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Vydaje na zdra-
votnictviv CR patii
k nejniz$im v celé
Evropé. Snedostat-
kem financi tzce
souvisi prohlubu-
jici se nedostatek
zdravotniku, kteri
jiz odmitaji zdra-
votni pé¢i dotovat na tikor svych plattia mezd.
Zdravotni sestry prchaji mimo obor. Lékari,
zejména ti mladi, odchazeji za lepsi perspek-
tivou do Némecka a Velké Britanie. Nemocni-
cim chybi stovky 1ékaru a tisice zdravotnich
sester. Pracujicilékati starnou - kazdy ¢tvrty
znas je jiz starsi Sedesatilet. Vnemocnicich je
plos$né porusovan a cilené obchazen zakonik
préce. Rada z nich jejiz plné zavisla na praci
cizinct a kvuli nedostatku
personalu jsou vnich zavi-
ranaklicova oddéleni. Do-
drzovana neni ani vyhlaska
0 minimalnim personal-
nim zajisténi zdravotnich
sluzeb a komorajiz zazna-
menala i pfipady nelegal-
niho zaméstnavani cizinct
se spornou kvalifikaci. Za stejné vykony jsou
jednotliva zdravotnicka zarizeni placena
razné a kvili nedostate¢nym tthraddm od
pojistoven se mnohde zbyte¢né prodluzuji
cekaci doby na planovana vysetieni a operace.
Mnoho pacientt, zejména déti, jiZ nemuze
sehnat ani praktického lékate.

Ve vy¢tu problémi bychom mohli pokra-
covat. A politici, ktefi dlouhodobé odmitaji
problémy resit, se stale tvari jako by nic. Jak
dlouho jim ta bohorovnost vydrzi? To zalezi
pouze na nas a na nasich pacientech. Pro pri-
klad nemusime chodit daleko. Pravé véera se
konaly na sousednim Slovensku parlamentni
volby, vnichZ dosud suverénni Smer premiéra
Fica utrpél Pyrrhovo vitézstvi a dny pristi
ukazou, zda ve skutecnosti neslo o poradny
vyprask. Ne, nechci si hrat na znalce politické
scény v zemi nasich sousedu a netroufam si
ani hodnotit jednotlivé politické subjekty,
znichz mnohé budou jisté horsi alternativou
nez dosud vladnouci socidlni demokracie.
Chtél bych jen upozornit na to, zZe vladnou-
ci politici zacali vyvolavat nacionalistické
nalady misto toho, aby fesili rozpadajici se
zdravotnictvi a skolstvi, tedy skute¢né pro-
blémy, které Slovaky trapi. Celkem po zasluze
jim to pak voli¢i spocitali.

Nadchazejici volby
jsou Sanci, jak prinutit
politiky, aby kone¢né
zacali resit problém
rozpadajiciho se
zdravotnictvi.

Zdravotnictvi se musi stat
tématem voleb

Predpokladam, ze politické déni v zemi
nasich sousedu neunikne pozornosti ¢eskych
politika, kteri by si také vletosnich krajskych
a senatnich volbach, a mozna i napresrok
v téch parlamentnich, radi vystacili s brnka-
nim na nacionalistickou strunu. Zhorsujici se
bezpecnostni situaci jisté nelze podcenovat.
Islamisticka pata kolona v radé zapadnich
zemi spolu s uprchlickou krizi zptisobenou
humanitarni katastrofou v Syrii a Iraku do-
stavaji Evropskou unii pod dosud nepozna-
ny tlak. Jesté mnohem vétsim nebezpeéim
jsouvsak nacionalistické bésy, které se snazi,
tu z hlouposti, tu z vypocitavosti, tu za cizi
penize, rozdmychavat néktefi politici ne-
jenom v zemich, jaka je ta naSe, ale i v téch
se staletou demokratickou tradici. Pokud
dnes pripustime rozpad Evropské unie, pak
nas nasi potomci pravem
prokleji.

Nase vlada zatim jed-
naaz prekvapivé racional-
né a budme radi, Ze se za
nialespon vtéchto souvis-
lostech nemusime stydét.
Presto bychom neméli do-
pustit, aby si nasi politici
nadchazejici volby taktikajic ,,odehrali“ na
tématu uprchlikl a boje s terorismem. Vzdyt
praveé rozpadajici se zdravotnictvi je dostatec-
né zavaznym problémem na to, aby se stalo
hlavnim tématem minimalné téch nejblizsich
krajskych voleb, a to jiz proto, ze praveé kraje
nesou za financovani a organizaci zdravot-
nictvi obrovskou miru spoluzodpovédnosti.
Jsou to prece prave kraje, kdo zfizuje vétSinu
rozpadajicich se nemocnic a kdo zodpovida
za sit ambulantnich zdravotnickych zafizeni.

Cilem informac¢ni kampang, kterou za-
hajila Ceska 1ékatska komora, je ukazovat
skutecny stav ¢eského zdravotnictvi, upozor-
novat na projevy jeho rozkladu a vysvétlovat
jejich pravé priciny. Cilem nasi akce v zadném
pripadé neni poskozovat nebo bezdivodné
strasit nase pacienty, nasim cilem je varovat
a presvédcit politickou reprezentaci na celo-
statni, krajské i regionalni irovni o potiebé
schvaleni zasadnich zmén ve financovani
a organizaci zdravotnictvi. Musime prestat
mlcet. Nesmime se bat mluvit, mluvit nahlas
azcela konkrétné. Pokud nenajdeme odvahu
k tomu, pojmenovavat véci pravymi jmény,
pak se nikdy nic k lepsimu nezmeéni a my by-
chom se stali spolupachateli vrazdy ¢eského

zdravotnictvi. Milan Kubek
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ROZPAD ZDRAVOTNICTVI

I.ékarska komora upozornuje
narozpad ceskeho zdravotnictvi

Na poradé predsedii 0S CLK a predstavenstva, ktera se konala 25. Ginora v Praze, se obséhle

diskutovala soucasna situace ve zdravotnictvi a zpisob, jakym prosazovat naplnéni

usneseni sjezdu CLK. Byl domluven uréity postup, ktery byl posléze jesté projednan
a odsouhlasen 27. inora predstavenstvem. Prvnimi kroky jsou otevieny dopis premiérovi
Ceské republiky a inzertni kampan v médiich.

Otevreny dopis predsedovi

)4
’
vlady CR

Vazeny pane predsedo vlady,

zpovéteni predstavenstva CLK a pfedse-
dti okresnich sdruzeni Ceské 1ékatské komory
obracim se na Vas timto naléhavym otevre-
nym dopisem.

Ceska 1ékai'skd komora se snaz{ plnit svoji
ulohu garanta kvality 1ékai'ské péce a straz-
ce etiky vykonu lékarského povolani. Nasi
povinnosti je tedy varovat Vas a soucasné
i ob¢any CR pied pokracujicim rozpadem
¢eského zdravotnictvi.

Zakladnim tkolem zdravotnictvi je za-
jistovani dostupnosti kvalitni a bezpe¢né

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2016

zdravotni péce pro kazdého, kdo ji potiebuje,
bez ohledu na jeho socidlni situaci, a to v po-
trebném Case a misté. Navzdory obétavé praci
tisict 1ékafd a zdravotnich sester jiz ceské
zdravotnictvi neni schopno tento kol plnit
a ¢eska medicina zac¢ind ztracet svoji dosud
ocenovanou kvalitu a povést.

Cesk4 1ékai'sk4 komora upozoriiuje,
Ze v prvni poloviné funkéniho obdobi vasi
vlady hlavni tikoly vyplyvajici pro zdra-
votnictvi z jejiho programového prohlase-
ni splnény nebyly. Delegiti sjezdu 1ékarské
komory vyslovili zasadni nespokojenost s pra-

ci Ministerstva zdravotnictvi, zejména s po-
malou tvorbou nezbytnych pravnich norem.

Lékarska komora sice priznivé hodnoti
nékteré kroky ministra zdravotnictvi, kte-
rému se v uplynulych dvou letech podarilo
prosaditjak mirnou valorizaci platby za statni
pojisténce, tak drobné zvySeni platu zdra-
votnikd a zhodnoceni ceny préace v seznamu
zdravotnich vykond. Tyto malé Gspéchy jsou
v$ak naprosto nedostate¢né k tomu, aby za-
zehnaly prohlubujici se krizi ve zdravotnictvi.

ZAkladni piié¢ina problému éeského
zdravotnictvi leZi mimo tento resort. Je ji

3
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chronicky nedostatek penéz. Zdravotnictvi
je katastrofilné podfinancovano.

Vydaje na zdravotnictvi v CR patii mezi
nejnizsi v ramcei EU nejenom v absolutnich
¢astkach na jednoho obyvatele, ale i pfi zo-
hlednéni tzv. parity kupni sily nebo vyjadiené
procentem HDP (7,1 %).

S nedostatkem penéz tizce souvisi pro-
hlubujici se nedostatek zdravotniki. Na
1ékarskych fakultach sice v oboru véeobecné
1ékarstvi promuje kazdoro¢né cca 1000 1é-
karu, avSak 200 z nich odchézi do zahranidi,
aniz by viibec zacali v CR pracovat. Kazdym
rokem navic odchazi cca 200 1ékaru, kteri
jiz praxi maji. Casto jde o plné kvalifikované
perspektivni mladé 1ékare. Pracujici 1ékari
kvili tomu starnou. Zatimco vroce 1995 bylo
mezi pracujicimi lékari 10 % starsich 60 let,
v soucasnosti tvori tito nasi nejstarsi kolegové
akolegyné témer ctvrtinu.

Rada regionélnich nemocnicje v soudas-
nosti personalné zdevastovana a zcela zavisla
na nejisté praci cizinct. Zaviraji se klicova
oddéleni, napft. okresni interny nebo pediat-
rie. V mnoha méstech a obcich ob¢ané marné
shéanéji praktické 1ékare. Kvtli nedostatec-
nym thradam od zdravotnich pojistoven se
navic jesté dale prodluzuji ¢ekaci doby na
planovana vysSetfeni a operace.

Nedostatek zdravotniku je spojen
s poruSovanim platnych zdkont, vyhlasek
a narizeni. V nemocnicich je systematicky
porusovan a obchazen zakonik prace. Lékari,
existen¢né zavisli na prijmech za prescasovou
praci, jsou nuceni toto tolerovat jiz s ohle-
dem na své pacienty a kolegy. Prepracovani
1ékari se pritom ¢astéji dopoustéji chyb, coz
ohrozuje pacienty. Vyhlaska o minimalnim

personalnim zajisténi zdravotnich sluzeb sice

Lh

podle nézoru CLK neodpovid4 pozadavkim

mediciny 21. stoleti, pfesto ani tato norma
neni v radé zdravotnickych zatizeni dodr-
zovana. Komora zaznamenala jiz dokonce
i pripady nelegdlniho zaméstnavani cizinct
se spornou kvalifikaci.

Nedostatek penéz, nedostatek 1ékarii
i ostatnich zdravotnikii jsou spolu s po-
ru$ovanim platnych zdkont a dalSich
pravnich norem pri¢inou krize ¢eského
zdravotnictvi, ktera se projevuje pokle-
sem dostupnosti, kvality a bezpec¢nosti
zdravotnich sluZeb pro nase obéany.

Zakvalitu zdravotnictvi zodpovida obca-
num celd vlada, nikoli pouze resortni ministr.
Uplynulé dva roky ukazaly, Ze FeSeni léta se
vrsicich problému je zfejmé nad moznosti
samotného ministra zdravotnictvi. Ceské
lékarskd komora nemuze ne¢inné prihlizet
rozpadu ¢eského zdravotnictvi, proto volame
v zajmu pacientt a véech ob¢ant k odpovéd-
nosti, pane premiére, Vas a Vasim prostred-
nictvim celou vlddu CR.

Zdravotnictvi vol4 o pomoc a Ceska
1ékar'sk4 komora vyzyva vladu CR, aby
pripravila plan na zAchranu éeského zdra-
votnictvi, ktery by obsahoval opatfeni rea-
lizovatelna jesté do konce jejiho funkéniho
obdobi. Na pfipravé a prosazovani tohoto
planu je komora pripravena se spolupodilet.

Ceska lékai'sk4 komora navrhuje a po-

zaduje:

1. Pravidelnouvalorizaciplatbyzastatnipojis-
ténce, kterd by postupné méla dosahnout
vys$ejednépolovinyodvoduzazaméstnance
s prumérnou mzdou. Dédle pozadujeme
spravedlnost v platbach pojisténi tak, aby
kazdy obcan platil pojistné odpovidajici

jeho prijmam. Navic pak zavedeni tzv.
zdravotni dané na tabak a na alkohol tak,
aby na zdravotnictvi vice prispivali ti, kteri
si své zdravi dobrovolné nici.

2. Pravo pacienta na svobodnou, zdravotnimi
pojistovnami neomezovanou volbu lékate
aposkytovatele zdravotnich sluzeb. Spra-
vedlnost v thradach zdravotnich sluzeb,
tedy v prvni fadé pfeménu seznamu zdra-
votnich vykonu v redlny cenik s postupnou
valorizaci ceny lidské prace o 10 % kazdy
rok. Zdravotni pojistovny musi platit za
stejné vykony véem poskytovatelim zdra-
votnich sluzeb stejné.

3. ZvysSovani platu lékaru a ostatnich zdravot-
nikt minimélné 0 10 % kazdy rok a zaroven
cestou novely zakoniku prace sjednoceni
zpusobu odménovéni zaméstnancu vSech
nemocnic aléceben, které maji smlouvy se
zdravotnimi pojistovnami, podle statnich
tarifnich tabulek, pripadné s vytvorenim
specialni platové tabulky pro zdravotniky.

4. Zjednoduseni specializa¢niho vzdélavani
l1ékart se zvySenim jeho intenzity a kvali-
ty. Nezbytnym predpokladem je snizeni
poctu specializa¢nich oboru, zkréceni
délky specializac¢ni pripravy a jeji reali-
zovatelnostivregiondlnich nemocnicich.
Vzdélani lékart musi zstat kompatibilni
s pozadavky EU, avSak nema smysl klast
na mladé 1ékare nesplnitelné pozadavky.
Upozornujeme, Ze bez zasadniho zvyseni
finan¢ni podpory ze strany statu reforma
vzdélavani 1ékara svij cil nesplni a mladi
1ékari budou déle odchazet.

5. Novelu zakona o zdravotnich sluzbach, kte-
rabylékarské komorte dala pravo kontrolo-
vat personalni zajisténi 1ékarskych zdra-
votnich sluzeb aumoznila komote ukladat
poskytovateltim zdravotnich sluzeb zavazna
opatfeni k napravé zjisténych nedostatku.
Toto posileni kompetenci profesni lékarské
samospravy povazujeme za zakladni pod-
minku zajisténi kvality zdravotnich sluzeb
atim i bezpecnosti pacient.

Vazeny pane premiére, vérim, Ze bu-
dete tomuto apelu Ceské 1ékar'ské komory

vénovat naleZitou pozornost.

Doufam, ze s Vasi podporou se nam spo-
le¢né podari rozklad ¢eského zdravotnictvi
zastavit.

S uctivym pozdravem

MUDr. Milan Kubek, prezident CLK
V Praze, dne 2.3.2016
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ROZPAD ZDRAVOTNICTVI

Spitaly i ordinace se zaviraj.
Penéz je dost, tvrdi Babis

acienta prvotné nezajima, kolik

jeho péée stoji, chee ji mit véas,

na spravném misté a kvalitni.

Nemocnice jiZ nebudou podle
ministra zdravotnictvi Svatopluka Né&-
mecéka moci odmitat pacienty s tim, Ze za
né nedostanou zaplaceno od zdravotnich
pojistoven. Zména systému financovani
nemocnic ma sjednotit vysi ihrad a zpra-
hlednit tok penéz. Systém, ktery ma pii-
spétk dostupnéjsi pééi, by mél byt zaveden
od roku 2018. Otazkou ale zlistava, bude-li
se o0 nas mit jesté vitbec kdo postarat.

Na kritickou situaci ve zdravotnictvi
upozornili odborafi z nemocnic celé CR na
strede¢nim setkani (pozn. red.: 18. 11. 2015).
Varuji, Ze problém je celorepublikovy a v pris-
tich letech bude eskalovat. Nedostatek zdra-
votnického personalu v CR je zptisoben jeho
stale ¢asté€j$im odchodem do ciziny i tim, ze
zalékare odchéazejici do duchodu neni mozné
sehnat nahradu.

Odbory si stézuji na pracovni podminky
v nemocnicich a pretézovani personalu. Na
noc¢ni sméné pripadd na sestru 40 pacientu,
vnemocnici je jeden sanitaf. Podle predpist
muzZe zena zvedat maximalné 15 kilogramu,
sestry pritom bézné zvedaji stokilogramové
pacienty.

Odborati pozaduji po vladé vic penéz pro
resort, zmény vodménovani a zadaji srovnani
vydélka ve statnich a soukromych nemocni-
cich, kde lidé dostavaji méné. Podle ministra
financi Andreje Babise je ve zdravotnictvi
penézdost, ale plytva se jimi, vyuzivaji se ne-
efektivné a sektor je nutné restrukturalizo-
vat. Podle BabiSe md vlada naresort zdravot-
nictvi omezeny vliv a veskerou zodpovédnost
shazuje na ministra zdravotnictvi.

S tim az tak nesouhlasi premiér Bohuslav
Sobotka. ,,Vydélek zdravotniki by mél riist
rychleji, aby ¢eské zdravotnictvi bylo schopno
konkurovat a sestry a lékari neodchdzeli do
ciziny. Kviili tomu bude nutné zvysit odvody
stdtu do zdravotntho pojisténi. Mdme za sou-
sedy Rakousko a Némecko, to je velkd mzdovd
konkurence, “tika premiér s tim, Ze je tfeba
presvéddit partnery ve vladé, ze rist plath ma
své duvody a mél by byt rychlejsi.
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Pétina lékaru je v penzi,
mladi v ciziné

»JiZ v prubéhu vysoké skoly Fada z mla-
dych lékarit uzavre kontrakt se zahraniénimi
nemocnicemi. Persondl je poddimenzovany ve
vsech nemocnicich, nékde se zaviraji oddéle-
ni. Nejhorsi je situace v krajskych a soukro-
mych zarizenich, ktera maji nizsi thrady,“
fika $éfka zdravotnickych odbort Dagmar
Zitnikova.

»Nejkritictéjsi je vekovd struktura léka-
Fui. Nyni mdme 21 procent lékarti ve vékové
kategorii nad 60 let, v kategorii 50 az 59 let
Je to 24 procent lékaru, “ Yekla krajskd radni
pro oblast zdravotnictvi Kralovéhradeckého
kraje Jana Tresnakova.

Situace je kritickd na Broumovsku av ¢as-
tech Rychnovska, kde po odchodu do da-
chodu neni 1ékar, ktery by ordinaci prevzal.
Praktickych lékaru

zen provoz lizkové chirurgie, 1ékafi tam
chybéji i na interné a nemocnice od ledna
prestane poskytovat akutni lizkovou pédi.
Z 31 akutnich lazek interny se 20 pfeméni na
lazka nésledné péce, ostatni budou zrusena.
Interni oddéleni bylo do¢asné uzavreno
i v Susici, kde ma byt pod novym majitelem
opét otevieno. Otazkou zustava, jak si ten
snedostatkem persondlu poradi. Malo 1ékara
jeivKrajské nemocnici Liberec ¢i Frydlant.
Kromé nizkého finan¢niho ohodnoceni za
to muze i $patny vzdélavaci systém, kvuli
némuz se lékari nemohou do malych nemoc-
nic dostat bez atestace a atestaci nemohou
ziskat, kdyZ v nemocnicich nejsou zkuseni
l1ékari.
Zdena Kolarova
Zdroj: http://www.denik.cz/z_domova/spitaly-i-ordi-

nace-se-zaviraji-penez-je-dost-tvrdi-babis-20151119.html

Inzerce

pro déti a dorost je
napriklad nedostatek
na Plzensku nebo na
jizni Moravé.

K docasnému

Lékai/ka se specializovanou zpiisobilosti v ARIM

0ddéleni nasledné intenzivni péce LIFE STAR hg, a.s., pfijme do nepietrzitého
provozu lékaie/ku se specializovanou zpiisobilosti v oboru ARIM

Nemocnice Milosrdnych bratti p.o., Polni 3, Brno 639 00

uzavirani nemoc-
ni¢nich oddéleni
z davodu nedostatku
1ékart a zdravotnich
sester dochazi napric
republikou. S dlouho-
dobymi problémy se
potyka napriklad Ne-
mocnice v Semilech,

dan.romportl@lifestarhc.cz

kde byl nacas ome-

Nabizime: plny (vazek nebo castecny Gvazek; zajimavou a perspektivni prdci; ndborovy prispévek
50 000 K¢ podpora dalstho vzdélévani; mzdu 60 000 K¢; pravidelné mésicni odmény; prispévek na
ubytovni, pifpadné moznost zajiSténi ubytovdni; prispévek na stravovdni; 5 tydnii dovolené; prijemné
pracovn( prostiedi; moznost spoluprce i pouze v rémdi zajisténi UPS.

Pozadujeme: odpovidajici vzdélani podle zakona 96/2004 Sh. trestni bezdhonnost; flexibilitu; smys| pro
tymovou prdci; samostatnost a komunikativnost; profesni piistup; loajalitu.

Vice informaci: MUDr. Dan Romportl, Manager pro zdravotni péci, Telefon: +420 725 583 482

Zaslanim Zivotopisu udélujete firmé LIFE STAR hc, a.s. souhlas se zpracovanim a uchovdnim Vasich osobnich
(idajli ve smyslu§ 5, odst. 2a 5 Z&kona ¢. 101/2000 Sb. 0 ochrané osobnich (daji a 0 zméné nékterych zakond.
Firma LIFE STAR he, a.s. si vyhrazuje pravo vyhérové fizeni zrusit, pripadné nevybrat Zddného uchazece.

Sidlo firmy: LIFE STAR hc, a.s., Smetanovo nabiezf 327/14, Praha 1 Staré Mésto, PSC 110 00

Foto: Shutterstock
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Volani po zachraneé zdravotnictvi

Ceska lékar'ska komora svolala tiskovou konferenci, na které oznamila, Ze jiz nemizZe ruéit za kvalitu
lékarskeé péce, a proto vyzvala vladu, aby pripravila plan na zachranu ceského zdravotnictvi. Mél by

"4

obsahovat mimo jiné pravidelnou valorizaci platby za statni pojiSténce, zavedeni zdravotni dané na
tabak a alkohol, zvySovani platu lékaiti a ostatnich zdravotnikd minimalné o deset procent kazdy rok
a sjednoceni platovych tabulek ve statnich i soukromych nemocnicich.

Poptavka po lékarich roste

»KdyZ jsem byl
prezidentem nasi ko-
mory vyzvan k Géasti
na tiskové konferen-
ci, premyslel jsem,
¢éim bych mohl ak-
tivné prispét, abych
na konferenci nebyl
pouhym Kkrovim,“
Fika MUDr. Ji¥i Wicherek, primar re-
habilita¢niho oddéleni Nemocnice Stod,
soukromy lékay’, &len etické komise CLK
apredseda OS CLK Plzefi-jih.

,Vzpomnél jsem si na nedavnou debatu na
Medical Tribune nad ¢lankem Vaclava Pergla
v Pravukoncem tnorat. r. ohledné poctu léka-

i chybéjicich v nasich nemocnicich. V ¢lan-
ku se stietly dva nézory: prezidenta CLK dr.
Kubka ,Pokud by se mel dodrzovat zdkonik
prdce, pak v nemocnicich chybi asi 20 procent
lékart, to je zhruba 3500° a mistoptredsedy
Asociace ceskych a moravskych nemocnic
profesora Petra Fialy ,Chybi asi 300 az 400
lékar, a to napric celou republikou i riznymi
typy nemocnic",

Rozhodl jsem se pridat nazor treti, taktéz

Poptavka po lékaFich v krajskych
nemochnicich (stav k 1. 3. 2016)

1. Stredocesky 96
2. Jihocesky 41
3. Plzensky 57
4. Karlovarsky 32
5. Ustecky 46
6. Liberecky 48
7. Kralovéhradecky 54
8. Pardubicky 58
9. Vysocina 68
10. Jihomoravsky 91
11. Olomoucky 57
12. Moravskoslezsky 124
13. Zlinsky 54
CELKEM 826

Prehled zpracovany CLK na zékladé inzerce ve
verejné dostupnych médiich.

napfic¢ republikou, kraj po kraji, nemocnice po
nemocnici. A to podle poptavky zFizovatela,
majitelt, resp. Feditelt nemocnic v nabidkach
volnych mist 1ékaii na webovych strankach
nemocnic. Prosel jsem webové stranky vsech
typu nemocnic - fakultnich a regiondlnich
nemocnic, bez ohledu na zfizovatele, majite-
le... Z hledani jsem vyjmul pouze nemocnice
prazské, protoze mi $lo hlavné o nemocnice
vjednotlivych krajich. Nejsem si samoziejmeé
zcela jist, Ze se mi podarilo navstivit stranky
vSech nemocnic, takze ¢islo udavajici pocet
poptavanych 1ékait je moznd i vys$si nez mnou
zjisténych 826 mist nabizenych 1ékarim. K to-
muto ¢islu je tfeba pric¢ist chybéjici 1ékate
v mnou ,opominuté‘ Praze. Dovolil jsem si
udélat odhad chybéjicich 100-150 1ékait. To
znamens, Ze celkovy pocet lékara, které re-
ditelé nemocnic poptavaji, se bude nejspise
blizit k 1000.

Co se absolutniho po¢tu hledanych 1ékart
v krajich tyce, drzi prvni tfi pricky kraje Mo-
ravskoslezsky, Stiredocesky a Jihomoravsky.
Tyto kraje maji také nejvice nemocnic. Pri
posuzovani poc¢tu hledanych 1ékaft na pocet
nemocnic pak prvni pricku drzi Kraj Vysocina,
kde hledaji primérné 11 1ékaiti na nemocnici.

Pti prochéazeni nabidek volnych mist pro
lékate na webovych strankach jsem narazil na
zajimavy jev. Prakticky, napric spektrem obo-
ru, zcela vymizela vybérova fizeni na primére
oddéleni. Ba dokonce jsem ¢etl i nabidky mist
priméfa s ndborovym prispévkem 100 000

korun. Mam to za jev, ktery nejenze potvrzuje
soucasnou personalni nouzi, ale zaroven je
to jev velmi zavazny. Je totiz zcela logické,
Ze neni-li vybéru, klesa kvalita. A u koho by
mélo byt dbdno na kvalitu vice nez u primara
oddéleni? Primai oddéleni musi totiz byt nejen
rfadnym odbornikem ve svém oboru, ale musi
mit nalezité ridici schopnosti a nemalé peda-
gogické nadani. Vzdyt prece priméfi oddéleni
vnemocnicich jsou pateri nejen vzdélavani, ale
i vychovy mladych kolegi a kolegyn. Najmé
primafi jsou totiz témi, ktefi svym podfizenym
v§tépuji nejen odborné znalosti, svéiuji své
zkusSenosti, ale i zasady etiky naseho povolani.
Za vyse uvedené situace, pti absenci vybéru,
si kvalitou vedoucich 1ékat oddéleni nejsem
prilis jist. Darmo se nefika,Jaky pan... Obavam
se, ze ten vynucené ,mékky* pristup k prijimani
novych primart bude mit neblahé dopadyina
dals$i generace lékarit a lékarek nastupujicich
do nemocnic. Nu, snad se mylim.“

Jii Wicherek

Tézka situace
malych nemocnic
,Situace v Libe-
reckém Kkraji kore-
sponduje s problémy,
na které upozoriuje
CLK, hlavné s ne-
dostatkem zdravot-
nického persondlu,
lékaiu i sester. V§em nemocnicim chybi
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vétsi ¢ mensi podet 1ékai a sester napiié
odbornostmi,* tvrdi MUDr. Ivana Vrana,
vedouci lékai‘’ka neonatologického oddéle-
ni Nemocnice Jablonec nad Nisou, ¢lenka
predstavenstva a etické komise CLK.

,V tomto kraji je vzhledem k horsi dopravni
obsluznosti vice mensich nemocnic, na které
soucasna situace dopada obzvlasté tvrdé. Jiz
vnékolika predchazejicich letech zacala zanikat
v tomto kraji celd odd€leni. Z téch drivejsich
mohu jmenovat porodnické oddéleni ve Fry-
dlantu, détské oddéleni v Turnove, potom po-
rodnicko-gynekologického oddéleniv Turnove,
nasledované vroce 2012 uzavirenim chirurgic-
kého oddéleni v Tanvaldu. Nemocnice se zavi-
raji, ale pacienti byt oSetfeni musi, proto péci
oné prebiraji okolni nemocnice, ale bez posileni
persondlu abez zvy$eni poc¢tu luzek, coz klade
na zdravotniky zvysené naroky. V piipadé chi-
rurgickych pacientt musi byt vzdy ponechina
rezervana akutni a onkologické ptipady, takze
v dusledku uzavirani téchto oddéleni musi byt
ve zbylych nemocnicich odkladany planované
operace. V loniském roce vznikly existen¢ni
problémy v nemocnici ve Frydlantu, jejichz
FeSenivyustilo vuzavienilizkového interniho
oddéleni v zari 2015 a jeho nahrazeni interni
ambulanci, ktera koncem breznaletosniho roku
konci také abude zde provozovana jen rozsitre-
na lékarska pohotovostni sluzba v omezenych
ordina¢nich hodinach. Nemocnice v Semilech
méla personalni problémy na chirurgickém
ainternim oddéleni. Provoz chirurgie byl docas-
né omezen, ale nakonec byla situace vyfesena za
pomoci chirurgického oddéleni v Liberci, odkud
1ékari dojizdéji na semilskou chirurgii dosud.
Horsito bylo s internou v Semilech, kde docasné
vypomahali internisté z Jilemnice, nakonec ale
byl provoz semilské ltizkové interny od 1. 1. 2016
ukoncen, takZe ted'disponuje nemocnice pouze
interni ambulanci.

Sama jsem dlouholety nemocnic¢ni pediatr
a v posledni dobé pozoruji vyrazné zhorseni
pracovnich podminek, s jakym jsem se do-
sud nesetkala, hlavné pokud jde o nedostatek
lékarit. Ti v posledni dobé odchazeji hlavné
do soukromého sektoru, kde jsou priznivej-
§1 podminky, a hlavné nemusi tolik slouzit,
cozlékarkam matkam obzvlasté vadi. Zrusila
se no¢ni LSPP, ale nebylo to dostatec¢né vy-
svétleno pacientiim, takze ti bézné v no¢nich
hodinach nemocnici s banalnimi problémy
navstévuji a zadny z lékara by si je nedovolil
nevysetrit. Navic k détem v terénu bézneé vy-
jizdi jen RZP misto RLP, kterd nemuze zadné
oSetfeni provést, jen jako taxisluzba je priveze
na détské oddéleni. Toto vse prispiva k velké
jak pracovni, tak psychické zatézi i nastvanosti
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pediatri, ktefi pti nejblizsi prilezitosti nemoc-
nice opoustéji, protoze si pripadaji zneuzivani.
Totéz se tyka samoziejmeé i internich oddéleni.
A to nemluvim o velkém narustu administrati-
vy, ktery rovnéz vede ke zna¢nému znechuceni
lékari. Mohla bych mluvit o spousté dalsich
véci, nebot v nemocnici pracuji opravdu dlou-
ho a dost zmén jsem zazila. Tato situace je jiz
opravdu nezdrava a je tfeba na ni opakované
poukazovat, coZ praveé délam, protoZe nechci
jako ¢lenka piedstavenstva CLK, kterd je ga-
rantem kvality lékatfské péce, byt spoluzod-
povédna za jeji snizovani.” Ivana Vrana
Akutni pacienti
v ohrozeni
sZdravotnicka
zachranna sluzba se
potyka nejen s ne-
dostatkem lékara
a zdravotnika ve
svych radach, ale
predevsim s diisledky
nedostateéného poétu personilu vnemoc-
nicich,“ ¥ika MUDr. Mgr. Dita Mlynarova,
pracovnice zichranné sluzby Stfedoées-
kého kraje a hl. m. Prahy, ¢lenka piedsta-
venstva a pravni¢ka CLK.

»Pocty vyjezdovych skupin by mély vzdy
odpovidat poctu obyvatel a dalsim demografic-
kym tidajim v dané lokalité. Mnohdy jsou vSak
zakonem stanovené dojezdové doby tzv. na
hrané. Zabéznych podminek jsou splnitelné,
prinepriznivych povétrnostnich podminkach
nebo pii vétsim poctu soucasneé volajicich je
jiz jejich dodrzeni obtizné. Zdravotnické za-
chranné sluzby by také potiebovaly zvySovat
pocty personalu, navysovat pocty vyjezdovych
zakladen tak, aby pokud mozno odpovidaly
i izemnésamospravnim celkiim a mohly tak

flexibilnéji reagovat nazménu demografickych
parametrt daného regionu. Jenze persondl
chybi a finanéni prostiedky jsou omezené.

Dnesjiz nenibézné, ze by vyjezdova skupi-
na ZZS po oSetfeni pacienta smérovala s timto
pacientem automaticky do nejblizsiho zdra-
votnického zatizent, dfive oznacovaného jako
spadové. Dispecink ZZS musi nejprve telefo-
nicky ovérit, zda je kapacita cilového zdra-
votnického zatizeni takova, Ze pacienta jesté
muize prijmout. VSichni jste jisté zaznamenali
i v médiich opakované stesky zdchranara na
to, Ze jim nemocnice odmitaji ptijeti pacien-
ti. Hlavnim divodem takovych odmitnuti je
naplnéna kapacita zdravotnického zatizeni,
jinymi slovy jiZ nenivolné lazko pro pacienta.
A pravé pocty luzek stale klesaji.

Pokud se ohlédneme jen za uplynulymi
meésici, najdeme mnoho priklada redukce 1az-
kovych fondd. Takovym piikladem je uzavieni
neurologického oddéleni Nemocnice Na Fran-
tisku, slouceni cévni chirurgie s chirurgickym
oddélenim v nemocnici v Koliné nebo tieba
omezeni provozu chirurgie v Méstci Kralové.

Ackoli je pricin, které vyusti v uzavieni ¢i
omezeni provozu néjakého oddéleni, vzdy vice,
klicovou je nedostatek personalu. Nedostatec-
né uhrady ze strany zdravotnich pojistoven,
fakticky jejich diktat vyse ihrad, zvany regu-
la¢ni opatreni, vede k ekonomickému propadu
mensich nemocnic, k odlivu chronicky preté-
Zovaného persondlu a k redukei poctu lazek.
Dal$im dusledkem je pak nejen prodlouzeni
¢ekacich dob na planované vykony, ale také
mensi kapacita pro akutni oSetfeni pacientu
mimo béznou pracovni dobu. Bohuzel se to
tyka i pacientt, ktefi byli primarné oSetreni
zdravotnickou zachrannou sluzbou.

V mnoha mens$ich méstech za existenci své
nemocnice vdé¢i obcané vice dotacim a pod-
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pore mésta nez finanénim prostredkim ze

zdravotniho pojisténi. Takovym prikladem je
inymburska nemocnice, do jejiz rekonstrukce
investuje mésto nemalé ¢astky.

Budovéani urgentnich prijmu také ne-
probih4 tak rychle, jak by bylo zapottebi,
jsou nakladné a chybéji prostredky k je-
jich vystavbé i vybaveni. Kapacitni davody

jsou tedy velmi ¢astou pri¢inou smérovani
akutniho pacienta do jiného zdravotnického
zatizeni, pricemz je treba si uvédomit, ze
délka transportu muze mit vliv na pacien-
tovy sance do budoucna.

Pokud se na situaci podivame z pohledu
mladého lékare, musime konstatovat, Ze neni
vibec lehké ziskat specializaci. Uvolnéni na

staze je pro mnohé poskytovatele zdravotnich
sluzeb drahé, vychova mladého odbornika
zdlouhava a nakladna. Stale jsou tedy mladi
1ékati nuceni k podpisu kvalifika¢nich do-
hod. Nadruhou stranu si musime uvédomit,
ze nemocnice plati béhem stazi svého za-
méstnance, ale on praci odvadi jinde, vjiném
zdravotnickém zatizeni.

Mladym lékaitim také chybéji zkuseni
kolegové, kteti by je mohli $kolit. Lékaia
stiedniho véku ubyva v nemocnicich nejvice.
Zakon o vzdélavani lékaia presné vymezuje,
jaky dohled ma byt nad mladym lékatrem,
podle stupné jeho erudice. Nedostatek per-
sonalu vsak nuti zdravotnicka zatizeni toto
porusovat.

Jak mladi lékari, tak i jejich zkuSeni ko-
legové odchazeji ve velkém poctu do zahra-
nici. Neni se cemu divit, s lep§i mvybavenim,
za vy$$i odménu a bez obrovského mnozstvi
prescast zde vykonavaji dal své povolani. Jen
prostiedi a jazyk jsou jiné.

Budeme-li dnes hledat nespokojené 1ékare,
neuvidime je stavkovat, jen ml¢ky odchazet.”

Dita Mlynaiova

Akutni interni ambulance
ve Frydlantu na konci brezna skonci

kutni interni ambulance, ktera

v Nemocnici Frydlant fungu-

je od loniského zafi, na konci

bfezna ukonéi provoz. Dal
bude fungovat jen pohotovost. Nemoc-
nice Frydlant nabidla méstu, Ze bude
provozovat rozsifenou 24hodinovou
pohotovostni sluzbu, podminkou je ale
prispévek obci.

Jinak ztstane pohotovost ve standard-
nim rezimu - ve vSednich dnech do 20.00
a 0 sobotdach, nedélich a svatcich dopoled-
ne. Pak budou muset pacienti do 30 minut
vzdalené Krajské nemocnice v Liberci. CTK
to ekl jednatel Nemocnice Frydlant Zdenék
Kubr.

Nemocnice Frydlant patti do skupiny
EUC (drive Euroclinicum). Akutni interni
ambulance tam byla zfizena jako provizorni
reseni poté, co tamni nemocnice od zari uza-
vielaluzkovou internu. Duvodem byl nejen
nedostatek 1ékaru, ale také nedostate¢né
pristrojové vybaveni.

Podle Kubra nemocnice od té doby kazdy

meésic na provoz ambulance doplaci zhruba
300 000 korun. Loni sice na provoz zhruba
400 000 K¢ prispél kraj a obce, od zacatku
roku je ale ambulance plné v rezii nemoc-
nice. Na dofinancovani 24hodinového pro-
vozu pohotovosti chce nemocnice od obci
3,5 milionu korun, zhruba 750 000 ddva na
zajisténi pohotovostni sluzby Liberecky kraj.

»Na nepretrzity provoz by podle nds mély
prispivat obce ze svych rozpocéti. V podob-
né situaci je rada jinych malych nemocnic.
V dnesni dobe, kdy je ve vsech ceskych regi-
onech hustd sit Spi¢kovych zdravotnickych
zarizeni s dostatec¢nym dojezdovym ¢asem pro
sanitky, jsou pohotovosti v malych méstech
luxusem, “ vysvétlil Kubr, ktery je ¢lenem
predstavenstva ECU.

Podle starosty Dana Ramzera (ODS) je
Frydlant pripraven o pripadném piispévku
jednat, ale pouze v pripadé, Ze se na podpote
shodnou minimalné obce Frydlantského
vybézku. Ne vSechny obce jsou ale pro.

Obyvatelé Frydlantu i okolnich obci se
o budoucnost nemocnice boji.,, Uz tu zrusili
deétské oddelent, porodnici, k o¢nimu nebo

zubari jezdime do Liberce, “posteskla si Li-
buse Tuha z Visky. Pavel Kraus, ktery je po
operaci kolene a do nemocnice dochazi na
rehabilitaci, ma obavy, co z péce ve Frydlantu
zustane. ,, Bydlim sto metru od nemocnice
a jdu sem ctvrt hodiny, v jakém jsem stavu.
Druhé koleno mé ¢ekd. Jak budu asi jezdit
do Liberce, nedovedu si to predstavit,“ po-
znamenal.

Podle Kubra se ve Frydlantu rusi obory
uz poslednich vice nez deset let, EUC vS§ak
nemocnici vlastni az od roku 2013. ,,Ke zruse-
ni interniho oddélent jsme museli pristoupit,
protoze byl nedostatek lékarii. Samozrejmé
1 s rustem odbornosti a specializaci a centrali-
zace péée dochdzelo k odlivu pacienti zejména
do krajské nemocnice, “vysvétlil.

Neni to podle Kubra jen problém fry-
dlantské nemocnice, ale i podstatné veétsi
Nemocnice v Semilech. Ve mésté vsak sili
hlasy, ze feSenim pro Frydlant by bylo, kdyby
tamni nemocnici koupila Krajska nemocnice
Liberec. Kubr jednani nevylou¢il. L Zddnou
oficidlni nabidku jsme ale nedostali, “dodal.

CTK, 28. 2. 2016
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Deset a vice duvodu, proc¢ chybi
sestry a ostatni zdravotnici

pres letité a stdle se prohlubujici
problémy v systému zdravotnictvi
asocialni péée dospél stav do bodu
VARU. Varovaly jsme my sestry,
varoval odborovy svaz zdravotnictvi a so-
cidlni péée, varovala 1ékarska komora
a varovaly i dal$i profesni organizace.
,Vari“ se to kolem sester, kolem lékara,
ale i kolem ostatniho zdravotnického

personalu.

Moznaby se dalo Fict, ze ,,kone¢né“ se sys-
tém hrouti a konec¢né s tim nékdo néco udéla.

Duivody, pro¢ se tak déje, jsme tu psali
a Cetli tisickrat. Dohadujeme se mezi sebou,
kdo ma veétsi pravdu a ¢i feSeni systém za-
ru¢ené zachrani. J4, byt od ptirody realista
s primési trochou optimisty, za¢inam v tomto
pripadé byt tézky pesimista a skeptik.

Tomuto systému totiz podle mého uz neni
pomoci. Ten ¢as, kdy se dalo mnohé zmé-
nit, jsme davno propasli. Zdravotnici ztratili
trpélivost. Jsou stejné pesimisticti a skepticti
jakoja. Prosté rezignovali. Mnozi o odchodu
uvazuji amnozi pravé odchazeji. Ti, ktefi obor
dlouze a draze vystudovali, k lazZkiim vubec
nejdou. Ti, kteri ze systému odesli, se do néj
jiz nikdy nevrati, a ti, ktefi vném jesté pracuji,
jsou ohrozeni na svém zdravi syndromem
vyhoteni a dal§imi psychickymi problémy,
o téch fyzickych ani nemluvim. Jsou to ale ti,
jimz jesté i za téchto podminek zalezi na tom,
aby nebyla ohrozena kvalita péce o pacienta.
A co za to sklizi? Dostavam se k otazce: Proc¢
také mozna chybi sestry?

Myslim, Ze stdle diskutovanym diivodem,
ktery se prosté neda popfit, je finan¢ni ohod-
noceni. Diky OSZSP, ktery se snazi pravidel-
nym vyjednavanim o platech, nam nékterym
byla aktualné béhem dvou let opakované na-
vySena tabulkova ¢astka platu. Tam, kde maji
mzdy, jsou na tom o poznani hiife. Nejenze
jsou mnohde o tisice korun hirte placeni za
tutéz préci, ale je jen na vili zaméstnavatele
a sile odborq, jestli jim néjaké ty ,,drobné“
k vyplaté také prihodi.

Nejen podle mého nazoru pomize oprav-
du skokové navyseni plat a mezd. Jenze
k tomu nema nikdo odvahu. Néjak vlivnym
lidem nedochdzi, Ze bez zdravotniku se tu
nasi pacienti, nase nemocnice a ostatni za-
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fizeni opravdu neobejdou. A kdo si mysli, ze
si je priveze z vychodni Evropy, je opravdu
velky naiva.

Druhy, velice diskutovany problém jak
u sester, tak 1ékaru je vzdélavani. Neni po-
chyb o tom, ze tady se pokazilo, co se dalo,
apochybuji, ze se to podarinéjak zasadne vy-
fesit. Nicméné novela zakona ¢. 96/2004 Sh.
je pravé v pripominkovém fizeni a chysta se
do dalsiho legislativniho procesu. Ja véfim
adoufam, tedy spise doufam, Ze si vsichni, kdo
na novele aktualné pracuji, uvédomuji, jak
je situace vazna a Ze je nutné udélat takovou
zmeénu, ktera zasadné ovlivni jak rozhodovani
budoucich zdravotniku, tak ta stavajici.

Velice $patna personalni vyhlaska. Dal-
§i problém. Nicméné i kdyby byla sebelepsi
avsystému nebudou sestry, je jeji novelizace
prakticky zbytecna.

A ted'si trochu ,,naplivu® do vlastnich
rad. Nicméné mi piSou sestry a dalsi zdra-
votnici o S§ikané na pracovistich. O tom, jak
jsou zneuzivani na praci, ktera jim neprislusi
(iklid suté po zednickych pracich, po vyméneé
oken, po malifich, myti oken a dalsi a dalsi
,vysoce odborné“ prace, ke kterym tu nuti-
me sestry studovat vysokou skolu). O tom,
jak sestry z ARO, které se staraji o pacienty
v kritickém stavu, vybihaji od 1uzek ke KPR,
zaroven odvazi zemfielé na patologii. O tom,
jak sestry opousti sva pracovisté a béhaji se
vzorky do laboratote, o tom, Ze se denné i pies
tyhle problémy sestram vyhroZzuje, zastrasuji
se, Smiruji svymi managementy, o tom, Ze
inékteré velké FN nevybavuji svij personal
ochrannymi prosttedky, obuvi, rukavicemi,
jak majina tyden jednu uniformu. O tom, Ze
se neustale porusuje zakonik prace ve smyslu
neproplaceni prescasu, odvoldvani ze smén
ze dne na den, také o tom, jak se manipu-
luje s dovolenou, ktera se zpétné dopisuje
do pracovnich vykazu, které mnohde sestry
ani nevidi, jak se manipuluje se samotnymi
pracovnimi vykazy. Poté, co tyto zpravy do-
stavam, jsem opravdu skeptik vtom, zda nam
je viitbec mozno pomoci.

Protoze v takovych podminkach se pro-
sté pracovat a poskytovat dobra péce neda!
Mnohdy, zduraznuji, ze ne vzdy, si ale za to,
jak se k ndm vedeni chov4, miZeme sami. Ano,
je to tak. Stale se tu ohanime jakousi profesi-

onalni hrdosti, ale pak klidné vezmeme kybl
ahadrajedem.

Takhle bych mohla pokracovat dal.
I v tomto svrabu a personalni krizi se na-
jdou kolegové, a je jedno, jestli z fad vedeni
anebo primo spolupracovnici, ktefi s chuti
ostatnim znepfijemnuji zivot. Je celkem jed-
no, jaky zptisob k tomu zvoli. Moje rada tedy
zni: Mate pochybnosti o tom, Ze v minimal-
nim personalnim obsazeni smény zvladnete
kvalitné a bezpecné pécio pacienta? Napiste
to vedeni! Nemate dostatek pomiicek ke své
praci? Napiste to vedeni!

Sikanuje vas nékdo na pracovisti? Paklize
nemate nikoho, kdo vas podpori, odejdéte!
Paklize mate kolegy, ktef'i vam jsou ochotni
pomoci, feste to! Naucte se fikat v tu spravnou
chvili NE! Kazdy jsme svého $tésti strijce. Ne-
piste nam své stiznosti na Facebook na nase
stranky Sekce nelékara pti OSZ, ale hlavné
piste svym nadrizenym. Anebo piste i na FB,
ale kdyzuz vam poradime, je opravdu potieba
problém aktivné fesit. Cim hors{ budeme mit
podminky k préci, tim nés zistane na praco-
vistich méné, i kdyby nas zlatem platili. VSem
koleglim preji pevné nervy a hodné $tésti.

Dana Krasova, vieobecna sestra
www.tribune.cz, 29. 2. 2016
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Ceska média o krizi ve zdravotnictvi

Ceska média, celostatni i regionalni, se priib&Zné vénuji neutéZené situaci v nasem
zdravotnictvi. Prinasime zde vynatky z nékterych clanku.

Karlovarsky kraj pfida sestram
a lékarum interny
26. 2. 2016, CTK

Lékari a sestry internich oddéleni ne-
mocnic v Karlovarském kraji dostanou vy-
razné pridano. Krajsti zastupitelé schvalili
uvolnéni 14,5 milionu korun na zvyseni mezd
andaborové prispévky zdravotniki internich
oddéleni. Lékati si polepsi nejméné o 7000
mésicneé, sestry o 2000 korun. Penize navic
maji pomoci udrzet a nalakat personal do
internich oddéleni.

Mimortadny prispévek na platy inter-
nista kritizovali jen néktefi opozi¢ni ko-
munisté. Podle Jaroslava Borky (KSCM)
se tim otevira Pandorina skrinka, protoze
o zvySeni mezd tak mohou zadat dalsi od-
déleni a kraj by se nakonec mohl dostat do
situace, kdy bude muset platit dal$i miliony
zdravotniktim.

Naméstek hejtmana Jakub Panik (CSSD)
ale fekl, ze jej predstavitelé nemocnic ujistili,
ze dalsi pozadavky vznaset nebudou. ,,Situace
ve v§ech oddélenich je velmi slozitd, co se tykd
poctu lékaru a stredniho zdravotnického per-
sondlu. Podle vsech poskytovateli je interna
zdklad nemocnice. Ve chvili, kdy by se zhroutily
interny, vSechna ostatni oddéleni maji velky
problém, “uvedl Panik.

Schvaleny prispévek je podle néj na dobu
do konce unora pristiho roku. ,,Vedeme dis-
kuse s ministerstvem i v rdmci asociace kra-
Jii. Vérime, Ze dokdzeme presvédcit koalicni
partnery ve vldde, ze musi dojit ke skokovému
navyseni mezd zdravotnického persondlu, jak
uz predklddal ministr zdravotnictvi Némecek
na podzim loriského roku. Je to prosté nutnost.
Vidime, jak se vyviji trh poskytovdni zdravotni
péce kolem nds, a musime na to reagovat. Ve
chvili, kdy by k tomu doslo, tak by kraj od suplo-
vani funkce stdtu upustil, “Tekl Panik CTK.

Penize kraj poukaze nemocnicim formou
zdvazku verejné sluzby. Je to podle pravnikia
kraje nejschudnéjsi zptisob.

Ve ¢tyfech nemocnicich vkraji, které maji
interni oddéleni, nyni chybi 16 1ékatft a 37
sester. Loni na podzim uz hrozilo uzavreni
interny v Sokolove, provozovatel nemocnice,
spole¢nost Nemos, ale nakonec dokazala chod
oddéleni zajistit.

Cty¥i miliony z celkovych 14,5 milionu pti-
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jdounanaborové prispévky. Pro sestry budou
ve vysiaz150 000 korun, pro lékate az400 000
korun, pokud se zavazou po dobu tfi az pétilet,
podle dosazeného vzdélani, v kraji pracovat.
Zbytek se rozdéli zdravotnikiim na internach.

Doktori odesli, sestry dosly
25. 2. 2016, Tydenik Kvéty

Co teditel nemocnice, to pravdépodob-
né stesky na to, ze mu chybéji lidé. V Praze
se oteviené hovori o stovkach sesterskych
mist, ktera by byla potteba obsadit, le¢ neni
kym. Podobné zle jsou na tom i ostatni kraje.
Karlovarsky trpi nedostatkem asi 50 lékait
a desitek sester. Aby ne, kdyz Némecko je za
rohem a zdravotnicky personal plati mnohem
velkoryseji... O ,,casované bombé“ hovoii tre-
ba v nemocnici v Blansku. Reditelé ¢eskych
nemocnic se vesmeés shoduji na tom, ze za-
nedlouho bude nutné zacit se zaviranim né-
kterych oddéleni. Lékari, sestry i zdravotnicti
asistenti jsou uz ted mnohdy na pokraji sil.

I nemocnice v Rychnové se
potyka s nedostatkem lékari
25. 2. 2016, Ndchodsky denik

Nékteré nemocnice jsou na tom po per-
sonalni strance jiz tak $patné, ze néktera sva
oddéleni rovnou zaviraji.

Tak tomu zatim neni v Rychnové nad
Knéznou, ac¢koli ani zde neni situace idedl-
ni. ,Nemame zaviené zadné oddéleni, ome-
zeni jsme zavedli na interné. Je to hlavné
z duvodu pracovni neschopnosti nékterych
sester - jsou na nemocenské nebo materské,”
prozradila tiskova

wver

V Cesku chybéji stovky
lékaFi a tisic sester
21. 2. 2016, Novinky.cz

Ceské republice chybéji stovky lékait
a pres tisic zdravotnich sester. A nema je
kdo nahradit. V nékterych nemocnicich uz
je situace tak vazna, zZe museji byt uzavirana
cela oddéleni nebo je v nich omezen provoz.
Piitom do zahrani¢{ za lep$im platem z Ceska
predloni odeslo 559 1ékaru.

»Pokud by se mél dodrzovat zakonik pra-
ce, pak v nemocnicich chybi asi 20 procent
1ékaru, to je zhruba 3500, sdélil Pravu Milan
Kubek, prezident Ceské Iékatské komory.

Podle zakoniku prace by totiz 1ékati po
sluzbach méli odchézet domu. Ve skutec¢nosti
ale nastupuji na oddéleni, protoze nemakdo
slouzit. Tak maji mnoho pfescéasu.

Obce, kde chybéji doktofri. Ministr
slibil 250 tisic na pofizeni ordinace
17. 2. 2016, (:'eskolzpskj} denik

,Vlokalitach, kde je problém se zajisténim
praktika, coz by mélo byt dokumentovano
tim, Ze zde aspon jednou bylo vypsano ne-
uspésné vybérové rizeni, bude novy lékar
moci zadat ministerstvo o jeden ze dvou dru-
ht podpory. Jsme pripraveni do programu dat
minimalné pét miliont korun,“ fekl ministr
Némecek. Podpora je urcena pro prvni rok
rozjezdu ordinace do 250 000 korun, bud'na
vybaveni (maximalné do 70 procent nakladu),
nebo na plat zdravotni sestry (do padesati
procent v prvnim roce praxe).

Dotacni program byl rozeslan k pfipomin-

Inzerce

mluvéi nemocnice
Hana Vobornikova.

Proc¢? Lékari
a sestry odchazeji do
zahranici za lepSim
ohodnocenim. Roste
veék 1ékaru i dalsich
pracovniku.

Ze zhruba tisice

Zaméstname détske i vSeobecné praktické lékare,
s atestaci/bez atestace, pro ambulance v Usteckém
a Jihoceském kraiji.

m Urgentné shanime vSeobecného praktického Iékare do Usti n. Labem,
Décina a FrantiSkovych Lazni.

m Do Ceskych Budéjovic pfijmeme praktického Iékare pro dospélé na piny
pracovni uvazek. Nastup kvéten/éerven 2016, moznost sluzebniho bytu.

Nabizime nadstandardni mzdové podminky i bonusovy program dle pracovniho

absolventt ro¢né je
tretina cizincu, kte-
1 odchazeji, tretina
dalSich absolventa
také odchazi a tretina

nasazeni, véetné sluzebniho vozu k osobnimu uZivani, zaméstnanecké vyhody
a podporu vzdélavani v oboru. Pfi rychlém jednani finanéni bonus.

m Dale zaméstname klinického alergologa — imunologa v Litoméfricich.
Nastup mozny ihned. Nadstandardni podminky.

Kontakt: info@osobni-lekar.com, tel: + 420 602 345 726

zustava.
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kam a predpoklada se, Ze prvni vyzvy k pri-

hlaseni budou uz v dubnu, maximalné zac¢at-
kem kvétna. Piedseda Svazu mést a obei CR
Frantisek Lukl doplnil, Ze obce podpori zaci-
najici lékare naptiklad poskytnutim prostor
pro ordinaci ¢i nakupem zimnich pneumatik
v horskych oblastech. Ukaze-li se potfeba
podporit i jiné 1ékaiské odbornosti, je mi-
nisterstvo pripraveno rozsirit program také
naneé.

Doktofri chybéji napric Ceskem,
feSeni hledaji kraje i ministerstvo
20. 1. 2016, ct24.cz

Meélnik, Frydlant, Susice, Semily, Novy
Bydzov (JIP), Trutnov, Hradec Kralové (dét-
ské). Malo 1ékarti i zdravotnich sester maji
nemocnice naptic kraji, doktori chybéjiiné-
kterym fakultnim. Dtisledkem je omezovani
provozu, zavirani celych oddéleni, pripadné
snizovani poc¢tu luzek. Napiiklad Kralové-
hradecky kraj, ktery byl za minuly rok nuceny
omezit provoz hned v nékolika nemocnicich,
proto svolal jednani personalistti jednotlivych
nemocnic, na kterém budou problém spolec-
né Fesit. Desitky lizek musela v poslednim
roce zruSit také nemocnice v Mélniku, péci
o pacienty omezovaly Frydlant, Susice nebo
Semily.

Od ledna Kralovéhradecky kraj kvuli ne-
dostatku 1ékaru zrusil jednotku intenzivni
péce v Novém Bydzove. ,,Administrativa buji
a bohuzel penize na zdravotnictvi nejsou.
Takze lékari a sestry odchazeji a tohle je jeden
z dusledkd, fekl starosta Nového Bydzova
Pavel Louda (ODS).

Uz loni na podzim byla pro nedostatek
personalu zrusena celono¢ni pohotovost
v hradecké fakultni nemocnici, v Trutnové
zase omezili provoz nalizkovém oddéleni in-
terny. .V soucasné dobé chybi vnemocnicich
zdravotnického holdingu zhruba 30 1ékaiu
astejny pocet zdravotnich sester,” fekla radni
pro zdravotnictvi Kralovéhradeckého kraje
Jana Trestidkova (CSSD).
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PFived doktora, dostanes odménu
6. 1. 2016, MF Dnes

Privedete zaméstnance. A pokud vydrzi
déle nez zkusebni dobu, dostanete stejnou
castku, jako je jeho mésic¢ni plat, za odménu.
Letak s takovou vyzvou maji na o¢ich zamést-
nanci soukromé Nemocnice Mélnik. Zdravot-
ni ustav se tak snazi nalakat co nejvice sester,
které nemocnici chybéji zejména na oddéleni
interny a chirurgie.

Mélnicky spital pfitom neni v této situaci
sam, zaméstnance hledaji prakticky véechny
stredoCeské nemocnice.

Nemocnicim chybéji lékafri a sestry
10. 12. 2015, Prdvo

Nemocnicim ztizovanym Zlinskym kra-
jem chybéjilékari a zejména zdravotni sestry.
Uvedl to hejtmandv naméstek Lubomir Necas
(SPO). Zdravotnich sester chybi v nemocni-
cich desitky, u 1ékart jde zejména o nékteré
specializace, hlavné neurology, také détské
specialisty, uvedl Necas. Zdravotnicky per-
sonal chybi podle jeho slov ve v§ech nemoc-
nicich, ve Zlin¢, Uherském Hradisti, Vsetiné
i Kromérizi. ,V souc¢asnosti hledame zhruba
deset vseobecnych sester alékare nékterych
odbornosti,“ Fekla mluv¢i zlinské nemocnice
Karla Havlikova.
Séf jihogeskych zachranari:
V zahrani¢i nas predbéhli,
pretahli lékare z okoli
11. 5. 2015, denik.cz

Zachranka v p¥ihrani¢nich krajich: Usti
nad Labem, jizni éechy, Karlovarsko a Je-
senicko, Oblastni nemocnice Kolin. Tady
aktualné chybi dvacet zdravotnich sester.
Nové se hlasi jen vyjime¢né. Nemocnice je
radaiza ctvrt ivazku.

Chotovinsti stale marné
shanéji détského lékare
11. 5. 2015, denik.cz
Chotoviny zdaleka nejsou jedinou vesni-

ci, ktera co nevidét prijde o détského 1ékare
a novy se zatim neobjevil. Podle prizkumu
bude pediatrt na Tdborsku za pét let jako
Safranu. Sehnat jednoho do Chotovin je jiz
nyni nadlidsky tkol.

Jen 36 kmenovych 1ékart mé k dispozici
Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceské-
ho kraje. Dalsich ¢tyricet jich podle Feditele
Marka Slabého chybi k tomu, aby bylo mozné
zajistit vlastnimi silami bezproblémovy pro-
voz. Jiho¢eska zachranka se proto neobejde
bez pomoci fady externistu.

Nemocnicim komplikuje provoz
trvaly nedostatek sester
24. 4. 2015, CRo

Ceské nemocnice si stézuji na nedosta-
tek sester. Zeny, které naro¢énou a tézkou
praci délaji, totiz casto utikaji do soukro-
mych ordinaci. Maji tam méné prace a vic
penéz. Letosni rok je obzvlasté tézky treba
v kladenské nemocnici, kdy se o praci ucha-
zela jen jedina cCerstva absolventka studia
vSeobecné sestry.

Rok prace a plat 24 tisic. Nemocnice
laka mladé lékaFe, aby neodchazeli
20. 3. 2015, iDNES.cz

Olomoucka fakultni nemocnice a zdej-
§i 1ékarska fakulta to chtéji zménit pomoci
nového naborového programu. Uz letosnim
promovanym nabizeji praci na klinikach za
vice nez dvacetitisicovy plat.

,Chceme absolventiim nabidnout seri-
6zni podminky. Stavajici studenti Sestého
ro¢niku maji moznost ziskat plny pracovni
tuvazek na dobu jednoho roku v takzvaném
adapta¢nim programu. Pokud se osvédci
a také jim se bude ve fakultni nemocnici li-
bit, budou po roce prevadéni ptimo na nova
pracovisté,” popisuje novy systém dékan Lé-
karské fakulty Univerzity Palackého Milan
Kolar. Stipendium a maly tivazek za ,,nic moc*
mzdu ma byt minulosti.

Zdravotnické zachranky dostaly
pokuty, lékaFi nedodrzuji maximalni
povolenou pracovni dobu
2. 3. 2015, CRo-hradec.cz

Statni urad inspekce prace se nedavno za-
méfil na zachranné sluzby po celé republice.
Inspektoftiprovedli kontroly ve véech statnich
i dvou soukromych zarizenich. Z patnacti
kontrolovanych zachranek jich deset poru-
silo predpisy. Lékari tam totiz ztstavaji ve
sluzbé déle nez povolenych dvanact hodin.
Zachranné sluzby dostaly pokuty v fadech
desitek tisic korun.
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Zdravotnictvi udrzuiji

Ve VYV

pri zivote cizinci

azdy paty absolvent nasi 1é-
katské fakulty sbali diplom
a odchdazi do zahraniéi za
étyrikrat 1épe placenou praci

hned po promoci. Kazdym rokem s nimi
odchazeji dalsi dvé stovky 1ékaiti s praxi
a kvalifikaci. Zdravotnictvi personilné
krvaci a je stdle vice zavislé na praci se-
nioru a cizincu. KaZdy étvrty pracujici

1ékai* éi lékarka je v souc¢asnosti jiZ starsi
60 let.

Roste pocet cizincu. Zatimco v roce 1992
jich bylo mezi ¢leny CLK 403 (1,48 %), pak na
konci roku 2015 doséhl pocet cizinct ¢isla
2557 (4,88 %).

Mezi cizinci logicky dominuji Slovaci,
kterych je v CLK 1963. Pocet Slovaki viak
roste po prijeti eura a zvySeni platt vtamnich
nemocnicich jiz jen velmi zvolna. Prace vna-
sich nemocnicich pro né totiz prestava byt

Lékaf¥i cizinci - ¢lenové CLK

LékafFi se zahrani¢ni LF Lékafi cizi statni
pFislusnici

2005 2010 2015 2015
Slovensko 1560 1671 1993 1963
Ukrajina 26 67 249 246
Rusko 41 67 156 133
Bélorusko 3 8 26 29
Polsko 8 14 21 17
Bulharsko 3 7 16 13
Uzbekistan 0 7 14 16
Kazachstan 1 4 9 9
Némecko ) 8 10
Chorvatsko 0 0 2

finan¢né atraktivni. Dramaticky naopak stou-
pa pocet 1ékart ze zemi byvalého Sovétského
svazu: 246 Ukrajinct, 133 Rust, 29 Bélorust...
Zaposlednich deset let se napriklad mnozstvi
ukrajinskych lékaft u nds zdesateronasobilo
a pocet Rusu stoupl ¢tytikrat. Na rozdil od
Slovenska nebo Polska ¢i Bulharska, odkud

by slozil prislusné zkousky. Nepochybné jde
v takovych pripadech minimalné o obchazeni
zakona.

V roce 2015 piijala CLK celkem 1363 no-
vych ¢lent. Sto padesat z nich vystudovalo
na Slovensku a 102 ma diplomy z jinych za-
hranicnich lékaiskych fakult. Nejcastéji, v 61

Rok Cizinci k ndm také prichzeji 1ékafi, ziistava u 16-  pripadech, jde o ukrajinské ave 23 p¥ipadech
1992 403 kart z takzvanych tfetich zemi problémem o ruské lékarské fakulty. Mezivlonském roce
1993 449 nostrifikace a aprobaéni zkouska. Lékaiskd  prijatymilékatibylo 284 Slovéaki a 116 ostat-
1994 477 komorajiz zaznamenala ptipady, kdyjelékai  nich cizincl, jmenovité 58 Ukrajinct, 27 Rust
1995 518 v nemocnici opakované zaméstndvan, aniz a8 Bélorusu.
1996 553
1997 581 Lékaf¥i pFijati do CLK v roce 2015
1998 591 Prijati Iékafi r. 2015
1999 593 z toho

., celkem pozdni
2000 586 mesice | piijato slovenska LF jir}e’ ) - stva'tnl' iina’v’cizista'tm’ vstupy
2001 660 zahranicni LF | pFisluSnost SR pFisluSnost
2002 577 leden 59 5 6 17 7 3
5003 1228 unor 61 7 9 10 10 2
2004 1463 brezen 60 6 n 14 10 1
2005 1650 duben 41 8 1 16 2 3
2006 1752 kvéten 83 6 6 14 8 4
2007 1813 Cerven 125 0 5 n 7 2
2008 1823 cervenec 206 1 7 34 7 1
2009 1848 srpen 234 14 9 35 12 2
2010 1881 Z&f 200 41 12 56 14 1
2011 1991 fijen 127 20 13 31 15 1
2012 2124 listopad 93 28 12 28 13
2013 5263 prosinec 74 14 n 18 n 0
2014 2402 ;?ljkai? 1363 150 102 284 6 22
2015 2 557 v r. 2015

W
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Lékafi cizinci
(v roce 2015)

CIZINCI VE ZDRAVOTNICTVI

LékarFi se zahrani¢ni LF
(v roce 2015)

poéet IékaFa pocet IékaFa
Ukrajina 58 Ukrajina 61
Ruska federace 27 Ruska federace 23
Bélorusko 8 Bélorusko 5
Kazachstan 4 Kazachstan 3
Portugalsko 4 Uzbekistan 2
Madarsko 3 Némecko
Uzbekistan 2 Litva
Litva Syrie
Indie Gruzie
Kypr Afghanistan 1
Ghana Mongolsko
Japonsko Polsko
Gruzie 1 Nizozemi
Vietnam
Bulharsko Rostouci pocet 1ékara cizincu by sdm
Afghanistan o sobé nemusel byt problém. I kdyz ja osob-
Noreko né, prestoze jsem velkym zastancem svo-

Dopis lékait-cizinet prezidentovi CLK

Vidzeny pane prezidente,

obracime se na Vds s prosbou o prehod-
noceni prubéhu aprobacéni zkousky.

Jsme lékari-cizinci a dlouhd léta pracu-
Jeme v riiznych ¢eskych nemocnicich, ¢asto
vregionech, ve kterych zdravotnictvi Ceské re-
publiky nenabizi zrovna nejlepsi podminky, at'
JjiZ platové, nebo profesni. Casto jsou to nepri-
lis lukrativni posty, napr. nemocnice v malych
meéstech, kde maji mnozi, zvldsté mladi lékari
pocit, Ze tyto neposkytuji dostatecné podminky
ke kariérnimu rustu. Vime o mnohych pro-
blémech ceské mediciny: nedostatku financt,
masové emigraci éeskych lékari do zahranidi,

zavirdni oddélent i celych nemocnic, vysokém
pretizeni zdravotnického persondlu. I pres
vSechny vyse uvedené diivody bychom chtéli
pokracovatv prdci v Ceské republice, protoze
se ndm libi tahle zemé a éesky ndrod. Vétsina
znds se tady citi byt doma mnohem vice nez ve
své rodné zemi. Jsme presvédceni, zZe lékari-
-imigranti mohou do jisté miry pomoci resit
problém nedostatku lékari v Cesku, stejné
Jako se to déje v mnohych evropskych zemich.
Nase sance na kvalitni pracovni zaraze-
ni jsou ovsem velmi ztizeny. V soucasné
dobé nemiizeme pracovat na stejné drovni

s Ceskymi lékari, protoZe mnohym z nds se
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bodného pohybu obc¢anu v ramci Evrop-
ské unie, bych absolventa Karlovy univer-
zity radéji videl 1é¢it pacienty v Koliné nad
Labem nez v Koliné nad Rynem. Odhlédne-
me-li od jazykové bariéry, pak hlavnim pro-
blémem zavislosti na préci lékaru-cizinct
zUstava nestabilita takovych pracovnich sil.
Rada cizinct spatfuje v nasem zdravotnictvi
pouze prvni zachytny bod v ramci Evrop-
ské unie, kde si diky jazykové pribuznosti
nejsnaze slozi aprobacni zkousky, které
jim oteviou dvere k 1épe placené préci na
Zapadé.

Nase podfinancované zdravotnictvi si
asi jiz opravdu nemuze prilis vybirat, presto
povazujeme aktivitu nékterych nemocnic,
jejichz feditelé a vlastnici se snazi kvili uspo-
ram na mzdach cilené zaméstnavat pouze
1ékare a zdravotni sestry z Ukrajiny, za ne-
zadouci. O takovych pripadech vime a Ces-
ka 1ékarska komora bude tyto nemocnice
sledovat o to bedlivéji. Milan Kubek

nedari slozit aprobacni zkousky i presto, zZe
mdme dlouholeté zkusenosti s praci v Ces-
ku, pracujeme stejné dobre jako cesti lékart
a nase vzdeéldni v ptivodni vlasti je na vysoké
trovni. Souhlasime, Ze lékari must byt vyso-
ce kvalifikovani, a proto navrhujeme vnést
zmény do systému provddeéni aprobacnich
zkousek. A sice podle stdtnich zkousek na
Ceskych zdravotnickych univerzitdch takto:
1. Rozdélit ¢tvrtou cdst zkousky na nékolik
etap, jako je to u absolventii éeskych univerzit,
protoZe pripravit se zarovern ke vSem 4 obo-
rim najednou je krajné obtizné. 2. Stanovit,
Ze jiz vykonané ¢dsti zkousek nemaji ¢asové
omezenou platnost, a pozadovat opakovdni
pouze téch édsti, které nebyly slozeny tispésné.
3. Zmeénit kritéria hodnoceni odpovédi, kldst
veétsi duraz na praktické a klinické otdzky
zkousky.

4. Proverit systém udelovdni aprobact
v nékterych spolkovych zemich Némecka
(napr: v Sasku), kdy po uzndni diplomu byvd
lékari automaticky aprobace udélena. Nutné
Jevtomto pripadé pouze tispésné absolvovdni
Jazykové zkousky B2.

Dekujeme, Ze se budete nasimi pripomin-
kami zabyvat. Vérime ve vzdjemné porozu-
meént a v dalsi prdct v ¢eském zdravotnictvi.
Oboustranné pochopeni a spoluprdce je zd-
rukou nasi kvalitni prdce v Ceské republice.

S pozdravem
Dr. Djamilia Momunkulova a dalSich 36 lékait
z Kyrgyzstanu, Ukrajiny, Kazachstanu,
Béloruska a Uzbekistanu
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Tak trochu kolonie a pro nékoho zlaty dul

tvrt stoleti po pAdu komu-
nistického rezimu zustavaji
nominalni mzdy zaméstnan-
cti v CR pod jednou tietinou
mezd v Némecku nebo v Rakousku a i pii
niZ$ich cendch je nase kupni sila sotva
poloviéni. Zalostny vysledek dvou dekad
budovani kapitalismu v Cechach.

Prakticky vse, co nebylo béhem Klausovy
privatizace v devadesatych letech rozkra-
deno a co ma tedy dnes néjakou hodnotu,
patiivsoucasnosti zahrani¢nim vlastnikim.
Do zahranici tak formou zisku ¢i dividend
odtékaji kazdoroc¢né stovky miliard korun,
které pak statu chybéji nainvestice do infra-
struktury, na $kolstvi nebo na zdravotnictvi,
ale tfeba i na diichody ¢i na obranu.

Jisté je pravda, Ze zahranic¢ni investofi
a vlastnici zaji$tuji nasim lidem praci. To
ano. Je ale také pravda, Ze jde vesmeés o praci
velmi §patné placenou. Za plat jednoho né-
meckého zaméstnance si zahrani¢ni firma
miize dovolit najmout t#i Cechy. Ano, tak
hluboko pod cenou prodavame svoji praci.
Nase zemé, léta vytézovana sovétskym im-
perialismem, se dobrovolné nechala znovu
vmanévrovat do pozice kolonie. Lidé zivici
se praci jsou umeéle udrzovani v chudobé
kvuli prospéchu zahranic¢nich investoru
adomadcich oligarchu, kteti diky tomu maji
pohadkové zisky. Dokud nepfijmeme euro
anevyrovname prijmovou i cenovou hladi-
nu s Némeckem, na jehoz ekonomice jsme
takrka absolutné zavisli, tak tomu nebude
jinak.

Nasledujici ¢lanek analyzuje statisticka
data, podle nichzjen za prvni tfi ¢tvrtleti lon-
ského roku bylo z nasi ekonomiky odcerpano
do zahranici ¢istych 285 mld. K¢. Je to, jako
kdyby kazdy z obyvatel CR véetné diichodctt
anemluvnat poslal do ciziny 27 500 K¢, coz
je vice nez jedna primérnd mési¢ni mzda,
na kterou stejné dvé tretiny pracujicich
nedoséhnou. Castka je to obrovska. Vzdyt
dosud nezvetejnil) ¢inily veskeré vydaje na
zdravotnictvi 291 miliard korun.

Ceské republika je zkratka zlaty dil, tedy
pro nékoho. Zlaté doly svym vlastniktim, jak
znamo, vynaseji. Jiz mnohem mensi radosti
v$ak byva v takovych zlatych dolech muset
pracovat.

Milan Kubek

Odliv penéz z Ceska je jeden z nejsilnéjsich v EU
0d ledna do zafi loriského roku vytvofrila ceska ekonomika hruby domaci produkt ve vysi 3,30 bilionu K& v béZnych
cenach. V podobé finanénich prostredki z ného v CR ziistalo ale jen 3,02 bilionu. Zbytek penéz odeSel do zahranici.

Prvni tfi étvrtleti roku 2015 byla pro
éeskou ekonomiku neobyéejné Gispésnym
obdobim. Hruby doméacni produkt (HDP),
bez o¢isténi o sezonni a kalendarni vlivy, se
navysil v realném vyjadieni 0 4,3 % meziroé-
né. K jeho rustu prispély témér véechny slozky
poptavky. Ubrala pouze bilance zahrani¢niho
obchodu. Ekonomice se velmi dafiloizhlediska
vyvoje jednotlivych odvétvi. Témeér vsechna - od
zpracovatelského prumyslu pres stavebnictvi az
porozli¢na odvétvi sluzeb - totiz zaznamenavala
lepsi vysledky nez pired rokem. HDP narostl
nejrychleji za poslednich osm let. V Evropské
unii éeskou ekonomiku z hlediska dynamiky
hrubého doméaciho produktu pitedéily pouze
ti'i zemé. Byla to Malta (+5,5 %), Lucembur-
sko (+5,8 %) a Irsko (+7,0 %).

Transakce se zahranicim

Prerozdéleni penéz se zahrani¢im odpovi-
da sirokému spektru transakei. Klicovymi jsou:
« zisky z primych zahrani¢nich investic,

* ptijmy z préace v zahranici, tiroky,
« povinné odvody do spole¢ného rozpoctu
Evropské unie.

Pokud jde o kapitalové ptijmy z rozpoc¢tu
Evropské unie, ty v téchto transakcich z me-
todickych diivodu zohlednény nejsou.

Dynamika HDP v readlném vyjadieni je
pouze jednim z mnoha méritek hospodarskeé-
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Hruby doméci produkt a hruby disponibilni diichod v ER(v béZnych cenach)
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ho rozvoje a ispésnosti ekonomiky v priubéhu
¢asu. A jakkoli vyvoj tuzemské ekonomiky
v prvnich trech ¢tvrtletich roku 2015 vypadal
podle tohoto ukazatele impozantné, jiné indi-
katory mohly nadseni mirnit. Jednim z nich
byl hruby disponibilni diichod.

Za hranice sméfuji stovky miliard
Hruby disponibilni diichod zachycu-

je, jak uz z jeho nazvu vyplyva, jakymi

finanénimi prostfedky domaci ekonomika

disponuje. Uréuje, kolik penéz je v ni na
spotiebu a investice. A jak je hruby dispo-
nibilni diichod v piipadé Ceské republiky vy-
soky? Je dlouhodobé nizsi nez hruby domaci
produkt. Ani obdobi od ledna do zati loniského
roku nebylo vyjimkou. Zatimco HDP v béz-
nych cenach dosahl 3,30 bil. Ké, hruby
disponibilni dichod é&inil 3,02 bil. Ké.
Tim, ¢im se lisi od HDP, jsou transakce se
zahrani¢im. Dochazi k nim ve dvou smérech.
V jednom ekonomika finan¢ni prostiredky
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ztraci, to znamena, Ze penize z ni odplouvaji
do zahranici. Ve druhém je naopak ziskava.
V tthrnu Cesk4 republika na pierozdéleni
trati. Vice prostiedku z ni tedy odtéka,
neZ naopak pritéka. V pribéhu prvnich t¥i
étvrtleti 2015 z Ceska odeslo 449 mld. Ké.
Ze zahrani¢i do CR zami¥ilo 164 mld. Ké.
Kwviili pi‘erozdéleni se zahranié¢im prisla
éeska ekonomika vlednu aZ za¥i lofiského
roku o 285 mld. K¢, tj. o 8,6 % HDP. Cis-
ty odliv penéz byl mohutny. Silnéjsi byl jen
v prvnich trech ¢tvrtletich let 2009 (8,7 %),
2010 (9,3 %) a 2014 (9,2 %).

Investorim naleZeji
ireinvestované zisky

Zisky z p¥imych zahraniénich investic
se déli na rozdélované diichody spoleé-
nosti a reinvestované zisky. Rozdélované
diichody spoleénosti odchazeji do zemé
investora fyzicky. Reinvestované zisky
zustavaji v cilové destinaci. Z ekonomické
podstaty v$ak odchazeji obé éasti zisku,
nebot obé& naleZeji investortim.

Jiz vime, Ze hruby disponibilni diichod
Ceské republiky je niz&i nez HDP. Také vime,
Ze pricinou je silngjsi odliv penéz do zahranici
v porovnani s intenzitou prilivu do ekonomi-
ky Ceské republiky. Pokud se podivame do
struktury transakci, zjistime, ze hlavni roli
vtomto sméru sehravaji zisky primych zahra-
ni¢nich investort. Béhem prvnich t# étvrt-
leti 2015 si pFimi zahraniéni investoii
prisli v Cesku na 319 mld. K& Domdacim in-
vestorum prinesly jejich zahrani¢ni investice
pouze 29 mld. K¢. Pro¢ je rozdil v téchto zis-
cich tak markantni? Hlavni dGvody jsou dva.
Zaprvé objem primych zahrani¢nich investic
v CR je mnohem vétsi nez velikost investic
Ceskych spolecnosti v ciziné. Ty sice zvolna
rostou, predevsim po roce 2007, ale v po-
rovnani s objemem zahrani¢niho kapitalu
v Cesku zlistavaji stale nizké. Zadruhé se lisi
ve fazi zivotniho cyklu. Zatimco primé za-
hrani¢ni investice v CR jsou jiz v pokro¢ilé
fazi, a tedy vysoce ziskové, Ceské jsou mladé.
Jejich hlavni ¢as - co se tyce tvorby ziski - by
mél teprve prijit.

Cesko se vétsiné zemi EU vymyka
Rozdil vobjemu ptimych zahrani¢nich in-
vestic v Ceské republice a tuzemskych inves-
tic v zahranici je mozné ilustrovat na datech
Ceské narodni banky. Podle tidajii z konce
roku 2014 ¢inil objem kapitalu zahrani¢nich
investoru v ¢eské ekonomice 3,26 bil. K¢. In-
vestice tuzemskych spolecnosti v ciziné byly
nizsi - necely bilion (917 mld. K&). Cist4 pozi-
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Cista pozice*) v pfimych zahraniénich investicich na konci roku 2014 (v % HDP)
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HDP pritom presahuje zhruba desetingsobné.

Zdroj: CSU, CNB, Eurostat

Cisty odliv penéz do zahraniéi, popfipadé &isty pFiliv*)
do domaci ekonomiky v roce 2014 (v HDP)
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"t Pozn.:

ce se tak rovnala —-2,34 bil. K¢. Nerovnovaha
Ceské ekonomiky v primych zahrani¢nich
investicich byla jedna z nejvyraznéjsich ze
zemi EU. Vétsi rozdil ve stavech, vyjadieno
relativné k HDP, mély na konci roku 2014
pouze tii zemé: Estonsko, Bulharsko a Malta.
Jelikoz praveé nerovnovaha ve stavech pri-
mych zahrani¢nich investic je hlavni pficinou
¢istého odlivu penéz z ceské ekonomiky do
zahranici a ta je ptritom jednou z nejvyraz-
néjsich v EU, neni prekvapenim, ze také tento
odliv patfi k nejsilnéj$im. Za cely rok 2014
odeslo z Ceské republiky 8,7 % HDP. Jed-
nalo se o nejhorsi vysledek v Unii. Je vSak
treba podotknout, Ze pro srovnani nebyla
dostupna data ¢tyf zemi véetné Irska. A to
je zemé, ktera na prerozdéleni dlouhodobé
ztraci dokonce vice penéz nez my. Pozice
Ceské ekonomiky by tak byla ve skute¢nosti
ziejmeé o jednu pricku lepsi.

Za Bulharske, Irsko, Lucemburska o Maltu nejsou dota dostupna.

Eurozénal®
dlie
Slovinsko
Finsko
Spanélsko
Rokouska
Estonsko
Polska

Velka Britanie
Slovensko
Madarske
Kypr

Cesko

Zdroj: CSU, Eurostat

Zahranicni investori
berou, ale také davaji

Zahrani¢ni investorfi ze svych investic
v Cesku ,sklizeji sladké plody*. Byla by vsak
chyba uvazovat o pfimych zahrani¢nich in-
vesticich pouze negativné. Jejich ptinosy jsou
totiz zjevné. Promitly se do rustu investic-
ni aktivity, zmodernizovaly zpracovatelsky
pramysl, zvysily exportni vykonnost ¢eské
ekonomiky. Spolu s jejich prilivem pronikly
do Ceské republiky nové technologie, know-
-how a zku$enosti. Je pravda, Ze velka éast
hrubého domdciho produktu aktuilné
konéi v zahraniéi. Bez prilivu zahranié-
niho kapitilu by tomu tak jisté nebylo.
Jenze bez zahraniéniho kapitélu by éeska
ekonomika s nejvétsi pravdépodobnosti
nerostla tak, jak jsme pozorovali. Nebyl by
nakonec niz$i i hruby disponibilni diichod?

Luk4s Kugera, odd&leni svodnych analyz CSU
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ZDRAVOTNI PECE

Vyvoj personalni situace ve vseobecném
praktickém lékarstvi a jeho perspektivy v CR

¥

soucéasné dobé celosvétové

dochazi k vyraznému posunu

v nazorech na organizaci zdra-

votnictvi a poskytovani LPP,

coz také konstatovala generalni reditelka

WHO Margaret Chan na 20. svétové kon-

ferenci praktickych lékafu v roce 2013

v Praze. Tyto jsou dramatické, vedou se

o nich vasnivé debaty a odehravaji se na
celém svété.

Podle Margaret Chan studie ukazuji, ze
pacienti vyzaduji pristupnou a cenové do-
stupnou péci. Chteji predevsim péci, ktera
reaguje na né jako na cloveka, v jejich jedi-
ne¢nych rodinnych a socidlnich situacich.
Lidé nechtéji, aby se s nimi zachazelo jako se
soubory specializovanych ¢asti téla. Nechtéji,
aby jim byly ,,opravovany soucastky“. Chtéji,
aby se s nimi zachazelo jako s osobami, které
maji socialni a duchovni zivot.

Zdravotni systém, jehoz patefi je pri-
marni péce a jehoz zakladnou jsou prakticti
lékafi pf'inéél’ nejlepéi vysledky zdravotni
spokojenosti uzivatelt.

Populace starnou. U pacientt se objevuje
rada komorbidit, které mohou vyzadovat léc-
bu mnoha specialistt. Prakti¢ti 1ékafi by méli
byt strazci celého ¢lovéka a dbat na to, aby
lé¢ba naordinovand riznymi 1ékari nevedla
k nebezpe¢nym lékovym interakcim a aby
byly zohlednény kontraindikace.

Specializované modely zdravotni péce
nejsou idealnim pristupem ke zvladani pro-
blému starnoucich populaci. Prakticti 1é-

kari, ktefi jsou v optimalnim postaveni, aby
mohli péstovat dlouhodobé vztahy s pacienty,
maji unikatni postaveni, které jim umoznu-
je poméhat lidem starnout ve zdravi, zustat
v domécim prostiedi co nejdéle, zistat spo-
le¢ensky angazovani a v pripadé potteby najit
tu spravnou kombinaci specializované péce.

Struktura optimalni sité
zdravotni péce v oboru
a specializacni priprava VPL

V soucasné dobé je sit dand po¢tem do-
spélé populace najednoho VPL. Pocet VPL se
prakticky od roku 2000 zasadné neméni a po-
Cet obyvatel na jednoho VPL se stdle pohy-
buje primérné okolo 1600 obyvatel. Uvedené
pocty se lisi podle regiont od 1400 do 1 800
pacientd. Z obrazku vyplyva, ze vzhledem
k vékovému slozeni VPL, tak jako prakticky
ve viech specializacichv CR, je pottebavéno-
vat velkou pozornost specializa¢ni pripraveé
novych VPL a dopliiovani oboru zejména
z pohledu nékterych méné atraktivnich pe-
rifernich regiont.

Vseobecné praktické 1ékarstvi je tradic-
ni samostatny obor s vlastni specializa¢ni
pripravou zakotveny v ¢eskych (Ceskoslo-
venskych) pravnich normach od roku 1981
(vyhlaska ¢. 77/81 Sb.), regulovany podle
evropskych dokumentt (Smérnice rady 93/16/
EHS ze dne 5. dubna 1993) i podle doporuceni
WHO. V soucasnosti zaji§tuje primarni péci
ve 130 zemich svéta. Jiz za totality byl obor
vSeobecné praktické 1ékarstvi respektovan
(viz vyhlaska 77/81Sb.) abyl jednou z pouze 18
specializaci s atestacemi I. a II. stupné.

Vseobecné praktické 1ékarstvi je zaklad-
nim oborem s vlastnim kmenem. Speciali-
zacni priprava, v souladu s minimalnim po-
zadavkem EU, trva 36 mésict, z toho 50 %
probiha v ordinaci VPL. V ramci soucasné
Upravy jsou zapracovany moznosti prestupu
z jinych kment do oboru a téz rekvalifikace
zjinych specializaci. V soucasné dobé je zajem
o obor u absolventt LF vys$si, nez je pocet
pridélenych rezidenc¢nich mist (RM), a dafi
se téz ziskavat nejlepsi absolventy LF pro
nas obor. Po zavedeni RM systém produkuje
dostate¢né pocty VPL v ramci CR pro pfed-
pokladanou obménu za lékate odchazejici do
penze. Potésujici je, ze od roku 2008 se hlasi
kazdy rok vzdy ptes 200 1ékait do speciali-
zacni pripravy.

Pocet atestujicich lékari

z vSeobecného praktického lékaFstvi
2013 223 VPL z toho 54 rekvalifikanta
(26 internisté, 28 ostatni odbornosti)

2014 168 VPL z toho 46 rekvalifikanta
(17 internisté, 29 ostatni odbornosti)

2015 197 VPL z toho 56 rekvalifikanta
(22 internisté, 34 ostatni odbornosti)

Pramérné tedy atestuje za posledni
3roky 196 VPL ro¢né. Pokud vychazime z po-
¢tu 5200 VPL v CR, pak pii délce praxe cca
40 let je potteba 130 novych VPL roc¢né. Nic-
méné vzhledem k vékovému slozeni, i kdyz
celkové poéty atestantii na CR jsou uspoko-
jujici, mohou nastat problémy na periferii.
Proto vitame dal$i akce na podporu perifer-
nich praxi véetné zvazované cilené podpory
specializa¢ni pripravy z regiond. Z hlediska
poctu a i zajmu o nas obor bychom privitali
navySeni RM na 130 ro¢né, a to minimalné
na pristich 5 let. Z poétu rekvalifikujicich se
lékard je téz jasné, ze pri skute¢ném zdjmu
o obor je rekvalifikace do nasi specializace
dobfe zvladnutelna. Rekvalifikanti ale zpravi-
dla ztstavaji ve méstech, kde je VPL dostatek.

Zaveér

Nékteré zésadni problémy, které nastl’nila
vCRTesit. Po praktické destrukei spec1ahzac-
ni pripravy v oboru VPL po zavedeni zakona
95/2004 Sb. vletech 2005-2007 se dafi plnit
nami stanoveny a prosazovany cil, aby speci-
alizacni priprava ve vSeobecném praktickém
lékarstvi pripravila uchazece v dostatecném
poctu (minimalné 130 VPL ro¢né) na evrop-
sky srovnatelné urovni kompetenci VPL. Je
oviem potieba ve spolupraci s MZ CR, ZP
aregionalnimi samospravami vénovat velkou
pozornost perifernim regionalnim problé-
mum a s predstihem a véas je feSit.

Pro stabilizaci a dalsi rozvoj vSeobecného
praktického lékarstvi je ovSem téZ potiebné
odstranit stagnaci podilu primarni péce na
celkovych zdravotnich vydajich a odstranit
zcela zbytecné regulace v primarni péci v ob-
lastech preskripce i vykonu. Tyto a dalsi tikoly
nas &ekaji ve spoluprdci s MZ CR, zdravot-
nimi pojistovnami a dal§imi institucemi s ci-
lem zlepsit systémové vyuziti potencialu
primarni péce.

Doc. MUDr. Svatopluk Byma, CSc.
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LOK-SCL

LOK-SCL: Dvacet let boje

V dubnu 2016 probéhne 21. volebni sném Lékarského odborového klubu-Svazu ceskych lékaru. Je tedy
€as na bilancovani a zamysleni se nad jeho budoucnosti.

Pocatkem 90. let bylo postaveni nemoc-
ni¢nich 1ékara tristni. Byla sice obnovena
¢innost profesni organizace, Ceské 1ékat-
ské komory, ale o¢ekavani spojena s jejim
vznikem nebyla naplnéna. Tehdejsi vedeni
CLK zéhy po obnoveni ¢innosti rezignovalo
na hajeni socialné-ekonomického postaveni
nemocnic¢nich 1ékait. Proto vznikla potfeba
profesni odborové organizace, ktera by hajila
z4jmy nemocnic¢nich 1ékaft a méla k tomu
i potiebné kompetence.

Lékarsky stav byl v té dobé rozdélen na
podporované podnikatele v soukromych
ambulancich a na poniZované zaméstnance
nemocnic. Divide et impera. Rezim si zajistil
kontrolu nad profesni skupinou, jejiz jednoty
se pravem bal. Proto vznikl roku 1995 Lékar-
sky odborovy klub.

Zavice nez dvacet let existence se LOK-
-SCL stdle zasazuje za dosazeni lepsich pla-
tovych a pracovnich podminek nemocnic¢nich
lékait. Vzorem byly a jsou vyspélé evropské
zeme anasim cilem je dosaZeni stejného spo-
lecenského postaveni lékate, jakému se tési
v téchto zemich. Pro lepsi kontakty do za-
hraniéi se LOK-SCL v roce 2000 stal élenem
Evropské organizace 1ékaft zaméstnanct
(FEMS).

V soucasné dobé€ jsou vztahy lékaiskych
organizaci na zcela jiné irovni. Spoluprace
LOK-SCL a CLK funguje velmi dobfe, ku
prospéchu obou organizaci. Prave toto je
trnem v oku riznym zajmovym skupindm,
které stale cti zasadu, zZe v kalnych vodach
se nejlépe lovi.

Co se podafilo, co se nepodafilo?
Historie LOK-SCL je z velké ¢4sti his-
torii protestnich akei. Prvni stdvka 1ékara
probéhla jiz v roce vzniku LOK-SCL. Od té
doby bylo dosazeno mnoha dil¢ich uspéchi
a zlepseni. Podarilo se prosadit zavedeni
zvlastni platové tabulky pro 1ékare, uzakonit
maximalné pripustny rozsah prace prescas,
byt prvotnim impulzem zde byla smérnice
EU. Na evropské irovni se podarilo odrazit
vSechny pokusy toto opatfeni zrusit. Poda-
Tilo se zabranit plo$né privatizaci nemocnic
planované za ministra Julinka a ploSnému
uzavirani nemocnic planovaném za vlady
Petra Necase. Probéhla kampan ,,Unaveny
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1ékar“, ktera upozornovala na neinosné zati-
Zeni nemocni¢nich 1ékara pres¢asovou praci.

Naopak se nepodarilo zabranit roztristéni
nemocni¢ni péce mezi jednotlivé kraje. Toto
zprvu neprili$ kritizované opatieni se nyni
ukazuje jako jedna z nejvétsich brzd v feSeni
soucasnych problému.

Pres opakované protesty a varovani pred
tézkymi diasledky trvalého odchodu lékart
do zahrani¢i ignorovaly viddy Ceské repub-
liky nartstajici problémy. Trvalé nefe$eni
kli¢ovych problémt vedlo na prelomu let
2010 a 2011 k nejvétsi akei, kterou LOK-SCL
organizoval a ktera vyustila v nejveétsi protest
jedné profesni skupiny za posledni desitky let.
Akce ,,Dékujeme, odchazime” reagovala na
bezvychodnou situaci 1ékaft v nemocnicich.
Veédéli jsme, ze bézné protesty zaklady systé-
mu neotfesou. Akce se stala celoevropskym
fenoménem, byla opakovana i v zahranici.
Lékafi poprvé pochopili, byt jen naznakem,
jakou mohou mit moc a vliv, budou-li jed-
notni. Moc, které se obaval Vaclav Klaus jiz
v devadesatych letech. Najednou selhala tak
uspésna politicka strategie slibti a oddalovani
Feseni. Nebyla kost, kterou by bylo mozno
hodit davu. Politici celili sile, proti niz byli
bezmocni, a v pravnim staté€ nebyl nastroj na
jejiovladnuti. Tehdy se podarilo dostat rezim
pod skutec¢ny tlak. Opét se potvrdilo, ze politici
udélaji pouze to, k ¢emu jsou donuceni. To, co
bylo pii akci vynuceno bezprostiedné, museli
politici splnit. Z toho, co bylo dohodnuto do
budoucna, nesplnili nic. LOK svym zavaz-
kim dostél do pismene. Bohuzel nase slusnost
avstricnost zacala byt vnimana jako slabost.

Programové cile ziistavaji stejné
Kdyby stat splnil své zavazky plynouci

z Memoranda, rozhodné bychom dnes ne-
¢elili tak dramatickému nedostatku 1ékara
i ostatnich zdravotnikl. Dnes jiz i politici
pripousti nami popisovanou personalni de-
vastaci ¢eskych nemocnic. Reseni je pfitom
jednoduché. Garantovany minimalni prijem
nemocni¢niho 1ékafe vdzany na primérnou
mzdu v Ceské republice, a to ve vysi 1,5 az
3nasobku prumérné mzdy, a to bez zapocitani
odmény za presc¢asovou praci. Dodrzovani
maximalné pripustného rozsahu prescasové
prace. Bude to také nejefektivnéjsi opatteni
proti korupci, predrazovani zakazek a ne-
efektivnim investicim. Dale je nutné, aby tato
pravidla platila pro vSéechny nemocnicni 1é-
kare. Soucasny stav, kdy v republice mame
14 ruznych zdravotnich systému, je skute¢né
absurdni. Ale vyhovuje tém, kdo tomuto sys-
tému veli a berou z ného prebendy.

Druhou dilezitou soucisti je konsoli-
dace specializa¢niho vzdélavani a vytvoreni
systému, do néhoz by absolventi méli zdjem
vstoupit.

Sném LOK-SCL bude Fesit zvl4stn{ situa-
ci. Jak donutit druhou smluvni stranu k napl-
néni dohody? Nezbyva nez si splnéni dohody
vynutit. Bude stacit jiz zahajena pravni cesta?

Quo vadis, LOK-SCL?

Byt, ¢i nebyt ¢lenem odbora? To je otazka,
na kterou si kazdy musi odpovédét sam. Z na-
seho pohledu jsou odbory nedilnou soucasti
obcanské spolec¢nosti. Nelze nevnimat, ze
spole¢nost je masirovana mohutné propago-
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vanym trendem individualismu. Individua,
zejména nejsou-li silnd, 1ze ovladat 1épe nez
organizované obc¢any. Stat a hydra, ktera ho
ovlada, ve skutec¢nosti ob¢anskou spole¢nost
nechce. Nechce se o svou, prakticky abso-
lutni moc s nikym délit. Proto ten duraz na
individualismus. Nelze ale byt dlouhodobé
Gspésnym v neuspésné spolecnosti.

V dosazeni dlouhodobého tispéchu spolec-
nosti hraje LOK-SCLvyznamnou roli. Zidn4
moderni spole¢nost nemuze fungovat bez
zajisténi kvalitni zdravotni péce. Kvalitni
zdravotni péci nelze zajistit bez kvalitnich
a dobfe motivovanych 1ékaru. Proto je dlou-
hodoby boj LOK-SCL o diistojné postaveni

1ékarte zaroven bojem o budoucnost nasi
spolec¢nosti.

Bez existence LOK-SCL by mozn4 tento
boj jiz skoncil. Ale nemocniéni 1ékari by byli
na strané porazenych. LOK-SCL svij boj vede
abude véstivbudoucnu. Kazd4 organizace je
tak silna, jak silné je jeji clenstvo. A to jak po
strance poctu, tak aktivity. Akce ,Dékujeme,
odchazime” tohle ukazala velmi dobre. Rozho-
doval pocet1ékart, kteri byli ochotni vydrzet az
do konce. Kdyby nas tehdy bylo 8000, tak jsme
dnesjizfesili zcela jiné a prijemné&jsi problémy.

Zijeme v presvédcenti, ze to, ceho jsme
dosahli, se uz nemiize zménit. Ze nemize
dojit ke zvratu. To je hluboky omyl. Mtze

LOK-SCL

byt htife. Muzeme prijiti o to, co jsme si do-
posud vybojovali. Zkouseli to na nas abudou
to zkouset znovu.

Budou to zkouset, pokud budou presvéd-
¢eni, ze maji $anci uspét. Pokud budou vedét,
Ze proti nim stoji silna a organizovana pro-
fesni skupina, ktera si to nenecha libit, pak
to mozna ani nezkusi.

Dékujeme véem ¢lentim LOK-SCL za vy-
trvalost. Dékujeme véem, kteri akce LOK-SCL
podpotili a podporuji, ktefi aktivne pracovali
a pracuji ve prospéch lékarského stavu. Bez
vas by to nikdy neslo.

MUDr. Martin Engel, predseda LOK-SCL
MUDr. Milo$ Voleman, mistopiedseda LOK-SCL

Komora vyzyva ke zruseni povinnosti
elektronicke preskripce léku

Predstavenstvo CLK vyzyva ministra zdravotnictvi, aby se zasadil o prosazeni takové novely zikona

7 we

o lécivech, ktera bude i po 1. 1. 2018 zachovavat elektronickou preskripci lé€iv pouze j

fakultativni moznost.

V souladu s usnesenim sjezdu jsem se
dne 19. 1. 2016 obratil otevienym dopisem
naministra zdravotnictvi Némecka s vyzvou,
aby ministerstvo predlozilo novelu zdkona
¢. 378/2007 Sb., o 1é¢ivech, jejimz cilem by
mélo byt zruseni od 1. 1. 2018 platné povin-
nosti vSech 1ékaft vystavovat recepty pouze
v elektronické podobé.

Udalosti uplynulych dni, kdy systém elek-
tronickych recepti nefungoval, povazujeme
za dukaz toho, Ze zachovéani povinnosti tzv.
elektronické preskripce predstavuje poten-
cidlni ohroZeni bezpec¢nosti pacient. Neni
mozné, aby v situaci, kdy bud'zkolabuje inter-
netové pripojeni, nebo z jakéhokoli divodu
prestane fungovat tzv. Centralni ulozisté elek-
tronickych receptu, ztratili pacienti pristup
k 1éktim, které potiebuji.

Je téeba piipomenout, ze Ceskd 1ékaisk4
komora se na prelomu let 2012 a 2013 snazila
zabranit prijeti navrhu tehdejsich poslan-
cti Stastného (ODS), Skalického (TOP 09)
aRusnoka (LIDEM), ktery podporil tehdejsi
ministr zdravotnictvi Heger (TOP 09). Zakon,
ktery od 1.1. 2015 ukladal Iékaiim povinnost
predepisovani léku prostrednictvim elektro-
nického receptu, vyzadujiciho on-line inter-
netové spojeni s tzv. Centralnim tlozistém
elektronickych receptu, byl navzdory nasim
protestlim a v rozporu se zdravym rozumem
schvalen.

7we .

ko dobrovolnou

wee

Usnesenit prijato na zaseddni 23. 1. 2016

Pochybnosti vSak zistaly. Podle naseho
nazoru byla pravdépodobnym motivem pro
zavadéni povinné elektronické preskripce
jednak snaha ospravedlnit stamilionové vy-
daje na minimalné vyuzivany systém elek-
tronickych recept a na tzv. Centralni dlo-
zisté elektronickych recepti, jednak zajistit
soukromym firmam vyznamny obchod pti
realizaci dal$ich IT zakdzek za stovky miliont
korun spolufinancovanych z prostredkia EU.

Bez odpovédi vsak zustaly i dalsi nase
otazky: Kolik penéz bude tento systém stat
statni rozpocet? Kolik zaplati navic systém
verejného zdravotniho pojisténi? Jak se zvysi
naklady zdravotnickych zarizeni? Skutec-
nost, Ze systém elek-

Inzerce

ministra zdravotnictvi o zménu zakona o 1é-
¢ivech, ktera by ucinila tzv. elektronickou
preskripci nepovinnou. Parlament CRmisto
tohoto racionalniho feseni schvalil bohu-
zel pouze nic neresici odklad povin-
nosti elektronické preskripce o tii roky,
k1.1.2018.

V soucasnosti povazujeme v zajmu bez-
pecnosti pacientt a zachovani dostupnosti
lékatské péce za svoji povinnost zopakovat
svoji vyzvu, aby se ministr Némecek zasa-
dil o prijeti takové zmény zakona o 1é¢ivech,
ktera by i po 1. 1. 2018 ponechavala na volbé
lékare, zda recept vystavi v listinné podobé,
nebo elektronickou cestou.

tronické preskripce

prakticky nefunguje
aze ovyuzivani elek- 77

Reditel Nemocnice JIHLAVA, pfispévkova organizace, -
vypisuje vybérové fizeni na pracovni pozici !
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tronické preskripce
nemaji zdravotnic-
ka zafrizeni zajem,
nemuze byt povazo-
vana za racionalni
zdavodnéni pro jeho
povinné zavadeéni.
Jde spiSe o argument
pro jeho zruseni.
Ceska lékaiska
komora jiz pocatkem
roku 2014 pozadala

PRIMAR ODDELENI NUKLEARNI MEDICINY / VEDOUCI LEKAR PET - CT CENTRA
Pozadavky: VS vzdélani Iékafského sméru, specializovand zplisobilost v oboru, minimaIng 10 let Iékaiské praxe,
zdravotni zplisobilost, bezdhonnost, organizacni a fidicf schopnosti, Cestnost a loajalita. Praxe ve vedoucf funkci
nenf podminkou.

Zvyhodnime uchazece: S vedouci praxf na oddélen{ ONM, praxi na klinickém odd@lent, vyhodou jei vyzkumna,
publikacni a védeckd cinnost, akademicky védecky ¢i pedagogicky titul.

Nalezitosti: prihlaska na vybérové fizeni, profesni Zivotopis s piehledem odbomé praxe, ovéfené doklady
o dosazeném vzdélani, prehled publikaci a prednasek, potvrzeni o zdravotni zplisobilosti (Iékafsky posudek),
vypis z rejstfiku trestdi ne starsf 3 mésicl, cestné prohlsent dle z. 451/1991 Sb. stanovenf nékterych predpoklad
pro vykon funkcf ve st.organech, negativni lustracni osvédceni ve smyslu § 8 zakona ¢. 451/1991 Sh. (popfipadé
potvrzeni o vydani osvédceni), potvrzeni clenstviv CLK, kopiilicence CLK pro vykon vedouci funkce, névrh koncepce
odborného rozvoje a organizacniho zajisténi PET i SPECT/CT pracovist - soucdsti by mél byt i névrh zaclenénf
pracovisté do stavajici organizacni struktury Nemocnice Jihlava, souhlas se zpracovanim osobnich tdajti pro tcely
vybérového fizenf.

Pisemné zadosti véetné profesniho Zivotopisu zasilejte do 4.dubna 2016 na adresu:

Nemocnice Jihlava, prispévkova organizace, Pyskova Ludmila-vedouci OPM, Vrchlického 59, 586 33 Jihlava
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ELEKTRONICKE RECEPTY

Odpovéd ministra zdravotnictvi

Vdzeny pane prezidente,

odpoviddm timto na otevreny dopis pred-
sednictva Ceské 1ékarské komory k projektu
elektronického zdravotnictvi ze dne 19. ledna
2016, jehoz obsahem je verejnd vyzva k pred-
loZeni novely zdkona ¢. 378/2007 Sb., zdkon
o lécivech a o zmendch nékterych souviseji-
cich zdkonu (ddle jen ,,zdkon o lé¢ivech®) a ke
zru$eni povinnosti elektronické preskripce
léciv.

K jednotlivym stanoviskiim obsazenym
ve Vasem dopisu si dovoluji uvést ndsledujici.

Jednim z prioritnich ttkolii v rdmci Nd-
rodni strategie pro elektronické zdravotnictvi
Je projekt elektronické preskripce. Instituct
pripravenou pro plnéni vsech pripravnych kro-
ki a ndslednou samotnou realizaci projektu
elektronické preskripce je Stdtni ustav pro
kontrolu léciv.

Vreakci na pozadavek Ceské lékarské ko-
mory zastavit povinnost elektronické preskrip-
cevjeji soucasné podobé je treba konstatovat,
Ze zdmérem Ministerstva zdravotnictvi CR bylo
zrus$eni povinné elektronické preskripce od
1. ledna 2015 a zachovdni obou forem prede-
pisovdni lé¢ivych pripravku (listinné i elektro-
nické podoby). Ministerstvo zdravotnictvi CR
a Stdtni ustav pro kontrolu léciv se v§ak musit
Fidit platnym znénim zdkona o lécivech, ktery
predpoklddd zavedeni povinné elektronické
preskripce k lednu 2018, a to v soucasném,
zdkonem stanoveném rozsahu, tzn. bez elek-
tronického receptu pro omamné a psychotropni
ldtky, vymezené zdkonem ¢. 167/1998 Sb., o nd-
vykovych Ildtkdch, v platném znéni.

Soucasné je nutné uvést, Ze platnd pravni
Uprava neresi a neumozriuje naplnit zamer
elektronické preskripce, tj. vytvorit misto, kde
by byla uloZena a lékari pristupna preskripce
daného pacienta, tzv. lékovy zdznam pacienta,
ktery by napomdhal oSetrujicimu lékari v opti-

mdlnivolbé dalsi farmakoterapie. Elektronickd
preskripce byla ze strany Stdtniho tstavu pro
kontrolu lé¢iv diskutovdna se zdstupci Ceské
lékarské spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné
s cilem vytvorit rozdilovou analyzu pozadavki
a opatreni. Dalsi rozvoj musi byt v souladu
se zdmérem Ndrodni strategie elektronizace
zdravotnictvi, resp. Enterprise architektury
elektronického zdravotnictvi a musi byt vazdn
na nadrazenou strategii rozvoje eGovernmen-
tu v gesci Ministerstva vnitra CR. Soucasné
kroky Stdtniho ustavu pro kontrolu léciv ve
véci elektronickych agend vedou pravé k tomu,
aby nebyly vynakldddny dalsi zbytné finanéni
prostredky, avsak zdroveri, aby byly naplnény
zdkonem svérené povinnosti.

Koncem minulého roku byly usnesenim
vilddy CRzedne?2. listopadu 2015 ¢. 889, k dal-
Stmu rozvoji informacnich a komunikacénich

-

Reakce prezidenta CLK

VdzZeny pane ministre,

dekuji za Vas dopis ze dne 24. 2. 2016, jimz
Jste reagoval na otevreny dopis predstaven-
stva Ceské Iékarské komory, ktery Vds v lednu
2016 vyzval k predlozeni novely zdkona ¢. 378/
/2007 Sb., zdkona o lécivech, ktery by zrusil
povinnost elektronickeé preskripce lé¢tv, jez md
podlev soucasnosti platné legislativy byt jedi-
nym zpitisobem predepisovdni lé¢iv v humdnni
medicinéod 1. 1. 2018.
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Vs dopis obsahuje informace o dosavad-
nich stanoviscich Vyboru pro zdravotnictvi
Poslanecké snémovny Parlamentu CR, in-
JSormace o strategii rozvoje eGovernmentu
i informace o diskusi Stdtniho iistavu pro
Kontrolu lé&iv se zdstupci Ceské 1ékarské
spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné, ale
neobsahuje odpovédna zdsadni otdzku, kdy
a pripadné zda vitbec predloZite ndvrh pii-
slusné novely zdkona o lééivech.

technologii sluzeb verejné sprdavy, upraveny
zdkladni zdsady postupu realizace projek-
tit ICT sluzeb verejné sprdvy. Ministerstvo
zdravotnictvi CR v rdmci rozvoje elektronické
preskripce postupuje v souladu se stanoveny-
mi zdsadami.

Pozadavek na zajisténi funkcnosti systému
elektronické preskripce vyplyvajici ze zdkona
o lécivech, ktery ukladd povinnost elektronické-
ho receptu k 1. lednu 2018, byl mj. akcentovdn
Usnesenim ¢. 138 Vyboru pro zdravotnictvi
Poslanecké snémovny Parlamentu CR ze dne
4. ttnora 2016. V ndvaznosti na tento pozada-
vek bude Ministerstvo zdravotnictvi CR v inter-
valu 3 mésicii poskytovat pravidelné informace
o stavu projektu elektronického receptu na

Jednadni Vyboru pro zdravotnictvi Poslanecké
snémovny Parlamentu CR.

V Praze 24. 2. 2016

S pozdravem

Svatopluk Némecek,
ministr zdravotnictvi

Ceskd lékarskd komora trvd na svém
stanovisku, ze elektronicky zpiisob ne-
muize nikdy byt jedinou cestou predepisovd-
ni léciv, a nesouhlast, aby se zbytecné utrd-
cely dalsi penize, které by bylo mozno
mnohem lépe vyuZzit ku prospéchu pa-
cientu.

Odekdvdme Vasi jednoznaénou odpovéd.
V Praze 27 2. 2016
S uctivym pozdravem
MUDr. Milan Kubek,
prezident Ceské lékar'ské komory

Foto: Martin Kubica
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PECE O MIGRANTY

oskytovani zdravotnich sluzeb migrantim
\"4

eska lékarskda komora za-

znamenala nékolik p¥ipadi

konfliktnich situaci p¥i po-

skytovani zdravotni péce mi-
grantiim. Podle nasich poznatki a v sou-
ladu se zku$enostmi kolegi v Némecku
byvaji hlavni pFi¢inou takovych situaci,
vedle kulturnich a naboZenskych rozdila,
rovné% problémy komunikaéni. Castym
zdrojem nedorozumeéni je nedostatek
informaci. Cizinci, ktefi se na tizemi CR
ocitli v rameci tzv. migraéni vlny, nezna-
ji podminky pro poskytovani zdravotni
péée v Ceské republice a éasto ani neho-
vofi Zadnym z jazyku, jehoZ znalost se
d4 predpoklddat u nasich 1ékart a zdra-
votnikii.

Eticka komise Ceské lékaiské komory
ve spoluprdci s pravni kancelat CLK pii-

pravila pro migranty navrh jednoduchého
informacniho letdku o zdkladnich pravech
pacientti a pravidlech poskytovani zdravotni
péée v CR. Cilem této nasi iniciativy je pred-
chézet konfliktnim situacim, mirnit obavy
migrantt z nasich zdravotnikt a zaroven tak
chranit lékare poskytujici zdravotni péci tém-
to osobam. Lékari i ostatni zdravotnici totiz
v soucasnosti nardzeji nejen na komunikacéni
bariéru, ale ¢asto i na absolutni nepochopeni
ze strany imigrantu, které oSetfuji.
Prezident CLK dr. Kubek nejprve oslovil
ministra zahrani¢i Zaoralka a pozadal ho,
aby zajistil preklad informacniho textu do
angli¢tiny a do jazykd, kterymi komunikuji
migranti pfichazejici na izemi CR. Komo-
ra povazuje za vhodné, aby tyto texty byly
dostupné na vsech mistech, kde se migran-
ti nachézeji. Zajistit timto informovanost
migrantu by, podle naseho néazoru, nemél

Odpovéd ministra vnitra

Vdzeny pane prezidente,

dékuji za Vds dopis ze dne 11. tinora 2016,
tykajici se informace pro migranty o zdklad-
nich pravidlech poskytovdni zdravotni péce
vCR.

Oceriuji, e se CLK odpovédné zabyvd
touto véci a dékuji za navrieny text in-

20

Jormace pro migranty. Za Ministerstvo
vnitra potvrzuji, Ze zajistime jeji preklad
do vybranych jazykii a ndsledné zverej-
néni informace na webu Ministerstva
vnitra a distribuci do mist, kam v rdmci

o , , s e o, .,
pusobnosti resortu migranti prichdzeji.
Zdroveri uvitam distribuci této infor-

byt pro Ministerstvo zahranici CR problém.
Cesk4 1ékatskd komora na druhé strané mize
zajistit distribuci textu mezilékare a do zdra-
votnickych zafizeni.

Vzhledem k tomu, Ze Ministerstvo zahra-
ni¢i CR neprovozuje zadna migra¢ni centra,
doporucil posléze ministr zahranici lékarské
komore, abychom se obratili na Ministerstvo
vnitra CR. Prezident CLK tedy dne11. 2. 2016
pozadal ministra vnitra Chovance, aby pravé
jeho ministerstvo zajistilo preklady informa-
ce pro migranty a jejich distribuci.

Je nam jasné, ze nase iniciativa nemuze
sama vytesit problémy spojené s tzv. migra¢ni
vlnou, ale chtéli bychom podle svych moz-
nosti prispét k prevenci konflikt a k ochra-
né nejenom migrantu, ale predevsim nasich
l1ékart a zdravotniku.

MUDr. Helena Stehlikova,
predsedkyné Etické komise CLK

mace mezi lékaie a do zdravotnickych
zarizeni v souladu s ndvrhem ve Vasem
dopise.

Vidzeny pane prezidente, souhlasim s Vdmi,
Ze tento postup miize prispét k prevenci kon-
fliktnich situaci a bude ku prospéchu samot-
nych migrantu, lékar a zdravotnikui.

S tctou

Milan Chovanec, ministr vnitra

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2016



__},<____________________________________________________________________________________________________.

Informace

{) ‘ o poskytovani
zdravotni péce

" pro migranty
v Ceskeé republice

Lékafi a ostatni zdravotnicky personal jsou pripraveni Vam kvalitné poskytnout potfebnou zdravotni péci. Budou se téz snazit
o umoznéni komunikace s pomoci tlumoc¢nika, bude-li k dispozici. V&fime, ze spole¢nym Usilim pfekondme obtize a mozna
nedorozuméni podminéna jazykoveé ¢i odlisnymi zvyklostmi pfi oSetfovani. Dllezité je, abychom si dlvérovali a méli dobrou
vUli se vzajemné pochopit a vyhovét si.

Zpravniho hlediska upravuje poskytovanizdravotnipééev CRpredeviimzakon €.372/2011S.,

o zdravotnich sluzbach.

«  Zdravotni sluzby Vdm mohou byt poskytnuty pouze s Vasim svobodnym a informovanym souhlasem - kromé vyjimec-
nych pfipadu (viz déle) tedy mazete zdravotni sluzby odmitnout.

«  Zdravotni sluikgy Vam budou poskytovany v dobré vife Vam prospét, a to podle pravidel védy a medicinskych postupt
uznavanych v Ceské republice.

P¥i poskytovani zdravotnich sluzeb mate pravo na

Uctu, dUstojné zachazeni, ohleduplnost a respektovani soukromi i studu v souladu s charakterem poskytovanych zdravot-
nich sluzeb,

seznameni s povahou a priibéhem daného vykonu, s vnitfnim rfddem Itzkového zdravotnického zatizeni,

«  pfitomnost osoby blizké nebo osoby, kterou jako pacient urcite, a to v souladu s vnitfinim fadem a nenarusi-li pfitomnost
této osoby vykon poskytované sluzby,

+  nepretrzitou pfitomnost zakonného zastupce (popfipadé osoby uréené zdkonnym zastupcem), péstouna ¢i opatrovnika,
jde-li o nezletilou osobu ¢i osobu s omezenou svépravnosti,

«  znalost jmen zdravotnickych a jinych odbornych pracovnik{l pfimo zucastnénych na poskytovani zdravotnich sluzeb,
odmitnuti pfitomnosti osob, které nejsou na poskytnuti zdravotni sluzby pifimo zicastnény,
pisemnou zpravu o pribéhu a vysledku poskytnuté zdravotni sluzby,

«  moznost pfijimat v [Gzkovém zdravotnickém zafizeni duchovni péci a duchovni podporu od duchovnich cirkvi a nabo-
Zenskych spoleénosti registrovanych v Ceské republice nebo od osob povéfenych vykonem duchovenské ¢innosti, a to
v souladu s vnitinim radem a zpUsobem, ktery neporusuje prava ostatnich pacientd; navstévu duchovniho nelze odeptit
v pfipadé ohrozeni Zivota nebo véazného poskozeni zdravi (nestanovi-li jiny pravni predpis jinak).

Bez souhlasu pacienta Ize poskytnout pouze neodkladnou péci, a to v pfipadé, kdy zdravotni stav neumoznuje pacientovi
tento souhlas vyslovit (tim neni dot¢eno dfive vyslovené prani) nebo v pripadé l1écby vazné dusevni poruchy, pokud by v du-
sledku jejiho neléceni doslo se vii pravdépodobnosti k vaznému poskozeni zdravi pacienta.

Pacienta Ize bez souhlasu hospitalizovat (umistit v nemocnici), jestlize
«  jenafizena izolace, karanténa nebo lé¢eni podle zakona o ochrané vefejného zdravi,

«  ohrozuje bezprostiedné a zdvaznym zpuisobem sebe nebo své okoli a jevi znamky dusevni poruchy nebo touto poruchou
trpi nebo je pod vlivem navykové latky, pokud hrozbu pro pacienta nebo jeho okoli nelze odvrétit jinak,
jeho zdravotni stav vyzaduje poskytnuti neodkladné péce a zaroven neumoziuje, aby vyslovil souhlas,
jde o nezletilého pacienta nebo pacienta s omezenou svépravnosti v pfipadé, Ze jde o podezieni na tyrani, zneuzivani
nebo zanedbavani.

Ceskd lékar'skd komora



2 ’ Information about the
provision of health care
services in the Czech

" Republic for people
. migrating from abroad

Doctors and other medical staff are ready to provide you with high-quality health care services when needed. They will also try
to facilitate communication through the help of an interpreter, if one is available. We believe that by working together we can
overcome any potential difficulties and misunderstandings that may arise from differences in language or cultural customs. What
is of prime importance is that we exhibit mutual trust and good will in trying to understand and accommodate one another.

From a legal standpoint, the provision of health care in the Czech Republic is governed
mamly by Act No.372/2011 S. on health care services.

Health care services can be provided to you only with your free and informed consent, except in exceptional cases (see
below). Thus you may refuse medical care.

«  Health care services will be provided to you in good faith in order to benefit you and are based on scientific procedures
and medical practices recognized in the Czech Republic.

During the provision of health care services, you have the right to

- respect, dignified treatment, courtesy and respect for your privacy and modesty in keeping with the nature of the health
care services being provided

« information about the nature and course of treatment being provided and with the internal regulations of the inpatient
medical facility
the presence of relatives or other persons designated by the patient, in keeping with the internal regulations of the facility
and as long as the presence of such persons does not disrupt the provision of health care services

the continuous presence of a parent (or person designated as legal guardian), foster parent or custodian, if the patient is a
minor or person with limited legal capacity
« knowledge of the names of medical staff and other professionals directly involved in the provision of health care services
«  refusal of the presence of persons who are not directly involved in the provision of health care services
« awritten report about the course of treatment and the outcome of the health care services

the ability to receive in an inpatient health care facility clerical care and spiritual support from clergy members of churches
and religious communities registered in the Czech Republic or from persons involved in religious activities, in accordance
with the internal regulations of the health care facility and in a manner which does not infringe upon the rights of other
patients; a visit by a clergy member can not be denied in cases of life-threatening illness or serious injury (unless determined
otherwise by another legal enactment)

Without the patient’s consent, only emergency care can be provided, and only in cases where the patient’s medical state does
not enable them to expressly give this consent (previously expressed wishes are not affected by this) or when treating serious
mental disorders, if not providing treatment would in all likelihood lead to serious damage to the patient’s health.

The patient can be hospitalized (admitted to a hospital) without consent if

the patient is required to be placed in isolation, quarantine or treatment according to legislation on the protection of
public health

«  the patient poses an immediate and serious threat to themselves or to their surroundings and shows signs of a mental
disorder or suffers from such a disorder or is under the influence of an addictive substance, in cases where the threat to the
patient or their surroundings can not be averted otherwise

«  the patient’s medical condition requires the provision of emergency care and at the same time does not enable the patient
to give consent the patient is a minor or has limited legal capacity and if there is suspicion of maltreatment, abuse or neglect

Czech Medical Chamber

__}(____________________________________________________________________________________________________
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Y’ZACNA ONEMOCNENI:

Medicérum—|l.

MA SMYSL PRISTUPOVAT K RESENI
PROBLEMU SPOLECNE

Jako vzacna oznacujeme onemocnéni, ktera
se v populaci vyskytuji v péti pfipadech

z 10 tisic obyvatel. Jde tedy o maximalné
nékolik stovek pacient( v CR, mnohdy se
vsak pacienti s konkrétni diagndzou poditaji
na desitky. Mohlo by se tedy zdat, Ze jde

o vyloZené okrajovy problém. Nicméné
popsanych diagndz, které spadaji do této
kategorie, je vice nez 6000. Celkovy pocet
pacient( se vzacnymi onemocnénimi v CR
se tak odhaduje ve stovkach tisicd. Vzacna
onemocnéni maji sice vétsinou geneticky
zéklad, nicméné se tykaji vsech odbornosti.
Co ma takto riznoroda skupina spole¢ného
a proc pacienti hledaji spolecnou platformu
pro feseni problém?

Vzacna onemocnéni maji ,vrozeny“ deficit:
0 vétsiné z nich toho velmi malo vime. Kvdli
tomu se lidé, ktefi s nimi Ziji, dostavaji do
sloZitych situaci. Prvnim problémem byva
uz stanoveni spravné diagnozy. S urcitymi
vyjimkami, jako jsou nemoci testované

v novorozeneckém screeningu, byva cesta ke
spravné diagnoze dlouhd. Nékdy léta, jindy
i desitky let.

Dalsi obtiZi je dostupnost a kvalita 1éc-

by: je vSeobecné uznavanym faktem, ze
|éCba vzacnych onemocnéni by méla byt
organizovana do specializovanych center.
Je zapotrebi, aby se odbornici i pacienti
koncentrovali a bylo mozné ziskavat nové
poznatky i zkuSenosti s [éCbou. Efektivni

terapie vétsinou také vyZzaduje multioborovy
pristup, ktery je mozny opét jen v centrech.
Takové usporadani péce také usnadnuje
mezindrodni spolupraci, ktera je v této oblasti
velice dileZita. Rozvoj sité specializovanych
center je také zakotven jiz v Narodni strategii
pro vzacna onemocnéni, kterou v roce 2010
prijala vlada CR. V soucasnosti je viak v Ceské
republice center pro pacienty se vzacnym
onemocnénim jen nékolik a naprosta vétsina
pacient( se 1é¢i mimo né.

Pacienti se vzacnymi onemocnénimi se
sdruzuji podobné jako u jinych nemoci. Jde
vsak prevaziné o malé skupiny lidi, které stoji
vétsinou na entuziasmu jednoho nebo néko-
lika malo lidi. Pro mnohé diagndzy ani zadna
organizace neexistuje, protozZe je pacientl
pfili& malo a jsou rozptyleni po celé CR.
Pfitom potreba pomoci na neformalini drovni,
sdileni zkuSenosti ze Zivota s nemoci, s Ié¢bou
i feSenim kazdodennich problém je pravé

u vzacnych onemocnéni velika.

Ceska asociace pro vzacna onemocnéni
(€AVO) sdruiuje ticet organizaci a zastupuje
i dalsi desitky diagnoz, pro které zadna
organizace neexistuje. Poskytuje svym
¢lenlim prostor pro sdileni zkuSenosti

a usiluje o reseni problémi, které jsou vSsem
vzacnym onemocnénim, nebo alespon velké
¢asti z nich, spolecné. Snazi se napfiklad upo-
zorniovat odpovédné instituce na nedostatky
a moznosti zlepseni péce v této oblasti.

ceska
Qsociace

pro vzacna
onemocneni

Jednim z velmi aktualnich témat, na které
CAVO posledni dobé upozoriiuje, je for-
movani Evropskych referencnich siti (ERN).

V breznu 2016 by méla Evropska komise na
zdkladé smérnice o preshranicni péci

a dalsich provadécich predpist vyhlasit prvni
vyzvy k zacleriovani specializovanych center
v jednotlivych evropskych zemich do téchto
siti. Nasledné by tak méla vzniknout rozsahla
platforma, v jejimz rdmci budou jednotliva
centra spolupracovat, sdilet informace,
experty i lé¢ebné kapacity. Program Ev-
ropskych referencnich siti neni zaméren jen
na problematiku vzacnych onemocnéni, ale
pravé v této oblasti Ize oéekavat vyznamné
prinosy: napriklad u velmi vzacnych diagnéz
je dozajista efektivnéjsi nevytvaret vlastni
|é¢ebné kapacity pro kazdou diagnozu, ale
vyuzit existujicich kapacit v jinych ¢lenskych
statech.

CAVO dale usiluje napfiklad o postupné
feSeni problému castého pozdniho stano-
veni diagndzy. Ve spolupraci s Narodnim
koordina¢nim centrem pro vzacna one-
mocnéni p¥i Ustavu biologie a Iékarské
genetiky 2. |ékarské fakulty UK a FN Motol
provozuje konzultaéni mail help@vzacna-one-
mocneni.cz, kam se v komplikovanych
pripadech se svymi dotazy mohou obracet
jak lékafi, tak i rodice nebo pacienti samot-
ni. Odbornici, ktefi na dotazy odpovidaji,
pomahaji pacienty spravné orientovat v sys-
tému péce a najit pro né odpovidajici feseni.

Pacienti se vzacnymi onemocnénimi

¢eli mnoha problémum. Napfiklad pro
vétsinu z nich neexistuje kauzalni terapie.
VsSechny problémy dozajista neni mozné
vyresit najednou. Je vsak zapotrebi vy-
hledavat a formulovat ty problémy, které
jsou spolecné a je mozné je efektivné
fesSit na Urovni systému zdravotnictvi,

a timto zplGsobem dosahovat alespori
dilcich feseni.




|
£hlre Chceme byt stateCni jako lidé, kterym pomahame.

Shire, pfedni svétova biofarmaceuticka firma pomaha lidem
se vzacnymi onemocneénimi vest lepsi zivot.

Shire Czech s.r.0., Evropska 810/136, 160 00 Praha 6
tel.: +420 226 807113 / e-mail: info-czech@shire.com

www.shire.com
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VILIVSUPLEMENTACE KALCIEM AVITAMINEMD
NA KOSTNI DENZITU, NA RIZIKO OSTEOPOROTICKYCH
FRAKTUR A NA VYSKYT PADU U SENIORU

MUDr. Jifi Sliva, Ph.D.,
Ustav farmakologie
3. LF UK, Praha

Terapeuticky pfinos kalcia a vitaminu D na
denzitu kostni hmoty je diskutovan jiz fadu
let, jakkoliv jsou obé tyto latky zakladem
prevence a lécby osteopordzy. V néasledujicim
textu je ve struénosti podan kratky prehled
nejvyznamnéjsich praci, jejichZ autofi se
zabyvali vyznamem této suplementace

z pohledu bézné klinické praxe.

Vliv suplementace vitaminem D ve vztahu

k vyskytu fraktur u postmenopauzalnich zen
a starSich muz( byl predmétem hodnoceni
fady klinickych randomizovanych studii.
Ukazalo se, Ze vitamin D3 v davkach 700—
800 IU/den vyznamné snizoval riziko neverte-
brélnich zlomenin a zlomenin kycle, a to

u nemocnych ve zdravotnickém zafizeni [,
Ve zbylé populaci se takovy ucinek bohuzel
nepodatilo prokazat, coZ autofi metaanalyzy
prikladaji na vrub nedostatecné compliance
nemocnych. Pfiznivy vliv vitaminu D3 700-
800 IU (nebo 1 000 IU D2) na vyskyt padl byl
nejvyrazné;jsi v kombinaci s kalciem v davce

500-1 200 mg — OR: 0,84 (95% Cl: 0,76-0,93).

U postmenopauzalnich Zen bylo rovnéz zjisté-
no, Zze suplementace vitaminem D3 v den-
nich davkach vyssich nez 700 IU spolecné

s kalciem (500-1 200 mg/den) zabrariuje
poklesu kostni denzity (BMD) v bederni
patefi ¢i kréku stehenni kosti. Pouze pfipo-
menme, ze i v ramci dnes tolik citované
studie WHI (Women'’s Health Initiative) byl
zjistén pfiznivy vliv vitaminu D3 v davce 400
IU spole¢né s kalciem na BMD kycle 2. Na
vyznam suplementace vitaminem D bylo
recentné poukazano i u postmenopauzalnich
Zen |é¢enych bisfosfonaty. U Zen bez takové
suplementace byl pozorovan vyssi vyskyt
zlomenin — OR: 1,77 (95% ClI: 1,20-2,59, 95%
Cl; p = 0,004) B,

Nepochybné velmi daleZity je pohled Co-
chranovy knihovny. V metaanalyze 41 studii
byl v prevenci osteoporotickych zlomenin

u postmenopauzalnich Zen samotny vitamin
D zcela neucinny, a to jak u zZlomeniny kycle
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(RR: 1,15 /95% Cl: 0,99-1,33/), tak i u zlome-
niny obratld (RR: 0,90 /95% ClI: 0,42-1,92/)

i jakychkoliv novych zlomenin (RR: 1,01

/95% Cl: 0,93-1,09/). Nicméné v kombinaci

s kalciem vyrazné snizoval riziko zlome-

nin ky&le (n = 46 658) — RR: 0,84 (95% Cl:
0,73-0,96) 4. Zavéry této prace se nikterak
zdsadné nezménily ani pfi zahrnuti dalSich
klinickych studii (celkem 53 s po¢tem 91 791
nemocnych) v ramci predloni publikovaného
updatu B V jiné metaanalyze 8 randomizo-
vanych klinickych studii (n = 12 658) byl tento
pfiznivy vliv na zlomeniny kycle potvrzen (OR:
0,70; 95% Cl: 0,53-0,90) a navic se potvrdil

i pfiznivy vztah suplementace k nizsimu
vyskytu non-vertebralnich zlomenin (OR:
0,77; 95% Cl: 0,6-0,93). Navic tato kombinace
zlomenin - OR: 0,68 (95% Cl: 0,43-1,01) -

i oproti samotnému kalciu, oproti kterému
zlomenin — OR: 0,64 (95% CI: 0,38-0,99) ¢
Dosud jednoznacné nejrozsahlejsi je vsak
metaanalyza z loriského roku citajici 63 dilcich
studii (n = 104 959), v ramci které byla davka
vitaminu D uZivéna v rozmezi 300 az 1 100
IU/den. Pfi dobé sledovani 7 mésict az 7 let
jeji autofi jednoznacné konstatuji pfiznivy
vliv suplementace vitaminu D a kalcia na nizsi
vyskyt fraktur u dospélych 1),

JelikoZ zlomeniny jsou povétsinou dusledkem
Urazu, nejéastéji padu, je vyznamné zhod-
noceni potencialniho pfinosu suplementace
kalciem s vitaminem D v jejich prevenci,
zejména v populaci seniord. Ve dvojité
zaslepené studii se starSimi Zenami (n = 122,
pramérny vék: 85,3 let) vedlo podavani kalcia
v denni ddvce 1 200 mg v kombinaci

s cholekalciferolem 800 IU ke 49% snizeni
rizika padt (95% Cl: 14-71; p < 0,01), pficemz
se u téchto Zen vyrazné zlepsila Cinnost
muskuloskeletarniho aparatu (p = 0,009) !,
Popsany pfiznivy vliv takové suplementace
muZe byt alespon ¢asteéné mj. vysvétlen
pfirozené klesajicim poctem receptor( pro vi-
tamin D u senior( ! ¢i pfitomnosti myopatie,
v jejiz patofyziologii sehrava deplece vitaminu
D duleZitou roli 11,

V metaanalyze 5 randomizovanych klinickych
studii (n = 1 237) vitamin D snizoval riziko
padd o 22 % - OR: 0,78 (95% Cl: 0,64 - 0,92)
ve srovnani s osobami uZivajicimi samotné

kalcium nebo placebo. Hodnota NNT byla
stanovena na 15, tj. je tfeba takto lécit 15
nemocnych, abychom u jednoho z nich zcela
zabranili padtm 24,

Vyznam kombinace kalcia a vitaminu D ve vzta-
hu k padm byl detailné hodnocen ve studii
OSTPRE-FPS. Slo o randomizovanou popu-
laéni otevienou studii s 3letym sledovanim.
Zeny ve véku 65 - 71 let (n = 1 566) denné
uzivaly cholekalciferol 800 IU + kalcium 1 000
mg nebo (n =1 573) placebo. Vyskyt padu

v obou ramenech studie byl témér srovnatel-
ny: 812 zen /1832 pady vs. 833 Zen /1944
pady (p = 0,16). U Zen uZivajicich suplementa-
ci vak vyrazné klesl vyskyt opakovanych
padd, ato o 30 % - OR: 0,70 (95% Cl: 0,5
-0,97; p = 0,03), pficemz pozorovana byla
vysoka mira (79 %) compliance 2.
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SIXNI KOMBINACE RAMIPRILU A AMLODIPINU
V PREPARATU EGIRAMLON - NOVY PRINQOS

PRO PACIENTY S HYPERTENZI

MUDr. Jaroslav
Brotanek, interni
oddéleni, Thomayerova
nemocnice, Praha

Hypertenzi v dnesni dobé fadime mezi nej-
vyznamnéjsi rizikové faktory pfi rozvoji vSech
klinickych forem aterosklerdzy a pti vzniku
kardiovaskuldrnich onemocnéni. Prevalence
hypertenze v populaci je asi 40 %, se stoupajicim
vékem se vSak vyznamné zvysuje. Incidence hy-
pertenze ve véku mezi 60. a 70. rokem Zivota Cini
zhruba 4 — 8 %. Varujicim udajem je i skutecnost,
Ze jedna Ctvrtina pacient(l o své nemoci nevi.

V celosvétovém méfitku je hypertenze odpovéd-
nd za zhruba 13 % Umrti. V poslednich nékolika
desitkach let miZeme pozorovat vyznamné
zmény v l1é¢bé hypertenze, které souviseji

s novymi védeckymi poznatky a objevy novych
farmak na lécbu této nemoci. | pres tuto
skuteénost cilovych hodnot krevniho tlaku vSak
dosahuje jen asi 31 % lécenych.

Aktualni terapeutické moznosti

Nesmime se samoziejmé omezit pouze na korek-
ci hypertenze, ale vidy se musime snazit ovlivnit
i celkové kardiovaskularni riziko. Vidyt v CR jsou
kardiovaskularni nemoci odpovédné za zhruba
50 % umrti! P¥i rozhodovani mdzeme vychazet

z doporucenych postup(i Ceské spole¢nosti pro
hypertenzi z roku 2012, kdy k zahajeni lé¢by
mame k dispozici pét zdkladnich tfid antihyper-
tenziv a Ié¢bu mGzZeme zahdjit bud’ monoterapii,
¢i kombinaci dvou Iékd v nizké dévce. Kombi-
nacni lécbu ihned pfi zahajeni |éCby zvazujeme

u pacientl s vysokym rizikem nebo s vyrazné
vysokym krevnim tlakem. Kombinacni lécba byva
ucinné;jsi nezli monoterapie a u vysoce rizikovych
nemocnych nam umozni rychleji dosahnout
normalizace krevniho tlaku. Udaje z velkych
klinickych studii nam dokazuji, Ze cilového
krevniho tlaku (TK) pfi monoterapii dosahne
pouze 30 % lécenych pacientd. Napriklad ve
studii ACCOMPLISH, kde byli pacienti léceni fixni
dvojkombinaci antihypertenziv, bylo 32,3 % z nich
nutno na konci studie pridat jesté treti antihy-
pertenzivum k dosaZeni cilovych hodnot TK. | pfi
vybéru |ékl ze zékladnich tfid antihypertenziv

6

musime peclivé zvaZzovat ucinnou latku, ktera
bude pro rizikového pacienta nejvyhodnéjsi.
Alfou a omegou pti zahajeni kombinacni lécby se
nyni jevi kombinace inhibitoru ACE a blokatoru
kalciového kanalu. Mezi inhibitory ACE zaujima
predni misto ramipril, mezi kalciovymi blokatory
amlodipin.

Studie HOPE

Nejpadnéjsi pozitivni diikazy pro inhibitor ACE
ramipril pfinesla studie HOPE, které se zucast-
nilo 9 541 nemocnych, starsich 55 let, rizikové
nemocnych, s prokdzanym kardiovaskularnim
onemocnénim ( ICHS, CMP, ICHDK) nebo diabetici
s alespon jednim rizikovym faktorem.

Pacienti byli randomizovani do dvou vétvi, jedna
dostavala ramipril 10 mg denné, druha placebo.
Byla povolena dalsi Iécba (kyselina acetylsali-
cylova, beta blokatory). Studie trvala 4,5 roku.
Ramipril vyznamné pozitivné a signifikantné
ovlivnil kardiovaskuldrni mortalitu, vyskyt cévnich
mozkovych prihod a vyskyt infarktu myokardu.
Kombinovany ukazatel (infarkt myokardu, CMP

a kardiovaskularni umrti) poklesl pfi podavani
ramiprilu 0 22 %. Studie HOPE rovnéz jasné
dokazala, Ze protektivni efekt ramiprilu neni
zavisly na poklesu krevniho tlaku (¢ast pacientt
na zacatku studie méla normalni TK). Diabetici
byli hodnoceni analyzou v podstudii nazvané
MICRO-HOPE. Ramipril zde prokazal vyznam-
nou nefroprotektivitu — u sledovanych osob
doslo ke snizeni mikroalbuminurie, redukoval

se vznik nového postiZeni ledvin a zpomalilo se
zhorsovani jiz preexistujiciho rendlniho postizeni.
Studie HOPE byla nasledné prodlouZena, aby se
zjistilo, jestli pfiznivé efekty navozené ramiprilem
budou pretrvavat po del$i dobu. V této studii,
nazvané HOPE-TOO, u pacient( lé¢enych rami-
prilem doslo k dalsim pozitivnim vysledkim —

0 19 % se sniZilo riziko vzniku infarktu myokardu,
0 16 % se sniZila potteba revaskularizace

a 0 34 % pokleslo riziko rozvoje diabetes mellitus.
Pozitivni vlivy na kardiovaskularni dmrti, CMP

a nutnost hospitalizace pro srdecni selhani, které
byly dosaZzeny v zakladni ¢asti studie, pretrvavaly
i vtomto prodlouzeném sledovani. Nefroprotek-
tivitu ramiprilu potvrdily i dali prace. Studie REIN
zahrnovala hypertoniky a normotoniky

s nediabetickou chronickou nefropatii a protein-
urii. Podavani ramiprilu vedlo ke sniZeni protein-
urie 0 13 %, zpomalilo zhor3eni glomerularni

filtrace a sniZzilo riziko terminalniho renélniho
selhani na polovinu. Studie LEWIS Il dosla

u pacient s diabetes mellitus 1. typu k podob-
nym zavérdm jako podstudie MICRO-HOPE

u diabetikd 2. typu. Vyznamny klinicky pfinos
terapii ramiprilem prokdzala i studie AIRE. Rami-
pril byl podavan nemocnym po akutnim infarktu
myokardu se znamkami srde¢niho selhani bez
ohledu na velikost ejekeni frakce. Vysledek
studie byl ohromuijici. Redukce celkové mor-
tality pfi primérné 15mési¢nim sledovani byla
27 %! Ve studii RACE byl u hypertonik( ramipril
porovndvan oproti atenololu, pfi¢emz inhibitor
ACE vyrazné redukoval hypertrofii levé komory
srdecni, i kdyZ ve sniZeni tlaku nebyl rozdil. Pilote
se spolupracovniky ve své observacni studii por-
ovnala mortalitu pacient( (soubor zahrnoval

43 316 lidi), hospitalizovanych pro srdeéni sel-
hani, kterym byl predepsan pfi propusténi néjaky
inhibitor ACEI. Zde ramipril sniZil vyznam-

né mortalitu oproti enalaprilu a kaptoprilu.
Podobny registr byl provddén v Némecku pod
nazvem MITRA PLUS. Sledovani byli pacienti po
akutnim infarktu myokardu s ST elevacemi, ktefi
uzivali bud' ramipril ¢i jiné inhibitory ACE, anebo
nebrali Zadny inhibitor ACE. Ve skupiné léCené

pfihod v porovnani s jinymi ACE inhibitory.

Jak si vSak mdzeme vysvétlit tak pozitivni vliv
inhibitoru ACE ramiprilu, ktery dokumentuji vyse
uvedené studie? Jednim z dGvodd mUze byt, ze
ramipril oproti jinym inhibitordm ACE vykazuje
vyznamnou lipofilitu, coz vede k vyznamnéjsimu
ovlivnéni tkdrnového ACE. Tento mechanismus se
mUze podilet na vzniku tzv. pleiotropnich efektd
(protizanétlivé, antisklerotické, antioxidacni,
antitrombotické), které vedou ke kardioprotek-
tivnimu G€inku. Mezi dal3i vyznamné faktory,
které se podileji na kardioprotekci, jisté patfi
snizeni apoptdzy endotelidlnich bunék a zvyseni
produkce oxidu dusnatého v aorté.

Farmakologie ramiprilu a amlodipinu

Musim se kratce zastavit i u nezddoucich tcinku
ramiprilu. Nejcastéji je uvadén kasel: ve studii
HOPE se vyskytoval u 7,3 % pacientt a vyzadoval
preruseni |é¢by. Jiné dalsi nezadouci ucinky, jako
bolest hlavy, zavraté a Unavnost, byly vétsinou
mirné a pfechodného charakteru. Zfidka muze
dojit ke zhorseni rendlnich funkci a hyperkalémii.
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mirné a prechodného charakteru. Zfidka muze
dojit ke zhor3eni renalnich funkci a hyperkalémii.
Jak jsem jiz vyse predeslal, do zékladd kombi-
nacni 1éCby hypertenze dnes jednoznacné patfi

i blokator kalciovych kanal& amlodipin. Cim si on
vyslouZil toto vysadni postaveni?

Tento dihydropyridinovy kalciovy blokator vyka-
zuje vyznamné kardioprotektivni vlastnosti, jak
prokazaly jiz mnohokrat citované studie ASCOT

a ACCOMPLISH, kde byl amlodipin podavan

v kombinacni terapii. Ve studii ASCOT to bylo
spolu s perindoprilem (proti [é¢bé atenolol + thi-
azidové diuretikum). V této lécebné vétvi doslo

k vyraznému poklesu kardiovaskularni a celkové
mortality. Na kladném vlivu amlodipinu se mezi
jinym podilelo i sniZzeni centralniho aortalniho
tlaku a pozitivni ovlivnéni variability krevniho
tlaku. Studie ACCOMPLISHS prokazala, Ze kombi-
nace amlodipinu a benazeprilu sniZuje kardiova-
skuldrni morbiditu a mortalitu o 20 % pfi stejném
poklesu krevniho tlaku oproti kombinacni 1é¢bé
benazeprilu s hydrochlorothiazidem. Amlodipin
ma rovnéz antiaterogenni vlastnosti, jak ukazala
studie PREVENT. V této studii doslo k ovlivnéni
cévni stény a prikazu snizeni poméru intima/me-
dia. Velkym pozitivem amlodipinu je rovnéz jeho
metabolicka neutralita.

Vsechny vyse uvedené studie poukazovaly na
pozitivni vliv podavani amlodipinu s riznymi in-
hibitory ACE. Mame v3ak klinickd data o podavani
ramiprilu s amlodipinem? Tyto Udaje existuji

a nam je prindseji dvé klinickd hodnoceni. Jedna
se o studii ATAR a studii RAMONA. Studie ATAR
byla dvojité slepa, randomizovana, multicentricka
studie, ktera porovnavala kombinacni Ié¢bu
ramiprilem a amlodipinem proti monoterapii am-
lodipinem. Zafazovani byli pacienti s esencialni
hypertenzi 1. a 2. stupné. Byli randomizovani do
dvou skupin. V prvni byla titrovana medikace na
5/5 a 10/10 mg amlodipinu a ramiprilu ve fixni
kombinaci, ve druhé na 5 a 10 mg amlodipinu dle
vySe krevniho tlaku. Krevni tlak byl méfen jednak
v ordinaci lékarl, jednak pti 24 hodinovém
ambulantnim monitorovani. V obou pfipadech
hodnoceni byl prokdzan statisticky vyznamny
pokles krevniho tlaku ve prospéch kombinacni
|éCby. Studie prokazala, Ze kombinacni lécba
snizila systolicky tlak o 24 % oproti monoterapii.
V ptipadé diastolického tlaku byla kombinace
jesté ucinnéjsi, dokonce o 26 %. Podavani kom-
binacéni IéCby se ukdzalo rovnéz velmi bezpecné.
Otoky dolnich koncetin se vyskytovaly mnohem
méné ve skupiné lécené kombinacni Iécbou

(7,6 % vs. 18,7 %). Kasel se objevoval pfi
podavani ramiprilu ve 3,8 %.

Do studie RAMONA byli zatazovéni hypertonici

s nedostate¢né kompenzovanym krevnim tlakem.
Studie se zucastnilo 9 169 pacientd. Primérny
vék nemocnych byl 60,2 let. Pacientliim byla
podavana fixni kombinace ramiprilu a amlodipinu

ve Ctyfech odlisnych silach, dle vyse krevniho
tlaku a rozhodnuti osetfujiciho Iékare. Na konci
sledovani systolicky krevni tlak poklesl 0 26,4 mm
Hg a diastolicky o 11,8 mm Hg. Rovnéz poklesla

i tepova frekvence o 5,5 pulst/min. Cilovych
hodnot krevniho tlaku dosahlo 83,4 % pacient(
a 69,8 % diabetikd. Zajimavé byly i zmény v bio-
chemickych parametrech sledovanych osob. LDL
cholesterol poklesl z 3,1 mmol/l na 2,9 mmol/I

a hladina glukdzy z 5,8 na 5,6 mmol/I, coz svédci
pro priznivé metabolické plsobeni podavané
kombinace.

Kazuistika

Na nasi ambulanci se dostavil 59 lety muz, ktery
pozoroval nékolik dnd trvajici vertigo a dusnost
pti vétsi namaze. V osobni anamnéze uvadél, ze
prodélal v détstvi appendektomii, jinak vaznéji
nestonal. Pred nékolika lety mu byla udajné
zjisténa hypertenze, na kterou po nékolik mésict
uzival léky (uZ si nepamatuje jaké), po kterych

se mu krevni tlak zlepsil. Léky mu vsak nedélaly
dobre, citil se po nich slaby a unaveny, proto

je vysadil. Na kontroly pak jiz k Iékafi nechodil,
domnival se, Ze hypertenze je jiz vylécena. Je
nekufrak, prilezitostné poZiva alkohol, pracuje jako
elektrikar. Pfi somatickém vysetfeni dominoval
krevni tlak 180/105 mm Hg, tepova frekvence
byla 88 pulst/min. Pacient byl obézni, s BMI

31 kg/m?. Obezita byla abdominalniho typu. P¥i
poslechu srdce byla patrnd akcentace Il. ozvy nad
aortou. Dalsi nalez pfi somatickém vysetieni byl
normalni. Bylo mu urgentné podano 12,5 mg
kaptoprilu, po kterém doslo ke snizeni tlaku.
Pfivolany neurolog u pacienta neprokdazal Zadnou
loZiskovou symptomatologii, vyslovil podezieni
na zavrat v souvislosti s hypertenzi. Doporucil
vsak jesté provedeni urgentniho CT vysetfeni
mozku, které vyloucilo intracerebralni hemoragii.
Na EKG byly patrny znamky hypertrofie levé
komory. Tento ndlez potvrdila i echokardiografie,
ktera prokazala koncentrickou hypertrofii levé
komory s poruchou jeji relaxace. Zadopredni
snimek hrudniku byl normalni. Vysetfeni tropo-
ninu a D dimer0 nepodporovalo diagndzu akut-
niho korondrniho syndromu ani plicni embolie,
renalni funkce a jaterni testy byly v normé. Pa-
cientovi byla nasazena fixni kombinace Egiramlon
5/5 mg 1x denné a byl objednan ambulantné

na dalsi vySetfeni. Absolvoval biochemicka
vySetreni, pfi kterych byly zjistény abnormal-

ni hodnoty lipidogramu — celkovy cholesterol

6,2 mmol/l, LDL cholesterol 3,9 mmol/l, HDL
cholesterol 1,0 mmol/I a triglyceridy 1,8 mmol/I.
Hladina glykémie na la¢no byla 5,8 mmol/I

a hs-CRP 7,4 mg/I.

Pfi o¢nim vysetfeni byla na o¢nim pozadi zjisténa
hypertonicka angiopatie Il. stupné. Ultrazvukové
vySetFeni bficha nenalezlo Zddnou patologii

na ledvinach a nadledvinach. Pratok renalnimi

Medicérum—|l.

tepnami byl vzhledem k obezité hire vysetfitelny,
ale jednoznacné znamky stendzy artérii nebyly
patrny. V. modi jiz byla zachycena mikroalbumin-
urie. Dodatecné provedené ultrasonografické
vysetfeni karotid a vertebralnich tepen ne-
prokazalo stendzu na téchto tepnach. Pfi nasled-
né ambulantni kontrole se pacient citil vyrazné
Iépe, ustoupila dusnost i zdvrat, doslo

k poklesu krevniho tlaku na 150/95 mm Hg. Proto
byla davka antihypertenziv navySena na Egiram-
lon 10/10 mg 1x denné. Vzhledem k tomu, Ze jiz
byly pfitomny subklinické orgdnové zmény, byl
do medikace pfidan atorvastatin 20 mg denné.
Po Sesti tydnech nemél pacient zadné obtize,
namérena hodnota krevniho tlaku byla 130/80
mm Hg a tepova frekvence 75 pulsti/min. Pfi
dalsich kontrolach byl krevni tlak zcela v normé,
nemocny byl bez potizi, podafilo se mu zménou
dietniho rezimu zredukovat vahu. V laboratofi
doslo k normalizaci glykémie, cholesterol vsak pfi
dietnich opatrenich nedosahoval cilovych hod-
not, proto bylo nutno navysit davku atorvastatinu
na 40 mg denné. Pacient si pochvaloval, Ze nyni
uziva jen malo tablet, které nezapomina brat.
Rovnéz byl spokojen, Ze mu tyto léky nepusobi
zadné potize, tak jak tomu bylo v minulosti.
Kazuistika prezentuje pacienta s metabolickym
syndromem a jiZ vyvinutymi organovymi zména-
mi pfi hypertenzi. Nasazena fixni kombinace ved-
la k normalizaci krevniho tlaku, ale jisté ma pro
nemocného dalsi vyznamna pozitiva. Jednim je
jiz vySe popisovana kardiovaskularni protektivita,
ktera se jeSté nasobi podavanim statinu. Dalsim
pozitivem je plisobeni obou sloZzek na hypertrofii
levé srde¢ni komory. Rovnéz neni zanedbatelna
renoprotektivita a ovlivnéni mikroalbuminurie
ramiprilem. DalSi velkd vyhoda je v metabolické
neutralité amlodipinu a v pozitivnim plsobeni
ramiprilu na hladiny glykémie a v prevenci rozvo-
je diabetes mellitus. Nezanedbatelny je i fakt, Ze
obé soucasti Egiramlonu maji dlouhodobé plso-
beni, proto ho Ize bez obav podavat 1x denné,
coZ jisté vede ke zlepseni compliance nemocného
k 1é¢bé. Pro lékare je vyhodna i okolnost, Ze

u Egiramlonu existuji Ctyfi rozdilné sily v kombi-
naci preparatl, coz umozriuje presnou

a citlivou titraci léCby.

Zavér

Je jisté, Ze Egiramlon je vhodnou volbou pfi vybé-
ru léku z dnesni Siroké palety fixnich kombinaci
antihypertenziv. Jedna se jednak o vyborné anti-
hypertenzivum, jednak o Iék, ktery svymi dalSimi
pozitivnimi vlastnostmi vylepsuje péci

0 nase nemocné.
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tobolek v baleni

EGIRAML®ON

ramipril + amlodipin

@ Uginné snizeni TK® a lepsi compliance pacientd’

@ Fixni kombinace ramiprilu (ACE-I) a amlodipinu (BKK)'

@ Mozné titrace 5 mg/5 mg; 5 mg/10 mg; 10 mg/5 mg; 10 mg/10 mg'
@@ Mala (60 tobolek) i velka (90 tobolek) baleni

Zkracena informace o pfipravku: Egiramlon® 2,5mg/2,5mg; Egiramlon® 5mg/5mg; Egiramlon® 5mg/10 mg; Egiramlon® 10 mg/5 mg; Egiramlon® 10 mg/10 mg, tvrdé tobolky

SloZeni: jedna tvrda tobolka obsahuje ramiprilum/amlodipinum: 2,5mg/2,5mg; 5mg/5mg; 5mg/10mg; 10mg/5mg; 10 mg/10 mg. Indikace: Lécha hypertenze jako substitu¢ni Iécba u dospélych pacientti dostate¢ng
|é¢enych jednotlivymi piipravky podavanymi soub&zné ve stejnych dévkéch jako v kombinovaném pripravku, ale ve formé samostatnych tablet. Davkovani: Doporucend davka je jedna tobolka dané sily denné. Uzivani
pripravku Egiramlon® u déti a mladistvych do 18 let se nedoporucuje. Egiramlon® by se mél uZivat jednou denné ve stejnou denni dobu, s jidiem nebo bez néj. Nesmi se kousat ani drtit. Nesmi se uZivat s grapefruitovou
Stavou. Kontraindikace: precitlivélost na amlodipin, derivaty dihydropyridinu, ramipril, ACE inhibitory a/nebo na kteroukoli pomocnou ldtku; angioedém v anamnéze; extrakorporalni Ié¢ba umoZiiujici kontakt krve
s negativné nabitym povrchem; signifikantni bilateralni rendlni arteridini stenéza nebo rendini arteridini stendza v jediné funkcni ledving; druhy a tfeti trimestr téhotenstvi; hypotenze; hemodynamicka nestabilita; Sok;
obstrukce vytokového traktu levé komory. Soucasné uzivani pripravku Egiramlon s piipravky obsahujicimi aliskiren je kontraindikovano u pacientt s diabetes mellitus nebo s poruchou funkce ledvin. Zvlastni upozornéni:
Nedoporuguje se dudini blokédda RAAS pomoci kombinovaného uzivani inhibitor(i ACE, blokétor( receptorti pro angiotenzin Il nebo aliskirenu. Lécha by neméla byt zahajovana v priibéhu téhotenstvi. Po zjisténi téhotenstvi
by méla byt lécba ihned ukondena. U pacientti s vyrazné aktivovanym RAAS existuje riziko akutniho vyrazného poklesu krevniho tlaku a zhor$eni funkce ledvin. Pred zahajenim 1é¢by a po dobu Iécby musi byt sledovana
funkce ledvin a popfipadé upraveno davkovani. V pripadé vyskytu angioedému musi byt Ié¢ba ukoncena. Pi uzivani ACE inhibitor( se objevuje kasel, ktery vymizi po preruseni 16¢by. Pacienty se srdecnim selhdnim
a starsi pacienty je tfeba Iécit s opatrnosti. Interakce: Soli drasliku, heparin, draslik Setfici diuretika a dalsi pfipravky zvySuijici hladinu drasliku v plazmé, antihypertenziva a jiné latky snizujici krevni tlak, vasopresoricka
sympatomimetika, alopunnol, imunosupresiva, kortikosteroidy, prokainamid, cytostatika a dalSi I4tky, které mohou ménit pocet krvinek, soli lithia, antidiabetika véetné inzulinu, NSAID a ASA, inhibitory a induktory CYP3A4
a grapefruitova Stava. Nezadouci tcinky: Casté: zvySend hladina drasliku v krvi, bolesti hlavy, zvraté, ospalost, palpitace, hypotenze, snizeny ortostaticky krevni tlak, synkopa, ndval horka, neproduktivni drézdivy kasel,
bronchitida, sinusitida, dusnost, gastrointestindini zanét, zazivaci obtize, biigni diskomfort, dyspepsie, zména Cinnosti stfev (véetné prijmu a zcpy), nauzea, zvraceni, bolesti bficha, vyrazka, hlavné makulopapuldrni,
svalové krece, bolest svall, bolest na hrudi, tinava, slabost, otoky, poruchy vidéni (véetné diplopie). Baleni: 2,5mg/2,5mg: 28, 30, 56, 60 nebo 90 tvrdych tobolek. 5mg/5mg, 5mg/10mg, 10mg/5mg, 10mg/10mg:
28, 30, 56, 60, 90 nebo 100 tvrdych tobolek. Na trhu nemusi byt véechny velikosti baleni. Podminky uchovavani: Uchovaveijte pii teploté do 30 °C v plvodnim obalu, aby byl pfipravek chranén pred vihkosti. Drzitel
rozhodnuti o registraci: EGIS Pharmaceuticals PLC, Budapest, Madarsko. Registraéni ¢isla: Egiramlon 2,5mg/2,5mg: 58/837/11-C; Egiramlon 5mg/5mg: 58/838/11-C; Egiramlon 5mg/10mg: 58/839/11-C;
Egiramlon 10 mg/5mg: 58/840/11-C; Egiramlon 10 mg/10mg: 58/841/11-C. Datum prvni registrace: 21. 12. 2011. Datum revize textu: 26. 7. 2015. Pouze na |ékarsky predpis. Pfipravek je hrazen z prostedki
vefejného zdravotniho pojisténi. Pfed pfedepsanim léku se, prosim, seznamte s podrobnymi informacemi v platném Souhrnu tidajti o pfipravku nebo na adrese firmy EGIS Praha spol. s r.o.
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Pojisténi nemovitého majetku
slouzici k provozu lékarské praxe

3. cdst

V serialu odpovédi na vase nejcastéjsi dotazy ohledné zvyhodnéného programu pojisténi
od pojistovny Kooperativa se tentokrat soustfedime na oblast pojisténi nemovitého majetku
slouziciho k provozu Iékarské praxe.

Skody na odloZenych vécech pacientii. Pacientka si v kabince odloii ka-
belku a béhem vysetfeni je odcizena z penézenky urcita ¢astka. Jak se
v tomto pfipadé zachova pojistovna pfi pInéni?

V prvni fadé je potfeba pfivolat policii a sepsat hlaseni. Odpovédnost pojis-
téného za Skodu na odlozenych vécech pacientd je zahrnuta v rdmci pojist-
ného kryti v pfipadé, Ze je sjednano také pojisténi obecné odpovédnosti.

V tomto konkrétnim pfipadé lezi dlikazni bfemeno o vzniku a rozsahu skody
na poskozené pacientce. Nelze pfedjimat, zda od Iékafe i sestry dostala po-
kyn, Ze si v kabince musi odloZit veSkeré véci véetné kabelky. Spravné by si ji
méla vzit s sebou do ordinace. Z tohoto pfipadu plyne doporuceni: Kabinku
zamykat, nebo upozornit pacienta, Ze osobni véci by mél mit u sebe. Pfi likvi-
daci se zjistuji okolnosti konkrétniho pfipadu.

Tyka se pojisténi pferuseni provozu z diivodu pracovni neschopnosti celé
spolecnosti s ruéenim omezenym, pokud si toto pojisténi sjednam v ma-
jetkovém pojisténi ORDINACE?

V pfipadé s. r. 0. se bude jednat o pracovni neschopnost tzv. dotéené osoby,
kterd bude uvedena ve smlouvé. Nemusf se jednat o osobu, kterd smlouvu
za spolecnost podepisuje. Netyka se ale celé spolecnosti, resp. vSech osob,
které se podileji na jeji ¢innosti. Pojisténi pferuseni provozu lze sjednat
i mimo pojisténi ORDINACE, i kdyz za trochu odlisnych podminek.

Jako Iékafka mam ordinaci v najmu od spolecnosti s rucenim omeze-
nym, jejimZ jednatelem je mdj maniZel. Jak by se zachovala pojistovna
v pfipadé pInéni pojistné udalosti pojisténi ORDINACE?
Pokud v daném pfipadé vy osobné nemdte majetkovy podil ve spole¢nosti, kte-
ra je pronajimatelem ¢i vlastnikem budovy, potom se z tohoto titulu na vasi od-
povédnost za Gjmu, kterou zplsobite pronajimateli prostor, nevztahuje v rdmci
pojisténi ORDINACE Z&dna vyluka. S. r. 0. je jiny pravni subjekt nez manzel.
Vds garant spoluprdce
Renata Pacnerovd

&
Kooperativa

VIENNA INSURANCE GROUP

Kooperativa pojistovna, a. s., Vienna Insurance Group,
Pobrezni 665/21,186 00 Praha 8, tel. + 420 956 420 320, mobil: + 420 602 146 850,
e-mail: rpacnerova@koop.cz

Pojisténi odpovédnosti
zameéstnancu za Skodu
zpusobenou zaméstnavateli

Pojistovna Kooperativa vam poskytuje nejen
pojisténi profesni odpovédnosti a pojisténi
nemovitého majetku slouziciho k provozu
lékarské praxe, ale mysli i na vase zamést-
nance.

Pojistovna Kooperativa pfipravila pro zaméstnance
fyzickych a pravnickych osob, ktefi jsou u Kooperativy
pojisténi pod VIP Dohodou o podminkach pojisténi
odpovédnosti poskytovatele zdravotnich sluzeb, no-
vou ramcovou dohodu ¢. 4401600001 o poskytova-
ni zvyhodnénych podminek pojisténi odpovédnosti
zaméstnancii za Skodu zplisobenou zaméstnavateli
s 15% slevou.

Zvyhodnéné podminky pojisténi odpovédnosti za-
méstnancii za Skodu zpisobenou zaméstnavateli
mbZe vyuZit zaméstnanec ¢lena CLK, ktery vykona-
va praci v pracovnim poméru na zakladé pracovni
smlouvy nebo na zakladé dohody o pracovni ¢innosti.
Limit pojistného pInéni si voli pojistnik vybérem jed-
né z nabizenych variant. Jeho vyse by méla odpovidat
minimalné 4,5nasobku hrubého mésicniho vydélku,
ktery po ném muizie zaméstnavatel poZzadovat.

Tato ramcova dohoda neni urena pro zaméstnance
nemaocnic.

Zvyhodnéni budou poskytovana, pfip. zmény po-
jistnych smluv lze uzavfit prostfednictvim pracov-
nikéi Useku fizeni vnitfniho obchodu, odbor pfimé-
ho prodeje, Pobfeini 665/21, 186 00 Praha 8, tel.
956 420 352, e-mail: kancelar-vip@koop.cz

V pripadé potreby
jsme Vam plné k dispozici




Rumburska pohadka

ravé dnes, kdy jsem obdrze-
la pozvanku k oslavé MDZ od
francouzského velvyslance
v Praze, mne napadlo, Ze mam
pro vSechny zdravotni sestry, ale i 1é-
kaiky, a viibec pro viechny Zeny v Ceské
republice, a moZna i na svété, k tomuto
svateénimu dni neobyéejny darek... O co
jde tak dulezitého, Ze o tom pisu do sdé-
lovacich prostiedki? Koneckonci vse,
o ¢em pisu, jiZz bylo zdanlivé podrobné
podavano, nebot se jednalo o on-line pi‘e-
nasSeny proces prostrednictvim médii
smérem k verejnosti. J4 vam vSak chci
doplnit nékteré udalosti z virtualniho za-
kulisi, které dozajista povedou k lepSimu
objasnéni této mimoiadné zaleZitosti.

Tak si prosim sednéte a pozorné Ctéte.

V ¢ervnu roku 2014 probéhla nasimi sdé-
lovacimi prosttedky opakovana zprava, ze
vrumburské nemocnici 50leta specializova-
na zdravotni sestra usmrtila pfimou aplikaci
roztoku drasliku do zily 72letou nemocnou.
Jako 1ékarka s mnohaletou praxi jsem se
vydésila... Divodem tohoto ¢inu méla byt
udajné jeji inava a nesnasenlivost ke star-
$im pacientim. Pochopitelné Ze takovéto
podezteni se stalo predmétem policejniho
Setfeni, nebot 1ékar V., ktery toto podezreni
rozhlasoval, aniz by je vzapéti zapsal do pri-
slusného protokolu, zptisobil velky rozruch
v celém regionu, bav celé republice, a mozna
izajejimi hranicemi.

Musim se priznat, Ze ani ja jsem tehdy
nevylucovala, Ze by to nebylo mozné - snad
spise §lo o pochybeni, ale imysl? To jsem
nikdy ve své mnohaleté praxi internistky
nezazila.

Zdravotni sestra vSak byla pozdéji ob-
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zalovéana ze spachani Sesti vrazd, nebot byly
dodatec¢né vybrany chorobopisy dalsich péti
zemfrelych, ktefi v prubéhu nékolika uplynu-
lych let méli zemfit pii sluzbé této zdravotni
sestry. Tyto piipady udajné vybiral k posou-
zeni soudni znalec M.

Opakované jsme mohli slyset, ze zdravot-
ni sestie hrozi dozivoti...

Taktka do roka ado dne, tj. dne 23. ¢ervna
2015, kdy bylo zahajeno hlavni soudni liceni
u Krajského soudu v Usti nad Labem, jsem
nahodné vyslechla v CT24 vétu od jakési
zpravodajky, ze zminovany lékar V. u soudu
vypoveédél, Ze ,,odebral krev zemfelé nemocné
a nechal ji vysetrit na koncentraci drasliku,
ktera byla vyznamneé vyssi nez u zivych lidi“.
Tak to jsem tedy slysela poprvé, Ze slo o krev
nabranou asi pul hodiny po konstatovani smr-
ti, navic z podklickové zily, kam predtim byly
aplikovany roztoky s pritomnosti drasliku.
A navic jsou jakékoli vykony ze strany lékate
po konstatovani smrti protizakonné.

Vysetienim provedeného odbéru zilni
krve od zminéné zemfelé 1ékat obdrzel z la-
boratore vysledek 10,5 mmol /1, coz je zhruba
dvojnésobek tzv. horni hranice normy u zdra-
vého a zivého Clovéka.

Nabizené kontrolni vysetieni z pozice
laborantky bylo druhou zdravotni sestrou B.
z neznamych diivoda odmitnuto. Ale to by
mimochodem jen potvrdilo, ze koncentrace
drasliku je jesté vyssi nez v prvém nabéru...
O tom jsem presvédéena, anejen ja, aleivzdé-
lana lékarska verejnost. To je i obsahem sdé-
leni mnoha svétovych odbornych publikaci.
Aikdyzmedicina neni matematika, néktera
¢islajsou jasné smérodatna.

Tato zprava mé doslova vyprovokova-
la k tomu, abych oslovila pani obhajkyni
ex offo stru¢nym dopisem, kde jsem vylicila
své vyhrady k této skutec¢nosti. Pfitom jsem
sivduchu myslela, Ze jsem asi nebyla jedina,
kdo vyjadril silné podezfeni na zavaznou me-
todickou chybu, na které byla postavena cela
obzaloba! Proto jsem také pochybovala, Ze by
moje osloveni mohlo mit zpétnou vazbu a ze
by zrovna mne pani obhajkyné kontaktovala...

Navic jsem chovala v duchu presvédce-
ni, ze pridéleny obhdjce dle poradniku (tj.
ex offo) nebyva ten pravy, ktery si vezme kau-
zu k srdci“. Ale vtom vSem jsem se hluboce
mylila a jesté jednou se omlouvam v§em po-
dobnym obhéjctim ex offo.

Svym telefonatem mé pani obhajkyné

jesté tentyz den po obdrzeni dopisu oslovila
v tom smyslu, zda jsem ochotna jit vypovi-
dat o odbornych skute¢nostech jako sveédek
u soudu a zda mé muze zapsat do seznamu
svédkl. A moje odpovéd? Samoziejmé Ze
ano...

Ve svém dopise i telefonatu jsem kon-
statovala mj. nasledujici: po smrti jedince
koncentrace drasliku permanentné stoupa,
a to diky jeho uvolnovani z krvinek podle
koncentra¢niho spadu a dale pak pfi jejich
progredujicim rozpadu (pti hemolyze). Timto
zpusobem pak dochazi v kratké dobé po smrti
k pozvolnému zvysovani koncentrace dras-
liku v krvi, az je mnohonasobné vyssi, nez je
fyziologicka koncentrace drasliku v krvi za
zivota. Zaroven jsem prohlasila, Ze tyto sku-
tecnosti se studuji na lékarskych fakultach
priblizné ve druhém ¢i tfetim roc¢niku, a lékari
by je tedy meéli znat.

Bohuzel, ne vsichni 1ékafi ,,ac¢inkujici®
v dané kauze méli tyto odpovidajici znalosti,
a to véetné nékterych soudnich znalct.

Moje tvrzeni a dokladana odborna fakta
byla v rozporu s posudkem soudniho znalce
obzaloby MUDr. M. a jeho kolegy MUDr. Z.,
rovnéz soudniho znalce. Zaujalo mé obdélni-
kové razitko jeho ,nestatniho zdravotnického
zarizeni“ zvaného ,,prosektura Mimon“ pod
vysledkem jedné z jeho provedenych soud-
nich pitev. Moje tvrzeni tehdy bylo v rozporu
i se znaleckym toxikologickym vysetfenim
soudni znalkyné Ing. H. Dulezité v§ak podle
mého nazoru v pripadu bylo, Ze alespori psy-
chologické a psychiatrické vySetteni vyznélo
plné ve prospéch zdravotni sestry.

Brzy nato mé pozadala pani obhajkyné
o vypracovani ,,odborného vyjadieni®, pri-
¢emz mi svérila kopie vSech podkladi k tomu
potiebnych.

Velmi dulezity se ukazal znalecky po-
sudek obhajoby od soudniho znalce UVN,
MUDr. S., ktery spolupracoval s internistou,
primafem UVN, MUDT. K. K jejich posudku
jsem se vyjadfovala kladné, nebot po jeho
prostudovani se mi dilem potvrdilo, co uz
jsem konstatovala hned na zacatku.

Podle mého nazoru nic nesvédcilo pro
to, Ze by zdravotni sestra vrazdila primou
aplikaci roztoku drasliku do zily Sesti ze-
mrelych. Morfologické zmény na elektro-
kardiogramech nejsou tak specifické, ze by
nemohly byt zptisobeny jinou pri¢inou, napf.
jinou zménou vnitiniho prostfedi, akutnim
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nedostatkem kysliku atp. Tyto zmény mtze
kvalitné vyhodnotit pouze lékat kardiolog ¢i
internista, ale nikoli mlady chirurg, kterého
soudni znalec obzaloby de facto protizakonné
pozadal o jejich zhodnoceni!

Pridalsim liceni v i{jnu av prosinci 2015
mél soud i obzaloba k dispozici vS§echny zna-
lecké posudky. Tim, Ze byl shledan zasadni
rozpor mezi posudkem obzaloby a obhajoby,
bylo rozhodnuto o vyzadani tzv. revizniho
ustavniho posudku, ktery byl do Vanoc roku
2015 vypracovan odbornou znaleckou komisi
ve FN Olomouc a na LF Olomouc.

Ocekavala jsem od soudu také precteni
mého odborného vyjadreni a podani mého
svédectvi, coz se ale nestalo. Opakované vSak
na néj upozornovala pani obhajkyné ve své
zdvérecné reci, kde zduraznila moje jedno-
duché tvrzeni o ,,krucialni metodické chybé,
na které stoji obzaloba“.

U posledniho hlavniho li¢eni u Krajského
soudu v Usti nad Labem dne 21. ledna t. r. jsem
vyslechlavpodani hlavniho ¢lena znaleckého
tymu, taméjsiho soudniho lékatre MUDr. D.,
vysledek revizniho posudku olomoucké
znalecké komise. VSe vyznélo ve prospéch
zdravotni sestry a naproti tomu byl zcela od-
mitnut posudek soudniho znalce MUDr. M.
Dokonce se v eci znalce D. vyskytly i takové
terminy, jako je ,diletantismus®a ,,lajdactvi®,
kdyz hovoril o znaleckém posudku soudniho
znalce obzaloby MUDr. M. Soudni lékar D.
mél takika podobny typ presvédcivé réto-
riky jako soudni znalec M., kterého vidame
v opakovanych TV vysilanich, ale s velkym
rozdilem v predkladanych odbornych ar-
gumentech. Jde o diametralni rozdil oproti
vadnému posudku soudniho znalce M., jehoz
posudek byl takika totalné zavrzen, a to jak po
strance formalni, ale hlavné i vécné!

Specializovand zdravotni sestra byla ne-
pravomocnym rozsudkem zbavena obzaloby,
atimihrozby dozivotniho vézeni (1), pficemz
zvySetiovaci vazby bylajiz predtim nahle pro-
pusténa domd, tésné pied Stédrym vecerem
roku 2015, a to vden narozenin své dcery A.

Ve véznici v Litoméricich stravila 429
dn, utrpéla moralni a profesni ijmu, prisla
ovydeélek, je zadluzena, nebot ji byly zesplat-
nény pujcky, a hrozi ji exekuce, tézko bude
hledat primérené zaméstnani, jeji 26leta dce-
ra prerusila vysokoskolské studium a neciti
se psychicky dobre.

Meé osobné potésila nejen intenzivni a da-
sledné prace obhajkyné, ale i divéra a statec-
nost obzalované zdravotni sestry ajeji dcery.

Dceru A. jsem pozvala do Plzné pied Va-
nocemi, kdy jeji matka byla jesté ve vazbe,
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abych otestovala jeji psychicky stav. Pijdou
Vénoce a ona bude sama doma - a buhvi, co
¢lovéka napadne v kruté osamélosti? Je vSak
relativné statecnad, i kdyz se po tak dlouhou
dobu odlouceni od matky vSechno stravit
neda. Dlouhymi diskusemi na toto téma, ale
i na témata jin4, jsem snad mohla prispét
k jejimu psychickému osvézeni, a tak jsem
jipoustéla domu s uréitou jistotou, Ze se ne-
zhrouti.

Nikdy nezapomenu na jeji vyrok pii na-
Sem louceni na autobusovém nadrazi v Plzni:
,,Tobych nikdy nevérila, Ze politicka mize mit
takové znalosti a tolik odvahy...“ A den nato
vecer privezla obhajkyné jeji matku z vazby
dom.

Tento piibéh zatim Stastné nekondi. Jed-
nak se statni zastupce odvolal k vrchnimu
soudu, jako by nebyl pritomen takika sed-
mihodinovému zavére¢nému jednani sou-
du s predloZenim zcela jasnych argumentu,
jednak nekon¢i ani obhajkyné, ani zdravotni
sestra. Ale o tom az nékdy pristé, nebot jde
o pribéh na pokracovani. Predpokladam, ze
definitivni konec této napinavé pohadky bude
asi tak k letosSnimu Mezinarodnimu dni déti.
A vérim, Ze pujde o zakoncenti §tastné, jak je
ostatné v pohadkach zvykem...

Tak, milé kolegyné zdravotnice a moje cas-
té kamardadky, to je mij direk vim véem, ale
viibec v§em poctivym zdravotnikim a nako-
necivsem ob¢antm! Dostalo se ndm pouceni
vnékolika ohledech, ale hlavné vtom, Ze boj za
spravedlnost nesmi nikdy a vni¢em polevovat.
Z4dn4 dobra snaha neni zbyte¢nosti...

VyvstalavSakiiada otazek: kam se podéla
presumpce neviny? Jak se chovaly sdélova-
ci prostredky? Jakou kvalitu maji soucasni
soudni znalci? Kolik chybnych posudkt musi
odevzdat, aby byl této odpovédné funkce tzv.
soudni znalec zbaven? Jaké jsou poméry ve
zdravotnickych zarizenich mensiho typu?
Ale i v téch ostatnich? Jaké panuji ve zdra-
votnictvi interpersonalni vztahy pti zadouci
tymové praci? Jak dopadne situace v rum-
burské nemocnici, kterd ma slouZzit ob¢anum
tohoto regionu? Jaké pocity ma taméjsi po-
licie? Muze nestatni zdravotnické zatizeni
Prosektura Mimon provadét soudni pitvy,
pokud by nebyla fadné akreditovana? A co
vlastné muze toto nesttni zdravotnické za-
Fizeni Prosektura Mimon provadét? A jak
se dafi pavodci v$eho, 1ékari V. z rumburské
nemocnice? Jaké divody jej vedly k témto
volné plynoucim informacim, které se ukazuji
byt nepravdivymi?

Tim vS§im se také zabyvame s kolegy ze
Sendtu, se senatorem Ing. Zbynkem Linhar-

tem, ktery z Rumburska pochazi. Ais Jifim
Voseckym, ktery také ledacos vi o tomto kous-
ku svéta, nebot k nému ma vztah. I jim chei
podékovat, ale i nékolika kolegim z medi-
cinské praxe, se kterymi jsem véc konzulto-
vala ohledné odbornych poznatkt k tomuto
pripadu, véetné mého syna Jifiho a vnucky
Anetky - i ti mné vyrazné pomohli, nebot mi
vyhledali na internetu trefny ¢lanek od ital-
skych autor(, ktery doklad4 tvrzeni o pohybu
drasliku po smrti.

Lidicky, nevypravéla jsem vam pohadku
se Stastnym koncem, i kdyz se to tak zdanli-
vé jevi. Jde o holou skute¢nost, ktera navic
odkryla mnohé nedostatky a nesvary. Avsak
byla také obdarena velkym $téstim, hlavné
v osobé pani obhajkyné a dalsich lidi, kteri
byli presvédceni o neviné zdravotni sestry,
aproto ledacos podnikli, aby byla osvobozena.

Tak tedy nepolevujme v boji za spravedl-
nost a pokracujme v ném! Jinak by totiz nas
zivot ztracel smysl.

Doc. MUDr. Milada Emmerova, CSc.,
mistopredsedkyné Vyboru pro zdravotnictvi

a socialni politiku Senatu Parlamentu Ceské republiky,
internistka ve Fakultn{ nemocnici Plzefi, vysokoskolska
ucitelka na Lékarske fakulté Univerzity Karlovy Praha

se sidlemv Plzni
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Ceska lékaiska komora poZaduje prijeti nového zékona o znalcich, ktery stanovi v samostatné &asti
pravidla jmenovani a odpovédnosti znalci ve zdravotnictvi. Znalce posuzujici praci lékari by méla

odborné garantovat profesni komora, véetné moznosti iniciovat

posudky a odvolani z funkce znalce.

jejic

h odpovédnost za chybné znalecké

Usneseni delegéti XXIX. sjezdu CLK - listopad 2015
Hlasovani: 247 pro / 2 proti /2 zdrzel se

Novy zakon o znalcich pry bude. Ale kdy?

Vykon znalecké ¢innosti se stale ridi za-
konem zroku 1967. Kvalita, ¢i spiSe nekvalita
prace soudnich znalct je teréem opravnéné
kritiky. Kvuli chybnému posudku, za jehoz
uroven autor nenese zadnou zodpovédnost,
se dalsi a dalsi zdravotnici dostavaji do pro-
blému. Situace je jiz neudrzitelna.

Uplynulo jiz déle nez pil roku od mého
zatim posledniho jednani s dal$im z ra-
dy ministra spravedlnosti. Pan ministr
JUDr. Pelikan mne v ¢ervnu lonského roku
vyslechl, slibil napravu, ale ac je komora vnéj-
§im pripominkovym mistem pfi posuzovani
novych zdkond, novy zdkon o znalcich jsme
dosud k posouzeni neobdrzeli a primou spo-

lupraci zastupct komory na jeho tvorbé pan
ministr neakceptoval.

Ceska 1ékai'skd komora pozaduje novelu
zakona o znalcich, ktera by zlepsila tiroven
znalecké ¢innosti v oblasti mediciny. Komora
chce garantovat, aby soudni znalci spliiovali
kvalifika¢ni kritéria, ktera komora vyzaduje
pro vykon funkce vedouciho lékafe-primare.

CLK zéroven trva na dodrzovani zasady,
Ze vykon povolani lékafe mize posuzovat
pouze soudni znalec stejné odbornosti, kterou
ma lékart, jehoz vykon povolani je posuzovan.
Komora pozaduje pravni zodpovédnost znal-
cu za kvalitu jimi vypracovanych posudku,
véetné odvolatelnosti znalct. Zaroven vsak

navrhujeme vys$si odmény za vypracovavani
znaleckych posudkd.

Komora je pfipravena garantovat odbor-
nou uroven soudnich znalcti v1ékarstvi arada
by vydavala své licence pro potencialni soudni
znalce. Nasi pravnici maji ucelenou predsta-
vu, jak by mél novy zakon vypadat, a nabizeji
ministerstvu spravedlnosti svoji pomoc. Zda
se vSak, Ze o nasi praci neni na ministerstvu
spravedlnosti zajem. Pro¢? Otazka, kdy se
dockame nového zakona o soudnich znal-
cich a zda skute¢né bude znamenat napravu
soucasného neutéseného stavu ve znalecké
¢innosti tykajici se zdravotnictvi, zlistava

zatim bez odpovédi. Milan Kubek

Nekalé praktiky a vyhruzky zalobou

portugalské inzertni firmy

V poslednim obdobi se na nas obratilo
nékolik 1ékara, ktefi v minulosti v omylu

vyvolaném druhou smluvni stranou uza-
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vieli smlouvu nebo podepsali objednavku,
podle které mély byt jejich praxe inzerovany
portugalskou inzertni firmou, pricemz v tex-
tu byla nendpadné, jinym druhem pisma,
zminéna i cena této sluzby. Mnozi lékari
se domnivali, ze jde o sluzbu bezplatnou,
a pristoupili na smlouvu nebo objednavku.
Posléze obdrzeli nékolikrat vyzvu k thra-
dé inzertnich sluzeb. Pokud se obratili na
pravni kancelar Ceské 1ékarské komory,
byl jim doporucen postup, podle kterého
okamzité od smlouvy odstoupi a zakazou
dalsi inzerovani své praxe.

Nékteri 1ékari nakonec na naléhani fir-
my pozadované ¢astky uhradili, jini nikoli
avsoucasné dobé je nékterym z nich vyhro-
zovano zalobou. V nékterych jinych pripadech
naopak firma nabizi mimosoudni vyrovnani
spocivajici v tom, Ze lékar uhradi podstatné
nizsi ¢astku nez tu, kterou by podle nazoru
firmy uhradit mél, a tim bude v$e vyrovnano,
zatimco pokud na takovou dohodu v omeze-

ném casovém limitu nepristoupi, bude soud-
né vymahana celd ,,dluzna ¢astka“.

Univerzalni rada zde neni mozna, proto-
Ze smlouvy a objednavky jsou ruzné - v né-
kterych je ziejmé, Ze tdaj o cené je zcela
zjevné zastreny tak, aby ten, kdo si sluzbu
objednava, byl uvadén v omyl, u nékterych
jinych je smlouva ¢i objednavka formulova-
najinak. V nékterych pripadech je nabizeno
mimosoudni vyrovnani za podstatné nizsi
Castku, nez je ta, kterd byla ptivodné néro-
kovana, v jinych ptipadech je vyhrozovano
zalobou na celou dluznou ¢astku.

Lékari, kteri byli vyzvani k ithradeé udajné
dluzné ¢astky za tyto inzertni sluzby nebo
pripadné budou Zalovani u soudu o thradu
téchto sluzeb, se mohou obratit na pravni
kancelaf CLK a po predlozen{ veskerych
pottebnych dokladt se budeme snazit po-
skytnout co nejefektivnéjsi pravni podporu.

JUDr. Jan Mach,

Feditel pravni kancelare CLK
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eZprava: Konecné cesta k elektronicke
komunikaci mezi lékari?

lektronicka komunikace mezi
1ékati je v Ceské republice st4-
le jesté ve stadiu ruznych po-
kusi jednotlivych zdravotnic-
kych instituci a sdruZeni. Doposud u nas
neexistuje jednotny systém, ktery by byl
pouZivan plo$né véemi 1ékari. Casto jim
jako nastroj elektronické komunikace
slouZi prosty e-mail. A tak se pi‘es néj po-
silaji i zpravy, které by mély podléhat ur-
¢itému stupni zabezpedeni. Divodem je
nejen neschopnost shody zdravotnickych
instituei pri zavadéni jednotného komu-
nika¢niho formatu, ale také roztriSténost
pouzivanych softwart v ordinacich, které
éasto v ramei konkurenéniho boje pouzi-
vaji vzajemné nekompatibilni formaty.

Nefrolog a primar mosteckého hemo-
dialyzac¢niho stfediska MUDr. Petr Machek
stejné jako ostatni lékati v Ceské republice
tesil, jak rychle predavat zpravy o zdravotnim
stavu svych pacientl ostatnim o$etfujicim
lékaitim a také biochemickym laboratofim.
Postovni cesta mu pripadala zdlouhava a pii
prepisovani informaci ¢asto vznikaly chyby,
posiléni zprav prostrednictvim pacientti kon-
¢ilo casto nedorucenim a e-mailova komu-
nikace se mu zdadla rizikova. Navic i zde pti
prepisovani informaci ¢asto vznikaji chyby
a nepresnosti. Proto zacal hledat feseni, jak
se témto problémum vyhnout. Poptal se 1é-
karta v okoli, s jakym poc¢itacovym vybavenim
a softwarem pracuji a jaka je jejich znalost
prace s vypocetni technikou. Zjistil, ze skutec-
né jediny nastroj, ktery ovladaji vsichni lékar,
je e-mailova korespondence. Spole¢né s pro-
gramatory tedy zacal vroce 2012 pripravovat
specialni 1ékarsky e-mail, ktery by umoznil
rychlou, jednoduchou a zaroven zcela bez-
pe¢nou komunikaci mezi lékati jednotlivych
odbornosti. Vznikla eZprava - zabezpeéeny
e-mail pro vyménu dat ve zdravotnictvi.

»Moji vizi byla bezpeéna, jednodu-
cha a vSeobecna elektronicka vyména
zdravotnickych dat. Kazdé spolupracujici
zdravotnické pracovisté by mélo elektro-
nickou adresu, na kterou miiZe jakékoli
jiné pracovisté zaslat libovolnou zpravu
véetné neformalnich dotazii a doplnéni
bez ohledu na to, jaky lékafsky software
pouziva. Musela byt zaji$téna duvérnost,
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integrita a autenticita zpravy a odesilatel
musel byt spolehlivé informovan o doru-
¢eni. Zarovei bylo potieba, aby komu-
nikace nebyla pro uZivatele nakladn4,*
vysvétluje MUDr. Petr Machek.

Zpocatku vyuzivali eZpravu predevsim
1ékati z Mostecka, ale diky uzké spolupraci
a zajmu ze strany Sdruzeni praktickych 1é-
kaiti CR se rychle rozsifuje do véech koutt
Ceské republiky.

Celé feseni eZpravy vychazi z existujicich
standardu tak, aby bylo mozné v co nejvétsi
mife vyuzit existujici e-mailovou infrastruk-
turuy, a snizit tak naklady na implementaci
apritom zarucit vysokou skalovatelnost a do-
stupnost. Stejné jako u e-mailu je télo zpravy
bud' text, nebo HTML, v priloze Ize zaslat
libovolny format souboru. Aby byla zprava
strojové zpracovatelna, byl vyuzit format
strukturovanych dat DASTA 3, ktery vznikl
pod z4titou Ministerstva zdravotnictvi CR
aje podporovan mnohainformac¢nimi systé-
my pouzivanymi ve zdravotnictvi. Pro vedeni
zdravotnické dokumentace v Cisté elektro-
nické podobé je nutné splnit podminky dané
legislativou, podle kterych museji byt vystupy
ze zdravotnické dokumentace prevoditelné
do listinné podoby autorizovanou konverzi
dokument, a to pouze v PDF forméatu opat-
fenym podpisem ve formé kvalifikovaného
certifikdtu. Z tohoto divodu je eZprava nejen
Sifrovana, ale umoznuje veskera odesilana
data podepisovat prave timto certifikatem.
Diky tomu je zajisténa naprosta bezpe¢nost
této elektronické komunikace mezi lékari.

eZprava je vhodna pro jednotliva praco-
visté (prakticky 1ékar, specialista, RDG apod.)

v

a lze ji vyuzit v biochemickych laboratotich
napriklad pro hromadné odesilani souboru.
Nezalezi pritom na aktualné vyuzivaném lé-
katském softwaru, protoze program eZpravy
bézi na pozadi a bud'vyuziva data vytvoiend
témito softwary, pokud jsou ve spravném
formatu, nebo je mozné je do patti¢ného for-
matu prevést primo veZprave. Do zpravy lze
ipridat jakoukoli ptilohu nebo poznamku. Vée
navic zustava archivovano v pocita¢i uzivate-
le, a ten ma kdykoli zpétné pristup ke vSem
dorucenym i odeslanym zpravam.

»Pilotni fize programu byla ukonée-
na v roce 2015 a podilela se na ni ¥ada
1ékait z celé CR. Nyni je program uvol-
nén pro vSeobecné pouziti. UZivatel ma
po registraci 6 mésict na vyzkouseni
zdarma a pro dal$i pouzivani je popla-
tek v fadech stokorun za rok bez ohledu
na poéet odeslanych éi prijatych zprav.
Lékar diky eZpravé usSetii éas, snizi se
chybovost, zrychli se komunikace a ote-
vi‘e se mu moznost sdileni laboratornich
vysledki, diky éemuZ se zabrani takovym
neZadoucim jeviim, jakymi jsou zbyteéné
se opakujici vySetfeni, multipreskripce
a riziko prodleni v pééi o pacienta,* do-
dava zakladatel eZpravy MUDr. Petr Machek.

Pro dalsi informace a moznosti zapojit
se do vyuzivani eZpravy navstivte interne-
tové stranky www.lekarskyemail.cz. Program
nainstalujete jednoduse jednim kliknutim
a nejsou nutna administratorska prava ani
znalosti z oblasti vypocetni techniky. Program
vas provede i celym procesem registrace.

MUDr. Petr Machek,

prima¥ Fresenius Medical Care - DS, s.r. 0., Most

Foto: Shutterstock
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L.ékari druhé kategorie aneb proc peclivé
prolistovat Seznam zdravotnich vykonu

osledni novela Seznamu zdra-
votnich vykonu (dale jen SZV)
musela ve své podstaté vSechny
zdravotniky potésit. Po dlou-
hych deseti letech doslo k navySeni ceny
prace nositelti vykonii o 10 procent. Poté,
co ministr zdravotnictvi toto navySeni
oznamil, zaradovala jsem se nesmirné
i z docela praktického diivodu. JiZz néko-
lik let se podilim na pFipravé kniZni verze
SZV, kdy text novely zapracovavame do
predchoziho znéni tak, aby mél uzivatel
nasi kniZni verze k dispozici kompletni
SZV v aktualnim znéni. Je to prace docela
nimrava, vyZadujici opakované kontroly,
zda jsme zapracovali vSechny zmény.

Navys$eni ceny prace nositelt vykont se
dotklo v podstaté véech priblizné ¢tyf tisic vy-
konu, které SZV obsahuje. Proto jsem doufala,
Ze tentokrat se ve Sbirce zdkont objevi novela,
kterabude obsahovat i vSéechny navysené vy-
kony a pro nas to bude znamenat jednodus-
$i pripravu podkladi pro tisk knizni verze.
Pomérné zahy jsem byla vyvedena z omylu,
kdyzZ z Ministerstva zdravotnictvi zaznélo,
ze v novele uvede novou kapitolu 9 v texto-
vé Casti SZV s vypoctovym vzorcem, podle
kterého se bodova hodnota navysuje, ale Ze
nova hodnota nebude u jednotlivych vykont
uvedena. Pfi$lo mi to nesmirné lito. Vzdyt
jsme se navySeni doc¢kali po takové dobé a ted’
si to nebudeme moci ani prohlédnout ¢erné
nabilém. A tak jsem vzala do ruky obycejnou
tuzku, na mobilu zmackla ikonu s kalkula¢kou
a ve ,volnych“ chvilich jsem vSechny nové
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hodnoty dopocitala, aby je ti, ktefi si objednaji
nasi knizniverzi SZV, u jednotlivych vykont
nasli a mohli porovnat s hodnotou ptvodni.
Kazdy vykon jsem tim padem méla na chvili
v ruce, u kazdého vykonu jsem registrovala
Cas nositele vykonu a také hodnotu mzdo-
vého indexu. Tedy to, zda je nositel vykonu
lékar s oznacenim L1, coz je struc¢né feceno
absolvent po promoci, nebo L2, tedy lékar
po absolvovani kmene, a konec¢né L3, coz je
lékar se specializovanou zpusobilosti, tedy
po atestaci.

Stat garantuje svym obéantim péci
v kvalité L3, ale prostFednictvim SZV
v mnoha pfipadech hradi pouze L2

U mnoha a mnoha vykonu s jednim no-
sitelem vykonu je uveden pouze 1ékar L2,
nékdy dokonce L1. U nékterych vykont se
dvéma nositeli neni ani jeden z nich L3. Uz
pred nékolika lety jsem na jednani pracovni
skupiny, ktera se SZV na Ministerstvu zdra-
votnictvi zabyva, upozornovala, ze u vykonu
s jednim nositelem by mél byt vzdy uveden
1ékat L3 a zdravotnimi pojistovnami vykon
v této kvalité hrazen. Zastavam totiZz nazor,
Ze stat garantuje provedeni kazdého vyko-
nu pacientiim v kvalité L3. Lze tak dovodit
z dikce zakona ¢. 95/2004 Sb. a z dikce vzde-
lavacich programu uvedenych ve vyhlasce
¢.185/2009 Sb., ve znéni pozdéjsich pred-
pist. Pro nézornost cituji z textu pro obor
chirurgie: ,Kompetence lékare vykonavat
nize uvedené ¢innosti samostatné pod kon-
zulta¢nim vedenim po ukonceni zakladniho
chirurgického kmene*“ a gynekologie a po-
rodnictvi: ,Kompetence lékare vykonavat
nize uvedené ¢innosti samostatné, pod kon-
zulta¢nim vedenim (pritomnost §kolitele
na pracovisti) a pod kontaktnim vedenim
(odborny dohled skolitele) po absolvovani za-
kladniho gynekologicko-porodnického kme-
ne“. Absolvent kmene tedy vykonava radu
vykonu samostatné, ale musi mit v dosahu
plné kvalifikovaného konzultanta. Pro ptipad
komplikaci, nestandardniho prubéhu atd. Pti
thradé vykond, kde je uveden jako nositel
lékar L2, jaksi nikdo nemyslel na uhrazeni
onoho konzultanta, tedy plné kvalifikovaného
lékare L3, ktery neceka nékde na divanu na
inspek¢énim pokoji, aby ptibéhl, az ho mladsi
kolega zavol4. Zadna nemocnice v nasi zemi si

nemuze dovolit hradit ,,zevlujiciho® plné kva-
lifikovaného konzultanta. Navic se témér ve
vSech oborech za¢ind projevovat nedostatek
1ékart v podstaté kterékoli vékové kategorie.
Presto se kazdé lucidni zdravotnické zatizeni
snazi o to, aby poskytovalo pacientiim péci
kvalitni, aby mladi kolegové méli k dispozici
zku$eného a plné kvalifikovaného lékare a pa-
cientovi byla vzdy poskytnuta pIné erudovana
péce. Naprosto paradoxni je situace u mno-
hych vykonu s nositelem L2 provadénych
zejména ambulantné. Pokud chci ptsobit
jako privatni ambulantni lékaf v jakémkoli
oboru, musim splnovat kvalifikaci pro 1ékare
L3. OvSem rada vykont ma uvedeného nosi-
tele L2. Kdyz napriklad u své gynekologické
pacientky indikuji ultrazvukové vysetrieni,
vykon 63417, provadim ho pochopitelné sama.
Nemam k ruce mladou kolegyni ¢i kolegu L2,
které bych nechala toto vySetfeni provést,
asama si na chvili vylozila nohy na podlozku
aoddechla si.

Rozdil v cené prace lékafeL2al3

Zakladni cena prace lékare L1 ¢ini od le-
to$niho roku 2,4376 bodu za minutu, coz je
zaokrouhleno na celé body za hodinu 146
bodt. U lékare L2 se tato hodnota nésobi
indexem 1,8. Za minutu tedy 4,38768 bodu,
za hodinu 263 bodt. U 1ékare L3 je zakladni
hodnota nasobena indexem 3,5, tedy za mi-
nutu 8,5316 bodu, za hodinu 512 bodu. Rozdil
mezi L2 a L3 je tedy zcela jasny. Ani 512 bodu
za hodinu neni distojnd cena prace plné kva-
lifikovaného 1ékate v roce 2016. Ovsem radu
vykond, kde je uveden jako nositel lékar L2,
provadime za cenu témeér polovic¢ni. Staci,
kdyz prolistujeme SZV a podivame se, kolik
vykonu, které denné vambulanci providime,
ma nositele pouze L2.

PFedstavitelé oboru ORL
si své prace vazi

V aktualni novele SZV se pochlapili pired-
stavitelé oboru ORL. U dvaceti dvou vykont
dosahli zmény nositele z L2 na L3. Jejich
uspéchu tleskam. Zména kazdého jejich
vykonu je naprosto logicka a opodstatnéna.
Predstavitelé ostatnich obort by si z nich méli
vzit ptiklad, podrobné vsechny své vykony
posoudit a rovnéz navrhnout zménu nosite-
1t vykonu z L2 na L3 tak, aby to odpovidalo
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dikci vyse uvedené vyhlasky ¢. 185/2009 Sb.
Pro motivaci k takovéto aktivité si dovolim
uvést par prikladu:

Vykon ¢. 51233, excize tumoru mammy
nebo odbér tkané pro biopsii, nositel L2, cas
nositele vykonu 40 minut, pfi zméné na nosi-
tele L3 by dosavadni bodova hodnota vzrostla
0166 bodu.

Vykon ¢. 66411, amputace prstu ruky nebo
¢lanku prstu, nositel L2, ¢as nositele vykonu
60 minut, pfi zméné na L3 by dosavadni bo-
dovéd hodnota vzrostla o 249 bodd.

Vykon ¢. 63417, ultrasonografické vyset-
feni panve u gynekologickych onemocnéni,
nositel L2, ¢as nositele vykonu 20 minut, pti
zméné na nositele L3 by dosavadni bodova
hodnota vzrostla o 83 bodu.

Vykon ¢. 29240, specialni vySettovaci
techniky v EMG, nositel L2, ¢as nositele vy-
konu 45 minut, pfi zméné na L3 by dosavadni
bodova hodnota vzrostla o 187 bodt.

PakliZze ministr zdravotnictvi vyhoveél
navrhu lékara oboru ORL, nevidim duvod,
proc¢ by nevyhovél ostatnim obortm. Je v§ak
tieba takovy navrh v kazdém oboru vypraco-
vat a predlozit k projednani.

Jsme opravdu lékaFi druhé kategorie?
Srovnavame-li svoje medicinské doved-
nosti a vysledky péce o nase pacienty s ostat-

SEZNAM ZDRAVOTNICH VYKONU

nimi lékati vyspélé Evropy, nemusime trpét
zadnym komplexem a jisté se nemusime za
druhoradé lékate povazovat. Porovname-li si
vsak, za jakou cenu nasi zahrani¢ni kolegové
prodavaji svoji prace, pak je komplex méné-
cennosti a pocit jakési druhoradosti vskutku
namisté. Bohuzel si za mnohé muzeme sami.
Pamatuji si, jak sami zastupci jednotlivych od-
bornosti navrhovali u mnoha vykont nositele
L2 se slovy, Ze to 1ékart po dvou letech praxe
jiz musi zvladat. Jinak feceno - souhlasili
s tim, Ze cena prace 1ékare bude polovi¢ni
zjiz tak nedistojného dosavadniho ocenéni.
Dovoluji si upozornit, ze pfi zméné nositela
vykont vroce 2006, kdy byl opustén systém
Sesti stupnt mzdovych indext, byly defino-
vany jen tfi mzdové indexy. Nositel L2 byl
definovan jako lékar po dvou letech praxe.
Tehdy Zadné kmeny v systému postgradual-
niho vzdélavani definovany nebyly. Ptijedna-
ni o SZV na Ministerstvu zdravotnictvi jako
by predstavitelé obort zapomnéli, Ze mladé
1ékare do atestace dozoruji zkuseni 1ékari,
vénuji jim svij ¢as a energii, a to v§echno
proto, aby jednak byla pacientovi poskytnuta
plné kvalifikovana péce a jednak se 1ékat v pii-
pravé opravdu erudoval. V mediciné se nelze
vzdélavat systémem pokus omyl, neni mys-
litelné zadné samouctvi. V knihkupectvich
nebo na internetu koupite mnoho publikaci

typu ,,Anglictina pro samouky®, ,, Portugalsky
snadno a rychle®, ,Némecky bez namahy*.
Brozuru typu,,Chirurgie pro samouky*“ nebo
,Ortopedem snadno arychle“¢i ,Internistou
bez namahy*“ jsem nastésti pro nase pacienty
nikde neobjevila. Jednu brozuru v§ak vSem
viele doporucuji - Seznam zdravotnich vyko-
nl (mozno objednat na www.novysazebnik.cz,
cenazalkus150 K¢ véetné DPH). Lze jej snad-
no prolistovat a rychle je mozné zjistit, kde
je tfeba navrhnout zmény nositelt vykonu.
Tak, jak to zvladli nasi kolegové otorinola-
ringologové.

SZV prolistovat a navrhnout
zmény, nebo zrusit?
Mnohokrat jsem uz slysela tivahy o tom,
Ze by bylo nejlépe SZV zrusit a vytvorit cenik
vkorunach. SZV mapo téch letech, co existuje,
co na ném stovky lékar - zastupct jednotli-
vych odbornosti - odpracovaly tisice hodin,
velkou informacni hodnotu. Ma svoji logic-
kou textovou Cast a je popsano a definovano
priblizné ¢tyfi tisice vykonu. Hlavné je vném
velmi dobfe vidét na ty zasadni nedostatky
financovani naseho zdravotnictvi. Nedosta-
te¢nd cena prace nositelt vykont a v nedosta-
tecné mire stanoveny rezijni naklady.
MUDr. Eva Klimovicova,
delegatka sjezdu CLK

CSOB Pojistovna Zdravotnicky béh 2016
v O, Prazské stafete 4x5

Zdravotnicky béh ma jiz Sestiletou tradi-
ci. Po vzoru jinych velkych mést, napfr.
Berlina, letos poprvé PIM oddélil Stafe-
tové firemni béhy od ptlmaratonu, ¢imz
umozni bézclm jesté lepsi zazemi nejen
pro zavod, ale i pro teambuilding.

Zdravotnicky béh je uréen vSem léka-
fam, zdravotnikiim, sestfickam a dal$im
pracovnikim ve zdravotnickych zafize-
nich. | zde je soucasti ostatnich firem-
nich béhl, mame vsSak svoji kategorii
a vlastni vyhlaseni vitéz(. Na kazdou
Stafetu ¢eka piknikovy kos s obcerstve-

Vice na www.runczech.com nebo www.fnmotol.cz/fofrem
RUNCZECH €SOB POJISTOVNA ZDRAVOTNICKY BEH

nim, tricko a skvéla atmosféra nadsSe-
nych bézcd, fanouskld a hudebnikd na
trati i v cili a dal§i bohaty doprovodny
program — Bambini Run, piknik v parku,
koncert nebo DJ. Tymovy duch, zadbava
pro vSechny a skvélé odpoledne!
Sestavte Ctyrélennou Stafetu a prijdte si
uzit prijemné odpoledne a pomeérit sily
nejen s ostatnimi kolegy!

Dokazte, ze se lze zadsadami zdravého
a aktivniho zplsobu zivota fidit. Zahod-
te stres a ostych!

Rozbéhnéte se!

2. DUENA 2016 — SPORTISIMO 1/2ZMARATON PRAHA
19. DUBNA 2016 — PRAZSKA STAFETA 455
8. KVETNA 2016 — VOLKSWAGEN MARATON PRAHA

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2016

Ay B
e

Stafety Zdravotnického bé&hu poprvé
jinak! Premiérovy zavod otevrel své
registrace.

@ Start: Vystavisté Praha, 19. dubna
2016, v 17 hodin

@ Misto: Stromovka

@ Organizator: Prague International
Marathon (PIM)

@ Doprovodné akce: Bambini Run,
piknik, koncert

@ Zmény jmen Ucastnikd Stafety
mozné az do dne zavodu
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Poradna pro soukromé lékare

Seznam zdravotnich vykont - co je tfeba védét

eznam zdravotnich

vykonu je pro sou-

kromé lékare i 1ékarfe

zaméstnance zirejmé
nejpouzivanéj$§im pravnim
pFedpisem. Z pravniho hle-
diska se jedna o podzakonny
pravni predpis, resp. vyhlasku
¢.134/1998 Sb., kterou se vy-
dava Seznam zdravotnich vy-
konti s bodovymi hodnotami.

Autorem predpisu je Minis-
terstvo zdravotnictvi CR, které je
kjeho vydani zmocnéno zdkonem
¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdra-
votnim pojisténi. Do dnesniho
dne byl predpis osmnactkrat
novelizovan. K novelizacim do-
chazi jiz pravidelné s ti¢innosti
od prvniho ledna, av§ak neni vy-
louc¢ena ani novelizace v pribéhu
kalendarniho roku. Nejnovejsi
zména seznamu zdravotnich vy-
konu byla provedena vyhlaskou
¢. 350/2015 Sb. a je G¢inna od
1. 1. 2016. Kazdy poskytovatel
zdravotnich sluzeb je povinen pii
vykazovani zdravotnich vykont
pouzivat Seznam zdravotnich
vykonu s bodovymi hodnotami
as pravidly pro jejich vykazovani,
pokud se nedohodne se zdravotni
pojistovnou na jiném zpusobu
vykazovani. Tato povinnost je do
zakona o vefejném zdravotnim
pojisténi vyslovné zakotvena
nove s uc¢innosti od 1. 9. 2015. Sle-

0

dovani zmén a aktualniho znéni
seznamu zdravotnich vykonu je
proto pro poskytovatele zdravot-
nich sluzeb nevyhnutelné.
Prévné velmi dulezitou otéz-
kou je otazka, co je Ministerstvo
zdravotnictvi CR opravnéno
v ramci seznamu zdravotnich
vykont zdvazné stanovit. V de-
mokratickém pravnim staté je
mozné ukladat povinnosti pouze
zakonem. Zakonné zmocnéni, na
zakladé kterého je ministerstvo
opravnéno seznam zdravotnich
vykonu vydat, je obsazenov § 17
odst. 4 zakona ¢. 48/1997 Sb.,
o verejném zdravotnim pojisté-
ni, a aktualné zni: Ministerstvo
zdravotnictvi stanovi vyhlaskou
Seznam zdravotnich vykont s bo-
dovymi hodnotami a s pravidly
pro jejich vykazovani. Minister-
stvo zdravotnictvi je tedy zako-
nem zmocnéno pouze k tomu,
aby vyhlaskou stanovilo bodové
ohodnoceni jednotlivych vykontu
a pravidla jejich vykazovani. Se-
znam zdravotnich vykont nemu-
Ze ani omezovat narok pojistén-
ce na bezplatnou hrazenou péci
nad rdmec zdkona, ani omezovat
uhradu poskytnutych hrazenych
sluzeb, ani zavazné stanovit pod-
minky jejich poskytovani. Presto
je seznam zdravotnich vykonu
vnékterych situacich takto inter-
pretovan a pouzivan. Prikladem
je tzv. omezeni frekvenci, kdy se-
znam zdravotnich vykon u jed-
notlivych vykona stanovi, koli-
krat za urcité ¢asové obdobi mize
byt vykon vykazan, a tedy také
uhrazen z verejného zdravotni-
ho pojisténi. Dal§im prikladem
je kategorizace nositele vykon,
ktery muze uréity vykon prova-
dét, ¢i odbornost, kterd muze
urcity vykon vykazovat (k obo-
jimu podrobnéji déle v textu).
V seznamu zdravotnich vykonu
rovnéz neni mozné zavazneé sta-
novit pozadavky na personalni

vybaveni smluvnich poskyto-
vatelu. K této otdzce se v minu-
losti vyjadtil Nejvyssi soud CR
ve svém rozhodnuti ze dne 31. 5.
2012 sp. zn. 23 Cdo 1695/2010.
Poskytovateli zdravotnich
sluzeb je zakonem o verejném
zdravotnim pojisténi ulozeno
pouzivat privykazovani zdravot-
nich sluzeb seznam zdravotnich
vykontd. Seznam zdravotnich
vykont proto nelze ignorovat
nebo prohlasovat za nepouzitel-
ny. Seznam zdravotnich vykonu
jetfebavnimatjako seznam pra-
videl pro vykazovani zdravotnich
sluzeb, nikoli jako seznam pravi-
del pro poskytovani zdravotnich
sluzeb. Pokud se pravidla pro vy-
kazovani dostanou do rozporu
s pravidly pro poskytovani zdra-
votnich sluzeb, resp. s narokem
pojisténce na nalezity odborny
postup, je tieba vzdy hledat ces-
tu, jak naplnit pravo pojisténce
na bezplatnou hrazenou péci
v zakonem garantovaném roz-
sahu a soucasné dostat za tuto
péci zaplaceno. Pokud pravidla
vykazovani uvedena v seznamu
zdravotnich vykont neumoznu-
jivykazat v jeden den (pfijedné
navstéve) celé spektrum potieb-
nych zdravotnich sluzeb, nezbu-
de nez pacienta objednat na dalsi
navstévu. Rozhodné nelze dopo-
rucit postup, ktery se bohuzel sta-
le mezi lékari objevuje, kdy je pti
jedné navstéve poskytnuta veske-
rapotfebna péce s tim, ze vykony,
které nelze vykazat v jeden den,
jsou zdravotni pojistovné vykazo-
vany v dal$ich dnech, tedy s jinym
datem, nezli byly skutec¢né pro-
vedeny. Pravni kancelar komory
je informovana o fadé trestnich
oznament, ktera nalékare podaly
zdravotni pojistovny pravé z dua-
vodu nesrovnalosti v datech vy-
kazanych a poskytnutych sluzeb.
Pokud pacient péci potiebuje,
avSak dle seznamu zdravotnich
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vykonu ji nelze v potfebném
rozsahu vykazat (napft. osetruji-
cim lékarem je indikovana vyssi
frekvence vykond, nezli seznam
zdravotnich vykona pFipousti), je
treba kontaktovat revizniho léka-
fe zdravotni pojistovny a zddat
schvaleni thrady nad frekvenc¢ni
omezeni. Takovy postup ostat-
né predpoklada i seznam zdra-
votnich vykonu (viz Kapitola 2
Cast 5 Omezeni frekvenci).

Registracni listy

Registracni listy ke zdravot-
nim vykonum slouzily a slouzi
jako podklad pro tvorbu seznamu
zdravotnich vykont. Jsou v nich
uvedeny informace slouzici ze-
jména ke kalkulaci bodové hod-
noty vykonu. Registra¢ni listy
nejsou pravné zavazné, jelikoz
se nejedna o obecné zavazny
pravni predpis. Obecné zavaznym
pravnim predpisem je pouze se-
znam zdravotnich vykonu, resp.
vyhlaska ¢. 134/1998 Sb. Obsah
registracniho listu, ktery nebyl
zakotven v seznamu zdravotnich
vykont, nenf a nemuze byt obec-
né zavazny. Pojem ,registracni
list ke zdravotnim vykonum®
navic nebyl do 31. 12. 2015 za-
kotven v zadném obecné zavaz-
ném pravnim predpisu. Obsah
registra¢nich listi rovnéz nebyl
vefejné pristupny. Zdravotni
pojistovny presto na registraéni
listy v urcitych situacich pouka-
zovaly a poukazuji a jejich obsa-
hem oduvodnuji omezeni nebo
odmitnutithrady vykazané péce.
Pokud zdravotni pojistovna po-
skytovatele s registra¢nim listem
predem prokazatelné nesezna-
mila a jeho zavaznost nesjednala
smluvné (coz se nedéje), nemuze
obsahem registra¢niho listu vaci
poskytovateli argumentovat.

Prikladem z praxe je odmit-
nuti dhrady 1é¢ivych pripravka/
materialu spotifebovanych bé-
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hem vykonu a vykazanych jako
ZULP/ZUM, které zdravotni po-
jistovna odivodnila tim, Ze tyto
1é¢ivé ptipravky/material jsou jiz
zahrnuty v hodnoté konkrétniho
vykonu. Pokud nelze ze seznamu
zdravotnich vykont jednoznac¢né
dovodit, ktery 1é¢ivy pripravek
nebo material je zahrnuty pifimo
v hodnoté vykonu, a registracni
list k vykonu neni zverejnén tak,
aby se s nim mohl poskytovatel
seznamit, je zpétné odmitani
thrady 1é¢ivych pripravka nebo
materidlu vykazanych jako ZULP,
resp. ZUM s tim, Ze dle registrac-
niho listu k vykonu jsou tyto 1é¢i-
vé pripravky/material vhodnoté
vykonu jiz zahrnuty, z pravniho
hlediska velmi sporné.

S Gcinnosti od 1. 1. 2016 do-
§lo ke zméné zakona o vefejném
zdravotnim pojisténi (viz novy
§ 17b), na zakladé které je Mi-
nisterstvo zdravotnictvi CR od
1. 1. 2016 povinno zverejnit na
svych internetovych strankach
registracni listy vSech zdravot-
nich vykonu uvedenych v sezna-
mu zdravotnich vykont a data
vSech provedenych revizi jed-
notlivych zdravotnich vykont.
Tuto povinnost ministerstvo
zatim nesplnilo. Na interneto-
vych strankach ministerstva byly
v dobé pripravy tohoto ¢lanku
zvetejnény pouze registracni listy
zdravotnich vykonu zatazenych
do seznamu zdravotnich vykont
sucinnostiod1.1.2014,1.1. 2015
al.1.2016.1 pTes zvefejnéniregis-
tra¢nich listt nebude mozné do-
vozovat jejich pravni zavaznost,
jelikoz zakon je stale oznacuje
jako podklad k tvorbé seznamu
zdravotnich vykonu. Pfesto lze
doporucit, aby se poskytovatelé
s obsahem jednotlivych registrac-
nich listd sezndmili. Registra¢ni
listy obsahuji kromé informace
o autorské odbornosti a sdilenych
odbornostech rovnéz informace
o obsahu vykonu a informaci,
ktery material nebo léc¢ivo byly
zahrnuty jiz do hodnoty vykonu,
a které lze naopak vykazat jako
ZUM, resp. ZULP. Pfi znalosti
registrac¢niho listu lze predejit

zbyteénym sportim se zdravotni
pojistovnou.

Autorska a tzv.
sdilené odbornosti

Castym dotazem ze strany
lékart je dotaz, zda muze vykon
uvedeny pod urcitou odbornos-
ti vykazovat i poskytovatel jiné
odbornosti a které. Seznam
zdravotnich vykont v Kapitole 2
¢ast 2 Autorska odbornost uvadi,
ze autorska odbornost daného
vykonu vyjadiuje, ktera odborna
spole¢nost vykon do seznamu
zdravotnich vykont navrh-
la a odpovida za jeho odborny
obsah. Dale se v seznamu zdra-
votnich vykonu vyslovné uvadi,
Ze v seznamu vykonu uvedené
autorské odbornosti nejsou za-
vazné pro smluvni vztah mezi
poskytovatelem a zdravotni
pojistovnou. Toto konvenuje se
shora zminénou skutecnosti,
Ze seznam zdravotnich vykonu
nemuze zavazné stanovit pod-
minky poskytovani zdravotnich
sluZeb, tj. nemuze ani omezovat
provadéni urcitych vykond na
urc¢itou odbornost. Které vyko-
ny muze 1ékat urcité odbornosti
provadeét, vyplyva z prislusného
vzdélavaciho programu daného
oboru. Zdravotni pojistovny se
v$ak pfi nasmlouvani vykont
tidiregistra¢nimi listy, kde jsou
tzv. sdilené odbornosti u jednot-
livych vykonti uvedeny. K tomu
je tteba zopakovat, ze registracni
list neni obecné zavaznym prav-
nim predpisem a ze skutec¢nosti,
Ze urcita odbornost neni v re-
gistra¢nim listu uvedena jako
sdilend, nelze dovozovat, ze
vykon nemohou lékari s touto
odbornosti provadeét.

Nositelé vykonii

Seznam zdravotnich vykontu
v ¢asti upravujici nositele vykonta
(Kapitola 2 ¢ast 6) uvadi mzdové
indexy jednotlivych nositelt vy-
konu (v pripadé 1ékaru nositelé
oznaceni symbolem L1-L3). Uka-
zdého zdravotniho vykonu je pak
s pouzitim prislusného symbolu
uvedeno, prace kterého nositele
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vykont byla do bodové hodnoty
vykonu zapocitana. Opét je tie-
ba pripomenout, Ze se nejedna
o zavazné stanovené podminky
provadeéni jednotlivych vyko-
nd. Indexace nositelt vykont
slouzi v seznamu zdravotnich
vykonu pouze ke kalkulaci ceny
vykonu a nelze ji chapat jako
zavazné podminky poskytova-
ni zdravotnich sluzeb. Seznam
zdravotnich vykont v Kapitole 2
v ¢asti 6 k tomu doslova uvadi:
Dodrzeni kvalifikace nositele
uvedené v kalkulaci neni nutnou
podminkou tihrady vykonu kon-
krétnimu zdravotnickému zafti-
zeni. Zdravotni pojistovna tedy
muze uhradit zdravotni vykon,
i kdyz jej poskytl nositel vyko-
nu s jinou kvalifikaci, nez kterou
predpoklada seznam zdravotnich
vykonu.

NavysSeni ceny prace lékare

Cesk4 lékaiska komora za-
znamenala v lonském roce vy-
razny uspéch, kdyz se ji podarilo
s Ministerstvem zdravotnictvi
CRvyjednat navyseni ceny préace
pro soukromé 1ékate. Toto na-
vyseni je realizovano navysenim
celkové bodové hodnoty vsech
zdravotnich vykont obsazenych
v seznamu zdravotnich vykonu.
Navys$eni ¢ini v priméru asi 6 %
ajeucinné od 1.1.2016. Minister-
stvo zdravotnictvi dohodu s CLK
nasledné rozsitrilo na vSechny
nositele vykont. Do seznamu
zdravotnich vykonu byla vloze-
na nova Kapitola 9 s oznacenim
»Navyseni osobnich nakladi no-
siteltivykonu“. Navyseni neni za-
hrnuto primo v kalkulaci bodové
hodnoty zdravotnich vykond, ale
je kalkulovano zvl4st. Vypocte
se u kazdého vykazaného vyko-
nu jako suma soucinu minutové
sazby nositel vykonu v daném
vykonu, hodnoty odpovidajici
indexu daného nositele, ¢asu
daného nositele vykonu a hod-
noty navyseni 0,1. Navyseni se za-
okrouhluje na celé body a pric¢ita
se k pfimym nakladtim vykonu.
Vyjadreni piredchozi véty vzor-
cem je nasledujici:

PRAVNI PORADNA

Bodove s papgs cias, 0,1
navySeni= 4=

kde:

i nositel vykonu

n  pocet nositeld vykonu
I, hodnotaindexu nositele i
MS, minutovd sazba nositele i
CAS, Cas nositele i
(Pozn. symbol * znamend soucin)

Minutova sazba nositelu L1,
L2,L3,K1,K2,K3, J1,J2 aS4 se
pro ucely navyseni stanovuje
na 2,216 bodu. Minutovéa sazba
nositeld S1, S2 a S3 se pro ucely
navyseni stanovuje na 1,32 bodu.

Ministerstvo zdravotnictvi
zverejnilo na svych internetovych
strankach (www.mzcr.cz) kalku-
la¢nivzorec, ktery je pouzivan pro
vypocet bodové hodnoty zdravot-
nichvykonu. V seznamu zdravot-
nich vykonti jsou u jednotlivych
vykonui uvadény v bodech pouze
pFimé naklady, abychom dostali
celkovou bodovou hodnotu vy-
konu, je téeba pFipoéitat jesté
neprimé (rezijni) naklady v bo-
dech (¢as vykonu v minutach
krdt minutova rezie v bodech/
min) a navy$eni osobnich na-
kladu nositelii vykonu.

Navyseni ceny prace jednot-
livych nositeld vykont se vinou
nastavenych tthradovych limit
vuhradové vyhlasce pro rok 2016
uambulantni specializované péce
idalsich segmentt poskytovatelt
bohuzel promitne pouze nepii-
mo. Z navyseni celkové bodové
hodnoty jednotlivych vykont to-
tiz vyplyva, ze pro dosazeni sjed-
naného thradového limitu mize
lékar odvést mensiobjem prace.
Zdaleka ne u vSech poskytovatelt
vs$ak bude toto reseni uspokoji-
vé. Dalsim nezbytnym krokem
proto i nadéle zistava navyseni
thradovych limitu tak, aby se,
ministerstvem deklarované, ale
zatim pouze virtualni navyseni
ceny prace 1ékare, viihradach za
odvedenou praci skute¢né pro-
jevilo. Prvni nezbytny a zasadni
krok - navyseni celkové bodové
hodnoty vykont - vSak byl zéslu-
hou komory jiz u¢inén.

Mgr. MUDr. Dagmar Zaleska,

pravnikancelar CLK

C



Neodkladna zdravotni péce se nezletilemu
pacientovi poskytne vzdy

Pokracovani pripadu Zaloby na zdravotnickou zachrannou sluzbu

iz pét let se tidhne soudni spor,

ve kterém matka, ktera bez ja-

kékoli zdravotnické asistence

porodila v domacim prostiedi
dité, Zaluje zdravotnickou zachrannou
sluzbu pro zasah do prava na ochranu
osobnosti a poZaduje omluvu a finanéni
satisfakei, protoZe 1ékai* zdravotnické
zachranné sluzby nafidil pfevoz ditéte
do nemocnice.

Jizvroce 2011 rozhodl soudce krajského
soudu o povinnosti zdravotnické zachranné
sluzby zaslat matce pisemnou omluvu za
neopravnénou hospitalizaci ditéte proti vuli
rodic¢t a poskytnout finanéni zadostiuéiné-
ni. Proti tomuto rozsudku se zdravotnicka
zachranna sluzba odvolala a vrchni soud
rozsudek zrusil, nebot zaujal zcela opaény
pravni nazor nez krajsky soud a vratil mu véc
k novému projednani a rozhodnuti. Krajsky
soud posléze vs$ak vydal aplné stejny roz-
sudek jako ten, ktery byl vrchnim soudem
zrus$en. Proti tomuto rozsudku opét podala
zdravotnicka zachranna sluzba odvolani.
Vrchni soud znovu zrusil rozsudek, podle
kterého se méla zdravotnicka zachranna
sluzba matce nezletilého i nezletilému
omluvit a poskytnout finanéni satisfakei,
opét vratil pfipad k novému projednani
a rozhodnuti krajskému soudu a soucasné
rozhodl, ze pripad musi resit jiny soudce.
Proti tomuto rozhodnuti podala zalobky-
né dovolani k Nejvy$simu soudu CR, nebot
v ném spatfrovala poruseni svého prava na
zakonného soudce. Nejvyssi soud CR jeji
dovolani odmitl a spravnost rozhodnuti
vrchniho soudu o zméné soudce potvrdil,
nebot soudce nerespektoval zavazny pravni
nazor odvolaciho soudu.

Proti rozhodnut{ Nejvyssiho soudu CR
a vrchniho soudu podala zalobkyné ustav-
ni stiznost. Ustavni soud v poméru soudct
dva pro, jeden proti (proti rozhodnuti byl
predseda senatu) rozhodl tak, ze postupem
Nejvyssiho soudu CR a vrchniho soudu bylo
poruseno pravo zalobkyné na zakonného
soudce a pripad musi nadale fesit soudce
krajského soudu, ktery jiz dvakrat vydal
rozsudek, jenz byl zrusen.

V unoru tohoto roku pak stejny soudce
vynesl potreti stejny rozsudek - povinnost
pisemné omluvy a financ¢ni satisfakce za-
lobkyni ze strany zdravotnické zachranné
sluzby za neopravnény prevoz nezletilého
do nemocnice, ktery podle nazoru soudu
nebyl duvodny. Proti tomuto rozhodnuti
podala zdravotnicka zachranna sluzba na
misté odvolani, o kterém bude znovu roz-
hodovat vrchni soud.

Zajimavé je, ze vSechny tri rozsudky
krajského soudu (z nichz dva byly posléze
odvolacim soudem zruseny a odvolani proti
tretimu bude teprve feseno) byly bohaté pu-
blikovany ve vSech médiich a komentovany
naptiklad ¢lankem v Lidovych novinach ,,Ani
1ékar nestoji nad zakonem*“ s podtitulkem
»Jenemyslitelné, aby dochazelo k nedobro-
volnym transportim zdravych lidi“. Naproti
tomu dvé rozhodnuti odvolaciho soudu, kte-
ry zaujal zcela opacny pravni nazor, nikdy
publikovana ani komentovana nebyla. Pro
objektivnost je vSak tieba citovat i velmi vy-
stizné ¢lanky v Mladé fronté Dnes ,,Pomohl
ditéti. Pak prisla stiznost, stres a nahla smrt“
a,,Dité zachranime i proti vuli rodic¢u, rekli
1ékari“, které naopak podporuji rozhodnuti
1ékare.

Za této situace, kdy se ze sdélovacich
prostredkt dozviddme o sankci ulozZené za
to, ze zdravotnicka zachranna sluzba pre-
vezla novorozence, o jehoz zivot a zdravi mél
zasahujici lékat obavy, bez souhlasu matky
do nemocnice, dotazuji se lékari pravem,
zda je to skutecné tak, ze musi za kazdou
cenu respektovat stanovisko rodicu, a to
i tehdy, pokud by bylo dité ohrozeno na zi-
voté a zdravi. V daném pripadé usuzuji, Ze
dité ohrozeno na zivoté a zdravi bylo, nebot
v okamziku, kdy se dostavil lékar zdravot-
nické zachranné sluzby, nebyla prestiizena
pupecni $nura, dité lezelo na bfise matky
v tratolisti krve, v mistnosti byl podnapily
otec a pohybovali se zde psi. Pfipad méli tra-
gickou dohru v tom, Ze 1ékat zdravotnické
zachranné sluzby, byt mél plnou podporu
svého zaméstnavatele i svych kolegt, kdyz
sepisoval vyjadreni k prislusné zalobé, byl
velmi rozcilen a druhy den rano byl nale-
zen mrtev pro srdec¢ni selhani. Pfitom §lo

0 42letého otce rodiny. Souvislost s danym
pripadem dovozuje jak rodina, tak kolegové.

Neodkladnou zdravotni péci
poskytneme nezletilému pacientovi
vzdy a nepotiebujeme k ni souhlas

Nutno zduraznit, Ze ani soudce krajské-
ho soudu, ktery jiz potieti vydal stejny rozsu-
dek o povinnosti omluvy a finan¢ni satisfakce
ze strany zdravotnické zachranné sluzby,
rozhodné netvrdi, Ze by 1ékar nebyl oprav-
nén rozhodnout o poskytnuti neodkladné
zdravotni péce nezletilému pacientovi, bez
ohledu na stanovisko rodi¢u, pripadné nezle-
tilého. Naopak toto i vodivodnéni rozsudku
plné uznava, jen tvrdi, Ze v daném pripadé
neslo o pripad neodkladné péce, ale spise
o preventivni zasah, protoZe novorozenec byl
v zasadé v poradku a neodkladna péce nebyla
nutna. Podle nazoru soudce mél tedy lékar
vyzadat od rodi¢l negativni revers, nebot
dité nepotrebovalo neodkladnou zdravot-
ni péci. Znovu vsak je tieba zduraznit, Ze
s timto pravnim stanoviskem se odvolaci
soud jiz dvakrat neztotoznil a zaujal opacné
stanovisko. Obecné ov§em plati, a to nikdo
nezpochybiiuje, Ze je-li tieba poskytnout
nezletilému pacientovi neodkladnou
zdravotni pééi, je pravem, ale i povin-
nosti zdravotnického pracovnika tuto
zdravotni pééi poskytnout bez ohledu
na stanovisko zakonnych zastupct i sa-
motného nezletilého.

Podle § 35 odstavce 3 zdkona o zdravot-
nich sluzbach ¢. 372/2011 Sb., v platném zné-
ni, jde-li o zdravotni sluzby, které spocivaji
v poskytnuti neodkladné péce, ktera neni péci
podle § 38 odst. 4, nebo akutni péci a souhlas
zakonného zastupce nelze ziskat bez zbytec-
ného odkladu, rozhodne o jejich poskytnuti
oSetrujici zdravotnicky pracovnik. To neplati,
I1ze-li zdravotni sluzby poskytnout na zakladé
souhlasu samotného nezletilého pacienta.
Podle § 35 odst. 4 téhoz zakona, jde-li o pa-
cienta s omezenou svépravnosti, pouzije se
predchozi text zakona obdobné s tim, ze vék
pacienta se nezohlednuje. Toto ustanoveni
se tedy tyka pripadu jak neodkladné péce,
tak akutni péce, kdy nelze ziskat souhlas
zakonného zastupce nezletilého pacienta,
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avSak soucasné nejde o pripad neodkladné

péce nezbytné k zachrané zZivota nebo za-

mezeni vazného poskozeni zdravi ve smyslu

§ 38 odst. 4. zdkona o zdravotnich sluzbach.

Zde tedy mizeme postupovat, a to nejen pri

poskytovani neodkladné péce, ale i pii posky-

tovani akutni péce, bez souhlasu zakonnych
zastupct, pokud jejich souhlas ziskat nelze.

Pak vSak muze dojit k situaci, kdy zakonni
zastupci jsou pritomni, s poskytnutim neod-
kladné zdravotni péce nezletilému pacientovi
nesouhlasi, eventudlné s ni nesouhlasi ani
nezletily pacient, ktery je rozumove vyspély.
Jde-li o neodkladné zdravotni sluzby, uplatni
se ustanoveni § 38 odstavec 4 zdkona o zdra-
votnich sluzbach ¢. 372/2011 Sb., v platném
znéni, podle kterého nezletilému pacientovi
nebo pacientovi s omezenou svépravnosti
1ze bez souhlasu poskytnout neodkladnou
péci, jde-li bud:

« 0 zdravotni sluzby nezbytné k zachrané
zivota nebo zamezeni vazného poskozeni
zdravi, nebo

* [é¢bu vazné dusevni poruchy, pokud by v da-
sledku jejiho neléceni doslo se v§i pravde-
podobnosti k vaznému poskozeni zdravi
pacienta.

Rodiée nezletilého pacienta tak nemo-
hou nap¥iklad rozhodnout o tom, Ze ne-
zletilému nebude poddna krevni transfu-
ze, byt by pifedstavovala nezbytny z4dsah
k ziachrané jeho Zivota nebo k zamezeni
vaznému poskozeni jeho zdravi, a 1ékai
nemiiZe prijmout od rodiéa negativni
revers a nechat dité zem#it nebo ohrozit
jeho zdravi, ale postupuje na naleZité od-
borné trovni - lege artis - bez ohledu na
stanovisko zakonnych zistupcu tak, aby
zachranil Zivot nebo zamezil vaznému po-
$kozeni zdravi nezletilého nebo omezené
svépravného pacienta.

V ptripadé zaloby na zdravotnickou za-
chrannou sluzbu byla skutecnost, zda v da-
ném pripadé zdravotnické zachranné sluzby
slo ¢i neslo o neodkladné zdravotni sluzby,
zhodnocena znalecky a podle mého nazoru
ze znaleckych posudku i z odbornych lékar-
skych posudki nejvyssich 1ékarskych kapacit
v oboru neonatologie a urgentni mediciny
jasné vyplynulo, Ze o neodkladnou zdravotni
péci slo. To vsak bude predmétem dalsiho
soudniho fizeni.

Co je neodkladna péce a akutni péce
Podle § 5 odst. 1 pism. a) zdkona o zdra-
votnich sluzbach ¢. 372/2011 Sb. je neod-
kladna péce zdravotni péci, jejimz ticelem
je zamezit nebo omezit vznik néhlych stavu,
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které bezprostiedné ohrozuji zZivot, nebo by
mohly vést k ndhlé smrti, nebo k vaznému
ohrozZeni zdravi, nebo zptisobuji ndhlou nebo
intenzivni bolest, nebo nahlé zmény chovani
pacienta, ktery ohrozuje sebe nebo své okoli.
Neodkladna péce je tedy definovana sifeji nez
jako stav, kdy jde o to, zachranit pacientovi
Zivot nebo zamezit vaznému poskozeni zdra-
vi. Zahrnuje i pripady nahlé nebo intenzivni
bolesti nebo nahlé zmény chovani pacienta
ohrozujiciho sebe nebo své okoli. Tyka se
tedy ¢tyf okruhti zdravotni péce, kdy je tieba
povazovat takovou péci za neodkladnou - a to:
je ohrozen zivot,

jevazné ohrozeno zdravi,

zdravotni stav zptsobuje ndhlou nebo
intenzivni bolest,

zdravotni stav zpusobuje ndhlé zmény
v chovani pacienta ohrozujiciho sebe nebo
své okoli.

Za neodkladnou péci je treba povazovat
i diagnostické a lécebné tkony, které prove-
de 1ékar nebo jiny zdravotnicky pracovnik
k tomu, aby vyloucil nebo potvrdil, zda jde
¢inejde o takovy pripad.

Naproti tomu akutni péce je definovana
jako péce, jejimz icelem je odvraceni vazné-
ho zhorseni zdravotniho stavu, nebo snizeni
rizika vazného zhorseni zdravotniho stavu
tak, aby byly zjistény skutec¢nosti nutné pro
stanoveni nebo zménu individualniho léceb-
ného postupu, nebo aby se pacient nedostal
do stavu, ve kterém by ohrozil sebe nebo své
okoli.

Co kdyby lékaF postupoval opaéné?
Kladu si otazku, a polozil jsem ji nahlas
iu soudniho jednani, a to i v ramci odvola-
ni, jak by cely pripad dopadl, pokud by lékar
zdravotnické zachranné sluzby nerozhodl
o pfrevozu novorozence na neonatologické
oddéleni nemocnice a ponechal by jej v do-
macim prostiedi. Je otazkou, jak validni by
byl podpis negativniho reversu matkou, ktera
podle vypovédi otce byla zcela zmatena, nebo
jakvalidni by byl podpis negativniho reversu
otcem, ktery jak sam uvedl, byl notné podna-
pily. Pokud by lékar odjel s tim, ze rodice ne-
souhlasi s prevozem ditéte na neonatologické
oddéleni nemocnice, zdravotni stav ditéte by
se posléze zhorsil, coz podle znaleckych po-
sudkt mohlo redlné nastat, a novorozenec by
zemtrel, byla by podle mého nazoru aktualni
nikoli pouze Zaloba na ochranu osobnosti
s pozadavkem omluvy a finan¢ni satisfakce,
ale trestni odpovédnost samotného lékare
a samozrejmé téz obcanskopravni odpoveéd-
nost poskytovatele zdravotnické zachranné
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sluzby. V této souvislosti reditel zdravotnické
zachranné sluzby podle mého nazoru velmi
spravné odpovédél na otdzku novinara, Ze je
velmi rad, Ze zde nestoji jako zalovany proto,
ze zdravotnicka zachranna sluzba zanedbala
péc¢i o novorozence a zavinila tim jeho smrt,
ale jen proto, Ze naopak jeji 1ékar se snazil
ucinit v§e pro ochranu zivota a zdravi novo-
rozeného ditéte.

Bez ohledu na tento pripad, ktery sa-
mozrejmé neni pravomocné ukoncen, a kde
naopak odvolaci soud dvakrat odmitl argu-
mentaci soudce krajského soudu, je mozno
lékaitum doporuéit, aby vzdy preferovali
neodkladnou zdravotni pééi o nezletilé-
ho pacienta a poskytovali ji bez ohledu
na stanovisko jak samotného pacienta,
tak jeho zakonnych zastupcu, bez prav-
ni obavy, zda je nékdo nebude Zalovat,
protoze poskytovali péé¢i bez souhlasu.
Zanedbani povinnosti a zavinéni amrti
ditéte je nesrovnatelné zavaZnéjsi neZ
naréeni z poruseni prava na ochranu
osobnosti, za kterou by stejné nemohl nést
odpovédnost 1ékar-zaméstnanec, ale vzdy
jenjeho zaméstnavatel. AvSak i odpovédnost
zaméstnavatele v pripadé imrti novoroze-
ného ditéte by byla mnohem aktualnéjsi
a zavazn€jsi, nez pokud je narcen, ze po-
rusil prava rodi¢a. Osobné bych se naopak
primlouval, vykladat si pojem neodkladné
zdravotni péce u nezletilého pacienta vice
extenzivné nez prilis uzce.

Shrnuti

Jde-li o neodkladnou nebo akutni pééi
o nezletilého pacienta a nelze ziskat sou-
hlas jeho zdkonnych zastupci, pfipadné
nestaéi souhlas samotného nezletilého,
nebo ani ten nelze ziskat, poskytne lékar
potiebnou zdravotni pééi i bez tohoto
souhlasu.

Jde-li vSak o neodkladnou zdravotni
pé¢i, nezbytnou k zachrané Zivota nebo
zamezeni vazného poskozeni zdravi ne-
zletilého pacienta nebo pacienta s ome-
zenou svépravnosti, poskytne se poti‘eb-
nd zdravotni péée bez souhlasu pacienta
ibez souhlasu zakonnych zastupcu a bez
ohledu na jejich stanovisko. TotéZ plati
u nezletilého nebo omezené svépravné-
ho pacienta v pripadé 1ééby vazné du-
$evni poruchy, pokud by v diisledku je-
jiho nelééeni doslo se v§i pravdépodob-
nosti k vaZnému poskozeni zdravi pa-
cienta.

JUDr. Jan Mach,

teditel pravni kancelare CLK
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Vy se ptate, pravnik odpovida

Dodatkova dovolena

Pracuji jako zaméstnanec
v nemocnici. SlySel jsem, zZe
mam narok na tyden dovole-
né navic, pokud pracuji v na-
roénéjsich podminkach. Je to
pravda?

Zakonik prace v ustanoveni
§ 215 zakotvuje institut tzv. do-
datkové dovolené. Dodatkova
dovolena v délce jednoho tydne
ndlezi tém zaméstnanctm, kte-
1 u stejného zaméstnavatele po
cely kalendaini rok vykonava-
ji zvlaste obtiznou praci. Pokud
vSak zaméstnanec pracuje v téchto
podminkach jen urcitou ¢ast roku,
nalezi zaméstnanci za kazdych 21
odpracovanych dni jedna dvanac-
tina dodatkové dovolené.

Jedna se o nadstandardni roz-
sah dovolené, ktery ma zamést-
nancum pomoci kompenzovat
narocnost a Skodlivost vlivy, které
nané vjejich préaci pasobi.

Kategorie zaméstnanca, ktefi
v oblasti zdravotnictvi konaji pra-
ce zvlast obtizné ajimz tak vznika
narok na dodatkovou dovolenou,
definuje ustanoveni § 215 odst. 2
zakoniku prace. V souladu s dikei
zakoniku prace jde o zdravotniky,
kteri:

a) trvale pracuji alespori v roz-
sahu poloviny stanovené tydenni
pracovni doby u poskytovatelu
zdravotnich sluzeb nebo na jejich
pracovistich, kde se osetruji ne-
mocni s nakazlivou formou tuber-
kulozy,

b) jsou pri prdci na pracovistich
s infekénimi materidly vystaveni
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primému nebezpeci ndkazy, pokud
tuto prdci vykondvaji alespori v roz-
sahu poloviny stanovené tydenni
pracovni doby,

¢) jsou pri prdci vystaveni ne-
Ppriznivym udinkium ionizujiciho
zdreni,

d) pracuji pri primém osetro-
vdni nebo obsluze dusevné chorych
nebo mentdlné postizenych alesport
vrozsahu poloviny stanovené tyden-
ni pracovni doby,

e) (..) jako zdravotnicti pracov-
nici pracujive zdravotnické sluzbé
Vézeriské sluzby Ceské republiky
alesport v rozsahu poloviny stano-
vené tydenni pracovni doby,

1) jako zdravotnicti pracovnici
vykondvaji ¢innosti pri poskytovdani
zdravotnické zdchranné sluzby ale-
spon v rozsahu poloviny stanovené
tydenni pracovni doby.

V pripadé, ze zaméstnanec
spliuje vyse uvedené podminky
pro priznani dodatkové dovole-
né, tato pak nalezi zaméstnanci
vedle dovolené za kalendarni rok.
Pokud ma zaméstnanec narok na
dodatkovou dovolenou, vznikd mu
primo ze zakona, nikoli z rozhod-
nuti zameéstnavatele. Za stézejni
pri posouzeni naroku na vznik
dodatkové dovolené je zatrazeni
prace do kategorie, coz posuzuje
prislusny organ ochrany vetrejného
zdravi (hygienickd stanice).

Konkrétni pracovni pozice
se musi z hlediska vzniku naroku
na dodatkovou dovolenou vzdy
posoudit individualné. Nelze
pausalné dopredu konstatovat,
ze vsichni zaméstnanci urc¢itého
oddéleni nemocnice nebo vsich-
ni zameéstnanci urcité odbornos-
ti maji na dodatkovou dovolenou
automaticky narok.

Namist€ je upravit poskytova-
nidodatkové dovolené ve vnitinim
predpise ¢i v kolektivni smlouve.

Pro uplnost doplnuji, ze do-
datkova dovolena prislusi za sta-
novenych podminek pouze za-
méstnancim, ktefi jsou vymezeni
ve shora citovaném ustanoveni.
Okruh téchto osob nemuze byt,

ani po dohodé, rozsirenina ostatni
zameéstnance.

Spoleénosti nabizejici
zaloZenis.r. o.

Provozuji soukromou 1é-
karskou praxi jako fyzicka
osoba. Rad bych si zalozil s. r. o.
Na internetu je velké mnoZstvi
spoleénosti, které nabizeji za-
loZeni s. r. 0. Jednu spole¢nost
Jjsem oslovil, ale za své sluzby
pozadovala 70 000 K¢. Je to
béZna cena? MuZu té spoleé-
nosti vérit?

Na internetu je opravdu vel-
ké mnozstvi nabidek na zaloZeni
spolecnosti s ru¢enim omezenym
(s. 1. 0.). Nékteré spolec¢nosti ¢i
advokatni kancelare se zameéruji
na zakladani s. r. 0. bez ohledu na
predmeét ¢innosti takové spolec-
nosti, nékteré se specializuji na
s.T. 0. pfimo pro lékare.

Obecné plati, ze rezim zakla-
danis.r. 0. se v pripadé 1ékarskych
praxi v zasadé nelisi od bézného
rezimu zakladani téchto spolec-
nosti v jinych odvétvich jejich
pusobeni. Specifikem je ziskani
opravnéni k poskytovani zdra-
votnich sluzeb (diivéjsi pojem
Hregistrace NZZ*) od prislusného
krajského tiradu, resp. magistratu.
Toto opravnéni se pak vyzaduje pri
zapisu spole¢nosti s ru¢enim ome-
zenym do obchodniho rejstiiku.

Spolecnosti ¢asto nabizeji
komplexni pravni servis a za-
fizeni vSech nalezitosti tzv. na
kli¢. Vétsinou se jedna o ptipravu
vSech podkladi, ipravu smluv,
komunikaci s notarem pfi tvorbé
notarského zapisu ¢i zastoupeni
pri podani navrhu na zapis nové
s. I. 0. do obchodniho rejstiiku.
Déle muze byt zajistovdno i za-
stoupeni pri vyrizovani udéleni
opravnéni k poskytovani zdravot-
nich sluzeb od krajského tradu,
vcetné podpory pii opatfovani
nutnych dokladu od pfislus-
nych organt (napt. SUKL, or-
gany ochrany vetrejného zdravi
apod.), pripadné zastoupeni pri

vyjednavani se zdravotnimi po-
jistovnami o navazani novych
smluv o poskytovani a thradé
hrazenych sluzeb.

V pravni kancelati CLK jsme
se bohuzel jiz nékolikrat setkali
s neseridznim jednanim nékte-
rych spoleénosti, spocivajicim at
uz v nepiimérené délce vyrizeni,
v prredrazené cené za sluzby nebo
v nesplnitelnych slibech (napf-.
garance uzavieni nové smlouvy
se zdravotnimi pojistovnami bez
povinnosti absolvovat vybérové
Fizeni v situacich, kdy tyto zaru-
ky nemély zadnou oporu v pravni
uprave).

Stejné tak se na nas casto ob-
raceji pravni zdstupci 1ékaru, ze
jejich klient-lékar chce zalozit
s.T. 0., at jim poradime, jak na to,
resp. jak se lisi zalozeni klasické s.
r.0.as.T. 0. pro lékare.

Doporucujeme proto pfi vy-
béru subjektu, ktery vam bude
prevod praxe nas. r. o. zajistovat,
velkou miru obezretnosti. Urcité
se vyplati dat na doporucenikole-
gu, ktefi jiz maji s urcitou spolec-
nosti ¢i advokatni kancelari dobré
zkusSenosti. V této souvislosti je
tieba rozhodné varovat zejména
pred takovymi subjekty, které
ve svém tymu nemaji pravnika,
nebot pravni laik se v oblasti slo-
Zitych pravnich predpist upravu-
jicich prevody lékatskych praxina
obchodni spolec¢nosti orientuje
jen velmi obtizné. Mate-li v sou-
vislosti s uvazovanym prevodem
praxe nas.r. 0. nebo jejim prode-
jem jakékoli pochybnosti, mazete
se s zadosti o radu ¢i doporuceni
vzdy obratit pfimo na pravni kan-
celai CLK.

Co se tyCe ceny za pomoc pri
prevodu praxe, nelze jednoznac¢né
stanovit, jaka odmeéna pro spolu-
pracujici subjekt je optimalni.
Muze se lisit dle rozsahu nabize-
nych sluzeb, ale i podle regionu.
Castkave vy&i 70 000 K¢ je viak za
takové sluzby podle nasich zkuse-
nosti naprosto neprimeéfena (a to
i pti zapocteni véech povinnych
poplatki). Bézné odmény se po-
hybuji na podstatné nizsi irovni.

V nékterych jinych pripadech
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je nabizen prodej jiz zalozené
S. I. 0. s tim, Ze postaci rozsirit
predmét podnikani na poskyto-
vani zdravotnich sluzeb, neni tieba
s. . 0. zakladat a lze rovnou zacit
podnikat. Pied ,kupovanim jiz
existujicich s. r. 0.“ musime varo-
vat. MUze se stat, Zze bude zatiZena
dluhy, o kterych kupujici nebude
informovan, nebo jinymi zavazky,
s jejichZ plnénim kupujici nepo-
¢ital. To mize kupujicimu 1ékati
zpusobit mnoho starosti a nepri-
jemnosti. Pfitom i v téchto pripa-
dechjsous.r. 0. nabizeny ke koupi
mnohdy za zcela zjevné neptrimeé-
Fené ceny.

Povinnost zaméstnat
zdravotni sestru

Jsem soukromy ambu-
lantni léka¥. Mam povinnost
zaméstnat zdravotni sestru,
nebo miiZu pracovat bez ni?
Mohl bych pripadné zamést-
nat sekretaiku na objednavani
pacientii a podobné ¢innosti?

Tuto problematiku upravuje
vyhlaska ¢. 99/2012 Sb., o poza-
davcich na minimalni personalni
zabezpeceni zdravotnich sluzeb,
konkrétné jeji priloha ¢. 1, ktera
uvadi pozadavky na personalni za-
bezpeceni ambulantni péce, a to
podle jednotlivych odbornosti.
Kromeé lékate dané odbornosti je
jako nezbytna soucast personal-
niho zabezpeceni u vétsiny obort
pozadovana,,vSeobecnd sestranebo
zdravotnicky asistent, pokudje po-
skytovdna osetiovatelskd péce“.

Pojem ,,08etrovatelska péce”
jedefinovan vustanoveni § 5 odst.
2 pism. g) zakona ¢. 372/2011 Sb.,
o zdravotnich sluzbach, takto:

»OSetrovatelskd péce, jejimz
ticelem je udrzZent, podpora a na-

vrdceni zdravi a uspokaojovant bio-
logickych, psychickych a socidlnich
potreb zmenenych nebo vzniklych
v souvislosti s poruchou zdravot-
niho stavu jednotliveu nebo skupin
nebo v souvislosti s téhotenstvim
aporodem, a ddle rozvoj, zachovd-
ni nebo navrdceni sobéstacnosti;
Jeji soucdsti je péce o nevylécitelne
nemocné, zmirriovdni jejich utrpeni
a zajisténi klidného umirdni a du-
stojné prirozené smrti.“

Jestlize vyhlaska uvadi, ze
1ékar musi mit zdravotni sestru,
pokud je poskytovana oSetio-
vatelska péce, znameni to, Ze
pokud soukromy lékar vykazuje
zdravotnim pojistovndm sester-
ské vykony podle Seznamu vykont
sbodovymi hodnotami (tj. dle vy-
hlasky Ministerstva zdravotnictvi
CR ¢ 134/1998 Sh., kterou se vy-
déavd Seznam zdravotnich vykont
s bodovymi hodnotami v odbor-
nosti ¢. 911 - vSeobecna sestra),
povinnost zaméstnat zdravotni
sestru vznika, protoZe tyto vy-
kony mohou vykazovat prave jen
zdravotni sestry. Nejcastéji maze
jit o vykony vysetfeni sestrou ve
vlastnim socialnim prostriedi, ses-
terska edukace, sesterska rehabili-
tace, sesterské terapie, dohled nad
prubéhem infuzni terapie, odbér
biologického materialu, lokalni
oSetfeni, nacvik a zaucovani ap-
likace inzulinu apod.

Naopak, vykazuje-li 1ékar
pouze lékarské vykony dle své
odbornosti, povinnost personal-
niho zajisténi sestrou nevznikne.

Pokud se vas tyka druhy pti-
pad, je mozné zaméstnat misto
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zdravotni sestry administrativni
pracovnici (sekretarku, asistentku
nebo recepcni), je véak nezbytné,
aby tato provadéla pouze admini-
strativni Gikony. Administrativni
pracovnice rozhodné nesmi vy-
konavat zadné ¢innosti, pro které
neni odborné zpusobild, nesmi
prevzit pracilékare ani sestry nebo
nizsiho zdravotnického personalu.

Vycet vyse uvedenych hraze-
nych vykont muze byt orientac-
nim voditkem pro posouzeni toho,
zda poskytovatel musi mit zdra-
votni sestru, ivpripadé, Ze se jedna
o poskytovatele nesmluvniho.

Clensky prispévek
CLK - zména kategorie
béhem roku + soubéh

Jakou vysi élenského pii-
spévku mam komore zaplatit,
kdyZ vedle svého zaméstna-
neckého poméru (ivazek 1,0)
provozuji soukromou praxi
(ivazek 0,2)? V poloviné roku
budu ambulanci prodavat, ma
tato zména na vysi pFispévku
néjaky vliv?

Vybér ¢lenskych prispévki
upravuje Stavovsky predpis Ceské
lékarské komory ¢. 7 — Prispévky
na ¢innost.

Dle § 5 odst. 2 Stavovského
piedpisu CLK & 7 je prispévek
na ¢innost splatny predem, a to
vzdy k 1. bireznu bézného roku.
Pro stanoveni vyse prispévku je
rozhodujici stav ke dni splatnosti
prispévku.

Nehraje roli, zda v prubéhu
roku lékat zméni svoji kategorii -

PRAVNI PORADNA

odejde do dtichodu, je jmenovan
do vedouci funkce, zalozi/preve-
de soukromou praxi apod. Clen-
sky prispévek se v souvislosti se
zménou kategorie nijak nekrati,
nevraci, ¢i naopak nedoplaci. Vzdy
se posuzuje stav k 1. bfeznu roku,
zanéjz se prispévek plati.

Co se tyce soubéhu zamest-
naneckého poméru a soukromé
praxe, k této problematice vydalo
piedstavenstvo CLK vykladové
stanovisko. Stejné jako u lékare
zameéstnance neni pro zarazeni
do kategorie platca prispévki
na ¢innost CLK rozhodna vyse
pracovniho uvazku, ktery ma se
zameéstnavatelem sjednan, ani
ulékare, ktery provozuje soubéz-
né se svym pracovnim pomérem
také svoji soukromou praxi, ne-
rozhoduje rozsah poskytované
péce doty¢énym lékarem jakoz-
to poskytovatelem zdravotnich
sluzeb.

Ackoli tedy muze byt takovy
rozsah poskytované péce soukro-
mym lékarem vedle pracovniho
poméru zcela minimalni, jiz sa-
motna skutec¢nost provozovani
vlastni praxe plné odtuvodnuje
zatazeni tohoto lékate do kate-
gorie ,,soukromi a vedouci lékati“
a od toho se odvijejici povinnost
hradit prispévky na ¢innost CLK
v prislusné vysi odpovidajici této
kategorii.

V tomto pripadé je tedy nutno
uhradit prispévek vyssi kategorie,
tj. 2030 K.

Mgr. Theodora Caslavska,

pravni kancela¥ CLK

Inzerce

LAzné At ;‘-'/

Specializovana zplisobilost s preferenci oborli RFM, ortopedie, neurologie, revmatologie.
RFM vyhodou. Zakladni znalost némeckého jazyka.

1. Mzdu dohodou podle kvalifikace, az do vySe 75.000 K& — 14x rotné.

2. Stanoveni poctu Klient(l/pacient(i v péci Iékare. Nad tuto hodnotu motivacni bonus.
3. 0dména za pracovni pohotovost na telefonu (16:00-07:00).

4. Stabilizatni odména po odpracovani kalendarniho roku ve vysi zakladni mésicni mzdy.
5. Pro lékare s bydlistém mimo Trebof odpovidajici ubytovani.

6. Prispévek na dopravu pro dojizdgjici I6kare.

7.0dmény podle vykon(i a ujednani se zastupci zaméstnavateld. Mobilni telefon.
Nabidky se Zivotopisem zasilejte na adresu kazdova@aurora.cz.

Lazné Aurora s.r.o.
a Bertiny lazné Trebon s.r.o.
prijmou lékare.




NAPSALI JSTE

M4 vyznam podavat Zalobu na CR?

ékarsky odborovy

klub podal na Mini-

sterstvo zdravotnic-

tvi CR (déle MZ) tzv.
predzalobni vyzvu, aby splnilo
dohodnutou smlouvu o zvy-
$eni plati na 1,5 aZ 3nasobek
1ékafim pracujicim v nemoc-
nicich proti primérné mzdé
v CR. V odpovédi koncem
roku 2015 oznacil naméstek
pro administrativu MZ tuto
smlouvu za typickou dohodu
politickou, ktera nema prav-
ni platnost, a odmitl ji proto
splnit. LOK-SCL proto dne
30. 12. 2015 podal u Obvodni-
ho soudu pro Prahu 2 Zzalobu
na Ceskou republiku.

Mavsak takovy krok prakticky
vyznam? Dlouhodoba zkusenost
1ékaru rikd, ze nikoli. JiZ v roce
1848 Viden pod tlakem revoluc-
niho déni ustanovila v Praze arad
protomedika, aby ridil zdravotni
péci. Stal se jim Ignac Nadherny,
profesor Lékarské fakulty na Kar-
lo-Ferdinandové univerzité. Jeho
funkce byla az do roku 1870 zcela
bezplatna, poté az do roku 1888
dostaval plat 400 zlatych ro¢né!
Od té doby se zvysovaly platy 1é-
kara pracujicich ve statni spravé
velice pomalu, neochotné a pre-
devsim nedostatecné.

Zpét k soucasnosti. Ke sko-
kovému zvysSeni mélo dojit aZ po
akei ,,Dékujeme, odchazime®,
kdy MZ uzavielo vefejné publi-
kovanou dohodu na poc¢atku roku
2011. Mélo dojit ke zvyseni béhem
2az3letvrozmezil,5aZ3nasob-
ku proti primérnému platuv CR.
Ministerstvo zdravotnictvi vSak
z uzaviené dohody splnilo pouze
okamzité caste¢né zvyseni, které
mélo uspokojit jen v uvodu. Do-
hodnuté narovnani mélo splnit az
pravidelné kazdoro¢ni zvySovani
béhem dalsich 2 az 3 let. K nému
vSak jiz nedos$lo, dohodnuta
smlouva nebyla splnéna.

Jediny vazny pokus o napravu
svizelné existencni situace 1éka-

Fa byl u¢inén povolenim soukro-
mych praxilékafim v ambulantni
slozce. Ten vsak netesil situaci
lékaru v nemocnicich, kteri zu-
stavali statnimi zaméstnanci.

Privatizace celého zdravot-
nictvi v nasich historickych pod-
minkach neni mozna, protoZe péci
o zdravi nelze feSit bez ucasti statu.
Zdravi prosté neni na prodej, ne-
prodava se, ale poskytuje. Za jeho
uroven odpovida stat. Zdravot-
nici si sami na poskytovani péce
nevydélaji. Stat musi sahnout do
svého mésce a platit. Nikoli sahat
do kapes jeho poskytovateltim,
aby ze svého platu spolufinanco-
vali provoz nemocnic jesté po 25
letech od sametové revoluce. Po
celou tu dobu dostavali nizké platy,
aby zbyly finance na provoz. Statu
se tak podafrilo s usetfenymi pené-
zi na platech udrzet iroven nase-
ho zdravotnictvi na srovnatelné
urovni se zdravotnimi sluzbami
v zapadnich zemich. V soucasné
dobé vsak jiz dosavadni zptisob
dotace provozu prestava stacit.
Dasledkem je trvaly odchod mla-
dych lékart do zahrani¢i. Rovnéz
starnuti populace nasich 1ékaru
se zrychluje. Venkovské nemoc-
nice museji redukovat 1tizka na
nékterych oddélenich. Nemocni
se nemohou vzdy bez ¢ekani do-
stat na oddéleni akutni péce, pro-
dluzuji se ¢ekaci doby na nékteré
zakroky, laparoskopie v§echno
nevyresi. I statni sprava jiz tusi
realné nebezpeci kolapsu nemoc-
ni¢ni péce, aje proto vice ochotna
kjednanis odbornymilékaiskymi
spole¢nostmi.

Jakou taktiku v jednani se
statnimi organy, s MZ ma tedy
zvolit Ceska lékarsk4 komora? M4
stale donekonecna jednat tieba
isnaméstkem MZ pro legislativu,
hrdlit se o dal$i milodary a doza-
dovat se spravedlnosti soudni
cestou? Nebo vyuzit Damoklova
mece, ktery jiz visi nad hlavami
statnich ¢initelt a hrozi jim ko-
lapsem soucasného zdravotnictvi
z nedostatku lékart v nemocni-

cich, pokud jim nezvysi jejich pla-
ty na dohodnutou vysi? Dokud
se jejich platy nepfiblizi platim
ostatnich statnich zaméstnancu,
poslancu, senatoru, iredniki na
mistnich, okresnich i krajskych
uradech, vlastné vSech zamést-
nanct pracujicich ve statni
sprave, je treba pozadavky klast
nekompromisné a dozadovat se
jejich bezodkladného splnéni.

Ostatné k takové akci vybi-
zeji posledni ¢isla casopisu CLK.
Cituji: Vyjedndvat se dd pouze
o parametrickych ipravdch,
kvalitativni zmény si musime
vybojovat... Souéasnd vldda,
kterd si predstavuje, Ze zastavi
odchody mladych lékarii do zd-
padnich zemi, je naivni... Situa-
ce ve zdravotnictvi pripomind
pretopeny kotel...

Nemocnic¢ni 1é¢ba je neza-
stupitelna, ambulantni praxe ji
nemuze nahradit, a pokud si to

ambulantni lékati dostate¢né ne-
uvédomi, dostanou se postupné
na uroven léc¢itelu hledajicich
pomoc u cizokrajné tradi¢ni
mediciny. Proto se musi jednot-
né pripojit k akeim nemocnic¢nich
kolegt, a to ve vlastnim zajmu.
Bez spole¢né akce vSech lékart se
nezdafi donutit statni administ-
rativu splnit 1ékarské pozadavky.
Udrzeni spole¢né jednoty nemd-
zZe skoncit jinak nez vitézné.
Laicka vefejnost, nemocni,
se pripoji k protestim az tehdy,
kdy?z pociti rozklad soucasného
zdravotnictvi na vlastni kuzi,
diive s jejich podporou pocitat
nelze. Kapitalistické zptuisoby za-
vadéné do naseho zdravotnictvi
i samotnymi lékati ve vztahu lé-
kat a nemocny neprospély, spise
mu ublizily. Kvalitativni zmény
v postaveni lékare v nasi spolec-
nosti si musime vybojovat sami!
MUDr. Zdenék Pinta, Radomysl|

Inzerce

Wir erwarten:

m hohes Qualitatsbewusstsein

Wir bieten:

m einen sicheren Arbeitsplatz

bitte an die

Die AUGENALLIANZ-ZENTREN Bayern
Mitte sind Anbieter von Augenheilkunde
in Ingolstadt, Eichstatt, WeiRenburg und Beilngries
und Kooperationspartner der kommunalen Klinik
im Altmihltal Eichstatt sowie dem Augenlaserdienst
flr refraktive Chirurgie und der Praxisklinik in Ingolstadt.

Zur Unterstiitzung unseres Arzteteams suchen wir ab sofort
fiir unsere Standorte Eichstatt, WeiRenburg und Beilngries
Facharztinnen/Facharzte fiir Augenheilkunde
in Voll- oder auch Teilzeit

m gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
m Teamgeist und offenes, freundliches Auftreten

m selbststandige Arbeitsweise und Einsatzbereitschaft
m Zuverlassigkeit und Flexibilitat

m harmonisches, kollegiales Team

m Leistungsgerechte Bezahlung
m Optimale Weiterbildungsmaglichkeiten

Ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen schicken Sie

AUGENALLIANZ-ZENTREN Bayern Mitte, Herrn Dr. W. Schindler.
Gerne via Email an info@aaz-ei.de

AUGENALLIANZ-ZENTREN Bayern Mitte

Pfahlstr. 27, D - 85072 Eichstatt
fon +49 8421/ 97030 * fax +49 8421/ 970350
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z domova, néstuf) dle dohody.

B Pozadujeme: lékaiskou praxi min. 4 roky, aktivni anglictinu, flexibilitu, tymovost.
B Vasi prihlasku a CV zaslete na: Katerina.marcisinova@allianz-assistance.cz

ALLIANZ ASSISTANGE - POSUDKOVY LEKAR/KA PRO MEZINARODNi ASISTENCNi SPOLECNOST - CASTECNY UVAZEK

Pobocka Allianz Global Assistance v CR a SR, kterd je soucést{ finanénf skupiny Allianz SE, Eﬁjme posudkového lékafe na ¢stecny uvazek pro spolupréci s asisten¢ni centralou.
B Vase cinnosti: posuzovéni lékafskych zprav, urCovani asistencnich postupt a repatriaci, ho
B Nabizime: velmi dobré mzdové ohodnoceni, bonusy, notebook, mobil, zaméstnanecké benefity, pracovisté v Praze 7 — HoleSovicich, moznost prace

noceni narokd klientf, odborné konzultace.

Allianz @)

NEMOCNICE NA HOMOLCE  PRIJMEME LEKARE NA 0DD. CEVNi CHIRURGIE

Nemocnice Na Homolce piijme lékafe na oddéleni cévni chirurgie.

B Pozadujeme VS-LF, ukonéeny chirurgicky kmen a zdjem o profesni riist v oboru.
[ Nabizime zdzemi vysoce specializovaného pracovisté, zaméstnanecké benefity a socidln{ vyhody. Termin néstupu dohodou.
[ Zivotopis a motivacni dopis zasilejte na: volna.mista@homolka.cz

mNA HOMOLCE E

(]

NEMOCNI

ihned nebo podle dohody.

LAZNE DARKOV, A.S. m LEKAR/LEKARKA

Il POZADUJEME: Specializovan zpiisobilost v oboru RFM vyhodou; Akceptujeme zafazeni v oboru specializa¢ntho vzdélévéni; Plny pracovni dvazek;
Komunikaéni schopnost; Znalost anglického jazyka vitina; Schopnost aktivru’E

Pracovitost, spolehlivost a odpovédnost.

B NABIZIME: Zizemi velké a stabilni spole¢nosti. Benefity — 5 tydnii dovolené, penzijni pfipojisténi, cenové vyhodné stravovini, ambulantni lizeriskd lécba;
moznost ubytovini; mzdové rozpéti od 40.000,- do 80.000,- K¢&. Podporu dalsiho odborného ristu; moznost uplatiiovat a rozvijet vlastni ndpady; ndstup mozny

0, samostatného jedndni; Vsticné chovani a vystupovani,

B V piipadé zdjmu zaslete strukturovany Zivotopis s privodnim dopisem na emailovou adresu: plhalova@darkov.cz.
B Kontaktni osoba: Jifina Plhalova, vedouci persondlniho oddélent, tel. 596 372 328. Lazné Darkov, a.s. Csl. Armady 2954/2 733 12 Karving - Hranice
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Termin néstupu 1.5.2016.

I Zivotopis a motivacni dopis zasilejte na: volna.mista@homolka.cz

NEMOCNICE NA HOMOLCE PRIJMEME LEKARE NA DETSKE 0DD.

Nemocnice Na Homolce pfijme na plny tvazek do ambulantniho provozu lékate na détské oddéleni.
W Pozadujeme VS-LF, atestaci z pediatrie nebo PLDD.

[ Nabizime motivujici platové ohodnoceni, 5 tydnid dovolené, 4 dny zdravotniho volna a mnoZstvi dalsich benefitd.

FANA HOMOLCE

NEMOCNI

- lékafe na

¢ oddéleni -

Nemocnice Cesky Krumlov, a.s. pfijme:
- istavniho neurologa — price na plny vazek v neurologické ambulanci, sou¢dsti je i konzilidrni ¢innost pro lizkovd oddéleni nemocnice.
[ | Poiadav]gr: specializovand zpisobilost v oboru neurologie, znalost vyhodnoceni EEG a EMG zéznamu vyhodou.

étsi Eréce na plny dvazek.

B Pozadavky: specializovand zpisobilost v oboru détské lékarstvi.
V ptipadé nastupu jmenovanych lékatd bude vyplacen naborovy piispévek ve vysi K& 100 000,-. Nadstandartni platové podminky, pomoc pii zajisténi
bydleni, moZznost ubytovéni na ubytovné, zaméstnanecké benefity. Blizsi informace pfi osobnim jedndni.

Kontakt: Marie Markovd, persondlni oddéleni, tel: 380 761 361, mob: 777 486 121, e-mail: markova@nemck.cz.

Vi

LEKARI

PRAHA

ESET, S.R.0.

PSYCHIATR

Klinika ESET Praha pfijme psychiatra
s psychoterapeutickou kvalifikaci na dva-
zek 0,4 -1,0. Mozné i pro absolventy se zd-
kladnim kmenem a specializa¢ni pfipravou
v oboru psychiatrie.

Il CV zasilejte na mail: klinikaeset@volny.cz,
dotazy tel: 242 485 855.

MEDIC KRAL S.R.0.
HLEDAME
GASTROENTEROLOGA

Pfijmeme lékafe na plny pracovni vazek
do soukromé GE ambulance na Praze 9,
Prosek. Nastup mozny ihned.

B Kontakt: email: medic.kral@centrum.cz,
tel. 603 470 414

PULS, S.R.0. PRAHA

GYNEKOLOZKA

Gynekolozku pfijmeme pro ord. v Praze 4 a 6.
Il Nabizime: 1-2 ord. dny,rozsifeni mozné,

v

$pickové vybaveni, UZ GE E6 (certifikit
na kod 63415 vitin, neni podminkou), in-
div. prac. doba (VPP, MD, dich., OSVC),

nadstand. plat, vykon. odmény, moznost
dalstho vzdélavani a vlastni klientely.

B Kontakt tel.606 393 938
gynekologie@zspuls.cz, www.zspuls.cz

STREDOCESKY KRAJ

NEMOCNICE RUDOLFA A STEFANIE
PRIJMEME LEKARE
SE SPECIALIZACI

Z ENDOKRINOLOGIE

Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov, a.
s. pfijme lékafe se specializaci z endokrino-
logie do zabéhlé ambulance.

M Pracovni pomér: plny nebo i ¢dstecny
tvazek, HPP nebo dohoda.

[l Nabizime: vyhodné mzdové podminky,
piispévek na penzijni pfipojisténi, zivodni
stravovéni, moznost zvyhodnéného vyuziti
firemnich jesli, 5 dni dovolené navic, 2 dny
zdravotniho volna, podporu vzdélavani
a dalsi zaméstnanecké benefity.

[l Kontakt: pam@hospital-bn.cz,

tel. 317 756 554.

NOVE NAS NAJDETE NA FACEBOOKU - ZAMESTNAN VE ZDRAVOTNICTVI,
KDE JSOU UVEREJNENY NEJEN PERSONALNI INZERATY, ALE | ZAJIMAVE GLANKY Z 0BORU. STANTE SE NASIMI FANOUSKY!




NEMOCNICE MELNIK, AS.
PRIJMEME LEKARE - 0BOR
GYNEK. A PORODNICTVi

Pro gynekologicko porodnické odd. od-
déleni Nemocnice Meélnik, a.s. pfijmeme
lékafe absolventa nebo lékafe s atestaci
v oboru gynekologie a porodnictvi nebo
lékate po absolvovini zikladniho kmene.
Il Nabizime prici v soukromé spolecnos-
ti s moznosti inovativniho vedeni oboru
v nemocnici regiondlniho typu, smluvni
finanéni podminky, moznost dalsiho vzdé-
lavani, pispévek na stravovéni.
Il Dalii informace poskytne
MUDr. Zdenka Hradeckd, primiika in-
terniho oddélent, tel. 315 639 216, mail:
zdenka.hradecka@nemocnicemelnik.cz
LAZNE PODEBRADY .
PRIJMEME VEDOUCIHO
LEKARE DETSKE LECEBNY
Liazné Podébrady, a.s. - détskd 1ééebna
Dr. Filipa, ihned pfijmou: vedouciho 1é-
kate détské lécebny 6pediatra).
B Pozadujeme: piislusné vzdélani v obo-
ru; licenci pro vykon funkce odborného
zéstupce; organizatni schopnosti; flexi-
bilitu,
I Nabizime: pifjemné pracovni prostie-
di ve stabilni spole¢nosti; zajimavou prici
na tseku détské lé¢ebny; zajimavé mzdo-
vé podminky a dalsi benefity; moznost
dalstho vzdélavini; méstsky byt k dispo-
zici, popt. rodinny diim k prondjmu.
B Zivotopisy zasilejte na adresu: Jiftho
ndm.39, Podébrady 290 33,

e-mail: pam@lazne-podebrady.cz
informace: tel. 325 606 524

ALMEDA I'\.S. ..
HLEDAME LEKARE
ViCE SPECIALIZACI

NEMOCNICE V NERATOVICICH,
spole¢nost ALMEDA, as., jez je sou-
Casti rostouci skupiny VAMED ME-
DITERRA (sit zdravotnickych zafizeni
s vice nez 2 000 zaméstnanci), pfijme:

- Lékate gynekologa

- Lékate neonatologa

- Lékate anesteziologa

- Lékate gastroenterologa

M Pozadujeme:  odpovédnost, samo-
statnost, organizani a komunikaéni
schopnosti; vstficny pristup ke klientiim,
piipravenost napliiovat spolu s ndmi nasi
vizi ,péce s usmévem®; ochotu podilet se
na chodu a prestizi nemocnice.

I Nabizime: plny pracovni tvazek (moz-
no i Céstecny); samostatnou a odpovéd-
nou prici s moznosti seberealizace; per-
spektivu uplatnéni v malé, avsak uspésné
a ambiciézni nemocnici, a zdroven
v dynamicky rostouci skupiné VAMED
MEDITERRA;  zajimavé  financni
ohodnoceni; tyden dovolené navic a stra-
vovini s piispévkem zaméstnavatele;
skvélou dostupnost z Prahy (25 minut)
B V piipadé Vaseho zdjmu zaslete prosim
strukturovany Zivotopis a motivacéni do-
pis na persondlni oddéleni spolecnosti,
Be. Martina Urieovd,

Tel: +420 315 637 337,

mobil: +420 739 603 691,

personalistka.ner@mediterra.cz

JIHOGESKY KRAJ

NEMOCNICE PISEK, AS.
PRIMAR - CHIRURGIE

Nemocnice Pisek, a.s. vypisuje vybérové
fizeni na pozici Primét/ka chirurgického
oddéleni.
[l Pozadujeme: specializovand zpisobi-
lost v oboru chirurgie; licence CLK pro
vykon funkce primdfe; nejméné 10 let
praxe v oboru; organizacni, fidici a komu-
nikacni schopnosti; pedagogicka a publi-
kaéni aktivita; zahrani¢ni praxe vyhodou;
morélni a obanska bezihonnost.
B Nabizime: moZnost seberealizace ve
vedeni akreditovaného pracovisté; velmi
dobré finanéni ohodnoceni véetné mo-
tivace; zaméstnanecké benefity; zajisténi
ubytovani.
M Pisemné prihlisky s zwotoplsem
pfehledem dosavadni praxe, ovéfenymi
kopleml dokladii o dosazené kvalifikaci,
licenci CLK, vypisem z TR, pisemnym
ndvrhem koncepce rozvoje chirurgického
odd. a prohlasenim o souhlasu s pouzitim
osobnich daji dle zakona ¢. 101/2000
Sb. zasilejte do 31. 3. 2016 na sekretaridt
Nemocnice Pisek, a.s., Karla Capka 589,
Pisek 397 01.

LIBERECKY KRAJ

NEMOCNICE § POLIKL. CESKA LIPA

LEKAR / LEKARKA

NEMOCNICE S POLIKLINIKOU
V _CESKE LIPE piijme LEKARE/
LEKARKY na tato oddélent:

-RDG

- ORTOPEDIE

- ARO

- NEUROLOGIE

- CHIRURGIE

- INTERNA.

M Pozadujeme: odbornou a zdravotni
zpusobilost, trestni bezihonnost podle
zékona Cisla 95/2004 Sb.

[l Nabizime: motivujici mzdu, ubytova-
ni pro vzdilené uchazece, profesni rist
i moZnost vzdéldvani.

| Zivotopig zasilelite na:

zamestnani@nemcl.cz

NEMOCNICE JABLONEC NAD NISOU
LEKAR/RKA CHIR. 0DD.

LEKAR/LEKARKA

- oddéleni CHIRURGIE

(pouze pro ambulantni &st).

B Pozadavky: praktické zkusenosti v oboru,
schopnost samostatné praci na ambulanci.
B Nabizime: vyznamnou podporu speciali-
za¢niho vzdélévini v oboru (v ptipadé Va-
Seho zdvazku viidi soucasnému zaméstnava-
teli nemocnice automaticky pievezme 100%
zdvazku), pritelské neformalni racovm
prostiedi, prici na akreditovaném (I F

a zmodernizovaném pracoviti s vysokou
technickou a persondln{ Grovni, zaméstna-
necké benefity (sick days, 5 000,- K¢/rok na
rekreaci nebo penzijni pfipojisténi,...).

I Pro blizsi informace kontaktujte perso-
nélni oddéleni, e-mail:

pavel. kures@nemjbe.cz

PARDUBICKY KRAJ

NEMOCNICE PARDUBICKEHO KRAJE, AS.

PRIMAR/PRIMARKA

Nemocnice Pardubického kraje, a.s., Par-
dubickd nemocnice vypisuje vybérové fi-

zeni na obsazeni vedoucitho mista: primdi/
primafka Kardiologického oddéleni.

M Poiadavky na uchazete: VS vzdélani
lékaiského sméru; specializovand zpiiso-
bilost v oboru kardiologie, piip. vnitfni
l¢kafstvi; minimédlné 10 let praxe v oboru;
licence CLK pro vykon funkce primife,
piip. splnéni podminek pro jeji vydani;
dravotni zpisobilost a bezihonnost dle
zdkona ¢. 95/2004 Sb.; fidici a organiza¢ni
schopnosti; schopnost koordinace a tymo-
vé prace; komunikaéni schopnosti.

M Detailni informace jsou uvedeny na
http://www.nempk.cz/vyberova
-rizeni-pardubicka-nemocnice.

NEMOCNICE PARDUBICKEHO KRAJE, AS.
PRIJMEME LEKARE

Nemocnice Pardubického kraje, a.s., pra-

covi§té Svitavskd nemocnice pfijme na

Chirurgické oddéleni:

- lékate/lékatku se specializovanou zpiso-
bilosti v oboru,

- lékafe/Iékatku s odbornou zpisobilosti
azdjmem o obor (vhodné i pro absolventa).

B Nabizime: moznost odborného ristu na

akreditovaném pracovisti, podporu dalstho

vzdélavéni v oboru, pomoc pii feseni byto-

vé situace, zaméstnanecké benefity.

B Kontakt: prim4f Chirurgického oddéle-

ni MUDr. Karel Visek,

tel.: 461 569 323, 461 569 153,

e-mail: karel.visek@nempk.cz

http://www.nempk.cz/lekari-

svitavska-nemocnice

JIHOMORAVSKY KRAJ

PSYCHIATRICKA NEMOCNICE BRNO
PRIJMEME LEKARE NA
ZAGHYTNE STANICE

Psychiatrickd nemocnice Brno, Hiskova 2,
618 32 Brno pijme do pracovniho poméru 1é-
kafe s atestaci v jakémkoli oboru na nocni sluz-
by na zichytné stanice. Néstup mozny ihned.
M Informace: osobni oddéleni, pani Steh-
likovd, stehlikova@pnbrno.cz.

PSYCHIATRICKA NEMOCNICE BRNO

PRIJMEME PSYCHIATRY

Psychiatrickd nemocnice Brno, Huskova 2,
618 32 Brno pfijme do pracovniho poméru
lékafe psychiatry, mozno i absolventy se
zdjmem o psychiatrii.

B Informace: osobni oddéleni,
stehlikova@pnbrno.cz, tel: 548 123 239

PSYCHIATRICKA NEMOCNICE BRNO
PRIJMEME INTERNISTU
A NEUROLOGA

Psychiatrickd nemocnice Brno, Huskova 2,
618 32 Brno pfijme do pracovniho poméru
i na zkrdceny uvazek 1ékafe internistu nebo
neurologa s atestaci. Ndstup mozny ihned.
B Informace: osobni oddéleni

- stehlikova@pnbrno.cz nebo

tel: 548 123 239 pani Stehlikova

ZLINSKY KRAJ

LAZNE LUHACOVICE, A.S.

PEDIATR

Lazné Luhacovice, a.s., pfijmou Lékafe —
Pedlatra do svych Detskych léceben.

B Pozadujeme: atestace . stupné v oboru
cdiatric; spolehlivost a klientsky pfistup.
E Nablzlme celoro¢ni prici na plny tva-
zek; zizemi a stabilitu silné spolecnosti;
platové podminky dle dohody a karierniho
fadu; moznost piidéleni sluzebniho bytu;
7,5 hod pracovni dobu; 5 tydnd dovolené;
aktivni podporu dalétho vzdélavini; pid-
telsky pracovni kolektiv; zaméstnanecké
beneﬁty (zam. stravovéni, zvyhodnenou
vyménnou rekreaci, pnspevek na penzijn
pn ojisténi, odmén K]lpracovmchazwot—

nic vyr0c1ch apod{ dstup: dle dohody.
B Blizsi informace poskytne: Primaika

Detskych lé¢eben MEJDr Jana Rydlovd,

tel.: 577 682 414,

e-mail: rydlova@lazneluhacovice.cz

www.lazneluhacovice.cz

MANAZERSKE POZICE

UPMD

VEDOUCi SKLADU MTZ

UPMD piijme vedouci/ho skladu MTZ.

M Pozadujeme SS/VS vzdéléni, praxi na
obdobné pozici min. 2 roky, znalost zdrav.
sortimentu zboZi nutnd, orientace v obl.
sklad. a logistickych procest, zkusenosti s fi-
zenim a vedenim kolektivu lidi, znalost zako-
na o vef. zakdzkich a praxe v obl. jejich zadd-
véni, pokrocilou znalost price na PC a price
se sklad. pocita¢ovym systémem, organizacni,
komunika¢ni a analytické schopnosti, Caso-
vou flexibilitu a odolnost vi¢i stresu.

[l Nabizime zdzem stabilni spol. s tradici,
5 tydni dovolené a dalsi zam benefity, pro-
ndjem bytu v Praze. Néstup mozny ihned.
M Kontakt: e-mail: personalni@upmd.eu,
tel: 296 511 240.
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POZADAVKY:
NABIDKA:

NASTUP:

MisTo
PRACOVISTE:

dle dohody

KONTAKT:

Zdravotnicka zafizeni spole¢nosti MEDICON a.s.
pfijmou z dGvodu rozsifovani sluzeb lékare

ANGIOLOGIE, KARDIOLOGIE, GYNEKOLOGIE,
CHIRURGIE, UROLOGIE, NEUROLOGIE, DETSKA

mEDICDn NEUROLOGIE, ENDOKRINOLOGIE, DERMATOLOGIE,

PRAKTICKY LEKAR PRO DOSPELE a dalsi obory

specializovana zpUsobilost v oboru, bezihonnost
pracovni pomér na dobu neurcitou, vyhodné
pracovni podminky, zaméstnanecké benefity,
prace na plny i zkraceny uvazek

Poliklinika Budéjovicka, Antala Staska 1670/80, Praha 4
Poliklinika Vysocany, Sokolovska 304/9, Praha 9
Poliklinika Zeleny Pruh, Roskotova 1717/2, Praha 4

Eva Polakova, personalni oddéleni
eva.polakova@mediconas.cz
+420 724 576 888

v odbornostech:

ZAREGISTRUJTE SE K ODBERU ZAMESTNANI VE ZDRAVOTNICTVI
V ELEKTRONICKE PODOBE NA WWW.ZAMESTNANIveZDRAVOTNICTVI.CZ
A ZiSKEJTE AKTUALNI PREHLED NABIDEK PRACOVNICH POZIC VE ZDRAVOTNICTVi

Kazdy desaty zaregistrovany obdrzi jako darek odbornou knihu z nakladatelstvi Grada Publishing.




SERVIS

Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékarské komory

0Oddéleni vzdélavani CLK

Lékai'skd 2,150 30 Praha 5

tel. 234 760 711, 234 760 710

fax 257 220 618

e-mail: vzdelavani@clker.cz
seminar@clker.cz

Prihldsky a blizsi informace ke kurziim

nawww.lkcr.cz

Podrobné informace tykajici se organizace

aprubéhu kurzu obdrzi pfihlaseni ucastnici

10 dnti pred kondnim kurzu.

Vénujte pozornost zasilanym informa-

cim, nebot misto konani kurzu miize byt

zménéno.

Pro ucastniky je zajisténo obcerstveni.

Obvykly zac¢atek vikendovych kurzi:

900hod. }

Kazd4 vzdélavaci akce CLK je pordddna

vsouladu se SP¢. 16.

Ucastnické poplatky:

viz informace na www.lker.cz

[UPOZORNENI: P¥ipadné zmény jsou

pribézné aktualizovany na www.lker.cz

16/16 Resuscitace novorozence s praktickym nacvi-
kem dovednosti

Datum: ¢tvrtek 17. 3. 2016

Misto: UPMD, Praha 4, Podolské nabt. 157

Délka: 4 hodiny

Kapacita: 12 mist

Poplatek: 1200 K¢

Koordinétor: Doc. MUDr. Zbynék Stranak, CSc., MBA,
UPMD, Praha 4-Podoli

Kurz je zaméfen piedevsim na zvlddnuti a dostatecné
procviceni praktickych dovednosti pfi resuscitaci novo-
rozence. Je urcen jen pro malou skupinu posluchacu tak,
aby k ndcviku dovednosti bylo dostate¢né mnoZzstvi casu
akazdy ucastnik mél moznost si své praktické dovednosti
ovéfit. Soucdsti kurzu je jednak zavéreény test, pii jehoZ
uspésném absolvovéni ziska posluchac certifikét o tom, ze
ovlada zakladni dovednosti tykajici se zajisténi novorozence
na porodnim sale, jednak moznost névstévy na odd. RES
a JIP v perinatologickém centru s diskusi o zajimavych
pripadech. Kurz bude veden formou workshopu.

17/16 Vulvovaginalni diskomfort

Datum: 19. 3. 2016

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Ovélnd pracovna CLK

Délka: 4 hodiny

Koordinator: MUDr. Radovan Turyna

V kurzu budou probrana nej¢astéjsi onemocnéni v gyne-

kologii a porodnictvi, kterymi jsou vulvovaginlni diskom-

fort a poruchy posevniho mikrobiomu. Kurz je urcen

vem lékarim, ktef se setkévaji s problematikou poruch

posevniho prostiedi v kazdodenni praxi.

Doc. MUDT. Jifi Spacek, Ph.D.

« Vulvovaginalni diskomfort.

Doc. MUDr. Marian Kacerovsky, Ph.D.

* Vaginalni mikrobiom u fyziologického a patologického
téhotenstvi.

MUDr. Zuzana Libalova

* Vulvovaginalni diskomfort.

MUDr. Radovan Turyna, Ph.D.

+ HPV infekee dolntho genitalniho traktu.

37/16 Lé¢ba zavislosti na tabaku

Datum: 19. 3. 2016

Misto: Praha 5, Lékatska 2, Klub CLK

Délka: 8 hodin

Koordinator: Doc. MUDTr. Eva Krélikov4, CSc., 1. LF UK

aVFNvPraze

Doc. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

« Epidemiologie uZivini tabaku, souvisejici mortalita
a morbidita, pasivni koufeni, u¢inna prevence, kontrola
tabaku a legislativa.

Prof. MUDr. Frantisek Perlik, DrSc.

« Farmakologické interakce cigaret.

Doc. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

« Princip zévislosti na tabaku, diagnostika.

« Psychobehavioralni intervence, typické kutacké situace,
identifikace s nekufdctvim.

« Krétkd intervence v ordinaci - 5A/3A.

MUDr. Kamila Zvolsk, Ph.D.

« Motivacni rozhovory - zékladni princip, techniky, de-
monstrace, 5R.

Doc. MUDr. Eva Krélikova, CSc.

« Farmakoterapie - néhradni terapie nikotinem, bupro-
pion, vareniklin.

MUDr. Kamila Zvolsk4, Ph.D.

« Zvlastni populace - adolescenti, téhotenstvi, koufeni
ahmotnost, pfistup zaméstnavatele.

Doc. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

« Elektronické cigarety, harm reduction, koufeni a psy-
chiatrické komorbidita. ;

« Soucasné moznosti 1é¢by zavislosti na tabaku v CR, spe-
cializovana centra.

MUDr. Kamila Zvolské, Ph.D.

* Mezindrodni standardy 1é¢by: Mayo Clinic, USA, Smoking
Cessation Services, UK.

Doc. MUDr. Eva Krélikov4, CSc., MUDr. Kamila Zvolska,

Ph.D.

« Praktické priklady - ¢asté dotazy pacientu.

55/16 Prace s informacemi pii poskytovani zdra-
votni péée

Datum: 19. 3. 2016

Misto: Praha 4, Hotel ILF

Délka: 5 hodin

Koordinator: MUDr. Milan Cabrnoch, MBA

Ucastnici budou seznameni se zdkladnimi informacemi
vztahujicimi se k problematice prace s informacemi pti
poskytovéni zdravotni péce. Bude predstavena platna pravni
uiprava vedeni zdravotnické dokumentace, zptisob jejiho
vedeni, povinnosti lékafe pfi jejim vedeni, forma vedeni
zdravotnické dokumentace a pravidla prace s ni.
Ucastnici se seznami se zdklady pravni upravy ochrany
osobnich udaju a s pravidly pro pristup jednotlivych sub-
jektti k osobnim tidajiim, vcetné prév osoby, ke které se
udaje vztahuji, tedy prav pacienta na pristup k informacim
obsazenym v jeho zdravotnické dokumentaci.

54/16 Kozni parazitarni onemocnéni v détském véku
Datum: stfeda 23. 3. 2016

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 2 hodiny
Prednasejici: Jana Cadovi
Semind se zabyva nejcastéjsi
se kterymi se setkdvame.

Nejvice prostoru je vénovéno svrabu a v§im. V pfehledu jsou
podanyi dalsi epizoondzy, jako je postipani blechou, Sténici
Cisrpnové vyrazka.

£

i parazitarnimi i i,

22/15 Funkéni diagnostika a terapie bolesti hornich
koncetin

Datum: 2. 4. 2016

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 6 hodin

0dborny garant: Doc. MUDr. Vlasta To$nerova

Kurz se bude zabyvat nekofenovymi syndromy hornich kon-
Cetin a bolestivymi zfetézenimi v oblasti hornich koncetin
av cervikobrachidlni oblasti. Sou¢ésti kurzu bude i ndcvik
technik, které je pacient schopen provadét sam.

19/16 Strabismus (opakovéni pro velky z4jem)
Datum: 2. 4. 2016

Misto: Praha 5, Lékaisk4 2, Ovaln4 pracovna CLK
Délka: 5 hodin

Koordinator: MUDr. Jan Krésny, FNKV, Praha 10
Niéplnije ziskat vseobecny prehled dané problematiky v dét-
ském i dospélém véku. Kurz je uréen predevs$im mladym
oftalmologtim, ale také pediatriim a neurologiim zajimajicim
se o strabismus.

* VySetfovaci metody.

« Typy dynamického a paralytického strabismu.

« Konzervativni terapie véetné tupozrakosti.

« Chirurgicka terapie.

Soucasti posledniho kurzu na toto téma je i CD s jednotli-
vymi predndskami.

38/16 Pediatrie - détska gastroenterologie
Datum: 2. 4. 2016

Misto: Olomouc

Délka: 6 hodin

Odborny garant: Prim. MUDr. Pavel Friihauf, CSc.
Prim. MUDr. Pavel Frithauf, CSc.

* Kojenecké koliky.

MUDr. Nabi El-Lababidi

* GER.

« Zacpa.

Prim. MUDr. Pavel Frithauf, CSc.

« Intolerance sacharidt a lepku.

* Recidivujici bolesti bficha.

* Autistavordinaci détského gastroenterologa.

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2016

20/16 Rekondiéni kurz rétoriky a rétorickych do-
vednosti

Datum: 9. 4. 2016, 9-15 hod.

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 6 hodin

Poplatek: 1800 K¢

Kredity: 6

Koordindtor: MUDr. Marcela Cernd

Lektor: Prof. Jan Preucil

Kurz je vhodny pro absolventy zékladniho kurzu.

21/16 Kurz z oboru nefrologie

Datum: 16. 4. 2016

Misto: Praha 4, Hotel ILF

Délka: 6 hodin

Koordindtor: Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

Prof, MUDr. Miroslav Merta, CSc.

* Glomerulonefritidy a tubulointersticialni nefritidy vys-
stho véku.

Doc. MUDr. Miroslava Hora¢kova, CSc.

« Nefroskleréza a hypertenze.

« Poruchy elektrolyttia vody u seniorti.

Prof. MUDr. Vladimir Teplan, DrSc.

* Obezita u nefrologickych nemocnych.

« Funkéni vysetten ledvin, dvkovani 1éku.

43/16 Traumatologie - poranéni b¥icha a retrope-

ritonea

Datum: 16. 4. 2016

Misto: Praha 4, Hotel ILF

Délka: 7 hodin

Kredity: 6

Koordindtor: Doc. MUDr. Frantisek Vyhnének, CSc.

Doc. MUDr. Frantisek Vyhnének, CSc.

* Postup u poranénibficha.

Doc. MUDr. Leopold Pleva, CSc.

« Poranéni bficha u polytraumatu (Damage control lapa-
rotomie).

Doc. MUDr. Frantisek Vyhnének, CSc.

« Poranénijater.

Doc. MUDT. Ji Siller, Ph.D.

* Poranéni duodena a pankreatu.

Doc. MUDr. Karel Havlicek, CSc.

« Poranénisleziny.

Doc. MUDr. Robert Grill, Ph.D.

* Poranéni uropoetického systému.

As. MUDr. Vitézslav Duché¢, Ph.D.

« Poranéni tenkého, tlustého stfeva a kone¢niku.

45/16 Spankova apnoe

Datum: 16. 4. 2016

Misto: Praha 4, Hotel ILF

Délka: 4 hodiny

Koordinator: Prof. MUDr. Karel éonka, DrSc., Neurologic-

kaklinika 1. LF UK a VFN v Praze

Prof. MUDr. Karel éonka, DrSc.

« Poruchy dychani ve spanku - prehled.

Doc. MUDr. Ondtej Ludka, Ph.D.

« Kardiovaskularni a metabolické souvislosti a dtsledky.

MUDr. Martin Kuchaf

» ORLvysetfenia ORL1é¢ba pii obstrukéni spankové apnoi.

Doc. MUDr. Iva Pfthodové, Ph.D.

« Poruchy dychani u déti.

Prim. MUDr. Jaroslav Kraus, MBA

* Ronchopatie (chrapani).

MUDr. Martin Pretl, CSc.

+ Konzervativni lé¢ha spankové apnoe - co by mél o ni vé-
dét kazdy 1ékat. Rizeni motorovych vozidel a nadmérna
spavost.

Obstrukéni spankové apnoe postihuje v mite, kterd zaslouzi

1éceni, 2-4 % dospélé populace. Md pritom zévazné kardio-

vaskulérni a metabolické dusledky, zkracuje délku Zivota,
ma vliv na kognitivni schopnosti a vede k nadmérné denni
spavosti. Pfitom to je 1é¢itelné onemocnéni a adekvatni
1écba vede k istupu symptomu arizik zminénych komorbidit
azvysené mortality. Centralni spinkova apnoe se vyskytuje

1 40-60 % nemocnych se srde¢nim selhdnim a zhorsuje

prognézu nemocného. Syndrom obezita-hypoventilace

mé narustajici prevalenci a vyznamné zvysuje mortalitu.

Spénkové apnoe, chrapani, syndrom obezita-hypoventilace

a dalsi poruchy dychani ve spanku v dospélém a détském

véku budou na seminfi probrané z hlediska piiznakd, dia-

gnostiky, patofyziologie alécby (vcetne chlrurglcke) zéstupei
ruznych odbornosti, které se na péci o tyto nemoci podileji.

53/16 Lokalni 1é¢ba détskych dermatoz
Datum: 13. 4. 2016, 0d 16.30 hod.

Misto: Praha 5, Lékaisk4 2, Klub CLK
Délka: 2 hodiny

Kredity: 2

Poplatek: 300 K¢

Piednasejici: MUDr. Stépanka Capkova

39/16 Krizové situace ve vasi ordinaci - jak jim
predchézet

Datum: 16. 4. 2016

Misto: Olomouc, Hotel Flora
Délka: 4 hodiny

Kredity: 4

Poplatek: 510 K¢

Prednasejici: Ing. Alena Pychova

Kazdy zaméstnavatel je povinen na zakladé platné legis-

lativy zajistit na svém pracovisti dostatecnou bezpecnost

a ochranu zdravi pti praci (BOZP) a pozarni ochranu (PO)

véem svym zaméstnanctim.

Protoze jsou lékafi velmi ¢asto také zaméstnavatelé, pii-

pravili jsme pro vés kurz, jehoz cilem je sezndmit 1ékare-

-zaméstnavatele s jejich zakonnymi povinnostmi vzhledem

k BOZP a PO, $koleni zaméstnancti v této oblasti a vedeni

dokumentace. Kromé toho se sezndmite s tim, jaka dalsi

$koleni zaméstnanci jsou povinnd, jak ¢asto musite $koleni
absolvovat akdo vas muze Skolit.

* 7 jaké legislativy vyplyvaji povinnosti lékait-zamést-
navateli vzhledem k BOZP, PO a povinnym Skolenim
zaméstnanctl.

* Zajisténi BOZP a PO v lékatskych ordinacich.
* Dokumentace BOZP a PO.
« Seznam povinnych $koleni.
« Jak Casto musi byt jednotliva Skoleni realizovana.
« Jak §koleni realizovat (e-learning vs. $koleni na miru).
* Kdo muze byt skolitelem.
* Zaznamy o $koleni.
+ Diskuse.
Povinnostia opatrem bezpecnostiaochrany zdravi pii praci
(BOZP) a pozarm ochrany (PO) jsou stanoveny obecné za-
vaznyml prévnimi predpisy. Velmi astoj isou vsak podceno-
viny. Klicovym predpokladem efektivni péce o BOZP aPOjje
prevence rizik, tj. prvotni a ndsledné prubézna identifikace
nebezpeli s vyhodnocenim rizik a uréenim opatieni pro
jejich eliminaci nebo minimalizaci. Kazdy zaméstnavatel
pak pro ucely zajisténi BOZP a PO zpracovava a vede pri-
slusnou dokumentaci.

Kromé vyse uvedeného zakonik préce také ukladd zameést-

navatelim pravidelné $kolit své zaméstnance. Rada firem

nabizi koleni, ktera dle pravnich predpisti neexistuji aktera
nejsou ze zdkona povinnd. Casto tedy zaméstnavatel provede
$koleni nad ramec zékona, av$ak pozadavek zakona ve své
podstaté nedodrzi. Kromé splnéni legislativnich pozadav-
ku, které stanovuji predepsané skoleni pro zaméstnance,
se lékaf-zaméstnavatel splnénim téchto pozadavki mize
vyvarovat pripadnych finannich ztrat. Velkeé financni riziko
totiz predstavuje pripadné odskodiovani pracovnich urazi
zaméstnancl nebo kréceni pojistného plnéni pojistovna-

mi pii mimorddnych udalostech, jako je pravé pracovni

uiraz ¢i pozar.

10/16 Pediatrie - détska gastroenterologie
Datum: 16. 4. 2016

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 6 hodin

Odborny garant: Prim. MUDr. Pavel Frithauf, CSc.
Program viz kurz 38/16 (2. 4. 2016)

44/16 Plicni hypertenze

Datum: 16. 4. 2016

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Ovélnd pracovna CLK
Délka: 5 hodin

Odborny garant: Doc. MUDr. Pavel Jansa, Ph.D.

Plicni hypertenze neni onemocnéni samo o sobé, ale
relativné casto se vyskytu]1c1 syndrom hemodynamicky
charakterizovany zvysenim stfedniho tlaku v pllCmCl
>25 mmHg. Vzniké jako disledek mnoha onemocnéni plic,
srdce nebovsouvislosti s poruchami regulace dychani ataké
DI postize pllcmch cév. Pravé onemocnéni srdce a plicjsou
nejcastéjsi pricinou plicni hypertenze. Jeji lé¢ba za téchto
okolnosti neni specifickd a spociva v terapii zékladniho
onemocnéni. V poslednich dvou desetiletich bylo dosazeno
vyznamného pokroku v 1é¢bé plicnich hypertenzi zptso-
benych primarné postizenim plicnich cév. Plicni arterialni
hypertenze (PAH) je 1é¢itelna farmaky, chronické trombo-
embolicka plicni hypertenze (CTEPH), kterd je diisledkem
perzistujicich trombotickych uzavéru plicnich cév po plicni
embolii, je lé¢itelnd a Casto i vylécitelnd chirurgickou plicni
endarterektomii.

40/16 Oftalmologicka problematika v ordinaci PLDD
Datum: Gtery 19. 4. 2016, 0d 16.00 hod.
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Misto: Praha 5, Lékaska 2, Klub CLK
Délka: 2 hodiny
Koordinator: MUDr. Anna Zobanové

18/16 Skola zad

Datum: 23. 4. 2016

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 6 hodin

Koordinator: MUDTr. Sylva Gilbertové

MUDr. Sylva Gilbertov, CSc., MUDr. Dagmar Smilkova

* Definice a cile $koly zad (SZ)

« TypySz- zdkladni, specidlni, primyslova $z.

* Organizace S7.

Program SZ:

Témata prakticka - nacvik spravného drzeni téla, kom-
penzacni cvicent, rozevicka, vyuka spréavnych pohybovych
stereotypti v ramei pracovnich a mimopracovnich ¢innosti,
ulevové a relaxacni polohy, pomtcky.

Témata teoreticka - priciny bolesti zad, zdklady anatomie
a funkee patefe, svalova dysbalance, Zivotosprava a 1é¢-
ba bolesti zad, psychologické aspekty bolesti zad, zdklady
ergonomie.

52/16 Neurochirurgie pro neurology

Datum: 23.4. 2016

Misto: Praha, UVN

Koordinator: Prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc.

Délka: 6 hodin

Doc. MUDr. David Netuka, Ph.D., prof. MUDr. Vladimir
Benes, DrSc.

« Extraaxialni nadory.

MUDr. Filip Kramat, Ph.D.

« Intraaxialni nadory.

MUDr. RNDr. Ondfej Bradag, prof. MUDr. Vladimir Be-
nes, DrSc.

* Endarterektomie nebo stenting.

Prof. MUDr. Vladimir Benes, DrSc., MUDr. RNDr. Ondiej
Brada¢

* Aneurysmata.

MUDr. Petr Vanék

« Degenerativni onemocnéni patefe.

MUDr. Milan Mohapl, Ph.D., pplk. MUDr. Vaclav Masopust
« Funkéni neurochirurgie.

Béhem kurzu budou poslucha¢i seznameni formou predné-
Sek adiskusi se sou¢asnymi moznostmi oboru, indikaénimi
kritérii, typem operativy, a zejména s vysledky, které neuro-
chirurgie miZe dnes nabidnout. Kurzje uréen ambulantnim
inemocni¢nim neurologtim, vhodny je vSak i pro praktiky.

23/16 Resuscitace novorozence s praktickym nacvi-
kem dovednosti

Datum: 28. 4. 2016

Misto: Praha 4, UPMD

Délka: 4 hodiny

Kapacita: 12 mist

Poplatek: 1200 K¢

Koordinator: Doc. MUDr. Zbynék Stranak, CSc., MBA
Podrobnosti viz kurz 16/16

106/15 Vzdcnd onemocnéni a molekuldrné geneticka

diagnostika: zdkladni prehled pro praktické 1ékae

Datum: 30. 4. 2016

Misto: Praha 5, Lékatska 2, Ovéln4 pracovna CLK

Délka: 6 hodin

Koordinator: Prof. MUDr. Milan Macek, DrSc., UBLG UK

2.LF aFN Motol

Prof. MUDr. Milan Macek, DrSc.

« Vzécné onemocnént: prehled, doporuceni a casnd dia-
gnostika.

Prim. MUDr. Markéta Havlovicova

* Poruchy autistického spektra a vyvojové opozdéni.

MUDr. Alice Krebsova, Ph.D.

* Vzéend dédiénd kardiovaskularni onemocnéni a soucasné
moznosti kardiogenetické diagnostiky.

MUDr. Alena Puchmajerova

« Vzdcné hereditarni nidorové syndromy.

MUDr. Radka Pourové

« Ziklady Klinické syndromologie aneb co jesté je a co jiz
neni norma.

MUDr. Pavel Tesner

* Neinvazivni prenatalni screening v téhotenstvi.

48/16 Intenzivni péée - varia

Datum: 30.4. 2016

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Délka: 8 hodin

Koordinator: MUDr. Jifi Valenta

MUDr. MgA. Katefina Rusinova, MUDr. Matous$ Schmidt

* Darcis nebijicim srdcem - novela transplantacniho zako-
naaproblém stanoveni smrti.

MUDr. MgA. Katefina Rusinova

+ Management terminélnich stavi na ICU - etick4 proble-
matika.

MUDr. Michal Otéhal

« Ziklady umélé plicni ventilace.

« Ventilace uARDS.

MPUS
MEDICORUM

+ Ventilace u obstrukénich plicnich chorob.

MUDr. Zdenék Stach

+ Mimotélni elimina¢ni metody u akutnich intoxikaci.
+ Heparinem indukovan trombocytopenie na ICU.
MUDr. Helena Brodska, Ph.D.

+ Laboratorni monitoring v systémovém zanétu.

57/16 Souéasny stav diskuse o eutanazii: etické

apravni perspektivy

Datum: 7. 5. 2016

Misto: Praha 5, Lékaiské 2, Klub CLK

Délka: 8 hodin

Koordinator: Prof. PhDr. RNDr. Helena Haskoveova, CSc.

Piednaejici: David Cerny a Adam Dolezal, védecti pra-

covnici Ustavu statu a prava AV CR

Eutanazie neprestava vzbuzovat silné kontroverze azdé se,

Ze napéti mezi obéma tabory - zastanci a odpurci eutanazie

- se nepodatizmirnit. V ramei tohoto kurzu si predstavime

soucasny stav diskuse: Polemiku ohledné definice eutanazie

avymezeni jejich druh, nejastéj$i argumenty ve prospéch

aneprospéch eutanazie. Vzhledem k aktuélnosti této diskuse

se budeme podrobné vénovat rozliseni mezi pasivni eutana-

zii a rozhodovanim na konci zivota (ukonceni/nezahéjeni

zivot udrzujici 1é¢by). Ucastnici kurzu ziskaji prehled o sou-

Casné diskusi a utfibi si sviyj nazor na eutanazii.

Kli¢ovou prévni otdzkou je, zdaby mélabyt zaurcitych pod-

minek v ramci legislativniho ramce umoznéna beztrestnost

eutanazie, pripadné asistované sebevrazdy. Pokud ptipusti-

me beztrestnost eutanazie, pak se nabizi dalsi otdzka: Jakou

Jejiformuumoznime? Jen pasivni, nebo i aktivni, za predpo-

kladu, ze bude dobrovolnd a vyzidana? Nebo pripustime jen

formu asistované sebevrazdy? A jaké podminky nastavime

pro beztrestnost? Miize napt. zadat o aktivni vyzadanou eu-

tanazii i nezletily? Empirické zkoumani vysledkt prizkumt

z jednotlivych zemi, které ,legalizovaly* eutanazii, mohou

nabidnout radu zajimavych poznatkt.

David Cerny

+ Zikladni terminologické vymezeni eutanazie, jeji formy.
Pasivni versus aktivni eutanazie.

Adam Dolezal ;

+ Eutanazie v pravnim systému CR.

David Cerny

+ Hlavni argumenty ve prospéch a neprospéch eutanazie.

Adam Dolezal

+ Eutanazie v Belgii a Holandsku.

68/16 Kontroly SUKLa jak se na né piipravit

Datum: 7.5.2016

Misto: Praha

Délka: 4 hodiny

Kredity: 4

Poplatek: 500 K¢

Na zakladé pravomoci danych zédkonem ¢. 378/2007 Sb.,

0 1é¢ivech, a zakonem ¢. 268/2014 Sb., o zdravotnickych

prostredcich, Statni tstav pro kontrolu 1é¢iv kontroluje

zachdzeni's |é¢ivymi pfipravky a zdravotnickymi prostredky

pri poskytovani zdravotni péce. Cilem tohoto kurzu je sezna-

mitlékare provozujici privatni praxe s tim, jaké povinnosti

z obou uvedenych zakont vyplyvaji, jak tyto povinnosti

splnit a jak se pripravit na pfipadnou kontrolu SUKL.

Ing. Alena Pychovéa

* 7 jaké legislativy vyplyvaji povinnosti lékaiti v souvis-
losti s pouzivanim lécivych pripravki a zdravotnickych
prostfedku.

+ Cotokonkrétné pro lékate znamena, tj. ,co vlastné délat*:

* pifjem lécivych pipravka, pouzivéni, evidence, kontrola
dodrzeni teploty uchovévéni lé¢ivych pfipravki atd.,

+ dokumentace zdravotnickych prostedku, servis, koleni
zaméstnanct atd.

+ Coje to fizend dokumentace a jak se fizend dokumentace
tvord.

+ Pravomoci SUKL. }

+ Naco se pfipravit pfi nahlaseni kontroly SUKL.

+ Piiklady z praxe.

62/16 Infekéni 1ékarstvi

Datum: 14. 5. 2016

Misto: Praha 5, Lékatska 2, Klub CLK

Délka: 8 hodin

Koordinator: Doc. MUDr. Véclav Dostal, CSc.

Doc. MUDr. Véclav Dostal, CSc.

+ Uvod do problematiky infekénich nemoci.

+ Zaklady diagnostiky infekénich nemoci.

Prof. MUDTr. Jifi Bene$, DrSc.

+ Antibioticka terapie, globdlni hrozba nartstu rezistence
bakteril.

Doc. MUDr. Hanus Rozsypal, CSc.

+ Antivirova terapie.

MUDr. Jifina Hobstova

+ Diferencidlni diagnostika hore¢natych stavil.

Doc. MUDr. Lenka Krbkové, CSc.

+ Lymeskaborreliéza.

Doc. MUDr. Petr Smejkal
* Antiparazitarni terapie.

66/16 Odpoledni seminat Resuscitace dospélého
(nejen) pro pediatry

Datum: streda 18. kvétna 2016, 16.30-18.00 hod.
PrednéSejici: Prim. MUDT. Jaroslava S¢amburova, UPMD
Max. poéet iastnikii: 12

Kazdy 1ékar se muize kdykoli dostat do situace, kdy musi po-
skytnout neodkladnou prvni pomoc, at uz v metru, na ho-
rach nebo tfeba vbudové polikliniky, kde pracuje. Seminaf
je zaméten na praktické zvlidnuti a trénink modelovych
situact, kde si kazdy ucastnik miize osobné vyzkouset své
dovednosti a zvysit tak svoji pripravenost pro poskytnuti
pomoci piindhlé zastavé obéhu. Modelové situace zahrnuji
resuscitaci bez pomticek i s nimi, pouziti bézného typu de-
fibrilatoru napr. vobchodnim centru, resuscitace vjednom
ivice zachrancich atd.

41/16 Komumkace s kolegy zdravotniky miiZe byt
radost i ,,noéni mira“

Datum: 21. 5. 2016

Misto: Praha 5, Lékarska 2, Ovélna pracovna CLK

Délka: 4 hodiny

Koordinator: Bc. Ing. Zuzana Hekelova

Program je vénovan viem rovinam komunikace ve zdravot-
nictvi a také specifikim zdravotnického oboru v kontextu
pracovni komunikace. Dlouhodobé napjata komunikace
negativné ovliviiuje atmosféru na pracovisti a energii po-
tiebnou k optimalnimu pracovnimu vykonu. Odstranéni
problematickych aspektii vkomunikaci s kolegy zdravotniky
muze vyznamné zlepsit zivotni pocit a uchranit od stresu.
Budou zminény i konkrétni rady pro rizné komunikaéné
z4tézové situace.

Kurz je uréen véem lékattm, ktef{ si uvédomuji vyznam
komunikace s kolegy pro kvalitni pracovni vykon a spo-
kojenost.

42/16 Lékai sam sobé

Datum: 21.5.2016

Misto: Brno

Délka: 4 hodiny

Koordinator: Mgr. Daniel Miiller, feditel Centra funké-
niho pohybu

Seminaf nelékare, pohybového terapeuta Mgr. Danie-
la Miillera, se zabyvé praktickymi radami pro kazdo-
denni préci lékate jak v profesnim, tak v soukromém
zivoté z hlediska pohybového aparatu. Zahrnuje rady
pro spravné sezeni, stini, upravu pracovniho prosto-
ru a nabizi fesenf nespravnych pohybovych stereotypt.
Seminat je doplnén cvi¢ebni hodinou s praktickymi
ukazkami, jak predchazet bolestem hlavy ¢i zad, jak fe-
$it napt. haluxy ¢i predchézet inkontinenci. Soucasti se-
mindfe je i doporuceni vhodnych pomucek pro cviceni.
Cvicebni tibor s sebou.

69/16 Kontroly SUKLa, jak se na né pripravit
Datum: 21. 5. 2016

Misto: Brno, NCO NZO

Délka: 4 hodiny

Kredity: 4

Poplatek: 500 K¢

Podrobnosti viz kurz 68/16

70/16 Resuscitace novorozence s praktickym nacvi-
kem dovednosti

Datum: ctvrtek 26. 5. 2016

Misto: Praha 4-Podoli, UPMD

Délka: 4 hodiny

Kapacita: 12 mist

Poplatek: 1200 K¢

Koordinator: Doc. MUDr. Zbynék Strandk, CSc., MBA
Kurz je zaméfen piedevsim na zvlddnuti a dostatecné
procviceni praktickych dovednosti pii resuscitaci novo-
rozence. Je urcen jen pro malou skupinu posluchacu tak,
aby k nacviku dovednosti bylo dostateéné mnozstvi ¢asu
akazdy ucastnik mél moznost si své praktické dovednosti
ovéit. Soucdsti kurzu je jednak zavéreény test, pii jehoz
uspésném absolvovéni ziska posluchac certifikét o tom, ze
ovlada zakladni dovednosti tykajici se zajisténi novorozence
na porodnim sale, jednak moznost névstévy na odd. RES
a JIP v perinatologickém centru s diskusi o zajimavych
pripadech. Kurz bude veden formou workshopu.

24/16 Neodkladna resuscitace a urgentni stavy
Datum: 28.5.2016

Misto: Praha 5, Lékarskd 2, Klub a Ovélné pracovna CLK
Délka: 6 hodin

0dborny garant: MUDr. Dana Hlavackova

Lektori: RZP a.s.

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Teoreticka éast

+ Prvni pomoc v fetézu preziti. (20 min)

+ Zmény v postupech resuscitace (aktudlni doporuceni pro
resuscitaci, ERC 2010).

+ Organizace poskytovani prvni pomoci (PP), zajisténi bez-
pecnosti, systém neodkladné zdravotni péce.

« Zakladni neodkladnd resuscitace. (45 min)

+ Zakladni neodkladné resuscitace dospélych a déti s pouzi-
tim automatického externiho defibrildtoru (AED).

+ Pryni pomoc pfijinych stavech bezprostiedniho ohrozeni
Zivota. (45 min)

+ Odstranéni ciziho télesa pii obstrukei dychacich cest
u dospélého a ditéte, PP pii bezvédomi, PP pii masivnim
krvaceni.

« Rozsifend neodkladna resuscitace. (45 min)

+ Rozsitend neodkladna resuscitace v ambulanci s pouzi-
tim pomtcek resuscitaéniho setu.

+ Defibrilace - pouziti standardniho (manualniho) defibri-
latorua AED.

« Powziti dychactho samorozpinaciho vaku a kyslikova
lécba.

« Moznosti zajisténi prichodnosti dychacich cest - pou-
ziti vzduchovodu supraglotickych pomtcek (laryngealni
masky, laryngedlniho tubusu), tracheélni intubace.

« Zabezpeceni cévniho vstupu, farmakoterapie pfi KPR.

* Specifické postupy KPR. (45 min)

+ KPR téhotné Zeny, novorozence, KPR pii ndhodné hypo-
termii, anafylaxe.

Prakticka éast

+ KPR dospélych pouzitim AED, zajisténi ventilace dycha-
cim vakem (figuriny s napojenim na PC - kontrola kvality
aefektivity KPR).

« KPR déti (kojenec, predskoldk), zajisténi ventilace dycha-
cim vakem.

+ Nacvik odstranéni ciziho télesa pii obstrukei z dychacich
cest dospélych a déti.

» Nécvik udrzeni a zabezpeceni prichodnosti dychacich
cest pomuckami u dospélych a kojencli manévry a po-
muckami.

+ Nicvik zabezpeceni i. v. periferniho vstupu.

* Rozsitend neodkladna resuscitace dospélych s pouzitim
pomucek resuscitaéniho setu vambulanci.

« Kazdy castnik ziskd 36strankovy vyukovy material ,Ne-
odkladna resuscitace aurgentni stavy* a set na zabezpece-
ni i. v. pistupu (i. v. kanyly, ster. kryti, tampony, skrtidlo,
text. naplast).

25/16 Détska noha v ordinaci PLDD (opakovani)

Datum: 28. 5. 2016

Misto: Praha, Konferen¢ni centrum Nemocnice Na Ho-

molce

Délka: 6 hodin

Koordinator: Doc. MUDr. Vlasta Tosnerova, CSc., MUDr.

Alena Klapalova za Hamzovu odbornou lééebnu pro déti

adospélé Luze-Kosumberk

Doc. MUDT. Vlasta Tosnerové, CSc.

+ Uvod, vyvojové hledisko détské nohy.

Prim. MUDr. Frantisek Brom

« Historie problému.

« Vady détské nohy vrozené a vady ziskané.

« Chirurgick terapie z pohledu ortopeda, konzervativni
terapie z pohledu ortopeda.

+ Celkovy pohled ortopeda na problémy s détskou nohou.

Prim. MUDr. Lenka Suglové

» Détské nohaavliv na posturu.

« Zakladni podiatrické vySetfovaci metody (+ praktickd
ukézka na podoskopu a podografu).

* Moznosti RHB terapie déti u vybranych diagnéz se zamé-
fenim na plosku nohy.

+ Principy spravného obouvani déti.

Ing. Michaela Bene$ova, ortotik-protetik

+ Specifika platna pro détské obouvani.

+ Velikost obuvi a délka chodidla u ditéte.

+ Vysetfeni détské nohy na tenzometrické desce.

+ Priklady détskych ortopedickych vlozek.

30/16 Jak byt o krok vpred pied pocitem vyéerpani
anedostatku ¢asu

Datum: 4. 6. 2016

Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Ovéln4 pracovna

Délka: 5 hodin

Koordinator: Ing. Zuzana Hekelova

Jednou z cest, jak pti praci ve zdravotnictvi uspét a nevy-
hotet, je uméni optimalné naklédat se svym ¢asem (v préci
ivsoukromi) avprci rovnéz optiméalné delegovat. Ve vyu-
Ziti Casu mame vsichni rezervy (Iékate nevyjimaje) aimalé
zlep$eni muze mitvelky efekt. Trebaze se to nezdd, i pii praci
Iékate je mnoho moznosti pro iéelné delegovani. Program
doplni modelové situace ze zdravotnické praxe.

Kurz je ur¢en lékartim ve vedouci pozici i véem ostatnim,
ktefina sobé chtéji v této oblasti pracovat.

67/16 Kurz Role CT vySetieni v kazdodenni praxi
ambulantniho specialisty

Datum: 4. 6. 2016

Misto: Klub CLK, Lékaiski 2, Praha 5

Délka: 5 hodin

Prednésejici: MUDr. Martin Horék, Nemocnice NaHomolce
Kurz je uréen predevsim pro ambulantni specialisty a je
zaméfen na problematiku CT vySetfeni vkazdodenni praxi.
Bude se zabyvat jak moznostmi a technikami CT vySetfeni,
jeho limity, pfipravou pacientt k vysetfeni, tak bude za-
méfen predevsim na nejriznéjsi patologické stavy, kde je
CT prinosem v diagnostickém postupu. Nedilnou soucasti
bude i prednéska o interven¢nich metodach pomoci CT.

60/16 Détska dermatologie

Datum: 18.6. 2016

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Délka: 4 hodiny

Koordinator: MUDr. Pavel Konrad, détské kozni ordinace
Lasermed

MUDr. Pavel Konrad

* Scabies a vsi.

+ Atopicky ekzém s jeho aktualni terapii.
» Seboroicka dermatitida u kojencti.

* Plenkova dermatitida.
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SERVIS

Inzerce

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro lékare

- Inzerce )

- Zadat inzerci

Uzaveérka pfijmu inzerce
do 20. dne predchoziho
mésice.

VOLNA MiSTA -NABIDKA

Prakticky 1ékaf. UOCHB V. v.1i. hled4 praktického lékate pro
zavedenou praxi a poskytovani PLS. Nastup od 1.7.2016, volné
imisto zdravotni sestficky. Vhodné pro navrat z rodicovské
dovolené. CV zasilejte na adresu: rozink ht

Nabidky (profesni Zivotopis) zasilejte nae-mail: prehalova.o@
poliklinikaprosek.cz

Fakultni nemocnice Olomouc pfijme lékare/1ékarku na Kliniku
nukledrni mediciny. Pozadujeme: VS vzdéléni lékaiského
sméru, absolvovani zdkladniho interniho nebo radiologické-
ho kmene, ptipadné specializace v oboru nuklearni medicina
vyhodou. V pfipadé ptijeti absolventa bude tento zarazen do
vzdélavaciho Absolventského programu FNOL a LF UPv Olo-
mouci (vice informaci o programu naleznete na www.fnol.
¢z) anédsledné zafazen do specializaéniho vzdélavani v oboru
nukledrni medicina dle zikona . 95/2004 Sb., vplatném znéni.
Hlavni pracovni ¢innosti: provadi diagnostickou a lé¢ebnou
péci v oboru nuklearni medicina a v ostatnich oborech v za-
vislosti na zarazeni do specializacni piipravy. Zazemi stabilni
organizace, vy$e ivazku 1,00, nastup ihned, pfip. dle dohody.
Konkurenceschopné finan¢ni ohodnoceni. Pisemné prihlasky
je teba dorucit na personalni Gsek Fakultni nemocnice Olo-
mouc, Martina Navratilové, L P. Pavlova 6, 779 00 Olomouc nebo
e-mail: martina.navratilova@fnol.cz

Nemocmce Rudolfa a Stefame Benesov, a. s., piijme lékate se

cas.cz
Do ordinace praktického 1ékafe pro dospélé (vychodni Ce-
chy, okres Usti nad Orlici) shanim lékare/lékarku jako zéstup
za matefskou dovolenou s moznosti i nasledné, dlouhodobé
spolupréce. Nastup dle vzdjemné dohody, zajimavé finan¢ni
ohodnocent. Vice informaci na tel. 723 821 890 nebo praktik-
-uo@seznam.cz

Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Pra-
ze piijme: 1) 1ékare na lizkové rehabilitaéni oddéleni.
Pozadujeme: atestaci v oboru nebo absolvovani zdkladniho
kmene. Nabizime: zajimavou préci ve zkuseném tymu, slusné
platové ohodnoceni, praci na plny Givazek, podporuvodborném
rustu a dal$im vzdélavani, dobrou dopravni dostupnost MHD,
prijemné pracovni prostredi v historické ¢asti Prahy, balicek
zaméstnaneckych benefitt: pispévek na stravovani, moznost
parkovani v aredlu, odmeény k zivotnimu a pracovnimu vyroci,
5 tydnt dovolené aj. Datum néstupu: ihned nebo dle dohody.
V piipadé Vaseho zajmu kontaktujte priméte rehabilitaéniho
oddéleni MUDr. Jittho Papouska, e-mail: papousek@nmskb.
cz, tel. 257 197 331. 2) 1ékare anesteziologa. Pozadujeme:
specializovanou zpusobilost v oboru. Nabizime: zajimavou
praci ve zkuseném tymu, slusné platové ohodnoceni, praci
na plny nebo zkraceny ivazek, spolupréci v ambulanci 1é¢by
bolesti vitame, podporuv odborném rustu a dalsim vzdélavani,
dobrou dopravni dostupnost MHD, prfjemné pracovni prosttedi
v historické ¢4sti Prahy, bali¢ek zaméstnaneckych benefitt:
prispévek na stravovani, moznost parkovani v areélu, odmény
kZivotnimu a pracovnimu vyrodi, 5 tydnti dovolené aj. Datum
néstupu: ihned nebo dle dohody. V pripadé Vaseho zdjmu
kontaktujte primare ARO MUDr. Gustava Berlingera, e-mail:
berlinger@nmskb.cz, tel. 605 292 931

Stredomoravska nemocmcm 2, vyplsu]e vyberove fizenina
pozici: primé¥ oddéleni
Nemocnice Sternberk. Pozadavky: vysokoskolské vzdéléni
voboruvseobecné lékarstvi, praxe voboru 10 let, specializova-
nd zpusobilost v oboru anesteziologie a resuscitace dle zakona
¢.95/2004 Sb., dobré organizaéni a manazerské schopnosti,
moralni beziihonnost. Nabizime: praci v dobrém pracovnim
prostiedi, motivujici finanéni ohodnoceni, zaméstnanecké
benefity, osobni rozvoj s moznosti zvySeni vzdélani. Prihlaska:
koncepcerozvoj i itacniho odd. Nemoc-
nice Sternberk pro strednédobé obdobi 3 let, osobni dotaznik,
strucny zivotopis s iidaji o dosazené praxi, kopie o dosazeném
vzdélani, vypis z rejstitku trestl (ne starsi 3 mésic), Cestné
prohlaseni uchazece, ze proti nému neni vedeno soudni fize-
ni, pisemny souhlas s nakladanim s osobnimi udaji uchazece
v ramci vybérového fizeni. Blizsi informace poda naméstek
prolééebnou pééi MUDr. Marek Poldch, MBA, e-mail: marek.
polach@nst.agel.cz. Piihlasku véetné priloh zasilejte do
31. 3. 2016 na adresu: utvar hlavniho personalisty, Stfedomo-
ravskd nemocnicni, a. s, Mathonova 291/1, 796 04 Prostéjov
Pfijmeme gynekolozku na zkréceny ivazek do gynekologicko-
-porodnické praxe v centru Prahy. Nabizime vyhodné platové
podminky, vyhodnou pracovni dobu, benefity, 5tydenni do-
volenou atd. Kontakt: 603 404 401, gynprofi@seznam.cz
Lékat/ka interna, kardiologie v Praze 5,1-3 dny v tydnu.
Pozadujeme: odbornou kvalifikaci, znalost PC, klientsky pristup
kpacientiim, flexibilita, spolehlivost, zodpovédnost. Vhodné pro
kolegy v diichodu nebo kolegyné na MD. Kontakt: 602 860 580
Akreditované pracovisté VPLv Praze 4 hleda 1ékate na 2-3 dny
vtydnus perspektivou tivazku 1,0 (od 1/2017). Pozadavky: min.
dokonceny kmen VPL/interna. Néstup dle dohody. Kontakt:
602 313 699, lekar@doktorvpraze.cz

Do zavedené oéni ordinace v Brné prijmu atestovaného lékae.
Kontakt: 608 420 678

Vojenské nemocnice Brno piijme do pracovniho poméru lékare
se specializact v oboru: prakticky 1ékaf pro dospélé, radio-
logie a zobrazovaci metody, anesteziologie a resuscitace,
rehabilitace a fyzikélni medicina (i na zkraceny Givazek).
Zivotopis s prehledem odborné praxe zasilejte na e-mail:
ystolarova@vnbrno.cz

Véznice Ostrov u K. Varti piijme praktického lékate. Pla-
tové podminky dle dohody, moznost ubytovani. Kontakt:
Mgr. Altman, 607 878128, f.altman@seznam.cz

Do zavedené gynekologické ambulance v Praze 8 prijmu l¢-
karku na jakykoli pracovni uvazek (i MD, duchodce). Dobré
platové podminky, zaméstnanecké benefity, iihrada skoleni.
Kontakt: info@gy-nek.cz

Pro gynekologickou ordinaciv Praze 5 hledam Iékarku. Mozno
inacdstecny uvazek. Kontakt: 736 732781

Poliklinika Prosek, a. s., Praha 9, pfijme do pracovniho poméru
1ékate v oboru radiologie a praktické lékare pro dospélé.
Podminka: specializovana zpusobilost, ¢isty TR, zdravotni zpu-
sobilost. Nastup dle dohody. Mozno i kratsi tivazek. Nabizime:
moznost feseni bytové otazky, benefity, vyhodné mzdové pod-
minky. Kontakt: pi Prchalova, persondlni odd., tel. 266 010 106.

1l
logicko-

pecializaci z endokri do zabéhlé Pra-
covni pomér: plny nebo i ¢astecny uvazek, HPP nebo dohoda.
Nabizime: vyhodné mzdové podminky, pispévek na penzijni
pripojistént, zavodni stravovani, moznost zvyhodnéného vyuziti
firemnich jesli, 5 dni dovolené navic, 2 dny zdravotniho volna,
podporu vzdélévéni a dal$i zaméstnanecké benefity. Kontakt:
pam@hospital-bn.cz, 317 756 554

Reditel Masarykovy méstské nemocnice v Jilemnici vyhlasuje
vybérové fizeni na obsazeni pracovniho mista: pfednosta in-
terntho oddéleni. Kvalifikaéni pozadavky: odbornd zpuisobilost
dle zékona¢. 95/2004 Sb., vplatném znéni, specializace v oboru,
minimélné 10 let praxe, zdravotni zpusobilost, ob¢anskd amo-
rélni bezihonnost, organiza¢ni a fidici schopnosti. Néstup
15.2016. Nabizime: zaméstnani v moderné rekonstruovaném
avybaveném zafizen, kvalifikovany kolektiv 1ékaiti, dobré
finan¢ni ohodnoceni, moznost dalsiho profesniho vzdélavani
voboru, ubytovéni, zaméstnanecké benefity. Atraktivni prostfe-
diKrkonos. Pisemné piihl4sky s fotokopiemi dokladti o vzdéléni,
Zivotopisem, prubéhem praxe zasilejte na persondlni oddéleni
do4 tydnu po zvefejnénivybérového fizeni (MMNv Jilemnici,
personalni oddéleni, MetySova 465, 514 01 Jilemnice). Kontakt:
miluse.podzimkova@nemyjil.cz

NZZ Nefromed piijme do ambulance PL v Praze 6 kolegu,
nejlépe s atestaci z VPL nebo krétce pred ni, popr. internistu
poatestaci. Pratelské prostredi, moderné vybavené ambulance,
nadstandardni plat a benefity. Nutna znalost PC a AJ. Kontakt:
604898 043

Oborovazdravotni pojistovna hleda pro centraluv Praze: reviz-
niholékare pro chirurg. obory naplny nebo éastecny uvazek
arevizniho 1ékare pro gynekologii na plny nebo ¢éstecny
uvazek. V pripadé zdjmu piste na e-mail: daria.studena@
0zp.cznebo 261105 252

Ustredni vojenské nemocnice - Vojenska fakultni nemocnice
Praha piijme do pracovniho poméru pro Gynekologickou
Kliniku 3. LF UK a UVN lékate gynekologa. Pozadavky: spe-
cializovana zpusobilost dle z. ¢. 95/2004 Sb. nebo piiprava na
atestaci, zdrav. zpusobilost a bezithonnost, schopnost tymové
prace, uziv. znalost PC. Nabizime: préciv prestiz. akredit. zdrav.
zatizent, praci s modernimi pfistroji a kvalit. technolog. vyba-
venim, roboticka chirurgie na opera¢nim systému da Vinci,
moznost zapojeni do mamarniho programu UVN (poskytovéni
mamologické péce v tésné spolupréci s radiodiagnostickym
oddélenim, prace v mamologické poradné), bezpe¢né prac.
prostiedi, kvalitni odb. zaskoleni, moznosti dal$iho vzdélavéni
aseberealizace vetné zajisténi praxe avzdélavani vporodnictvi,
velmi dobré plat. ohodnocen, 5 tydnti dovolené, 2 dny zdra-
votniho volna, piispévky na rekreace, lécebné pobyty, kulturni
asportovni akce, masaze, vitaminy, ockovani, kvalitni dotované
stravovni, cenové zvyhodnéné a casové dostupné ubytovani pro
mimoprazské, rehabilitacni programy, slevy na vybranych spe-
cializ. vykonech, slevy vlékarné UVNavprodejné zdrav. potieb,
dal§i sluzby pro zaméstnance (parkovani, posilovna, télocviéna,
plaveckybazén, sauna, kadefnictvi, masaze, prodejny potravin
véetné bio arychlého obcerstveni za zvyhodnéné ceny), ost. in-
formace azaméstn. vyhody viz www.kariera.uvn.cz. Nastup
po dohodé. Kontakt pro zasfléni zadosti a Zivotopist: vedouci
odd. personalistiky amezd, 973 202750, robert.fiala@uvn.cz
Hledam kardiologa pro précivambulanci v Praze, na éastecny
uvazek. Kontakt: 607729 207

Nemocnice Milosrdnych bratfi, p. o., piijme lékate se speci-
alizaci v oboru chirurgie nebo ukonceni zdkladniho kmene
voboru chirurgie. Nastup mozny ihned. Kontakt: prim. MUDr.
F. Horélek, 734 260 353, frantisek.horalek@nmbbrno.cz
Hledame psychiatra, nejlépe i s psychoterapeutickou kvalifi-
kaci, nebo psychiatra a klinického psychologa do velkého am-
bulantniho zafizeni s denni klinikou v Beskydech. Moznost pre-
vzeti praxe, bydleni abenefitt. Blize na dobrapsychiatrie.cz
Do soukromé ambulantni ORL praxe v Chrudimi hleddme ORL
kolegu/kolegyni. Lze na ¢éstecny ivazek. Nabizime i moznost
ubytovani. Dle rozsahu ivazkui stravné. Kontakt: 732 868 707,
mstriteska@seznam.cz

Pro Polikliniku Agel Ostrava prl]meme diabetologa, internistu
apraktického lékar lizovanou zpiisobilostivdaném
oboru, prlpadne pred ukuncemm specializaéniho vzdélavani.
Néstup mozny dle dohody. Uvazek 1,0 (ev. mens). Nabizime
praci v zavedené ambulanci, motivujici finanéni hodnoceni,
tydenni fond pracovni doby na ivazek 1,0 je 37,5 hodiny tydné.
Provice informaci volejte: Markéta Walachova, marketa.wa-
lachova@pol.agel.cz, 595 002 611, 602 111 433

Nabizim misto oéntho [ékare v dobre zavedené soukromé oéni
ordinaci v Berouné, Flexibilni pracovni doba, moznost drobné
o¢ni operativy, finanéni ohodnoceni 70 000 K¢. Plny nebo
Castecny tvazek, néstup mozny ihned. Kontakt: 723 767 349
Do interni ambulance v Brandyse nad Labem privitdm ko-
legu/kolegyni, nejlépe kardiologa ¢i internistu se zdjmem
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o kardjologii. Na HPP mzda 60-65 000 K¢. Mozno i na DPP
¢i DPC. 400 K¢/hod. Kontakt: 605 211 772, Blanka.Schmi-
dtmayerova@seznam.cz

Pfijmu gynekologa/gynekolozku na ¢éstecny uvazek do
gynekologické ambulance v Ostravé. Kontakt: 608 342 343
Nestétnizdravotnickeé zatizeni v Praze 4-Chodové piijme lékate
radiologa pro CT, MR asonografii na plny, ev. ¢éste¢ny pracov-
ni tvazek. Nastup mozny ihned. Zajemei mohou volat na tel.
267 090 827, pani Vopelkova

Voln4 mista pro praktické lékate a internisty na misto
praktického lékate v severnim Bavorskuvblizkosti mésta Hof.
Kontakt: ramburo@volny.cz

Hledame pro alergologickou ambulanciv Praze lékate/lékarku
naplnynebo ¢éstecny uvazek. Atestace z alergologie a klinické
imunologie vyhodou. Nastup dle dohody. Své zivotopisy zasilejte
nazuskinova@immunia.org

Hled4me praktického 1ékate naplny i ¢dstecny tvazek do ZZ
v Praze 4. Kontakt: 602 716 440

Nemocnice Jindfichtv Hradec, a. s., piijme lékare/ku na ORL
odd. Denné operativa, pohotovost. sluzby dle rozpisu, praxe
vitand, spec. zptsobilost prednosti. Jsme drziteli akreditace
pro dalsi vzdél,, nabizime podminky pro dalsi osob. a prof.
rast, dobré fin. ohodnoceni a pfisp. na penz. pfipoj. Nastup
ihned nebo dle dohody. Kontakt: prim. MUDr. B. Markalous,
384376143, markalous@nemjh.cz

Nemocnice Jindfichiv Hradec, a. s., pfijme lékafe na pozici
zavodni 1ékat i na zkréceny pracovni ivazek. Pozadujeme
vzdélani dle zak. ¢. 95/2004 Sh. Nabizime nadstandardni
mzdové ohodnocent, 5 tydnt dovolené, prisp. na penzijni
pripojisténi. Néstup ihned nebo dle dohody. Kontakt: MUDr.
V. Lorenc, mistopredseda predstavenstva, 384 376 740,
lorenc@nemjh.cz

Vizeni 1ékafi, pottebujete zménu? Mate-li specializaci nebo
kmen v oboru détské léka¥stvi, psychiatrie, neurologie,
vnitini 1ékaFstvi, p¥p. kardiologie, radi Vs privitime
v kolektivu nasich lékaiti v Nemocnici s poliklinikou Havitov,
prispévkové organizaci. Web: www.nsphav.cz. Kontakt: na-
méstek LP MUDr. Sedlacek, 606 771927 nebo vedouci lidskych
zdrojt Ing, Fenikova, 734 515 531. Volejte kdykoli
Promamografické pracovisté v Brné aOlomouci hleddme ates-
tovaného radiodiagnostika. Price na plny i zkréceny tvazek.
Kontakt: MUDr. Stupkova, stupka.r@tiscali.cz, 602 717475
Psychiatrickd nemocnice Pisek pfijme lékafe psychiatra
s atestaci nebo se zakladnim kmenem do HPP. Nabizime:
nadstandardni plat odpovidajici zkusenostem; podporu dal-
$tho vzdélavani; préci v modernim prostiedi nové budovy;
praci v pritelském kolektivy; finanéni podporu pfi ubytovani.
Kontakt: Mgr. Jifi Reini$ (statutérni feditel), 702 202 460,
j-reinis@rginvestment.cz

Zavedena ambulance v Praze 5-Smichov piijme alergologa
na Castecny tvazek, rozsah a platové podminky dle vzdjemné
dohody. Moznost dlouhodobé spolupréce. Tésime se na Vas.
Kontakt: 603107 316, info@alergo-pneumo.cz

Do naseho tymu hledéme praktického lékare na plny nebo
Castecny Gvazek. Ordinace Praha 6. Néstup mozny ihned. Kon-
takt: 224 826 001, hlavni.lekar@comfortcare.cz
Thomayerova nemocnice, Vldenska 800 14059 Praha 4-Kré,

ambulance. Pozadujeme: odpovédnost, samostatnost, organi-
zaéni akomunikaéni schopnosti, vstiieny pristup ke klienttim,
pripravenost napliiovat spolu s ndmi nasivizi,,péce s ismévem*,
ochotu podilet se nachodu a prestizi nemocnice. Nabizime: plny
pracovni ivazek (moznoi ¢éstecny), samostatnou a odpovédnou
praci s moznosti seberealizace, perspektivu uplatnéni v malé,
avsak ispésné aambiciézni nemocnici, a zaroven v dynamicky
rostouci skupiné Vamed Mediterra, zajimavé finan¢ni ohodno-
ceni, tyden dovolené navica stravovani s prispévkem zaméstna-
vatele, skvélou dostupnost z Prahy (25 minut). V pripadé Vaseho
z4jmu zaslete prosim strukturovany Zivotopis a motivacni do-
pis na personalni oddéleni spole¢nosti, Be. Martina Urieova,
315637337,739 603 691, personalistka.ner@mediterra.cz
Centrum pro terapii lymfedému, s. r. 0., v Pardubicich ptijme
1ékate lymfologana Castecny, pozdéji plny ivazek. Podminka
zdjem o obor, specializa¢ni zpusobilost interna, dermatologie
nebo rehabilitace a specializa¢éni kurz Komplexni 1é¢ba lymfe-
dému v NCO NZO Brno (mohu zajistit termin 16.-27.9.2016).
Niéstup 1.10.2016. Nabidky s profesnim Zivotopisem na e-mail.
h.houdova@tiscali.cz
Prakt. 1ékarka pro dospélé se zavedenou praxi z obce
5 km od metra Praha-Zli¢in hleda kolegu/ni pro dlouhodo-
bou spolupréci s moznosti budouci pomoci pii zalozeni jeho/
Jejivlastni praxe v pracovné perspektivnim misté. Kontakt:
medves@seznam.cz
7 dvodu navyseni kapac1ty prl]meme pro Polikliniku Agel
Nymburk vSeobecného praktického 1ékare, internistu,
neurologa, ortopeda, lékate se specializaci v ORL a stoma-
tologa (moznost prace i na zkraceny ivazek). Nabizime moti-
vujici finanéni hodnoceni, ranni provoz, tydenni fond pracovni
doby na tvazek 1,0 je 87,5 hodiny tydné a dalsi benefity. Pro
vice informaci volejte tel. 702 153 472 nebo piste na e-mail:
lucie.cosova@pol.agel.cz
Rehabilitacni centrum v Chemnitz (Sasko) hled ortopeda
nebo lékafe s atestaci na rehabilitaci, na plny ivazek. Vyborné
platebni podminky, moznost ubytovéni. Pozadujeme aktivni
znalost némeckého jazyka. Kontakt: markus. kupfer@re-
haklinik-online.de, tel. +493 713 827 414
NZZv centru Prahy hledd angiologa/angiolozku na ¢4stecny,
ev. plny Gvazek. Nadstandardni platové podminky, plné vybave-
ndordinace. Moznost ubytovanivmisté ordinace. Pozadujeme
odbornou azdravotni zpusobilost, bezithonnost a spolehlivost.
Kontakt: Dr. Ing. Smidova, 606 837 375
Hledam lékate do ordinace PLDD v Praze 9, zaméstnam na
0,5-1,0 nebo proddm. Kontakt: 602 682 889
Klinika komplexni rehabilitace Monada, spol. s r. 0., Praha 8,
prijme na Caste¢ny pracovni ivazek lékare ku se specializova-
nou zpusobilosti v oboru RFM nebo neurologie, popiipadé
lékate/ku zatazeného do oboru RFM. Blizsi informace na tel.
736750911, PaedDr. Katefina Markova, klinika@monada.cz
Zatizeni nasledné péée v Nejdku, obklopené krésnou prlrodou
pijme lékare. Pozadujeme specializovanou zpusobilost v za-
kladnim oboru, vnitini lékatstvi (neni podminkou). Nabizime
dobré platové ohodnoceni, ubytovani, stravovani a 5 tydnt
dovolené. Kontakt: 731 233 550, 353 176 730, 0.pokorna@
rehos-nejdek.cz
Fakultni nemocnlce Olomouc pnj me lekare/ lekarky Kliniky
r :1) se

1 v oboru solog ai i medici-

prijme lékare/lékarku pro urol ddéleni. Pozaduje-
me: ukoncené vysokoskolské vzdélani, odbornou a zdravotni
zpuisobilost a trestni bezihonnost podle zékona . 95/2004 Sb.
Nabizime: praci na akreditovaném pracovisti 2. typu, které se
specializuje na funkéni urologii, uroonkologii a problematiku
transplantace ledvin, poskytujeme podporu odborného rustu,
moznost externiho postgraduédlniho studia, dobré finan¢ni
ohodnoceni, zaméstnanecké benefity. Termin néstupu ihned
nebo podle dohody. Pisemné piihlésky véetné zivotopisu zasilej-
te navyse uvedenou adresu nebo na e-mail: urologie@ftn.cz
Nemocnice Rudolfa a Stefanie Benesov, a. s., pfijme stomato-
loga do moderné vybavené zubni ambulance. Pozice je vhodna
ipro absolventy. Nabizime: vyhodné mzdové podminky, pfi-
spévek na penzijni pfipojisténi, zdvodni stravovani, moznost
zvyhodnéného vyuziti firemnich jesli, 5 tydnt dovolené, 2 sick
days, podporu vzdélavani, dali zaméstnanecké benefity (zvy-
hodnénd cena pedikry, masazi, kosmetiky apod.). Kontakt:
pam@hospital-bn.cz, 317 756 554

Nemocnice Valtice, s. . 0., piijme pro svou zavedenou ordinaci
vieobecného praktického 1ékare/1ékarku. Népln préce:
poskytovéni zdravotnich sluzeb v oboru vseobecného prak-
tického lékarstvi, poskytovam pracovnélékatskych sluzeb pro
zZameéstnance, pracovisté ma udélenou akreditaci MZ (R Poza-
dujeme: VSvzdélénivoborunebov pripravé, kladny pacientsky
a klientsky ptistup, komunikacni a organiza¢ni schopnosti.
Nabizime: dobré finanéni ohodnoceni, zaméstnanecké benefity
(pFispévek na stravovéni, penzijni pipojisténi apod.), stabilni
pracovni dobu, pifjemné pracovni prostredi, nové rekonstruo-
vanou ordinaci. Svyj strukturovany profesni Zivotopis zasﬂe]te

postounebo na ilovou adresu: sul It.cz
Nemocnice Valtice, s. . 0., prijme do pracovniho pomérulékare
liizkového oddéleni nasledné péde. Pozadavky: VS vzdélani

nalékarské fakulté, vitand odborna nebo specializovand zptiso-
bilost voboruvnitinilékatstvi, chirurgie, pfipadné vjinémobo-
ru, moznost dal$iho odborného ristu, vhodné i pro absolventy
se zdjmem o geriatrii, mordlni a ob¢anské bezithonnost, dobré
komunikacni schopnosti. Nabizime: vihodné platové pod-
minky, pispévek na ZP a PP, zdvodni stravovéni s piispévkem
zaméstnavatele. Nastup mozny ihned, plny pracovni Gvazek, ev.
uprava Gvazku dle dohody. V pfipadé zajmu zaslete motivacni
dopis a zwotopls e-mailem na adresu: sulcova@nemvalt.

cz, piipadné pisemné na adresu Nemocnice Valtice, s. . 0.,

Klasterni 1150, 69142 Valtice

Nemocnice v Neratovicich, spole¢nost Almeda, a. s., jezje sou-
Castirostouct skupiny Vamed Mediterra (sit zdravotnickych za-
Fizeni s vice nez 2000 zaméstnanci), prijme lékate: gynekologa,
neonatologa, anesteziologa, 1ékare do gastroenterologické

na. VS vzdéléni 1ékarského sméru, specializované zplisobilost
voboruanesteziologie aintenzivni medicina podminkou. Hlavni
pracovni ¢innosti: podileni se na lékarském zajisténi provozu
na tiseku anesteziologie, intenzivni péce a 1écby bolesti po-
dle kvalifikacnich predpokladu apodileni se na pregradualni
i postgradualm vyuce a védecko-vyzkumné ¢innosti. Zazemi
stabilni organizace, ivazek 1,00 (v pfipadé zkraceného uvazku
podileni se na LPS dohodou), nastup ihned, prlp dle dohudy
Konkurenceschopné finan¢ni ohodnoceni - pmmerny prijem
atestovanych Iékart Kliniky véetné prescasové prace a pohoto-
vostnich sluzeb je 75000 K¢. 2) vhodné i pro absolventy. VS
vzdélanilékatského sméru, praxe voboru anesteziologie ainten-
zivni medicina vitdna. V pipadé ptijeti absolventa bude tento
zatazen dovzdélévaciho Absolventského programu FNOLaLF
UPvOlomouci (vice informaci o programu naleznete na www.
fnol.cz) andsledné, v ptipadé, ze tomu tak jiz neni, zafazen do
specializa¢niho vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina dle zakona ¢. 95/2004 Sb., v platném znéni. Hlavni
pracovni ¢innosti: podileni se na lékarském zajisténi provozu
na tiseku anesteziologie, intenzivni péce a échy bolesti podle
kvalifikaénich predpokladiia podileni se na pregradualniipost-
gradudlni vyuce avédecko-vyzkumné ¢innosti. Zézemi stabilni
organizace, vazek - optimélné 1,00, nastup ihned, pfip. dle
dohody. Konkurenceschopné finan¢ni ohodnoceni - pramérny
pifjem lékare v pripravé na specializaci na klinice je 40 000 K¢
véetné prescasové prace. 3) formou dohody o pracovni ¢innos-
ti. VS vzdélant 1ékarského sméru, specializovand zplsobilost
voboruanesteziologie aintenzivni medicina podminkou. Hlavni
pracovni ¢innosti: podileni se na lékatském zajisténi provozu
na tseku anesteziologie, intenzivni péce a 1é¢by bolesti podle
kvalifika¢nich predpokladt. Zdzemi stabilni organizace, flexi-
bilni pracovni doba - dle dohody, nastup ihned, prip. dle dohody.
Konkurenceschopné finanéni ohodnocent: v sazbé 450-500
Ké/h. Pisemné piihlésky je tfeba dorucit na personélni isek Fa-
kultni nemocnice Olomouc, Martina Navrétilové, I. P. Pavlova 6,
77900 Olomouc nebo e-mail: martina.navratilova@fnol.cz
Hledam lékare/lékarku s atestaci v oboru VPL a osvédéenim
kvykonu praxe pro obor VPL do zavedené ordinace praktického
lékate pro dospélé v Praze-zapad na 2-3 dny v tydnu s perspek-
tivou prevzeti praxe v blizké budoucnosti. Néstup mozny ihned.
Kontakt: 604 929 144, 235 350 262

Praktickou 1ékarku/lékate pro dospélé piijmeme na
pracovi§té Praha 6, Hrad¢anské, na plny nebo ¢ésteény tva-
zek. Moderni pracovisté, pratelsky kolektiv, zaméstnanecké
vyhody. Nejsme zdravotnicky fetézec. www.marjanka.cz.
Infonatel. 602 681656

Do kozni ambulance v Hradci Krélové piijmu dermatolo-
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ga. Samostatnd préce, jeden lékar a jedna sestra. Kontakt:
608 514 093, kozni.hradec@seznam.cz

Piijmeme do oéni ordinace 20 km od Prahy lékae. Nadstan-
dardni vybaveni véetné OCT. Kontakt: 602 357 210
Piijmulékate do zavedené kozni ordinace v Klatovech, Uvazek
dle domluvy. Ordinace akreditovina. Kompletni spektrum
vykont v, estetiky. Kontakt: 737 441 365

Psychiatrickd lé¢ebna Lnafe, p. o., hleda 1ékarku, ptip. ab-
solventku LF se zdjmem o obor psychiatrie. Nabizime
byt 3+1 piimo v aredlu lé¢ebny, dobré pracovni podminky,
nadstandardni platové ohodnoceni, moznost odborného
rustu. Pfi stabiliza¢ni dohodé vyznamny podil na nékladech
na vzdélani (Ghrada semindit, kurzi atd.). Kontakt:
MUDr. Vladimir Muchl, 724 002 111, vmuchl@email.cz,
prim. MUDr. Jana Zahradnikova, 605 164 841, sekretari-
at@pllnare.cz

Hledém kolegyni ¢i kolegu pediatra do ordinace pro déti
adorost, Praha 4. Vice info na tel. 725 075 996 po 18. hodiné
Zilni klinika v Praze 1 rozsifuje provoz a hledé lékate spe-
cializace kozni a interni. CV zasilejte prosim na e-mail:
info@zilniklinika.cz

Hledame lékare do soukromé ORL ordinace v Brné. Kontakt:
774236 849

Do Institutu neuropsychiatrické péce v Praze (v blizkosti
Florence) hledame détského psychiatra na ¢4steény i plny
tivazek. V pripadé zajmu volejte: 605 809 745, piipadné piste na:
inep.medical@gmail.com

Meéstska poliklinika Praha piijme do svého kolektivu lékate na
pracovnélékarské sluzby s atestaci z pracovniho i vieobecné-
ho praktického lékafstvi. Néstup mozny ihned nebo dle dohody.
Nabizime zavedenou ordinaciv centru Prahy, pratelsky kolektiv,
zaméstnanecké stravovani a prispévek navzdélavani. Kontakt:
Bc. Tana Brunerové, 222 924 214, t.brunerova@prahamp.cz
Méstskd poliklinika Praha piijme do svého kolektivu atesto-
vaného i neatestovaného vseobecného praktického lékare
pro dospélé. Néstup mozny ihned nebo dle dohody. Nabizime
zavedenou ordinaci v centru Prahy, pratelsky kolektiv, zamést-
nanecké stravovani a pispévek na vzdélavani. Kontakt: Bc.
Téna Brunerovd, 222 924 214, t.brunerova@prahamp.cz
Pfijmu ORLékare naivazek 0,5-1,0 do soukromé ambulance
vOlomouci, nastupni plat vysoce nadstandardni a dalsi bene-
fity. Kontakt: MUDr. Navratil, Botivojova 30a, Olomouc, tel.
608 221103, ordinace@seznam.cz

Neurolozku na plny tvazek piijme neurologické amb, Pra-
ha 5-Zbraslav. Velmi dobré podminky, ordin. doba dohodou.
Vptipadé zdjmu poskytneme vycvik v EMG ¢i EEG, EP (méme
funkcni licence), externi skoleni, Kontakt: neurologiezbra-
slav@email.cz, 731111839 dr. Storkovi

Neurolozku nazkréceny tvazek (vhodné i pro lékarku nanebo
po MD) piijme neurologicka ambulance Praha 5-Zbraslav.
Velmi dobré podminky, ordin. doba dohodou (jde o 2. neurol.
amb. v misté), Kontakt: neurologiezbraslav@email.cz,
731111839 dr. Storkova

Nabizim praci pro kardiologa v kardiologické ambulanci jiz-
ni Cechy s obchodnim podilem vs. 1. 0. Kontakt: 721821 635
Do soukromé ordinace ve Frydku-Mistku pfijmu psychiat-
rase zameremm na détskou psychiatrii (nem podmmkou)

psa.bilkova@seznam.cz

Privétni zdravotnické zafizeni v centru Prahy piijme do jed-
nosménného provozu zdravotni sestru. Pozadujeme dobrou
znalost anglického jazyka. Zivotopisy prosim zasilejte na: hep@
volny.cz. Kontaktni telefon: 224 220 040, 739 158 444
Nestatni zdravotnické zatizeni v centru Prahy prijme lékate/
ku s dobrou znalosti angli¢tiny, na ¢astecny ivazek. Vhodné
ipro lékare v diichodovém véku, lékarky na MD. Jednd se
0 jednosménny provoz v ambulantnim zafizeni. Kontakt:
739158 444, hep@volny.cz

Hleddm lékate neurologa na ¢éstecny ivazek do soukromé
ordinace Praha 4-Kamyk. Kontakt: 607 558 624
Zdravotnické zaf{zeni (VPL) v Praze 7 piijme atestovaného
praktického lékate na 0,8-1,0 ivazku. Nabizime velmi zajimavé
finanéni ohodnoceni. Néstup mozny ihned. Pro vice informaci
volejte tel. 777 025 128 nebo piste na e-mail: ordinace.p7@
allomedis.cz

Akreditované pracovisté VPLv Praze 4 hledd 1ékare na 2-3 dny
vtydnus perspektivou ivazku 10 (od 1/2017). Pozadavky: min.
dokonceny kmen VPL/interna. Nastup dle dohody. Kontakt:
602 313 699, lekar@doktorvpraze.cz

Mediterra-Sedl¢any, s.. o, piijme pro interni oddéleni (akre-
ditované pracoviste) lékare (luzkové i ambulantni oddéleni);
externtho lékate pro zajisténi pohotovostnich sluzeb na in-
ternim oddélent; lékate rentgenologa na Cistecny ivazek;
lékare neurologa na astecny uvazek. Pozadavky: VS 1ékat-
ského sméru; specializované zpusobilost v oboru; bezihonnost
azdravotni zpusobilost. Nabizime: zajimavou préci nakvalitné
vybavenych pracovistich; prételsky a tviiréi kolektiv; finan¢ni
podporu odborného vzdélavéni - stéze, seminate, kongresy;
nadstandardni platové podminky; zaméstnanecké benefity
(tyden dovolené navic, piispévek na stravovéni). Prihlasky
veetné Zivotopisu zasilejte na: jaroslava.haskova@medi-
terra.cz, 725850 589

Hledém détského lékai‘e na pravidelny a dlouhodoby zdstup
(1-2x tydné) do mé praxe v Revnicich, souédst vice ambulanci.
Info: www.ambulancerevnice.cz. Vhodné i pro kolegyni
na matefské dovolené. Kontakt: 603 233 873, fuchsova.h@
seznam.cz

Hledém praktického lékate nebo internistu pro précivam-
bulanciv Praze. Aktivni znalost angli¢tiny a rustiny podminkou.
Kontakt: 602165449

Pfijmu praktického lékare na éastecny pracovni ivazek do
zavedené soukromé ordinace na Hlu¢insku. Nadstandardni
platové ohodnoceni, telefon, stravenky. Nastup mozny ihned.
Kontakt: internaostrava@gmail.com

Pfijmu praktického 1ékate na plny pracovni ivazek do zave-
dené soukromé ordinace na Ostravsku. Nadstandardni platové
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ohodnoceni (az 65 000 K¢), telefon, stravenky. Nastup mozny
ihned. Kontakt: internaostrava@gmail.com
Kardiologickd ambulance Kardiomed v Praze 7 pfijme nejlépe
na plny uvazek kardiologa nebo kardiologicky zaméfeného
internistu. Kontakt: kardiomed@volny.cz

Do neurologické ambulance (Poliklinika Revolu¢ni, Praha 1)
vybavené kompletnimi vySetfovacimi metodami (EEG, EMG,
USG) pijmu neurologa na plny Gvazek. Kontakt: MUDr. Jan
Vecet, 727 806 899

Hleddme praktického lékate i pred atestact, pro ZS Bilo-
vice, Topolnd, Knézpole, Misttice u Uh. Hradisté. Nabizime
nastupni plat 50 000 K¢, sluzebni byt, sluzebni viiz. Do dvou
let moznost prevzeti poloviny praxe. Kontakt: 606 946 252,
lapcik301@tiscali.cz

Pfijmu ékate ortopeda do zavedenych ordinaci v Praze na
dohodu o provedeni préce na 1 den v tydnu (patek). Mozny je
lékaiv predatestacni pripravé ¢i duchodee. Nabizime nadstan-
dardni platové podminky. V pffpadé zajmu prosim kontakt na
hanspaulorto@seznam.cz

Hledém lékate endokrinologa pro préciv diabetologické aen-
dokrinologické ambulanci. Uvazek 2 dny v tydnu, moznost dal-
$iho rozsitovani. Néstup amzda dle dohody. Podminka: atestace
voboruendokrinologie, oblast Praha 4. Vice natel. 605 949 509
Kozniordinace se zakrokovym salemv Praze 10 (Malesice) hleda
dermatologa/dermatolozku nal-3 dnyvtydnu. Vhodnéipro
aktivni duchodce ¢i lékatky na MD. Kontakt: dita.voronovo-
va@seznam.cz, 603 518 274

Hledéme kolegu do nové, plné vybavené ordinace VPL pro
dospélé na 0,8-1,0 uv. v dojezdné vzdalenosti od Brna. Nastup
ihned. Vyborné platové podminky, 6 tydnt dovolené, 5 sick days,
stravenky, jizdné. Mozny sluzebni byt. I bez atestace ¢ilicence.
Kontakt: 607 982 595

MEDITERRA-Sedl¢any, . r. 0., pfijme lékate na funkéni mis-
to na interni oddélen. Pozadavky: vysokoskolské vzdélani
lékarského sméru, specializovand zptsobilost v oboru vnitini
lékatstvi, nadstavbova specializace vyhodou, minimalné 10 let
praxe, licence CLK na vykon vedouci funkce v oboru vnitfni
1ékatstvi nebo predpoklady pro jeji ziskani, organiza¢ni afidici
schopnostl bezihonnost a zdravotni zptsobilost. Nablzlme
za]lmavuu praci na kvalitné vybavenych pracovistich, pfitel-
sky a tvarci kolektiv, finanéni podporu odborného vzdeélavani
- podpora stazi, seminafu, kongrest; nadstandardni platové
podminky, zaméstnanecké benefity (tyden dovolené navic,
prispévek na stravovani, mobilni telefon). Pfihlésky véetné
zivotopisu zasilejte na e-mail: jaroslava.haskova@medi-
terra.cz, 725850 589

Hledame internistu - kardiologado ambulantniho provozuna

Hleddme atestova]geho neurologa k pravidelnému a dlouho-
dobému zéstupuv Revnicich, 2x tydné, s perspektivou prevzeti
Casti praxe. Ambulance je soucastivice praxi (www.ambulan-
cerevnice.cz). NE fetézec. Kontakt: 737 778 096

Prakticky 1ékai* Teplice. Spolecnost Lékar Teplice, s. 1. 0.,
ptijmelékate do akreditované ordinace VPL. Nabizime praci
v mladém kolektivu, moderni vybaveni. Plat dle schopnosti
aprémie dle ekonom. vysledki. Vhodné i pro internistu nebo
absolventa se zajmem slozit atestaci v oboru VPL. Mozny
izkraceny ivazek. Nadstandardni byt k dispozici. Poskytu-
Jjeme rezidenéni misto. Tel. 606 612 606, dr. Bartos, jaroslav.
bartos@lekarteplice.cz

Lékar neurolog. Komplexni onkologické centrum Nemocni-
ce Novy Jicin, a. s., hleda lékare do kolektivu neurologického
oddéleni. Hledame zejména lékate se specializaci ¢i zaklad-
nim kmenem v oboru neurologie, nicméné pfivitime rovnéz
absolventy. Nabizime vzdélavani, podporu odborného rozvoje
aprécivregionalné vy ém nemocni¢nim zatizenis plnou
kompl arni vybavou. Dle nabizime tyden dovolené navic,
smluvni mzdové ohodnoceni, pfispévek na stravovani, zivotni
pojistén, rekreaci détia dalsi benefity. Néstup je mozny ihned.
Kontakt: kariera@nnj.agel.cz, 556 773 111, 720 935 564
Pro Polikliniku Agel Praha pfijmeme oftalmologa (ivazek 1,0),
oftalmologa (DPP, 1 den v tydnu) a dermatologa (vypomoc
DPP, DPC) se specializovanou zptsobilostiv daném oboru. Né-
stup mozny dle dohody. Nabizime prici v zaved bulanci
motivujici finanéni hodnoceni, tydenni fond pracovni doby na
uvazek 1,0 je 37,5 hodiny tydné. Kontakt: 725 847 370, tomas.
pospisil@pol.agel.cz

Nestatni zdravotnické zafizeni v centru Brna hledd détskou
lékarku do ordinace praktického lékare pro déti a dorost.
MuzZe se jednat o neatestovanou kolegyni (jsme akreditaéni
pracovisté), samostatné pracujici lékarku ve filidlni ordinaci,
duchodkyni, préci na plny ¢i zkréceny pracovni pomér apod.
Vse zélezi na vzajemné dohodé. Kontaktujte nés formou SMS
namobil 603 283 284, ozveme se obratem

Jobs for Doctorsin various specialties available in elite hospitals
from the UK and Ireland. Salaries starting from €48,277 per
year. Send us your English CV at info@hekarec.com

Pro dlouhodobou spolupréci v pratelském prosttedi hleddme
kolegyni/kolegu. Nase interni ambulance nabizi $iroké dia-
gnostické moznosti: ultrazvuk, ergometrii, funkéni vySettent
plic, EKG-holter, 24hod. méfeni kr. tlaku, specidlni laboratorni
vySetfeni, navstévy u pacientli doma. Provédime také skoleni
pro pacienty s DM, hypertenzi, astmatem nebo COPD. Po-
kud méte z4jem, kontaktujte ns, prosim: 00499 42 132 604,
004916 099101949

Nestatni zdravotnické zafizeni v centru Prahy ptijme lékare
na oddéleni LDN. Nabizime zajimavé finan¢ni ohodnoceni,
mozny prispévek naubytovani. Néstup mozny ihned. Kontaktni
osoba: Mgr. Blanka Berankova, 775 750 730, berankova@
nemalzbeta.cz

VOLNAMiSTA -POPTAVKA

Lékarkas u](oni’:enym internim kmenema zéjmem oobor VPL
h]eda pracovru mistov ordinaci PL, pokud mozno akreditova—

Lekar s licenci prakt. lekarstVI pro dospele + urgentnl me-

dictnahledd praci - nabidnéte. Okres Opava, Bruntél. Kontakt:
sa.ve@post.cz

Praktickd Iékaika pro dospélé s atestaci z VPL mé zdjem
o postupné prevzeti praxe v Litomysli, Ustin. Orlici, C. Tfebové
aokoli, v ¢as. horizontu 3-7let. Pravné odettend dohoda terminu
ivySe odstupného podminkou. Kontakt: 739 417 730 po17.hod.
Détsky 1ékat, 32 let praxe, préce v nemocnici véetné prima-
ridtu, LSPP, RLP a obvod, hledd zaméstnant kviili pfestého-
vani, nejradéji severni nebo stfedni Cechy. Atestace L. pedia-
trie a praktické 1ék. pro déti a dorost, licence CLK. Kontakt:
722029991

ORDINACE, PRAXE

Koupim ordinaci praktického 1ékare pro dospélé ide-
4lné b&hem roku 2016 - za¢4tek 2017, Praha a okoli max.
40 km. Dékuji za nabidky. Kontakt: yantarya@seznam.cz
Prodédm mensi praxi rehabilitaéni mediciny - 04 mista lékate
odb. 201 a 0,3 mista pro fyzioterapeuta odb. 902 v Libereckém
kraji. Kontakt: 602 214 498, info@klubzdravazada.cz
Pozor nadané aodvody pii prodejich praxi! Vite, ze nové mizete
odvést az 36,5 % prodejni ceny? Odborné poradenstvi, kom-
plexni zajisténi prodeje. Usetiime Vase penize! AD MEDICA,
775679 982, www.admedica.cz

Prodém velmi dobre zavedenou psychiatrickou praxis. r. o.
vJihoceském kraji, 2 tvazky. Kontakt: 603 898 410,731 521489
Nabizim k prondjmu, eventualné k pozdéj$imu odprodeji chi-
rurgickou praxi (s. 1. 0.) v Praze 4, Roskotova ul. Praxe byla
v misté provozovana déle nez 15 let. Je k dispozici operacni
sélek. Smlouvy s pojistovnami 111,207, 201, 211 a 205. Kontakt:
604 850228

Koupim ordinaci praktického lékate pro dospélé v Liberci,
Jablonci nad Nisou, ev. jejich blizkém okoli. Jsem VPL s ates-
tac{ a praxiv oboru. Nabizim kvalitni pé¢i o predané pacienty.
Kontakt: 776 252 848

Pronajmu nebo proddm zavedenou ordinaci praktického 16-
kate pro déti a dorost v Ostravé-Starém Zébrehu. Kontakt:
736250 560

Koupim ordinaci praktického lékaie pro dospélé idedlné
béhem roku 2017, Praha a okoli, pripadné Stredocesky kraj. Moz-
nostponechdni castecného tvazku vitana. Kontakt: 775 542 848
Nabizim k prodeji velmi dobte zavedenou praxi alergologie
vMladé Boleslavis prevahou dospélych pacientti. Terminacena
dohodou. Dalsi spoluprace mozna. Kontakt: 326 729121
Odkoupim ordinaci VPL v Plzni ¢i blizkém okoli. Mozno
1postupné prevzeti, pfipadné dohoda o ptevzeti do budouc-
na. Uvitdm pokracovani spolupréce s dosavadnim kolegou/
kolegyni. Lékarka v predatesta¢ni piipravé (podzim 2015).
Kontakt: 606171 745

Nabizim ordinaci VPL cca 1/2 hod. od Prahy smérem k M1
Boleslavi. Nejlépe letos. Stéhuji se. Kontakt: Boleslavka2016@
seznam.cz

Nabizim k prevzeti praxi VPL ve Zlinském kraji, v mensim
mésté, do1roku. Odchaziizdrav. sestra. Kontakt: 725438 411
Prenechém zavedenou praxi praktického lékare v Praze 2.
Cena dohodou. Kontakt: 607 594 910

Nabizimk prevzeti, na astecny uvazek, zavedenou neurologic-
kou ambulanciv Jeseniku. Kontakt: 602731416

Proddm dermatologickou ambulancis. . 0. Prahal k11.2017.
Bohati klientela, nasmlouvany i oper. kédy. Smlouvy na dobu
neurcitous poj. 111, 201, 205, 207, 211. Kontakt: dermatamb@
seznam.cz

Prodém zavedenou ordinaci PL pro dospélé s. . 0. v Klim-
kovicich (okres Ostrava). Cena dohodou. Kontakt: MUDr.
Kastovsky, 605700 936

Nabizim k prondjmu zafizenou, zkolaudovanou lékatskou
ordinaci v centru Hradce Kralové (VPL, neurolog, psychiatr
apod. - neinvazivni obory) k lékafskym nebo konzulta¢nim
¢innostem. Volna ihned. Kontakt: 725 501 576

Odkoupim ordinaci praktického lékare pro dospélé v Liberci,
prip. vblizkém okoli. Jsem VPL s atestaci a praxi v oboru. Na-
bizim kvalitni péci o predané pacienty. Kontakt: 777 995 517
Lékat s letitou praxi hledd k prevzeti (odkoupeni) diabetolo-
gickou nebo endokrinologickou ambulanci. Nejlépe Praha,
Stredocesky kraj. Kontakt: diabetologicka.ambulance@
volny.cz

Prodam ordinaci praktického lékate pro déti a dorost na
poliklinice v Praze 10. Ev. zaméstnam lékate nalibovolny ivazek
dledohody. Kontakt: 731781134, martikakt cz

Mém zdjem o koupi oéni ordinace v Praze, Pipadné prosim
nabidnéte spolupraci na castecny tivazek s moznosti brzkého
prevzeti praxe. Nabidky prosim na ocni.pha@seznam.cz,
608473839

Koupim UZ praxi v Praze nebo jejim okoli. Kontakt: uzpra-
ha@seznam.cz

Prodédm dlouhodobé dobte zavedenou praxi PL pro dospélé
vKladné, odchod do dichodu, dohoda. Kontakt: 728 266 386
Prenechém ordinaci PL v Ceskych Budéjovicich i s moznosti
bydleni. Kontakt: 606 307197

Proddm zavedenou, kompletné vybavenou ordinaci praktické
1ékarky pro dospélé atestovanému lékari/Iékatce. Vblizkosti
Prahy, jihozapadni smér, v dosahu PID. Kontakt: 721 525 170,
318592367

Odkoupim psychiatrickou ambulanci v Ceské republice, nej-
1épe v Praze nebo Stredoceském kraji. Kontakt: 777 046 943,
koupimambulanci@seznam.cz

Koupim oéni ordinaci v Praze. Zpo¢tku mozny i zamést-
nanecky pomér s naslednym prevzetim praxe. Kontakt:
kocnikocni@seznam.cz

Zaméstndm v ordinaci PL pro dospélé s. 1. 0. kolegu/kolegyni
s atestaci voboru VPL na 2-3 dny v tydnu s perspektivou pre-
vzeti praxe do 2 let, vychodni Cechy. Blizko Pardubice, Hradec
Krélové, Chrudim (EKG, CRP, INR, analyzétor mo¢i). Kontakt:
603 576 355

Nabizim pevzeti ordinace praktického 1ékate v Rokytnici
nad Jizerou. Kontakt: 602142 943

Prenechdm dobte zavedenou praxi PLDD v Praze 10-Vrsovice.
Vybornalokalitaiklientela, duchodovy vék. Vihodné. Kontakt:
608701234, vakocova@seznam.cz

Lékar s atestaci z neurologie hledd neurologickou ordina-
cik prevzeti praxe v okr. Ostrava, Opava, Karvina. Kontakt:
neuroamb@centrum.cz

Koupim gynekologickou praxi v Praze. Kontakt: 605705191,
gyne.ambulance@centrum.cz

Prevezmu/odkoupim koZni ordinaciv Praze nebo okoli. V do-
hledné dobé nebovpribéhu nasledujictho roku. Atestacia praxi
voboru mam. Nabizim férové jednani. Dalsi spoluprace vitana.
Kontakt: dermatologie@post.cz

Proddm zavedenou ordinaci détského 1ékastvi v Prerové,
Kontakt: 608 460 760

Odkoupim ordinaci v§eobecného lékaistvi v Olomouci, Pfe-
rové. Kontakt: 608 460 760

Koupime zavedenou RDG praxi (nejlépe s UZ) v Praze a okoli.
Zajem platiidlouhodobé pro event. prodej vbudoucnosti. Kon-
takt: rdgpraha@seznam.cz

Preddm dobfe vybavenou kozni ambulanci s. . 0. ve Dvofe
Kralové nad Labem 1ékafi s atestaci. P¥ipadné vypomohu 1-2
dnyvtydnu. Divod: odchod do dichodu. Kontakt: 499 320191,
kovarova.kozni@post.cz

ZAsTUP

Prosim o akutnia dlouhodobgéjsi zastup (nejlépe PLDD senior,
MUDr.naMD) nadvé mensistiediskavDubé av Ceské Lipé. Je
moZnéiredukovana ordinacni doba dle moznosti zastupujiciho.
Kontakt: 732 358 312, MUDr. Zina Ropkové

Hledém samostatného oéniho lékate/fku na tvazek 0,2 LM
pravidelné a na zéstupy v Tynci, Sizavé a ve Zrui. Plat podle
dohody. Kontakt: mudrfuchs@centrum.cz

PL pro dospélé s ukon¢. piedatestani pripravou, nékolik
zkusenosti se zdstupem PL, cca 5 let zkusenosti z nemocnic-
niho i ambulantniho interniho provozu vc. JIP, nabizi kyalitni
zdstup PLv ¢ase dovolené atd. Region HK, LK a stfedni Cechy.
Kontakt: 776 623164

Atestovany psychiatr nabizi zéstup na1-2 dnyv tydnu do psy-
chiatr. ambulance v Brné a okoli. Kontakt: 776 033 713
Nabizim zastupv ordinaci RFM pro licencovaného lékare vobo-
ru,1-2 dnyv tydnu. Vhodné pro dichodce. V Praze 9. Kontakt:
myorehab@seznam.cz

Atestovany prakticky léka¥ nabiz{ zéstup na 1-2 dny do or-
dinace PL v Libereckém kraji. Kontakt: 606 341 359, demos@
post.cz

Do ordinace VPL hledém lékafe na obcasny zastup, vyhledové
moznd uzsi spoluprace. Okres Frydek-Mistek. Kontakt: prak-
tikFM@seznam.cz

Lékarkase specializovanou zptisobilost{ z vnitiniho léka¥stvi,
t. ¢. na MD, nabizi vypomoc v interni ambulanci na 1-2 dny
vtydnu, Brno a okoli. Nastup mozny ihned. Kontakt: int.amb.

Proddm praxi détského 1ékate pro déti a dorost, s. 1. 0.,
650 déti, v okrese Kladno. Kontakt: preissm@volny.cz
Prodém praxi PL pro dospélé ve Slapanicichu Brna, k1.1.2017.
Kontakt: 732141097

Nabizim k prodeji velmi dobte zavedenou praxi alergologie
v Mladé Boleslavi s prevahou dospélych pacienti. Termin
acenadohodou. Dalsi spoluprace mozna. Kontakt: 326 729121,
721750375

Hledam der logado dené soukromé kozni ambulance
v Kyjové u Brna umisténé v komplexu privatnich ambulanci.
Do 2-3let nabizim j ]e_]l odkup Ordinace je prostorové vyborné
fesena, je mozné zifzeni zikrokového salku. Kontakt: MUDr.
Cernekovd, 606 914 432

Prodém zabéhlou praxi PL pro dospélé v obci Valaisk4 Byst-
Tice. Praxe se nachazi vblizkosti mésta Roznov pod Radhostém
(8 km). Vice informaci na tel. 789 516 058, cena dohodou
Koupim ordinaci interni a praktického 1ékare v Praze, i ¢ast.
uvazek abez klientely. Kontakt: 602 532 222

Proddm dobte zavedenou ordinaci PLDD v Klimkovicich
nebo za vyhodnych podminek zaméstnam pediatra. Kontakt:
728652188

Proddm zavedenou ambulanci PL pro dospélé v Ostra-
vé. Dobra klientela, zkuSena sestra. Kontakt: 595 952 717,
607890558

br CZ

PRODEJ AKOUPE

Prodam pristroj Diacomb No 0168 50Hz typ BF IP 30 k 1é¢hé
tyzikalni elektroterapii (diadynamik, iontoforéza), plné funkéni,
odborné kontrolovany. Cena dohodou. Kontakt: 604 846 908
Prodém ordinaci praktického 1ékate na Hlu¢insku. Kontakt:
595055109, dopoledne mimo Gitery
Prodédm zavedenou interni a nefrol
vOpavé. Kontakt: 733779 554
Prodém levné dobte zavedenou plicni a rtg ambulanci v Za-
brehu, okres Sumperk. Jedna se o s. r. 0., smlouvy se viemi
zdravotnimi pojistovnami. Kontakt: janku@cbox.cz
Prod4m interni a diabetologickou ordinaci s. r. 0. v Nejdku,
Karlovarsky kraj. Kontakt: 607 876 523

Daruji sta1'51funkcn1ech0kardlograf Kontakt: 607 729 207
GEH. Krnovs.r.0. N kprodeji gastr logicl
ambulanci s endoskopickou sekcina pollkllmce vKrnove. Roz-
sahlaklientela, dlouholetd praxe. Smlouvy se vSemi zdravotnimi
pojistovnami. Cenadohodou. Kontakt: 602962 843,724 259838
Prodém zavedenou privatni interni ambulanci na poliklinice
vKrnové. Cena dohodou. Kontakt 737 559 153

Prodam dobfe zavedenou gynekologickou ordinaci s. r. o.
vHradci Kralové. Kontakt: 602 364 234

ambulancis.r.o.
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Nabizim k prevzeti praxi véeobecného praktického 1ékai'e
v okrese Domazlice. Jde o formu s. 1. ., zaregistrovano je 1800
pacientd, ubytovéni, ev. byt k dispozici. Duvodem je odchod do
diichodu. Kontakt: 737 889 789

Prodém levné elektrické gynekologické kieslo v dobrém stavu.
Kolposkop KLP 21 zdarma. Kontakt: MUDr. Karel Buchta, Chel-
Cického12,702 00 Ostrava 1, tel. 603 215 575

Prodam velkou zavedenou praxi PLDD 15 km od Plzné. Kontakt:
602165752

Prodam anesteziologicky pristroj Draeger CLCERO EM, plné
funkéni, s kompletnim prisluenstvim a sevoranovym odpato-
vacem. Dosud v provozu. Prohlidku mozno dohodnout na tel.
603418 304. Cena dohodou

Lékarka s atestaci z VPL a int. 1. st. odkoupi zavedenou praxi
PL v okrese Novy Ji¢in, Opava ¢i Ostrava. Kontakt: 731 480 169,
praktikinternista@seznam.cz

Prodam zavedenou ordinaci praktického 1ékate pro dospélé,
ccal850 Klientu. Vzdalenost od Pardubic 14 km. Kontakt: sudova.
alena.mudr@seznam.cz, 728 216 347

Prodém soukromou chirurgickou ordinaci v Praze 4. Kontakt:
608427 066

Proddm dobre zavedenou lékai'skou praxi PL pro dospélé
vcentru Jindfichova Hradce na poliklinice v piimém propojeni
snemocnici. Kontakt: 602 889 841,777 889 891

Odkoupim/pt ordinaci vieobecného praktického 1ék
Te, region Praha-vychod, Praha-zapad a blizké okoli, béhem roku
2016. Dékujeme za nabidky na e-mail: medikok@seznam.cz
Proddm zavedenou ordinaci pneumologa. Kontakt: 775 675 385
Koupim ultrazvuk vdobrém stavu pro obor gynekologie-porod-
nictvi. S event. nabidkou mne kontaktujte na tel. 725 424 023
Pfenechdm zavedenou ORL ordinaciv Rumburkuv pribéhu roku
2016. Kontakt: orl.rbk@seznam.cz

Proddm UZ Toschiba Nemio 17, r. v. 2007, zachovaly, serviso-
vany, plné funkéni, abdominélni a vaginalni sonda s pulznim
dopplerem. Praha. Levné. Kontakt: gynekolog73@centrum.cz,
602195177

Prevezmu/odkoupim ordinaci VPL Bieclav - Hodonin, Moz-
né postupné predani praxe. Kontakt: praktikl@centrum.cz

PRONAJEM

Pronajmu zatizenou ordinaci ve Smificich a Tfebechovicich pod
Orebem (okr. HK) na 1-3 dny v tydnu dle dohody. Vhodné pro
nechirurgické obory. Kontakt: 737 312 599

Pronajmu ordinaci rehabilitaéniho lékare, Jeremenkova 106,
Praha 4, a rehabilitacni télocviénu. Kontakt: kacinetzova@
gmail.com

Pronajmeme ve zdravotnickém zat{zeni samostatnyblok ordinace
+sesterna + Cekarna, v novostavbé, kolaudované i pro PL, a déle
ordinaci + sesternu. Ordinace je mozné i sdilet. Nové prostory,
20 krokti od metra Vyso¢anskd. Uvitdme zdjemce s klientelou.
Prohlidky na tel. 774 446 679,777 718 399

Pronajmu ordinaci v centru Olomouce. 3 mistnosti, 2x WC, ku-
chynské linka. Perfektni stav. 75 m?, 1. patro s vytahem. Cena
dohodou. Volné od 1.5.2016. Kontakt: 734 509 922

Prondjem ordinace. Nabizim vyhodny prondjem nové zrekonstru-
ované ordinace v centru Prahy na Kralovskych Vinohradech pro
angiologa, ev. specialistu jiného oboru. Nizké cena, luxusni
prostory + moznost prondjmu duplexniho ultrazvuku. Kontakt:
Dr. Ing. Smidové, 606 837 375

Hledam volnou plochu vhodnou prolékatskou ordinaciv Praze 5,
13 nebo 17. Nabidnéte. Kontakt: 602 972 364, zdenka.mlco-
chova@seznam.cz

Hledame prostory v Plzni kolaudované k provozovani ZZ k pro-
ndjmu - samostatné nebo ve stavajicim zdrav. zafizeni. Planovina
o¢ni ordinace, s vét$im zaméfenim na glaukom, akupunkturu.
Kontakt: eyecentrum@email.cz

SEZNAMENI

Léka se rad seznami se $tihlou zenou z jizni Moravy, kolem
40 let. Kontakt: 773 224192

Rad se sezndmim s lékatkou, nejlépe z Vysociny nebo blizkého
okoli. Pri vétsi vzdalenosti (cela CR) by mél vztah perspektivu
pri prestéhovani kteréhokoli z nds, domov mohu poskytnout
i piijmout novy. Je mi 39 let. Kontakt: lekar.seznameni@
seznam.cz

SLUZBY

Priprava na kontroly SIjKL, intern audit, ¥izend dokumen-
tace, kategorizace praci, bezpecnost préce a poz. ochrana pro
1ékare (dokumentace uréend zékonem). Cela CR. AD MEDICA,
730803412, www.admedica.cz

Utetnictvi, personalistika a mady pro zdravotniky, daové
poradenstvi, zpracovani a odesilani dévek. Ekonomické
a technické Fizeni ambulanci. Celd CR. AD MEDICA,
602735 314, www.admedica.cz

Realizace prodejti a ocefiovani praxi (fyzické i pravnické osoby),
transformace na SRO. Odborné poradenstvi adariova optimaliza-
cepri prodejich praxi a prevodech ivazku. Celd CR. AD MEDICA,
775679 982, www.admedica.cz

Vyiidime opravnéni k poskyt. ZS, povedeme vase ucetnictvi
amzdy. Kontakt: registracenzz.cz, 608 915 794, ucetnict-
vinzz@seznam.cz

Elektrorevize. Provadime revize prenosnych el. piistrojti (PC,
konvice, sterilizétory, prodluzovaci $iry atd) k zajisténi plné-
ni povinnosti vyplyvajicich z pozadavki BOZP a PO. Kontakt:
603437970, dnk.servis@tiscali.cz

Profi zdravotni zidle nakupujte pfimo na www.zidleodvy-
robce.cz

Vytvorime vam veskerou potfebnou dokumentaci ordinace
v souladu s legislativou, pripravime Vés na kontrolu SUKL,
hygieny a dalSich organt. Kontakt: www.medadmin.cz,
606119 029, info@medadmin.cz

SERVIS

KRIZOVKA O CENY
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
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Kazdy chirurgicky zakrok je sazka do loterie. Cim slozit&jsi operaci chirurg provadi, tim ...
(dokoncen citatu Thomase Sydenhama je v tajence).

VODOROVNE: A. Opravdu; obytny piivés. - B. Neschopnost fedi; zenské jméno; Havajec. — C. Stadium;
omamené; stavebni sloh. — D. Unaveni chuzi; zbabélec; prezenty; hon. - E. Vlastnit; vyzvy; pokladna; italska dama.
- F. Dezinfekéni prostiedky; dilensky stal; dstojnicky ¢ekatel. — G. Stupen ve svahu; lichokopytnici; stelivo. - H.
Lihoviny z ryZe; revolver; piistavni hraze; pst. - I. Byvalé italské platidlo; 2. dil tajenky; stievic. - J. Doméacky
Izabela; toény; ¢eské mésto; osoba v Cele fakulty. - K. Ridk4 tkanina; Sefikové fialovy; souvislé rady vozidel. - L.
Kamenny masiv; tryznéni; nadrz na pitnou vodou. - M. Hesla; Slehany pokrm; vyklestény samec koné; filipinska
sopka. - N. Zita (oblastné); jméno here¢ky Paulové; plést; citoslovce rozsviceni svétla. — 0. Hraci zndmky; vychytraly
¢lovek; sourozenec. - P. Kratsi literarni utvary; hlasity projev radosti; prostfedek k mazani strojnich soucasti. - Q.
Narameniky; naboj do stfelné zbrané.

SVISLE: 1. Notovd znacka raného stredovéku; mélka nadoba; jedlé houby. - 2. 1. dil tajenky. - 3. Email; ame-
ricky papousek; vénovati; pulz. - 4. Pika; itok jizdy; drevorubecky nastroj; détska hracka. - 5. Zamotska velmoc;
literarni dila; oblast; stavebni prefabrikat. - 6. Inicialy herce Topfera; pripravek na ¢isténi okennich skel; bicykly;
penézni soustavy statu; citoslovce podivu. - 7. Hudebni skupiny; staré po¢etni jednotky; Mésic; dout. - 8. Schranky
mékkys$t; nazorovy spor; vybézky pevniny do more. - 9. Kilogramy; provérka; vyhloubend jama. — 10. Anglicky ,,eso*;
poplatky statu; hmota; cizi ména. - 11. Solmizacni slabika; Evropan; byt schopen; jak mnoho; TyrSovy inicidly. - 12.
Akvarijni ryba; karetni barva; doplnit; likérnik. — 18. Vieni; jméno herec¢ky Medrické; ¢lovék bilé rasy; zéhy. - 14.
Ba; plavidla; obytnd mistnost; jméno herce Delona. - 15. 3. dil tajenky. - 16. Kout; nasycené uhlovodiky; vlhko.

Pomiicka: Apo, neuma.

Krizovka o ceny Petr Matlas, Praha 9; Denisa Ml¢ocho-

V tajence kifzovky v Tempusu medi-  v4, Praha; Anna Skerkova, Ostrava; JiFi
corum 2/2016 se skryval citat Vladimira  yyotke, Brno.

Ay o Sevre

Jlrarél;a;esﬁhnete ¥dit automobilem Naspravné feseni tajenkyz ¢isla3/2016 k u e 1

zajizdy, to vyﬁdit‘:eyxl;l ST ¢ekame na adrese recepce@clker.cz ll "in- [
Knihu Jana Stovicka Afrikou odseveru  do 30. birezna 2016.

kjihu ziskava deset vylosovanych lustitelti: Hodné stésti!

Zdetika Abrahidmova3, Brno; Kvétoslava

Elzeinova, Praha 10; Irena Henzlova, ., L.,
Sobétuchy; Josef Herink, Hradec Kra- Upozornént: Do slosovdn o ceny mo-
lové; Pavel Kop¥iva, Zlaté Horyv Jeseni-  1ou byt zarazeni pouze lékari registrovani
kach; Viktor Leukani¢, Marianské Lazné; v Ceské lékarské komore.
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Lékarska komora varuje:
Bezpecnost zdravotni péce

[ X "4

jiz nedokazeme garantovat!

Ceské zdravotnictvi je v krizi. Nedostatek lékaft a zdravotnich sester
zpusobuje pokles dostupnosti, kvality a bohuzel i bezpecnosti zdravotnich
sluzeb. | pres vesSkera nase varovani c¢eské zdravotnictvi zlstava katastrofalné
podfinancované. Politici problémy nefesi, ale zametaji pod koberec. PoruSovani
platnych zdkon( je na dennim poradku. Dfive kvalitni ¢eské zdravotnictvi se
dnes rozpada.

Omlouvame se, ale ani pfi obétavé praci tisict Iékaft a zdravotnich sester jiz
nedokazeme nase pacienty pred dUsledky této krize uchranit.

Vite, ze...

1. Vydaje na zdravotnictvi v CR patii k nejnizsim v celé Evropé?

2. S nedostatkem financi Gzce souvisi prohlubujici se nedostatek
kvalifikovanych zdravotnika?

3. Kazdy ctvrty pracujici lékar je jiz starsi Sedesati let?

4. Radanemocnic je zavisla na praci cizinch a kvali nedostatku personalu
jsou v nich zavirana napriklad interni nebo détska oddéleni?

5. Mnoho pacientii, zejména déti, nemiize sehnat praktického lékare?

6. Cekaci doby na vase planovana vysetieni a operace se zbyteéné
prodluzuji kvili nedostate¢nym thradam od zdravotnich
pojistoven?

7. V nemocnicich je plosné porusovan a cilené obchazen zakonik prace?

8. Prepracovani zdravotnici ¢astéji chybuji?

9. Lékarska komora jizzaznamenala ve zdravotnickych zatizenich
pripady nelegalniho zaméstnavani cizinct se spornou kvalifikaci?

10. Politici dlouhodobé odmitaji tyto problémy ceského zdravotnictvi resit?

Ceska lékafska komora neni spokojena s praci ministerstva zdravotnictvi,
avsak za kvalitu zdravotnictvi zodpovida celd vlada. Lékarska komora nechce
rozpadu Ceského zdravotnictvi necinné pfihlizet, a proto vold v zajmu
pacientl k zodpovédnosti premiéra Sobotku a jeho prostfednictvim celou
vladu véetné ministra financi Babise, ktery rozhoduje o penézich.

Zdravotnictvi vola o pomoc a Ceska lékaiska komora vyzyva Vladu CR,
at pfipravi plan na jeho zachranu. Tento plan musi obsahovat opatfeni
realizovatelna jesté do konce funkéniho obdobi soucasné vilady. Na pfipravé
a prosazovani tohoto planu je komora pfipravena se spolupodilet.

Pomozte nam i Vy, jesté neni pozdé! Jde prece o zdravi nds viech!

Zachranme spolecné nase zdravotnictvi!



