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1/25 Psychologie bolesti  v medicíně  
 

Datum: 18. 1. 2025 

Místo konání: dům lékařů, Drahobejlova 27, Praha 9 - Libeň 

Délka: 6 hodin 

Počet kreditů:  6 

Účastnický poplatek: 800 Kč 

Lektorky: PhDr. Jaroslava  Raudenská, Ph.D. a PhDr. Alena Javůrková, Ph.D. 

Odborný garant. MUDr. Marcela Křížová 
 

 V případě zájmu prosíme o vyplnění přihlášky:  

PŘIHLÁŠKA:  1/25 Psychologie bolesti v medicíně 
 

číslo účtu: 19-1083620217/0100 

 variabilní symbol: 1/25 

poplatek: 800 Kč   (do zprávy pro příjemce je nutné uvést jméno účastníka) 

_____________________________________________________________________________________ 
 
Zahájení: 9.00 hod. 

Předpokládaný závěr:  14.15 hod. 
  
Program: 

• Prevence a bolest 

• Gender, sex a bolest 

• Rozdíly v experimentálně navozené bolesti u zdravých žen a mužů 

• Poruchy nocicepce a bolest 

• Vliv míšní stimulace na klinicko-psychologické domény a bolest 

• Bolest a kognitivní funkce 

• Bolest a skríninkové metody měření kognice 

• Bolest, opioidy a kognice  

• Rozdíly ve snížení bolesti při užívání opiodů u mužů a žen 

 

Bolest, zejména chronická, postihuje zhruba pětinu populace. Představuje socioekonomický problém v léčbě. Je třeba 
se věnovat nejen léčbě bolesti, ale zejména jí předcházet pomocí preventivních opatření. Nový termín v rámci 

neurověd, neuroplastická bolest, je důsledkem toho, že mozek nesprávně interpretuje zprávy z těla, jako by byly 

nebezpečné. Jinými slovy, neuroplastická bolest je falešný poplach. Nabízí se zde zejména fakt, že lze bolest řešit 

psychologicky, neznamená to ale, že bolest je imaginární nebo vymyšlená. Aktuální téma v léčbě bolesti je vztah 
pohlaví a rodu. Chronická bolest je spojena s kognitivními potížemi, přesné mechanismy vztahu zůstávají nejasné. 

Pohlaví a rod se také odrážejí ve snížení bolesti při léčbě opioidními analgetiky. Se stárnutím populace je tento 

problém v medicíně aktuální. 

 

Odborná vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle SP č. 16. 

 
Dopravní spojení: metro trasa B, stanice Palmovka nebo Vysočanská (stanice Českomoravská je v rekonstrukci), 
tramvaj – zastávka Divadlo Gong nebo Ocelářská 
Parkování: ulice Drahobejlova, fialová zóna, sobota 5 Kč/hod.  
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