CESKA LEKARSKA KOMORA, ODD. VZDELAVANI,

Drahobejlova 27,190 00 Praha 9, tel.: 234 760 710, e — mail: vzdelavani@clkcr.cz, www.lkcr.cz

P0OzZVANKA NA VZDELAVACI KURZ

1/25 Psychologie bolesti v mediciné

Datum: 18. 1. 2025

Misto konani: diim Iékard, Drahobejlova 27, Praha 9 - Liben

Délka: 6 hodin

Pocet kreditd: 6

U¢astnicky poplatek: 800 K&

Lektorky: PhDr. Jaroslava Raudenskd, Ph.D. a PhDr. Alena Javlrkova, Ph.D.
Odborny garant. MUDr. Marcela Kf¥iZova

V pripadé zajmu prosime o vyplnéni pfihlasky:
PRIHLASKA: 1/25 Psychologie bolesti v mediciné

Cislo Uétu: 19-1083620217/0100
variabilni symbol: 1/25
poplatek: 800 K¢ (do zprdvy pro prijemce je nutné uvést jméno ucastnika)

Zahajeni: 9.00 hod.
Predpokladany zavér: 14.15 hod.

Program:

Prevence a bolest

Gender, sex a bolest

Rozdily v experimentalné navozené bolesti u zdravych Zzen a muzt
Poruchy nocicepce a bolest

Vliv misni stimulace na klinicko-psychologické domény a bolest
Bolest a kognitivni funkce

Bolest a skrininkové metody méfeni kognice

Bolest, opioidy a kognice

Rozdily ve snizeni bolesti pii uzivani opiodi U muzi a zen

Bolest, zejména chronicka, postihuje zhruba pétinu populace. Piedstavuje socioekonomicky problém Vv 1é¢bé. Je tieba
se vénovat nejen 1é¢bé bolesti, ale zejména ji predchazet pomoci preventivnich opatieni. Novy termin vV ramci
neurovéd, neuroplasticka bolest, je disledkem toho, Ze mozek nespravné interpretuje zpravy z téla, jako by byly
nebezpecné. Jinymi slovy, neuroplasticka bolest je falesny poplach. Nabizi se zde zejména fakt, Ze Ize bolest fesit
psychologicky, neznamena to ale, ze bolest je imaginarni nebo vymyslena. Aktualni téma v 1é¢bé bolesti je vztah
pohlavi a rodu. Chronicka bolest je spojena s kognitivnimi potizemi, pfesné mechanismy vztahu zustavaji nejasné.
Pohlavi a rod se také odrazeji ve snizeni bolesti pii 1é¢bé opioidnimi analgetiky. Se starnutim populace je tento

problém Vv medicin¢ aktualni.

Odborna vzdélavaci akce je pofadana v ramci celoZivotniho vzdélavani Iékaft dle SP €. 16.

Dopravni spojeni: metro trasa B, stanice Palmovka nebo Vysocanska (stanice Ceskomoravska je v rekonstrukci),

tramvaj — zastavka Divadlo Gong nebo Ocelarska
Parkovani: ulice Drahobejlova, fialova zéna, sobota 5 K¢/hod.
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