
ČESKÁ LÉKAŘSKÁ KOMORA, ODD. VZDĚLÁVÁNÍ, 
Lékařská 2, 150 30 Praha 5, tel.: 234 760 710, e – mail: vzdelavani@clkcr.cz, www.lkcr.cz 

 

PPOOZZVVÁÁNNKKAA  NNAA  VVZZDDĚĚLLÁÁVVAACCÍÍ  KKUURRZZ    

  
 

 
10/21 Prevence funkčních poruch pohybového ústrojí - ONLINE 

Datum: 20. 3. 2021 

Délka: 6 hodin 

Počet kreditů: 6 

Účastnický poplatek: 800 Kč 

(poplatek je nutné uhradit do 15. 3. 2021)  

Číslo účtu:  19 - 1083620217/0100; variabilní symbol – číslo kurzu (bez lomítka) 

 

Přihlašovací  heslo je zasláno  dva dny před zahájením kurzu 

 

Přednášející: doc. MUDr. Vlasta Tošnerová, CSc. 

 

 

Je třeba si uvědomit, že za diferenciální diagnostiku nespecifických bolestí zad, tj. vertebrogenní algický 
syndrom, je ze zákona odpovědný lékař. Jinými slovy, lékař nebude např. infarkt myokardu nebo metastázy 
primárně léčit léčebnou tělesnou výchovou. Fyzioterapeut je ze zákona odpovědný za fyzioterapeutické 
postupy. Proto je vzájemná spolupráce důležitá. Rehabilitační lékař a specialista v myoskeletální medicíně 
pak provádějí diagnostiku porušené funkce. V rámci svého vyšetření provádí edukaci pacienta a je schopen 
provést pohybovou edukaci pacienta k ovlivnění endogenních a exogenních faktorů. Výhodou je, když 
zájemce o online kurz si vezme k počítači karimatku, dobrou židli a cviky si sám vyzkouší. Účastníkům kurzu 
bude umožněno četovat dotazy.  

 

 

Předpokládaný závěr: 14.00 hod. 

 

 

 

Odborná vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle SP č. 16. 
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