CESKA LEKARSKA KOMORA, ODD. VZDELAVANI,

Drahobejllova 27, 190 00 Praha 9, tel.: 234 760 710, e — mail: vzdelavani@clkcr.cz, www.lker.cz

P0OzZVANKA NA VZDELAVACI KURZ

105/24 " Prakticka cvi¢eni a nacviky krizovych situacich ve zdravotnickych zafizenich "
Datum: 2. 11. 2024

Misto konani: Dam lékard, Drahobejlova 27, 190 00 Praha 9 - Liben

Délka: 6 hodin

Pocet kreditG: 6

Odborny garant: MUDr. Marcela KfiZova

V pfipadé zajmu prosime o vyplnéni pfihlasky.
PRIHLASKA — OSOBNIi UCAST: Vzdélavani / Kurzy CLK - Ceska lékarskd komora (lkcr.cz)

Cislo uctu: 19-1083620217/0100

variabilni symbol: 10524

poplatek: 1500 K¢

(do zpravy pro pfijemce je nutné uvést jméno ucastnika)

Seminaf "Praktickd cviceni a nacviky krizovych situaci ve zdravotnickych zafizenich"navazuje na pfedchozi Skoleni
"Jak se chovat v rizikovych a nebezpecnych situacich ve zdravotnickych zafizenich" a je zaméfen na prakticka cviceni
a nacviky krizovych situaci. Je urcen lékarim a zdravotnickému personalu, ktefi si chtéji osvojit dovednosti potfebné
k efektivnimu zvladani krizi ve zdravotnickém prostredi.

Seminaf, vedeny zkuSenymi policejnimi lektory a instruktory, nabizi realistické simulace a interaktivni nacviky
rGznych krizovych situaci, které mohou nastat ve zdravotnickém prostfedi. U&astnici ziskaji cenné praktické
zkuSenosti a dovednosti potfebné k bezpecnému a efektivnimu zvladani krizi, ¢imz chrani sebe, pacienty i své kolegy.
WWwWWw.sec-agency.cz

Reakce na ozbrojenou osobu:
Nacvik postupl pro bezpecnou reakci na pfitomnost ozbrojené osoby ve zdravotnickém zafizeni, véetné zvladani
paniky a krizové komunikace.

Simulace s aktivnim Gtocnikem:
Prakticky nacvik zvladani situaci, kdy dojde k utoku aktivniho Utocnika ve zdravotnickém zafizeni

Simulace vzeti rukojmi. Barikadové situaci ¢i hrozba nasilim na druhé osobé:
Uéastnici se naudi postupy pro minimalizaci rizik, efektivni a bezpe¢né Feseni téchto situaci

Fyzické napadeni a agresivni chovani:
CviCeni zamérené na zvladani fyzického napadeni ze strany pacientl nebo navstévnikd, s dlirazem na sebeobranu a
ochranu ostatnich osob v zafizeni.

Agrese clovéka pod vlivem alkoholu nebo drog:
Simulace situaci s osobami pod vlivem alkoholu ¢i drog, zahrnujici nacvik bezpeéné komunikace, deeskalace a
reakce na nevyzpytatelné chovani.

Nebezpecna situace s osobou s dusevni poruchou:
Trénink postupl pro zvladani krizovych situaci s pacienty trpicimi dusevnimi poruchami, véetné nebezpecného
chovani a ochrany ostatnich osob.

Nacvik krizové komunikace a deeskalace:
Prakticky trénink komunikacnich technik v krizovych situacich, zahrnujici deeskalaci napéti, efektivni vedeni
rozhovoru a zvladani komunika¢né naro¢nych osob.

Modelové situace vyzadujici okamzité rozhodovani:
Simulace, ve kterych budou Ucastnici vystaveni casovému tlaku a nutnosti rychlého rozhodovani v krizovych
situacich. Tim ziskaji zkusenosti s védomym jednanim namisto automatickych reakci.

Odborna vzdélavaci akce je poradana v ramci celoZivotniho vzdélavani Iékard dle SP €. 16.

Dopravni spojeni: metro trasa B, stanice Ceskomoravskd, tramvaj — zastdvka Divadlo Gong nebo Oceldiskd
Parkovadni: ulice Drahobejlova, fialovd zéna, sobota 5 K&/hod.
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