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P0OzZVANKA NA VZDELAVACI KURZ NA TABAKU

71/25 Lééba zavislosti na tabaku

Datum: 31. 5. 2025

Misto: DUm lékar(i, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 7 hodin

Pocet kreditl: 6

Koordinator:  prof. MUDr. Eva Kralikova, CSc.

Lektofi:

prof. MUDr. Eva Krélikova, CSc., Centrum pro zavislé na tabdku Ill. interni kliniky 1. LF UK a VFN, Ustav hygieny a
epidemiologie 1. LF UK a VFN

MUDr. Kamila Zvolska, Ph.D., Centrum pro zavislé na tabaku Ill. interni kliniky 1. LF UK a VFN

V pfipadé zajmu prosime o vyplnéni prihlasky.
PRIHLASKA: Vzdélavani / Kurzy CLK - Ceska Iékaiska komora

Cislo uctu: 19-1083620217/0100

variabilni symbol: 7125

poplatek: 800 K¢

(do zprdvy pro prijemce je nutné uvést jméno ucastnika)

Zahajeni: 9.00 hod.

Cilem kurzu je lepsi pochopeni rizik spojenych s koufenim a benefitu abstinence pro pacienty obecné i ve vybranych
skupindach ¢i oblastech mediciny. Princip a G¢innost psychobehavioralni intervence i farmakoterapie, moznosti kratké
intervence v praxi i intenzivni [éCba a dalsi formy podpory, kde hledat kontakty.

Cilovou skupinou jsou vsichni klinicti pracovnici, tj. 1ékafi libovolnych klinickych specializaci (onkologové, psychiatti,
prakticti 1ékafi, pneumologové, internisté, ...), dentisté, zdravotni sestry, psychologové, adiktologové, socialni
pracovnici a dalSi. Odbornosti nejsou omezené.

e Klinické souvislosti koufeni k motivaci pacienta
e Princip zavislosti na tabaku, diagnostika

e Farmakologické interakce cigaret

e Psychobehaviordlni intervence

e Farmakoterapie |é¢by zavislosti na tabdku

e Jak vést motivacni rozhovor s kufdkem

e Koureni a hmotnost

e Moinosti lé¢by zavislosti na tabaku v CR

e Formy nikotinu na trhu

e Kazuistiky

e Praktické priklady, ¢asté dotazy pacientll — aktivni zapojeni Géastnik(

Predpokladany zavér: 16.00 hod

Odborna vzdélavaci akce je pofadana v ramci celozZivotniho vzdélavani Iékar( dle SP €. 16.
Akreditace www.vzdelavanilekaru.cz

Dopravni spojeni: metro trasa B, stanice Palmovka nebo Vysocanska (stanice Ceskomoravska je kvli rekonstrukci uzaviena),
tramvaj — zastavka Divadlo Gong nebo Ocelafska
Parkovani: ulice Drahobejlova, fialova zéna, sobota 5 K¢/hod.
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