CESKA LEKARSKA KOMORA, ODD. VZDELAVANI,

Drahobejllova 27, 190 00 Praha 9, tel.: 234 760 710, e — mail: vzdelavani@clkcr.cz, www.lker.cz

P0OzZVANKA NA VZDELAVACI KURZ

92/24 Hubnuti — kdy je zdravé a kdy uz ne?

Datum: 9. 11. 2024

Misto konani: Dam lékarl, Drahobejlova 27, 190 00 Praha 9 - Liben
Délka: 6 hodin

Pocet kredit(: 6

Koordinator: MUDr. Miroslava Navrdtilovd, Ph.D., Interni a nutricni konziliar
Psychiatricka klinika FN Brno
Specializovand ambulance, Poradna pro poruchy metabolismu a vyZivy

V ptipadé zajmu prosime o vyplnéni pfihlasky.
PRIHLASKA: Vzdé&lavani / Kurzy CLK - Ceské l1ékaiskd komora (Ikcr.cz)

Cislo uctu: 19-1083620217/0100

variabilni symbol: 9224

poplatek: 800 K¢

(do zpravy pro pfijemce je nutné uvést jméno ucastnika)

Zahajeni: 9.00 hod
Zavér: 14.15 hod.

Jak velkou roli hraje psychika a "zdrava" vyziva? Jakou roli hraji emoce?

MuzZeme zhubnout zdravé a jakou roli hraje sport?

Skyta vrcholovy sport riziko poruch ptijmu potravy?

Je rozdil v pfistupu mezi Zenami a muzi?

Jaké je riziko stfedniho a starsiho véku?

Na co je lidsky organismus Iépe fylogeneticky pfipraven — na periody pfejidani nebo restrikce stravy?
Vliv psychiky na vznik obezity - metabolického zanétu, somatické komplikace

Vliv cirkadiannich rytma

Vliv psychiky na vznik malnutrice, somatické komplikace

Kazuistiky pacientd, praktické ukdzky, vypovédi pacientt

Odborna vzdélavaci akce je poradana v rdmci celoZivotniho vzdélavani Iékara dle SP €. 16.
Akreditace www.vzdelavanilekaru.cz

Dopravni spojeni: metro trasa B, stanice Ceskomoravska, tramvaj — zastavka Divadlo Gong nebo Ocelafska
Parkovani: ulice Drahobejlova, fialova zéna, sobota 5 K&/hod.
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