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Budeme i nadale vystavovat
neschopenky zadarmo?

CLK prosazuje, aby administrativni naklady spojené s vedenim do-
¢asnych pracovnich neschopnosti (DPN) byly zdravotnickym zarizenim
hrazeny, pricemz uprednostiuje variantu thrady téchto nakladi z prostiedkii nemocenského pojisté-
ni. Z analyzy pravniho oddéleni CLK vyplyvé, Ze zdravotnicka zaifzeni nemohou odmitat vystavovat
potvrzeni o DPN, avSak mohou od pacientt vyzadovat tihradu vzniklych administrativnich nakladi,
které dosud nejsou placeny z vefejného zdravotniho pojisténi ani jinych zdrojt. CLK pfitom vyéislila
primérné naklady spojené s vedenim jedné DPN na ¢astku cca 100 K¢.

Vzhledem k tomu, Ze Ministerstvo prace a socidlnich véci CR (MPSV) nesplnilo svtj slib a do konce
listopadu neptedloZilo komote navrh, jakym zptisobem zajisti tthradu administrativnich nakladt spoje-
nych s agendou DPN, prezentoval jsem jako prezident CLK vefejné moznost, Ze by od ledna 2010 vybi-
rala zdravotnicka zarizeni od klienti nemocenského pojisténi tyto penize ptimo. S tim, Ze bychom vysta-
vovali stvrzenky, o jejichZ proplaceni by klienti nemocenského pojisténi mohli jednat s jeho spravcem.

Sprsku nadéavek a vyhruzek, kterd se na mne i moji rodinu v této souvislosti snesla, jsem oc¢ekéval.
Obrazek o tom, co si o nas lékarich nasi pacienti opravdu mysli, si mizete udélat z nékolika ,,slusnéj-
sich“ otazek na prezidenta CLK z on-line rozhovoru na serveru TV Nova:

To nemyslite vdine, to jste se z téch 30K¢ poplatki napakovali mdlo? Asi by pojistovny mély ko-
necné zacit délat audity vykazovdni ruznych wkond w lékaru, hned by se usetiilo spousta korumn.

Nepripadd vam to uz trapné? Jen 2 lidi Zdimat penize? Myslim, Ze za mé md doktorka me-
sicné dost penez, a to tam ani nechodim. Pordd pldcete, Ze doktori nemagi penize, a pritom se
ndm vysmivdte svyma novyma autama.

Je nesmysiné vybirat stokorunu za neschopenku, kdyz us proni tri dny marodime zdarma.
Nehordznd drzost. To mohou chtit hospodsky stovku za sepsdni Uctu, ucitelé stovku za 2dpis do
Zdkovské knigky. Vypisovdni neschopenek je 1ikon, ktery je soucdsti lékarské prdace. Mél bych
snad jd, jako policista, vybirat 100 K¢, za to, Ze s nekym sepisu jeho vypoveéd?

Je to sprostd nehovdznost, kolik by ug doktori chtél vydéldvat. Zndm privdini lékare, a ti se
ug pred 10 lety chvdlili, Ze berou kolem 150 tisic, nechcti odhadnout, kolik berou dnes a stdle jim
to mestact. Maji nastavené hrady. Je to hroznd zlodéima vici vSem lidem v tomio stdté.

Patrim do generace, kdy alespori pro mne ug slovo ,, pan doktor” ve mmne vzbuzovalo tictu
a uzndni. Nevadi vdam, Ze v o¢ich obycejnijch lidi, a hlavné dichodcu, paddte vic a vic mezi
chamtivce a kSeftsmany, kdyz si pro penize bevete pacienty jako rukojmi. Medicinu jste vystu-
doval 1 2a moje penize, nebo jste si snad studium platil sam? Neni vam hanba hrabat a chtit
¢tm ddl tim vic? Stydte se!

Na co st platim cely Zivot zdravotnictvi, kdys kdejaky idiot jako ty prichdzi s dalsimi a dal-
Stmi debilnimi napady? VZdyt tim jen oZebracite lidi a ne je vylécite.

Jak to, Ze vsichni vy ksindl doktort v tomto ndrodé jen chcete pokrytecky hrabat a hrabat a
vase nenagranost stdale stoupd. V cem to je?

Zatimco reakce verejnosti byla o¢ekavana, tak velmi vlazna podpora ze strany lékaiti byla pro mne
nepifjemnym prekvapenim poté, co 223 z 260 piitomnych delegatli na listopadovém sjezdu hlasovalo
Ppro usneseni:

Sjezd CLK mesouhlas? s praxi, kdy administrativni ndklady spojené s vedenim docasnijch
pracovnich neschopnosti (DPN) nejsou zdravotnickym zarizenim hrazené ani 2 prostredkil
nemocenského, ani z prostiedkyl zdravotniho pojistént. CLK poZaduge vihradu téchto adminis-
trativnich ndklady zdravotnickym zarizenim, pricemZ preferuje, aby se tak delo 2 prostredkil
nemocenského pojisteni. Pokud se tak nestane, budou zdravotnickd zarizent nucena vybirat
penize za administrativnt dkony spojované s DPN primo od pacientil.

Aktivitu CLK nepodpofila zadn4 dalsi 1ékai'skd organizace, a dokonce ani Sdruzeni praktickych 1é-
kart, pro které administrativa spojend s vystavovanim potvrzeni o pracovni neschopnosti predstavuje
nejvétsi financéni zatéZz. Nezaznélo nic jiného nez populistické vyjadieni ¢lenky vyboru dr. Kudrnovské,
ktera ve zpravach TV Prima prezentovala své rozhodnuti nevybirat od pacientli penize za nikym nepla-
cené administrativni naklady slovy: ,,My jsme tady od toho, abychom pacienty lécili. “ Pfesto se nam
podafilo po jedenacti mésicich dosdhnout prillomu v jednanich se statem. Ministr prace a socialnich
véci JUDr. Simerka vefejné piiznal, Ze administrativni naklady nejsou dosud zdravotnickym zafizenim
hrazeny a slibil, Ze alespori jejich ¢ast, tedy postovné, bude hradit Ceské spréva socialniho zabezpedeni
z prostiedki ministerstva. Potiebna zména se ma stat soucasti pripravované novely zakona o nemo-
cenském pojisténi. Tak tedy uvidime. Kazdopadné s ohledem na tento verejny piislib doporucila po-
rada predsedit OS CLK zatim Z4dné penize od klientti nemocenského pojisténi v ordinacich nevybirat.

S pozdravem a pranim nejenom klidného progiti vanocnich svdtki, ale predevsim pevného
zdravt, hodné Stésti a uspéchii v pracovnim i soukromém Zivoté v novém roce 2010

Milan Kubek

editorial
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Sjezd CLK probéhl v souladu

Chceme organizovat specializa¢ni vzdélavani 1ékara
a odmitame rozdélovani komory na segmenty

Dvoudenni jedndni XXIII. sjezdu
Ceské lékar'ské komory se konalo 21. a 22.
listopadu v brnénském hotelu Voroneéz.
Vénovalo se myj. podminkdam pro prdaci
lékaru ¢t ziskant kompetenct pro to, aby
komora mohla organizovat specializacni
vzdéldvant lékarii. Delegdti se postavili
proti ndvrhu rozdélit CLK na segmenty.
Hlavnim hostem sjezdu byla ministry-
né zdravotnictvi Mgr. Dana Jurdskovd,
s niZ meli lékari moZnost diskutovat. Té-
maty diskuse byly zejména tzv. praseci
chyipka a whradovd vyhldska. Moderova-
né diskuse druhyj den jedndni se zicast-
nili rovnéZ zdastupci nékterych politic-
kyjch stran, ktert pracuji ve zdravotnim
vyboru Poslanecké snémovny nebo majt
vztah ke zdravotnictvr.

Prezident Ceské lékarské komory Mi-
lan Kubek se v rozsdhlé zpravé vénoval
¢innosti CLK od minulého sjezdu v Praze
v roce 2008, na némz 70% pritomnych
delegatt odmitlo tzv. Julinkovu reformu.
Kratce poté, 23. ledna 2009, byl Tomas
Julinek z funkce odvolan a nahrazen Da-
nielou Filipiovou. Ta byla v diskusi s pred-
staviteli komory vst¥icnéjsi nez jeji pred-
chtidce a 17. biezna stédhla projednavani
Julinkovych zakonti z Poslanecké snémov-
ny k prepracovani. S padem Topolankovy
vlady a ustavenim vlady urednické byla
novou ministryni jmenovana dosavadni
predsedkyné Asociace sester Dana Juras-
kova. V zari dopadl na zdravotnictvi tézky
balvan v podobé tsporného balicku minis-
tra financi Janoty.

(Podrobné se ¢innosti CLK zabyval
prezident komory Milan Kubek v minulém
¢isle c¢asopisu Tempus medicorum, kom-
pletni znéni jeho zpravy spolu s dal$imi
sjezdovymi dokumenty najdete na www.
lker.cz.)

Nemocnice 21. stoleti

Viceprezident CLK Zdenék Mrozek
seznamil sjezd s projektem Nemocnice
21. stoleti. Cilem je ocenit a propagovat
ta zdravotnické zarizeni, ktera spliiuji na-
ro¢né pozadavky na poskytovani zdravotni
péce ,lege artis“, tedy na trovni mediciny

21. stoleti. ,Bez kvalifikovaného zdra-
votnického persondlu ment moino po-
skytovat kvalitni zdravotni péci, proto
Jje dostatecné mnoZstvt palvicné kvalifi-
kovanyjch lékarid pronim kritériem pro
udélent certifikdtu kvality CLK Nemoc-
nice 21. stolett, “ uvedl Zdenék Mrozek.
CLK je ptipravena provadét bezplatné
personalni audity zdravotnickych zarize-
ni a pri splnéni podminek doporucenych
parametri poté udélovat kvalitnim zdra-
votnickym =zafizenim certifikat kvality
Nemocnice 21. stoleti. Certifikat kvality
bude udélovan zdarma bud celému zdra-
votnickému zarizeni, nebo jednotlivym od-
délenim, kterd poZzadavky splituji. Zadosti
o certifikat ptijima centrum CLK, praktic-
ké provedeni bude delegovano na okresy.
Prvnim drzitelem certifikdtu kvality se
stala Nemocnice ve Frydku-Mistku, p. o.,
jejiz teditel Miroslav Pradka v Praze prevzal
certifikat od prezidenta CLK Milana Kubka.

Vzdélavani lékait

Piedseda Védecké rady CLK Ale§
Herman se vénoval projektu spole¢ného
specializa¢niho vzdélavani CLK, LF a CLS
JEP. Trva neuspokojivy a ze vSech stran
kritizovany stav postgradudlniho vzdéla-
vani 1ékait. Stavajici systém je nestabilni,
velmi vyznamné zmeény probihaji ve vel-
mi kratkych c¢asovych tusecich a zavisi
na zmeéné politickych reprezentaci. Pritom
stat do systému silné zasahuje. Cilem je
zajistit spolupraci ¢tyt klicovych subjekti:
statu, CLK, lékatrskych fakult a CLS JEP,
pricemz komora by sama chtéla vzdélavani
organizovat.

Lékari nemohou souhlasit s nafizenim
vlady o zpoplatnéni atesta¢nich a dalsich
zkousek mladym lékaitim. Je to v rozporu
s programovym prohlaSenim vlady pre-
miéra Fischera o podpore védy a vzdélava-
ni i v dobé hospodaiské krize. Proto CLK
zada jeho revizi.

Prezident a piedstavenstvo CLK bude
pokracovat v jednanich o prevodu kompe-
tence organizovat specializa¢ni vzdélavani
a atesta¢ni zkousky ze statu na CLK. Sjezd
vyzval odborné lékarské spolec¢nosti, 1é-

karské fakulty i Ministerstvo zdravotnictvi
CR, aby v otazce specializa¢niho vzdélava-
ni spolupracovaly s CLK.

Mladi 1ékari

S hnutim Mladi 1ékafi seznamil delega-
ty sjezdu Toméas Kocourek. Smyslem ini-
ciativy je zménit stavajici nedistojné pra-
covni podminky mladych lékait v Ceské
republice. Jedna se o finan¢ni ohodnoceni
prace, netnosné vysoky pocet prescaso-
vych hodin nad rdmec normalni pracovni
doby, ktery si vynucuji zaméstnavatelé.
Dochéazi tak k faktickému porusovani za-
koniku prace a ohrozeni pacientt.

Mladi 1ékari se sesli 8. listopadu 2009
na ustavujici schiizi, na niz rovnéz kritizo-
vali piredpisy tykajici se ziskdvani specia-
lizované zptsobilosti 1ékart. Shoduji se
na tom, Ze je tieba v dialogu s Minister-
stvem zdravotnictvi CR, odbornymi spo-
le¢nostmi a komorou vytvofit jasna pra-
vidla pro ziskavani a financovani speciali-
zacni pripravy. V této souvislosti na sjezdu
podékoval prezident CLK Milan Kubek
Nadaci Charty 77 za jeji podil na vzniku
a fungovani projektu finan¢ni pomoci mla-
dym lékaitim Iuventus medica.

Pokud se podminky pro mladé lékare
u nas nezlepsi, hrozi, Ze budou ve vétsi
mife nez dosud odchazet do zahranici.

Lékova politika v CR

0 1ékové politice v Ceské republice ho-
vofil na sjezdu Ing. Jindfich Graf. ,Neni
sporu o cili lékové politiky. Je jim dcin-
na a bezpecnd lécba. Spory a nejasnosti
se tykaji otdzky, 2da pacientiim posky-
tovat léky jen podle financnich mognos-
{7 systému, ¢i bez ohledu na ndklady. CR
nepalvt a zrejmé jesté dlouho nebude
palrit mezi zeme, v nichg polilici sta-
novt financnt limit pro zajisteni roku
kvalitniho Zivota, “ fekl Jindiich Graf.

V Cesku ve srovnani se zemémi OECD
je velmi vysoky podil naklad na 1éky z cel-
kovych nakladl zdravotnictvi: témér 25 %
u nas a kupiikladu cca 11% ve Svycarsku.
A tento nepomér se jesté prohlubuje. Na-
klady zdravotnich pojisfoven za 1éky se



v prvnim pololeti 2009 oproti stejnému
obdobi 2008 zvysily o 15 az 17%, coZ je
v poslednim desetileti rekordné vysoky
narust.

SExistuje celd 7Tada pricin tohoto
trendu. Jako ekonom povaZuji za velmai
zardZejict, Ze za znacnou c¢dst pouli-
vangch ek plati ceské zdravolnictvi
ceny vyssi, meZ stanovi zdkon. Statni
ustav pro kontrolu léciv, ktery systé-
mem sprdavntho vizeni ceny a thrady
lékd  stanovi, spolu s ministerstvem
zdravotnictvt jig plné dva roky nenalé-
zaj? ucinnou metodu, jak toto napravit.
Neprimérené vysoké ndklady na léky
pochopitelné negativné ovlivriugt finan-
covdni dalsich segmenlti zdravotnictur,
véetné ohodnocent prdace lékari. Zdra-
votni pojisStovny se souhlasem minis-
terstva stdale castéjr financné postihujt
lékare za vdajnou vysokou preskripci.
Samotni lékarr vSak mejsou rozhodné
Jedimymi »viniky« vysokych mndakladi
za l6ky, “ uvedl Jindfich Graf.

Snaha o rozdéleni CLK

Kontroverzni téma nastolil ¢len pied-
stavenstva Ale§ Herman v kritické analyze
postaveni CLK a pohledu do budoucna.
Rekl, Ze komora v této podobé tézko haji
zajmy 1ékarské obce, a polozil otdzku: Neni
¢as zmeénit taktiku? Navrhl vétsi seberefle-
xi CLK, zlep$eni fungovani a zvyseni sna-
hy vyjit naproti problémim jednotlivych
segmentll zdravotni péce. Vytvorit konku-
renci stavajicim tzkym uskupenim lékai
a zvysit odbornost pri vy$$im zapojeni 1é-
karti z akademické obce.

Jeho navrh predpoklada zruseni stava-
jicich okresnich sdruzeni CLK a piechod
na krajskou strukturu komory, kterd by
se méla rozdélit na ¢tyri segmenty: prak-
tickych 1ékarti, ambulantnich specialist,
1ékari nemocnic a konec¢né lékart fakult-
nich a krajskych nemocnic. Podle jeho
predstav by predstavenstvo komory fun-
govalo ve dvou komorach. Horni komoru
by tvorili prezident, ¢tyfi viceprezidenti
(kazdy za jeden segment), po dvou za-
stupcich jednotlivych sekci, tajemnik CLK
a predseda Védecké rady. V dolni komoie
by zasedalo vzdy 14 zastupct z kazdého
segmentu, celkem 56 1ékart.

Pravé plan na ruseni okresnich sdruze-
ni a rozdéleni do Ctyr segmentli byl pred-
métem ostrejsi diskuse. Vétsina delegatti
vidi v takovém rozdéleni roztristéni sil,
nebot kazdy segment by v predstavenstvu
hajil pouze své zajmy a velmi obtiZné by
se hledal konsenzus a jednotné stanovisko
komory.

Prezident CLK spatiuje v této mys-
lence ohroZeni samotné existence CLK.
»Ndvrh mevychazi vstvic lékarim, ale
polittkim, kteri by profesni lékarskou
samosprdvu nejradért 2likvidovali, aby
nemohla lékare hdjit, “ ekl na sjezdu Mi-
lan Kubek.

Pripomnél, Ze v kvétnu 2006 poda-
la skupina 25 senatortt ODS k Ustavnimu
soudu navrh na zruseni povinného ¢len-
stvi v CLK. V lednu 2007 poslanec Ko-
chan (ODS) prohlasil, Ze predlozi novelu
zékona o CLK, kterd zrusi povinné ¢len-
stvi, a s CLK odmitl jednat. V zai{ téhoz
roku podal poslanec Kochan a dalsich 21
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poslanct ODS navrh zakona ,na likvidaci
CLK", ktery byl pfipraven na ministerstvu
zdravotnictvi.

Kubek pak pripomnél usneseni sjez-
du z listopadu 2007: Sjezd podporuje
jednotu CLK a odmita jakékoliv ak-
tivity vedouci k oslabovani vliva ko-
mory, omezujici kompetence komory
nebo smérujici k jejimu rozstépeni.
Sjezd uklada prezidentovi, predstavenstvu
i ostatnim funkcionaitim komory, aby hajili
kompetence CLK a prosazovali jejich roz-
Sifovani.

Podobné se vyjadril i sjezd v roce 2008:
XXII. sjezd CLK odmita veskeré kro-
ky vedouci k oslabeni jednoty a celist-
vosti CLK. CLK vyzyva politiky k piijeti
novely zakona o lékarské komoie, kterou
pripravila CLK. Novy zdkon by mé&l podle
komory zefektivnit a zlepsit ¢innost CLK
a vratit ji kompetence, kterymi standard-
né disponuji profesni 1ékar'ské samospravy
v zemich EU, aby CLK mohla lépe plnit roli
garanta kvality 1ékar'ské péce a strazce eti-
ky vykonu lékaiského povolani a zaroven
mohla héjit profesni prava 1ékar.

SDva tydny pred sjezdem zverejne-
ny ndvrh nds chce vratit do diskuse,
kterd probihala v rdmeci orgdnii CLK
dva roky, a vysledkem je schvdleny pa-
ragrafovany ndvrh nového zdkona dd-
vagjictho CLK potvebné kompetence. Je
tedy ndvrh pripraveny i za ucasti dok-
tora Hermana Spatny? Co se zmeénilo
od posledniho sjezdu?“ ptal se prezident
CLK Kubek.

V zavéru svého vystoupeni polozil
otazky: Povazuji 1ékaii — ¢lenové CLK or-
ganiza¢ni strukturu komory za sviij hlavni
problém? Bude CLK se sloZitou strukturou
aneustalym handrkovanim se predstavitelt
jednotlivych sekci akceschopnéjsi, pro ve-
fejnost Citelngjsi a pro 1ékare atraktivnéjsi?
Opravdu si 1ékati preji prechod na krajskou
strukturu CLK a zrugeni svych okresnich
sdruzeni, v jejichZ ramci se znaji?

Sjezd po diskuzi odmitl jakékoliv ak-
tivity vedouci k oslabovani vlivu komory,
omezujici kompetence CLK nebo sméfujici
k jejimu rozstépeni na sekce a dil¢i komo-
ry. Naopak podpotil jednotu CLK a jeji or-
ganizaci na izemnim principu. Jejim zakla-
dem budou nadale okresni sdruzeni 1ékait
CLK. Sjezd ulozil prezidentovi a predsta-
venstvu, aby hajili jednotu CLK a prosazo-
vali rozgirfovani kompetenci CLK.

(red)
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Cestna rada vyresila na dvé stovky pripadu

Predseda Cestné rady CLK profesor
Richard Skdba predstoupil pred delegdty
23. sjezdu Ceské lékar'ské komory v Brné
se zprdvou o ¢innosti tohoto orgdnu v ob-
dob? listopad 2008 az 1igen 2009. Mimo
Jiné wvedl, Ze 7"eseno bylo 209 pripadai.

Cestnd rada CLK se v obdobi mezi
sjezdy se$la na radnych schtizich celkem
desetkrat, bkrat v Praze a bkrat v Olo-
mouci. Pracovala ve sloZeni: predseda
prof. MUDr. Richard Skéba, CSc., mis-
topfedseda prof. MUDr. Roman Cerbék,
CSc., ¢lenové MUDr. Michal Bambas, prim.
MUDr. Jiti Dostal, MUDr. Jan Hromada,
prim. MUDr. FrantiSek Liska, MUDr. Vac-
lav Maza¢, prof. MUDr. Jindfich Sebor,
CSc., MUDr. Bohumil Turecek. Kancelar
Cestné rady CLK ¥di MUDr. Tom4s Mer-
haut, v sekretaridtu aktualné pracuji Pavla
Zimova a Ivana Vanéckova.

Bylo feseno 209 disciplinarnich ptipa-
d béhem 257 jednani, z toho 240 v plénu,
17 pred senatem. Z 209 reSenych pripadt
jich bylo uzavieno 177 — ve 122 pripa-
dech bylo potvrzeno rozhodnuti OS CLK,
27krat byla tato rozhodnuti zruSena, 18
kauz tesil senat a 10 jich bylo delegova-

V roce 2009 se

P

no na jiné OS CLK. Senatni izeni ve dvou
p¥ipadech zrusilo rozhodnuti RK a CR OS
CLK, sedmkrat je potvrdilo. Dvakrat roz-
hodlo o podmineé¢ném vylou¢eni z CLK se
zkusebni dobou jeden rok. Resilo se 142
namitek a 15 odvolani. Nebyl zaznamenan
nartst novych namitek a odvolani. Od VR
CLK bylo vyzadéano 11 posudkd, z toho jich
8 jiz bylo vyhotoveno, tii se zpracovavaji
a jeden byl vracen k prepracovani.
SSpoluprdce s disciplindrnimi orgd-
ny OS CLK md dobrou 1iroveri. Domnivd-
me se, Ze k tomu prispela pravidelnd vzd-
jemna setkani okresnich a centrdalnich
disciplindrnich orgdnai, “ kladné hodnotil
profesor Skaba. Neodpustil si ovem ani
kritickou pripominku: ,,Odborné posudky
oborovijch komisi VR CLK jsou v nékte-
rych pripadech stdale zalieny jevy, které
zbytecné ovliviiugt jejich kvalitu. “
Cestna rada kladné posoudila dvé Zados-
ti o zahlazeni disciplinarniho opatieni a do-
porucila je prezidentovi CLK k rozhodnuti.
Kromé toho se Cestna rada CLK v uve-
deném obdobi aktivné Ucastnila jednani
XXII sjezdu CLK (7.-9.11.2008 Praha),
slavnostniho predéavani titulu Rytir ¢eské-

ho 1ékarského stavu (27. 3. 2009 Praha),
kongresu CLK k ¢innosti soudnich znalcti
ve zdravotnictvi (18. 6. 2009 Praha), pra-
covni konference predsedii CR a RK OS
CLK (7. 10. 2009 Praha) a setkani piedse-
dt CR OS CLK (18. 6. 2009 Praha).

(red)

zvySil pocet stiznosti

Predsedkyné revizni komise CLK
Jana Vedralovda prednesla delegdtiim
sjezdu zprdvu o cinnosti této komise,
kterd se zabyvd disciplindrni a kontrol-
ni ¢imnosti CLK a kterd pracovala v roce
2009 v doplnéném deviticlenném sloZent
(5 za Cechy, 4 za Moravu), uskuteénila
11 zaseddnt (Praha, Olomouc).

Zatimco vroce 2008 projednala RK CLK
1170 stiZznosti, v roce 2009 (do 31.10.)
1260 stiznosti, z toho jich 974 predala k fe-
geni do RK 0S CLK.

RK CLK poukazuje na moZnou pomoc
pri feSeni stiZnosti zadanim posudku VR
CLK, ¢asto urguje pii dlouho se vlekou-
cich kauzach RK OS (nebezpeci predani
stézovatelem k soudnimu feSeni), apeluje
na spolupraci mezi jednotlivymi RK OS,
napft. pfi delegacich kauz ¢i pti projedna-
vani stiznosti, které sméruji proti vice 1é-
kartim z riznych OS apod.

Dne 7. 10. 2009 se uskutecnil spolec-
ny seminai piedsedt RK a CR OS CLK
ve spolupraci s pravnim oddélenim CLK
v Lékarském domé v Praze.

RK CLK ze zakona spolupracuje s or-
gany statni spravy a samospravy (znalecké
komise): UZK na MZ 6krat, UZZK na kra-
jich 6bkrét.

Revizni komise CLK dohligi i na vy-
madhani dlugwych clenskiyjch prispevki
CLK, splatngjch k 1. beznu béEného roku.
Situace se stdle zlepSuje, ale nejvétsi tige
i naddle le2i na jednotlivijch OS CLK (wr-
gence lékail), posléze podle zaslaného
seznamu dluzniky RK CLK zahdji s léka-
Yem disciplindrni vizeni. Prdvni oddéle-
ni CLK se zabyjvd vymdhdnim tohoto dlu-
hu ag ndsledovné, “ fekla Jana Vedralova.

Kontrolni ¢innost ekonomiky a hospoda-
feni CLK spolu s kontrolou hospodaieni ne-
usnasgenischopnych OS CLK provadi RK CLK
pribéZné.

Cel4 zprava RK CLK byla prednesena
a v pisemné formé predloZena delegatiim
23. sjezdu CLK v listopadu 2009 v Brné spo-
lu s predloZenim prehledu hospodareni jed-
notlivych OS CLK a piehledu vybéru &len-
skych prispévkl k moznému porovnani.

(red)
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Usneseni XXIII. sjezdu delegatti CLK
konaného ve dnech 21. - 22. listopadu 2009 v Brné

1) Sjezd zvolil:
pracovni pfedsednictvo ve sloZeni:
MUDr. Kubek, MUDr. Mrozek,
MUDr. Herman, MUDr. Stehlikova,
MUDr. Vedralov4, MUDr. Rihova,
MUDr. Némecek, MUDr. Reznik,
MUDr. Stankovéa, MUDr. Babinec,
MUDr. Somberg, MUDr. Stupavsky,
MUDr. Holicka

mandatovou komisi ve sloZeni:
MUDr. Tocha¢ek, MUDr. Rybova,
MUDr. Krbusek

Piedsedkyni byla zvolena:
MUDr. Rybova

navrhovou komisi ve sloZeni:
MUDr. Jiti Mach, MUDr. Sedlacek
MUDr. Spousta, MUDr. Klanica

)

Piedsedou byl zvolen:
MUDr. Jiti Mach

2) Sjezd schvalil program jednani.

3) Sjezd schvalil zpravu prezidenta CLK
o ¢innosti.

4) Sjezd schvalil zpravu revizni komise CLK.

5) Sjezd schvalil zpravu Cestné rady CLK.

6) Sjezd vyslechl zpravu MUDr. Hermana:
JKritickd analyza postaveni CLK a po-
hled do budoucna®.

7) Sjezd vyslechl reakci MUDr. Kubka
na zpravu MUDr. Hermana .

8) Sjezd vyslechl vystoupeni Mgr. Dany
Juraskové, Ph.D., MBA .

9) Sjezd neptijal navrh novely SP CLK &. 2
— Volebniho #adu CLK (piiloha &. 1).
10) Sjezd prijal ndvrh novely SP CLK &. 7 —

Piispévky na ¢innost CLK (piiloha ¢. 2).
11) Sjezd ptijal zménu SP CLK ¢&. 5 — Zasady
evidence ¢lenstvi CLK (ptiloha ¢. 3).
12) Sjezd ptijal zménu SP CLK ¢. 11 — Li-
cen¢niho ¥adu CLK (piiloha ¢. 4 a 6).
13) Sjezd prijal zménu SP CLK &. 20 — o po-
stupu pii vydavani potvrzeni o profesni
bezihonnosti ¢lentt CLK (ptiloha &. 5).
14) Sjezd bere na védomi zpravu auditora.
15) Sjezd schvalil tc¢etni uzavérku hospo-
dateni za rok 2008.
16) Sjezd vyslechl a schvalil zpravu o plné-
ni rozpoétu a hospodateni centra CLK

za 1. pololeti roku 2009.

17) Sjezd schvaluje rozpoctové opatieni
centra CLK pro 2. pololeti roku 2009
Sjezd schvalil vysi ¢lenskych prispévkil
pro rok 2010, variantu A s navySenim
0% — vySe prispévkil je soucasti piilo-
hy tohoto zapisu a odpovida novelizaci
SP ¢. 7 schvélené timto sjezdem — viz

bod tohoto usneseni ¢. 10.

Vyse clenskych

Pprispévku
na rok 2010

" vedonot iékari 2 550
s oot s 1860
3a. absolventi neplatict 0
3b. absolventi platict 830
4. mepracujict diichodci 410
5. nedohledatelni 0
6. materskd dovolend 0
7. pozdmni vstup 10 000

18) Sjezd schvalil rozpocet pro rok 2010
odpovidajici varianté prispévkia s 0%
navySenim, varianta A .

19) Sjezd vyslechl zpravu prim. MUDr. Ale-
Se Hermana, Ph.D. — Specializa¢ni
vzdélavani 1ékait — projekt CLK, LF
a CLS JEP .

20) Sjezd vyslechl zpravu MUDr. Milana
Kubka — Koncepce zdravotnictvi v CR.

21) Sjezd vyslechl zpravu MUDr. Zderika
Mrozka — Nemocnice 21. stoleti.

22) Sjezd vyslechl zpravu MUDr. Milana
Kubka - Stabiliza¢ni balicek a jeho
dopady na zdravotnictvi, thrady zdra-
votni péce v roce 2010.

23) Sjezd vyslechl zpravu MUDr. Milana
Kubka — Iuventus medica.

24) Sjezd vyslechl zpravu MUDr. Toméase
Kocourka — Mlad{ 1ékafi.

25) Sjezd  vyslechl zpravu PhDr. et
PhDr. Radka Ptacka, Ph.D., MBA -
E-learning CLK.

26) Sjezd vyslechl zpravu Ing. Jindficha
Grafa — Lékova politika v CR.

27) Sjezd CLK pozaduje piijeti zdsadni no-
vely zakona ¢. 48/1997 Sb., o vefejném
zdravotnim pojisténi, ktera uzakoni:

Trvaly smluvni vztah, tedy smlou-
vy mezi zdravotnickymi zarizenimi
a zdravotnimi pojisfovnami na dobu

neurcitou, které lze ukoncit pouze ze
zdkonem stanovenych dtivodd, pro
vSechny soukromé lékare, ktefi maji
o takovy smluvni vztah zajem.

MozZnost prodeje a dédéni soukro-
mych praxi véetné smluv se zdravot-
nimi pojistovnami bez vybérovych ri-
zeni, a to i pro zdravotnicka zarizeni
provozovana fyzickymi osobami.

Zavaznost vysledkt vybérovych 1i-
zeni pro zdravotni pojistovny a pres-
néjsi definici ¢lent vybérovych ko-
misi.

UmoZnéni 1ucasti ve vybérovych
fizenich o uzavieni smlouvy se zdra-
votnimi pojistovnami i tém lékartm,
kteri zatim neprovozuji Zadné nestat-
ni zdravotnické zarizeni, pokud spl-
nuji pozadovanou kvalifikaci a v pri-
padé uzavieni smlouvy se zdravot-
nimi pojistovnami budou nestatni
zdravotnické zarizeni provozovat.

Pravo CLK téastnit se viech doho-
dovacich tizeni ve zdravotnictvi .

Obnoveni dohodovaciho fizeni o Se-
znamu zdravotnich vykont s bodovy-
mi hodnotami.

Definovani cen odvozenych ze Se-
znamu zdravotnich vykont s bodovy-
mi hodnotami jako nepodkrocitelnych
minimalnich thrad, kdy Zadna pojis-
tfovna nesmi Zadnému zdravotnické-
mu zalizeni platit méné.

Pravidlo, Ze zdravotni pojistovny
nesmi vici zdravotnickym zarizenim
uplatiiovat zadna regulac¢ni omezenti,
pokud neni prokdzana nehospodar-
nost nebo nadbytec¢nost poskytnuté
zdravotni péce, predpisovani 1écivych
pripravk nebo vyzadanych vykont
a skutec¢nost, Ze zdravotni péci bylo
mozno poskytovat hospodarnéji pri
postupu lege artis.

Dohodovaci fizeni o miniméalnich stan-
dardech péce hrazené z verejného zdra-
votniho pojistént, a to za dasti CLK.

ZruSeni tzv. paragrafu poslankyné
FiSerové (§11 odst. 1 pism. d) soucas-
ného zakona).

28) Sjezd CLK odmita princip, kdy zdra-
votni pojisStovny a stat omezuji spo-
trebu zdravotni péce nikoliv na stra-
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né jejich konzumentti — pacientt, ale
na strané zdravotnickych =zarizeni
prostiednictvim regula¢nich opatieni,
ktera ekonomicky poskozuji zdravot-
nickd zarizeni poskytujici 1ékarskou
péci lege artis.

29) Sjezd CLK upozoriiuje, Ze sou¢asné se
zavedenim tzv. regula¢nich poplatkil
byla sniZena jednotkova cena préce
lékait, sjezd CLK proto nesouhlasi
se zruSenim tzv. regula¢nich poplatkt
bez nahrady, protoZe by mélo nega-
tivni dopad na piijmy zdravotnickych
zalizeni, které nebudou v roce 2010

navyseny prostirednic-
tvim tzv. Ghradové vyhlasky. Dojde-li
ke zruSeni nebo omezeni regulac¢nich
poplatkt, je nezbytné poskytnout pro-
vozovatelim zdravotnickych zarizeni
adekvatni ndhradu.

CLK nadéle pozaduje kompenzace
ze zdravotniho pojisténi pro zdravot-
nickd zafizeni poskytujici lékaiskou
péci za pokles prijmi zptisobeny zmé-
nami zdkona upravujictho vybirani tzv.
regulac¢nich poplatk.

30) Sjezd odsuzuje stabiliza¢ni smlouvy,
které jsou nuceni podepisovat lékari
absolventi. Sjezd povazuje zaméstna-
vani lékaid absolvent@® na formalné
zkracené pracovni utvazky (pricemz
tito lékari ve skutec¢nosti pracuji
v rozsahu plného pracovniho tvazku)
za jednani odporujici minimalné dob-
rym mravuim. .

31) Sjezd CLK podporuje vznik zvlastniho
zédkona o odmérnovani 1ékaiti — zamést-
nanct, kteii jiz nadale nesmi byt eko-
nomicky zavisli na prijmech z presca-
Sové prace.

32) Sjezd CLK nesouhlasi s praxi, kdy ad-
ministrativni nédklady spojené s vede-
nim docasnych pracovnich neschop-
nosti (DPN) nejsou zdravotnickym
zalizenim hrazené ani z prostredki
nemocenského, ani z prostiedkli zdra-
votniho pojisténi. CLK poZaduje tihra-

dostatecné

du téchto administrativnich nakladi
zdravotnickym zaffzenim, pricemz
preferuje, aby se tak délo z prostied-
kit nemocenského pojisténi. Pokud se
tak nestane, budou ZZ nucena vybirat
penize za administrativni tikony spojo-
vané s DPN primo od pacientt. .

33) Sjezd CLK dékuje Nadaci Charty 77

a partnertim projektu Iuventus medica.

Sjezd  vyzyva firmy podnikajici
ve zdravotnictvi, i ostatni subjekty,
kterym neni lhostejnd budoucnost
¢eské mediciny, aby prostiednictvim
projektu Iuventus medica, transpa-
rentnim zptisobem podporily mladé
1ékarky a lékare, pro které se potieb-
né vzdélavani stava predevsim z eko-
nomickych d@vodt stale hir dostup-
nym.

34) Sjezd CLK podporuje iniciativu ,Mladi

lékari®.

35) Sjezd podporuje jednotu CLK a jeji

organizaci na uzemnim principu, je-
jimz zakladem budou nadale okresni
sdruZeni 1ékaii CLK, a odmita jaké-
koliv aktivity vedouci k oslabovani
vlivu komory, omezujici kompetence
komory nebo smérujici k jejimu roz-
Stépeni ¢i rozdélovani na sekce ¢i dil-
¢1 komory.

Sjezd uklada prezidentovi a pred-
stavenstvu, aby hajili jednotu CLK
a prosazovali rozsirovani kompetenci
CLK.

Sjezd uklada prezidentovi a pied-
stavenstvu, aby prosazovali prijeti
novely zdkona ¢. 220/1991 Sb., a to
v podobé schvilené XXII. sjezdem

téma mésice

delegattt CLK v listopadu 2008. Tato
novela zakona o lékarské komote, kte-
rou pfipravila CLK, zefektivni a zlepsi
¢innost CLK a zaroven vrati lékarské
komoie kompetence, kterymi stan-
dardné disponuji profesni lékarské
samospravy v zemich EU, aby CLK
mohla lépe plnit roli garanta kvality
1ékarské péce a strazce etiky vykonu
1ékarského povolani a zaroven mohla
hajit profesni prava lékar. .

36) Sjezd CLK vyzyva MZ CR, aby lépe

spolupracovalo s CLK a respektovalo
ji jako zdkonem zrizenou profesni 1é-
karskou samospravu.

37) Sjezd CLK varuje ob&any, Ze neni za-

ruc¢ené dostatecné zajisténi provozu
nékterych nemocnic patriéné kvalifi-
kovanym zdravotnickym persondlem,
zejména lékati s dostatec¢nou kvalifika-
ci, coz zhorsuje kvalitu zdravotni péce
a ohroZuje bezpecnost pacient.

Sjezd CLK vyzyva feditele nemoc-
nic i jejich ztizovatele, aby si nechali
od CLK bezplatné provést personalni
audity podle pravidel pro udéleni cer-
tifikatu kvality ,Nemocnice 21. stoleti®;
pouze v nemocnicich, které jsou drzi-
teli tohoto certifikdtu, mtze CLK ga-
rantovat ob¢antim, Ze budou v souladu
s pozadavky moderni mediciny 1é¢eni
dostate¢nym mnozstvim patri¢né kva-
lifikovanych 1ékar. .

38) Sjezd CLK kriticky hodnoti sou¢asny

stav specializa¢niho vzdélavani 1ékait
v CR.

Sjezd CLK nesouhlasi s naffzenim
vlady o zpoplatnéni atestacnich a dal-




$ich zkousek mladym lékartim, které
je vrozporu s programovym prohlase-

nim vlady premiéra Fischera o podpo-
re védy a vzdélavani i v dobé hospo-
darské krize, a zada jeho revizi.

Sjezd CLK wukladd prezidentovi
a predstavenstvu, aby pokracovali
v jednanich o prevodu kompetence
organizovat specializa¢ni vzdélavani
a atestaéni zkousky ze statu na CLK.

Sjezd CLK vyzyva odborné lékarské
spolec¢nosti, 1ékaiské fakulty i Minis-
terstvo zdravotnictvi CR, aby v otdzce
specializa¢niho vzdélavani spolupra-
covaly s CLK.

39) Sjezd CLK protestuje proti zaméru
Ministerstva zdravotnictvi CR vydat
vyhlasku, kterou se stanovi poZzadavky
na vécné a technické vybaveni zdra-
votnickych zafizeni, bez zohlednéni
piipominek CLK.

CLK doporucuje stanovit touto
vyhlaskou pouze obecné stavebni,
technické a hygienické poZadavky
a zvlastni pozadavky pro jednotlivé
obory nestanovovat s tim, Ze technic-
ké a vécné vybaveni zdravotnického
zalizeni musi vzdy odpovidat rozsahu
zdravotni péce a spektru vykonti, kte-
ré jsou vdaném zdravotnickém zarize-
ni provadény.

40) Sjezd CLK upozortiuje na skutec¢nost,
ze Ceské zdravotnictvi je chronicky
podfinancované. Bez podstatného zvy-
Seni vydajli na zdravotnictvi nelze dale
jiz udrzet evropskou kvalitu a dostup-
nost zdravotni péce.

41) Navrh usneseni k postgradualni-
mu specializa¢nimu vzdélani 1ékari:
Sjezd uklada védecké radé a predsta-
venstvu CLK:.

a. Aby vedly jednani s cilem vypracovat
spole¢né stanovisko LF, CLK, CLS JEP

a MZ k navrhu vécného zaméru zakona

o0 specializa¢nim vzdélavani 1ékar.

b. Obsahem tohoto stanoviska bude

vymezeni role uvedenych subjektt
tak, aby specializa¢ni vzdélavani
organiza¢né zajistovala CLK, napli
vzdélavani uréovaly CLS JEP ve spo-
lupraci s lékarskymi fakultami.
MZ zlistane gestorem vzdélavani
a zabezpedi jeho financovani a kon-
trolu.

42) Sjezd CLK pozaduje ptijeti novely zako-

na ¢. 36/1967 Sb., o znalcich a tlumoc-
nicich, kterd uzakoni tyto principy: .

K vykonu funkce soudniho znalce
v oboru zdravotnictvi v lékarskych
znaleckych odvétvich nestac¢i pouha
specializovana zptsobilost.

Podminky pro vykon funkce soudni-
ho znalce v oboru zdravotnictvi v 1é-
karskych znaleckych odvétvich sta-
novi piislusna profesni komora, ktera
lékare opravnéné k vykonu funkce
soudniho znalce eviduje.

Praci 1ékare muze hodnotit pouze
znalec stejné odbornosti.

Vyssi odména za praci lékara —
soudnich znalcti, ale zaroven jejich
odpovédnost za Skodu zplisobenou
chybnym znaleckym posudkem.

Moznost odvolani znalce pro opako-
vané chybné posudky.

43) Sjezd uklada prezidentovi a predsta-

venstvu jednat s MZ CR a ZP o kom-
penzaci vypadkl pifjmt pro vSechny
odborné ambulance starajici se o déti
a dorost, ke kterym doslo v disledku
zruSeni regulac¢nich poplatkt.

44) Sjezd CLK pozaduje podstatné zvyseni

plateb pojistného za tzv. statni pojis-
ténce, zruSeni stropu pro maximalni
vymeértovaci zaklad na pojistné, zvyseni
minimélniho pojistného pro OSVC, za-
veden{ tzv. zdravotni dané na tabako-

vé vyrobky a na alkohol, zvySeni plateb
na zdravotnictvi ze statniho rozpoctu
a z regionalnich rozpocti.

45) Sjezd CLK pozaduje zvy$eni spolu-
Ucasti pacientt na uthradé zdravotni
péce cestou jejich komeréniho pfipo-

téma mésice

jisténi pro poskytovani nadstandardni
zdravotni péce nad ramec vefrejného
zdravotniho pojisténi, za soucasného
piesného stanoveni, co je standardni
péce hrazena z verejného zdravotniho
pojisténti. .

46) Sjezd CLK doporucuje prosadit alesporl

c¢astecné proplaceni zdravotni péce
zdravotnimi pojistovnami pacienttim,
kterym tato péce byla poskytnuta v ne-
smluvnim zdravotnickém zarizeni.

47) Sjezd CLK zcela jednozna¢né poZa-

duje po MZ, aby 1éky s pseudoefedri-
nem byly vydavany pouze na lékarsky
predpis.

48) Sjezd CLK uklad4 predstavenstvu:.

a. Vyzvat MZ CR, aby v textu vyhlasky
o stanoveni hodnot bodu, vyse tthrad
zdravotni péce hrazené z verejného
zdravotniho pojisténi a regula¢nich
omezeni objemu poskytnuté zdra-
votni péce hrazené z verejného
zdravotniho pojisténi pro rok 2010
nebyla pouzita formulace ,regulace
nakladd na predepsané 1éky a zdra-
votnické prostredky*, a regulace na-
kladt na ,vyzadanou péci®.

b. Je nezbytné, aby se REGULACE ty-
kala pouze postupu non lege artis.
LJLékal ma pravo naklady obhéjit,
apokud senejednd o postupnonlege
artis, nebude regulace aplikovana.*
Doporu¢eni CLK k problematice
plo$né regulace ZZ: regulace musi
zahrnout i regulaci konkrétniho po-
jisténce, nikoliv pouze oSetiujictho
lékare. Soucasna platna formulace
regulaci je kontraproduktivni, pro-
toze plo$na regulace piimo ohroZzu-
je obcany.

Sjezd doporucuje, aby rozbor
pravniho oddéleni centra CLK
byl uvefejnén v casopisu Tempus
a na strankiach CLK.

Predstavenstvo zvefejni vyzvu
k doporu¢enému jednotnému postu-
pu lékart v roce 2010 v materialech
CLK v prosincovém ¢&isle Tempus.

49) Sjezd vyzyva MZ CR, aby ve vyhlasce

o seznamu zdravotnich vykonti vypus-
tilo omezeni nékterych vykont kodem
Q, protoZe tyto vykony jsou provadény
s realnymi naklady, nezavisle na vyka-

zovani klinickych koédt vySetreni.
MUDr: Jiti Mach, MUDr. Martin Sedldéek,
MUDy. Tomas Spousta, MUDr. Karel Klanica
(ndvrhovd komise XXIII. sjezdu CLK)
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Vakcinace proti chripce HIN1
aneb Zmatek nad zmatek

Ceskd lékarskd komora jig 30. 4. 2009
nabidla Ministerstvu zdravotnictvi CR spo-
luprdci v boji proti hrozict epidemii chiipky
HINI. Cilem této nasi nabidky bylo rychle
zajistovat zejména lékarim dostatek valid-
nich informact, a branit tak Sirent moZngjch
Jfam a dezinformact.

Dne 30. 4. 2009 adresoval Milan Kubek,
prezident CLK, dopis hlavnimu hygienikovi
a naméstku ministryné zdravotnictvi Michaelu
Vitovi dopis nésledujiciho znéni:

LVazZeny pane ndmestku, obracim se
na Vds jménem CLK s nabidkou spoluprdce
P zagistovdnt aktudlni informovanosti lé-
kaii-clen, CLK o tzv. prasect chivipce. CLK
muize v pripadé Vaseho zdjmu rozesilat
elektronickou cestou potiebné informace
vSem lékarim, jejichd e-mailovou adresu
mdme v databdzi. Pro Vasi predstavu se
Jednd, o vice neZ 10 000 lékari. Nabizime
Vam zdroveri prostor ma nasich webovijch
strankdch a podle dohody i v casopise Tem-
pus medicorum, jehog nejbligsi cislo vsak
vyjde bohuel ag koncem mésice kvétna. Po-
kud byste mél zdjem o zaslani nezbytngch
informact viem lékaiim v Ceské republice
klasickou postou, © toto miiZeme za splnéni
urcitijch podminek zajistit. CLK by timto
zpusobem ku prospéchu vsech obcandi rdda
prispela k lepst informovanosti lékairi
0 hrozict epidemaii. S uctivym pozdravem
Milan Kubek, prezident CLK.“

Nameéstek ministryné Michael Vit odpoveé-
dél dopisem z 19. 5. 2009:

LVaZeny pane prezidente, dovolle,
abych Vam podékoval za nabidku spolu-
prdce Ceské lékaiské komory pii zajistovd-
ni aktudlni imformovanosti ékaii-cleni
CLK o tzv. prasedi chiipce. V piipadé potve-
by rdad Vasi nabidku vyuiji. S pozdravem
Michael Vit.“

Je obtiZné pochopitelné, pro¢ Ministerstvo
zdravotnictvi CR nabidku Ceské 1ékaiské ko-
mory do této chvile nevyuzilo. Ministerstvo
zdravotnictvi sice pripravilo internetové stran-
ky, kde informace o chiipce zverejiuje. Jenom-
Ze jak Tekla ministryné Jurdskova v Otazkach
Véclava Moravce 6. 12. 2009, az 60% praktic-
kych lékari nema pristup k internetu nebo
s nim nepracuje. Prakticti 1ékati dostali pry
informace postou. Podle vyjadieni nékterych
z nich nejsou prili§ ,,dokonalé” a jesté piisly
pozdé. Navic ostatni 1ékaii, napiiklad ambu-

lantni specialisté nebo lékari nemocnic, kteri
se také staraji o ty chronicky nemocné pacien-
ty, pro néZ ma byt ockovani urceno a kterf se
na tyto lékare obraceji s zadosti o poradu, ne-
dostali nic. Mimochodem tzv. praseci chiipka
je nejvétsim medidlnim trhakem soucasnosti.
Otazku na ni dostavam od novinart v posled-
ni dob& nejcastéji. Musim iict, Ze ani CLK
nedostala od ministerstva zadnou informaci,
ze které bych mohl pii koncipovani odpoveédi
vychazet. Pritom resit chiipku neni v kompe-
tenci CLK, ale pouze a jen v gesci ministerstva,
které by mélo relevantni partnery ve zdravot-
nictvi alespor informovat...

Vzhledem k absolutni absenci informaci
z Ministerstva zdravotnictvi CR pfipravili od-
bornici Ceské 1ékarské komory na ptidé védec-
ké rady vlastni doporuceni pro lékare tykajici
se wziti antivirotik (TM 9/2009) i vakcinace
(TM 11/2009).

Ministerstvo Zehra na to, Ze vétsina 1ékait
se odmita nechat oc¢kovat. Dokonce v posledni
dobé neskute¢né drze obvinuje 1ékare za to,
Ze zajem* o o¢kovani u pacient neni takovy,
jak si predstavovalo. Nastésti tivahy minister-
stva, Ze by nékteré skupiny obyvatel, naptiklad
zdravotnici, mély byt o¢kovany povinné, vzaly
zasvé i diky tomu, Ze prezident CLK dr. Kubek
vefejné prohlasil, Ze ,zdravotnici odmitaji byt
pokusnymi kraliky“. Obdobny postoj ostatné
zaujaly relevantni nezavislé lékarské asociace
ve vétsing zemi EU. Jak mohou 1ékaii souhlasit
s nécim, o cem nemaji dostatek informaci, a ty,
které z médii (mnohdy jako z jediného zdroje)
dostavaji, jsou znepokojujici a ¢asto protichtid-
né? Pristup hlavniho hygienika, ktery je za pro-
blematiku zodpovédny, a celého ministerstva,
potazmo vlady je nesrozumitelny a chaoticky.
O nevyhodnosti smlouvy, kterou uzaviel stat
s vyrobcem vakciny proti chiipce HINI, se
vypravi tiplné legendy. Stac¢i se podivat do ve-
fejnych zdrojt. Zpravy médii z 21. 8. 2009, kdy
byla smlouva podepsdna, jsou rozporuplné
a eufemisticky rec¢eno divéru nevzbuzuji. Ze
zpravy CTK: , Ministryné zdravotnictvi
Dana Jurdskova priznala, Ze smlouva,
kterou dnes podepise, neni pro CR vy-
hodna. Firma pry neni schopna stopro-
centné garantovat terminy ani objemy
doddvek, neni ani ochotna nést financéni
ndsledky pr¥i vyjskytu vedlejsich tcinku.
Navic v pripadé spori vyplijvajicich ze
smlouvy se pry bude rozhodovat podle

pandemicka chripka

britského prava. Ministerstvu se udaj-
né nepodarilo ziskat informace z jinych
zemi EU, aby zjistilo, za jakych podmi-
nek se podepisovaly smlouvy jinde. Tis-
kovd mluvéi GSK Eva Sebestovd dnes CTK
rekla, Ze milion ddvek pandemické vakciny
bylo maximum, které mohla CR nyni zis-
kat. »Rozdelent zaruk mezi stat a vyrobce
Je standardni a odpovidd tomu, jak se po-
dobné smlouvy zpracovdvaji v celé Evropé.
Smilouva, kterou podepsala CR, je totoind
se smlouvou, kterou podepsalo predtim 16
Jimgjch evropskijch zemi, « uvedla s tim, Ze
bliZsi podminky smlouvy nemie zverejnit.
»CR podepisuje smlouvu za podminek,
které nejsou optimadlni, « 7ekla novindrim
Jurdskovd. Vidda pry doufala, Ze dospéje
P11 jedndni ke kompromasu, ale nepovedlo
se to. »Bylo mi pisemné sdéleno, Ze pokud
nepristoupime na nabidku, kterd byla CR
v minulych tjdnech predloZena, tak dnes-
nim polednem konct vyrobni kapacita mi-
lionu ockovacich ldtek pro CR,« dodala mi-
nistryné. Diwvod, pro¢ vldda meviyhodnou
smlouvu podepisuje, pry spocivd v tom, Ze
chiéla zagistit alespori minimdlni chod std-
tu, pokud by skutecné vypukla pandemie.
Vakcina GSK proti pandemické chiipce se
nyni testuge na 9000 dobrovolnicich. Vij-
sledky se ocekdvaji podle Sebestové v zdis
a proni doddavka vakciny v 7inu. Podle
ministryné vsak zrejmé firma nestihne
dokoncit test vedlejsich ucinki do pod-
zimu, registrace ockovaci latky by méla
byt az koncem roku. Doddvky budou tij-
denni, ockovat se bude nejméné Sest ag osm
tydnat. Ockovdni budou zejména vybrani
zdravotnict, vldda se jesté dohodmne na tom,
Jestli se seznam ockovanijch rozroste také
o néktevé hasice, vojdky ¢i policisty. Jurds-
kovd uvedla, Ze firmy jsou si védomy svého
vyhodného postavent v situact narustaji-
cich pocti memocwyjch praseci chiipkou.
Jednani tak nebylo zcela standardni. Podle
ndméstka Marka Snajdra vakciny nabizeji
pouze Ctyri firmy na svéte.

Pro¢ ministerstvo nepublikovalo v Tempu-
su medicorum ani jednu informaci, aby lékare
uklidnilo? Pro¢ mésic co mésic nezverejiiovalo
situacni zpravy o tom, jak probiha registrace
a testovani vakciny? Divit se, Ze lékari méli
a mnozi jesté maji nedivéru k vakeiné a k po-
stupu vlady a ministerstva, miize jenom aro-
gantni hlupak.

Aby toho nebylo mélo, ujistovani, Ze za ne-
zadouci ucinky ockovani prebird odpovédnost
stat, povazuji pravnici komory za vagni a do-



porucuji tedy zdravotnickym zafizenim, aby
si pouceni pacienta o moznych nezadoucich
ucincich ockovani nechala stvrdit podpisem
tzv. informovaného souhlasu. Navrh textu spo-
le¢né s tzv. informovanym nesouhlasem nalez-
nou lékaii na www.lker.cz.

Nikdo mi dosud nevysvétlil, pro¢ se tako-
va hysterie v médiich nedéje a nestandardni
smlouvy nepodepisuji rok co rok v pifpadé se-

zonni chiipky, kterd unas ro¢né zahubi az 2000
pacientti (praseci chripka dosud 22-30 podle
riznych zdroji). Pro¢ se stejné penize kazdy
rok nevydéavaji na presvédcovani pacienti,
aby se nechali ockovat na ,normalni“ chiipku?
Pro¢ se neodehrava stejna hysterie a nevénuji
se aspon takové penize v pripadé jinych cho-
rob, které maji za néasledek smrt ro¢né radove
vice pacientii?

pandemicka chripka

Véazena pani ministryné Juraskovd, vaze-
ni panové niméstci Vite a Snajdre, nedivte
se lékartim, Ze nemaji diivéru ve vas postup.
MtiZete si za to sami. Znovu vam nabizime pro-
stor v ¢asopise, ktery ¢te az 80 procent lékarek
a lékart (opakované ovérené cislo nezavislym
prizkumem). VyuZijete ho?

Michal Sojka

Proc¢ doporucujeme pri oékovani proti chripce H1N1
podpis informovaného souhlasu

Povinnost informovat kazdého o tucelu
a povaze jakéhokoli zdravotniho zakroku,
jeho dtsledcich a rizicich vyplyva z ¢lanku 5
Umluvy na ochranu lidskych prav a diistoj-
nosti lidské bytosti v souvislosti s aplikaci bi-
ologie a mediciny, kterou je Ceské republika
vazéna, a dale z ustanoveni § 23 odstavec 1
zakona o péci o zdravi lidu v platném znéni.
Tuto povinnost ma lékar a kazdy zdravotnik,
ktery zakrok provadi, bez ohledu na to, kdo
odpovida za pifpadnou Skodu na zdravi, ktera
by timto zakrokem vznikla.

Doporuceni Ceské 1ékafské komory svym
¢lendim podrobné a odpovédné informovat
pacienty o o¢kovani proti tzv. prase¢i chiipce
a vyzadat si informovany souhlas s ohledem
na to, Ze jde o dobrovolné oc¢kovani a zalezi

Ockovani proti tzv. praseci chiipce
bylo zahajeno 23. listopadu. Mate dosta-
tek informaci k této problematice? Ne-
chate se sami ockovat?

Podle mého nézoru jsme piimo piehlceni
rtiznymi, mnohdy i protichtidnymi nézory pre-
zentovanymi jak medialné, tak po odborné linii.
Vzdy si v takovych forsirovanych kampanich
musi ¢lovék zachovat zdravy rozum a jasnou
hlavu, a protoZe jsem se nikdy proti chiipce
neockoval, nebudu tak ¢init ani nyni.

E Hegar, prakticky lékar, Lomnice nad Popelkou

Ockovani proti prase¢i chiipce je tzasné
medializované, predpokladam, Ze vyrobctim
vakein toto absolutné vyhovuje. Sam vice in-
formaci nepotfebuji a fadné nevyzkouSenou
vakcinu nehodlam zkousSet ani na sobé, ani
na nikom z mych nejblizsich. Domnivam se, Ze
penize z verejného zdravotniho pojisténi jdou
pouzit daleko efektivnéji, ale to by bylo na pod-
statné delsi ¢lanek.

Tomds Kocourek, ortopedicko-traumatologické oddéleni, Prerov

O oc¢kovani proti chiipce HIN1 mam pu-
blikované informace, sam jej jako odborny

na rozhodnuti kazdého, zda se pro néj roz-
hodne ¢i nikoli, je tedy pochopitelné. Podle
§ 1 odstavec 1 pismeno a) komora dba, aby
jeji ¢lenové vykondvali své povolani mimo jiné
zpusobem stanovenym zakony — informovani
pacienta a vyzadani si jeho kvalifikovaného
souhlasu je stanoveno zakonem a dokonce
i pravnim predpisem vys$si pravni sily. Pokud
by 1ékar informacni povinnost vii¢i pacientovi
nesplnil, porusil by tim pravni povinnost, coz
samo o sobé by mohlo byt diivodem k tspés-
né zalobé o nahradu skody i k tispésné zalobé
na ochranu osobnosti.

Podle § 421a obcanského zakoniku kazdy
odpovida za Skodu zplisobenou okolnostmi,
jez maji svij ptivod v povaze piistroje nebo
jiné véci, jichz bylo pouZzito. Této odpovéd-

1ékar neprovadim. Obecné mohu fici, Ze ce-
lou akci povazuji za uspéchanou, nedomys-
lenou a kontraproduktivni. Vakeina neni do-
statecné klinicky testovana, byla nakoupena
v Casové tisni a za podminek jednostranné
nevyhodnych pro stat, zajem pacientl
o vakcinaci je daleko za oc¢ekavanim, ocko-
vani bude z verejnych penéz hrazeno radé
chronikti, ktefi si svilj neptiznivy zdravotni
stav zpusobili dlouhodobé nespravnym Zi-
votnim stylem (prejidani, kouteni atd.), ale
na vakcinaci maji tzv. narok. Sam chtipkami
netrpim, a také z vyse uvedenych diivodi se
ockovat nenecham.

Jaromir Vasdt, odborny internista a nefrolog, Zlin

Ockovat bych se nechala, pravidelné se ne-
chavam proti sezénni chiipce a nezadouci re-
akce se nebojim. Av§ak kdybych byla oc¢kujicim
lékatem, ktery ma etickou odpovédnost za své-
ho pacienta, kdyz tu pravni dle vyjadreni pana
naméstka Snajdra prevzal stat, nechala bych si
pacientem podepsat informovany souhlas, Ze
si je védom, Ze po ockovani miiZe byt nezadou-
ci reakce a Ze oc¢kovani vzhledem k narustajici
epidemii miize byt netcinné. — Do nékterych

nosti se nemtize zprostit. Tato odpovédnost
se plné vztahuje i na poskytovani zdravot-
nickych sluzeb, véetné oc¢kovani. Nositelem
odpovédnosti je ten, kdo sluzbu poskytl, tedy
zdravotnické zafizeni. Existuje sice vefej-
né dany pifslib ministryné zdravotnictvi, Ze
Skodu zptisobenou povahou vakciny v daném
pripadé uhradi stat. Tento prislib by vSak mél
byt vydan pisemné, byt adresny a zcela kon-
krétni. Ani v takovém pripadé by vsak lékar
nebyl zbaven povinnosti dat pacienttim pred
oc¢kovanim pifslusné informace, na které maji
pravo, ani odpovédnosti za to, Ze takové in-
formace nedal.
Tim je zdtvodnéno doporu¢eni CLK k vyZa-
dovani informovaného souhlasu s o¢kovanim.
JUDr: Jan Mach, reditel pravni kanceldre CLK

vakcina¢nich center dodali vakeinu, kde na do-
dacim listé je jiné ¢islo SarZe neZz na baleni. Ne-
vim, zda ji takto dodali i praktickym lékaitm.

MozZna si toho nevsimli.
Lenka Simimkovd, vedouct odd. epidemiologie KHS
Usteckého kraje, Décin

Vakcina je sice ve Zling, dokonce v KN
T. Bati, ale z hlediska ,pravnich nejasnosti*
se zatim neockuje, bylo pozastaveno Ing. Sen-
kytovou, vedouci odd. spravnich cinnosti
ve zdravotnictvi pfi Odboru zdravotnictvi KU
Zlinského kraje. Je to velka skoda, protoZe ¢im
difiv se bude ockovat, tim lépe. Uz jsme méli
byt naoc¢kovani alespori koncem ffjna nebo za-
catkem listopadu. Ja jsem naockovana na kla-
sickou chtipku a budu se, pokud to bude moz-
né, ockovat i proti HIN1 — praseci. Informace
jsem si zjistila sama.
Prim. Natasa Bartonikovd,
odd. 1ék. mikrobiologie KN T. Bati, a.s., Zlin

Informace mam, rozhodnutd zatim zcela
nejsem — jako kazdy rok jsem oc¢kovana proti
sezonni chiipce.

Eva Bublikovd, alergologickd amb., Zatec

VLIMNY



Ockovani proti tzv. praseci chiipce
bylo zahajeno 23. listopadu. Mate dosta-
tek informaci k této problematice? Ne-
chate se sami o¢kovat?

Ohledné ockovani proti prase¢i chiipce
nemam dostatek informaci, hlavné co se tyce
bezpecnosti vakciny. Ja sama ani moje zdravot-
ni sestra se proti praseci chfipce neockujeme.
Jsem zastancem ockovani, kazdoro¢né se oc-
kuji proti sezonni chiipce a mam s tim velmi
dobré zkusSenosti. Jako tradicné MZ hodilo
zodpovédnost za $patna rozhodnuti na léka-
fe. Rozhodné si myslim, Ze ani hlavni hygienik
neni ¢lovék na spravném miste.

Jitka Pavlikovd, prakticky lékat, Krizanov

Informaci mam dostatek, sama se ocko-
vat necham.
Dagmar Kldcelovd, praktickd lékarka pro dospélé, Frystik

Musim fict, Ze mym nejvétsSim profesnim
zklamanfm tohoto roku je chovani WHO pti
leto$ni hysterii kolem HINI1 chiipky. I neza-
interesovani lidé podvédomé citi, Ze medidlni
hysterie, kterd se umeéle vyvolava v novinach
a v televizi, ma nejspise tiplné jiny cil nez zdra-
vi lidi. Oc¢kovani s nedostate¢né vyzkouseny-
mi vakcinami, které miiZou byt distribuovany
v tak ultrakratké dobé jenom diky vysokému
stupni nebezpeci, které WHO vyhlasila, svadi
k domnénce, Ze jiz i na téchto mistech pre-
vladaji komer¢ni zajmy. Znepokojujici na celé
kauze ale je to, Ze se objevily pokusy o zave-
deni povinného oc¢kovani. Jak v USA, kde v po-
loviné ffjna dokonce musel rozhodovat soud,
Ze narizeni zdravotniho komisare R. Dainese
ve staté New York ohledné povinnosti o¢kova-
ni u zdravotnikd bylo prekro¢enim jeho kom-
petenci, tak i ministryné Juraskové se snazila
vyvolat dojem nezodpovédnosti téch zdravot-
nikid, kteif se nenechaji oc¢kovat, a tim budou
moct prenaset virus.

P, Igaz, interna, Karlovy Vary

Dle mého nazoru ma v dnes$ni dobé kaz-
dy, 1ékare nevyjimaje, praveé tolik informa-
ci, o kolik sdm projevi zdjem. A to se tyka
i této problematiky. Nékdy mame informaci
bohuzel i vice, neZ sami poZadujeme — mé-
dia nés totiz neustale, az panicky, masiruji
informacemi snad o kazdém novém piipadu
tohoto virového onemocnéni. Sdm se ocko-
vat urcité nenecham. Stejné jako v piipadé
,béZné chiipky* je preventivni ockovani,
alespori dle mého nazoru, vhodné spisSe pro
imunitné kompromitované a polymorbidni
pacienty.

Pavel Mikulenédk, internista, IK IPVZ, KNTB, a. s., Zlin

O tzv. prase¢i chiipce mam diky SdruZeni
praktickych 1ékait dostatek informaci. Sama se
ockovat nedam.

Zderika Vodickovd, praktickd lékarka pro dospélé, Kolin

MEDICORUM

Ockovat se sim nenecham, ani sestra.
Dosud vzdy pii prichodu epidemie a stou-
pajicich poc¢tech nemocnych hlavni hy-
gienik ukoncil o¢kovani. Argument o vhod-
nosti oc¢kovani i v této situaci neuznavam.
Latka byla dodina pozdé, vétsina oslove-
nych pacienté odmita aplikaci, mimo jiné
i po ,masazi“ médii o vedlej$ich tcincich
apod. Ockovat jen proto, aby pozdé doda-
na ockovaci latka neskoncila v kontejneru,
je dle mého nazoru nesmysl. Asi se ¢ekalo
na nizst cenu?

Tomds Milié, prakticky lékat, Décin

Ockovaci latka dorazila 25. 11. 2009, za-
roven piislo Tamiflu s expiraci 12/2009. Oc¢-
kovaci latka je v nepraktickém baleni, systém
tohoto ockovani vyzaduje velké ¢asové naroky
na organizaci o¢kovani a velké finan¢ni nakla-
dy s tim spojené (telefony, poStovné...). Proti
klasické chiipce jsem kazdoro¢né naockovan,
chiipky prasat se nebojim, stejné jako jsem se
nebal chripky ptakd.

Jan Kaufiman, interni a prakticky léka?,
predseda OS CLK Praha 9, 14

1. Mam. Sam se pidim. Kdybych se nepidil,
asi bych moc informovan nebyl.
2. Nenecham.
Vratislav Skoda, rentgenolog, NsP Ceskd Lipa, a. s.

Vakcinaci povazuji za jeden z nejvétsich
vynalezli, které prinesly obrovsky prinos
pro lidstvo. Ja i moje rodina jsme oc¢kovani
proti fadé béznych i méné béznych infeket,
jako napft. tetanus, hepatitida A, hepatiti-
da B, tyfus, zluta zimnice, meningokokové
infekce atd. Vakcina proti praseci chiipce
vSak meéla prijit na trh o mésic difve, dnes
jiz. mladi muzi na tézky pribéh chiipky
umiraji — nastésti zcela vyjimecné. Zacit
ockovat az v dobé jiz probihajici pandemie
je podle odborniktl diskutabilni. Navic se
povazuje tato vakcina za nedostate¢né kli-
nicky odzkouSenou. Z téchto divodu se ji
ockovat nenecham.

Prim. Daniel Dridk, Ph.D., gynekolog,
Gyn.-por. klinika FNB, Praha 8

1. Samozrejmé mam informaci dostatek,
bohuzel ne oc¢kovaci latky.

2. Ockovat se vzhledem ke Kklinickému
pribéhu onemocnéni, pfinosu a moznym ne-
zadoucim ti¢inktim nenecham.

Jiri Blechta, PLD, Lécebné diagnostické oddéleni Tdbor,

POS Bechyné

Informaci dostatek, ockovat se nenecham.
Zatim meé kazdé ockovani proti chiipce vyradi-
lo z préce na 3-4 tydny. Tentokrat budu risko-
vat, a pokud neonemocnim do druhé viny, tak
o0 oc¢kovani uvazuji nékdy v tinoru.

Zdenék Gloger, chirurgie, Rumburk

Dostatek informaci mam, oc¢kovat se v Zadném
pifpadé nenecham! Josef Dvordk, PL, Nyrany

Myslim, Ze mam dostatek informaci o pro-
blematice pandemické chiipky diky naSim
prazskym epidemiologlim z Bulovky. Narazim
stale na obluzenost famami o o¢kovani, ktery-
mi nas péchuji sdélovaci prostiedky. Je mi lito,
Ze neinformovanost buji i mezi zdravotniky. —
Pravidelné se nechavam jiz nékolik let ockovat
proti epidemické chiipce a pristi tyden se pla-
nuji nechat oc¢kovat proti pandemické chiipce.

Eva Vikovd, Letisté Ruzyné, stredisko LP

Informaci o prasec¢i chiipce je dostatek.
Informace o virech influenzy a parainfluenzy
snad nejsou pro lékaie novymi informacemi!
Copak jsme nedélali zkousku z mikrobiologie
a infekce? Nejhorsi ale je, Ze panika, zcela
zbytec¢na, a mystifikace z masmédii pronika
i mezi l1ékare a jiny medicinsky personal, ktery
pak mluvi a jedna hloupé€ a neadekvatné a déle
§ii1 nepravdivé informace. Epidemie sezonni
chripky byva kazdy rok a praseci chiipka u nas
neudéld zadnou extra vyjimku. Neni opravdu
diivod zbytecné plasit. Oc¢kovat proti chiipce
i chiipce prasedi se necham, ostatné jako kaz-
dy rok proti sezonni chiipce. A jesté bonmot
na konec. To, Ze umiraji denné na malarii stati-
sice lidi, nikoho netrapi. A, Ze zemrela na pra-
se¢i chripku v radech stovka lidi, z toho jsou
vsichni na vétvi. A to je smutné.

Michal Nesvadba, sekund. lékar, ARO,
Nemocnice Jablonec nad Nisou

Mam dost informaci, necham se oc¢kovat.
Eduard Havel, intenzivni péce, Chir. klinika FN Hradec Krdlové

Vakcinu jsem obdrZel az 26. 11. 2009, in-
formace mam ty, které si vyhledam na inter-
netu, v médiich atd. Do dnes$niho dne, 27. 11.
2009, nemam seznam vybranych pacientid. Ja
ani moje sestra se oCkovat nenechame.

Jaromir Bartos, PL, Velké Losiny, Sumperk

Co si mé asi obycejny cloveék po TV no-
vindch myslet? Prvni mu reknou, kolik lidi je
nemocnych a kdo uz umiel, a pak se dozvi, Ze
ockovani proti HIN1 je strasné nebezpecné,
nikdo se proto radéji nechce naoc¢kovat. Toto
pak Fe$ime denné v ordinacich a na LSPP. Mis-
to pripitomeélych reklam by méli v radiu a hlav-
né v televizi vysilat kratké Soty, co maji lidé pri
chiipce uzivat, jak se chranit. Obecné je toto
povédomi v populaci velmi malé a ¢lovek se az
divi, jaké samozrejmosti lidé neznaji.

Edita Bosdkovd, PL pro dospélé, Zlin

1. Nemam dostatek informaci o ii¢innosti
a vedlejsich reakcich oc¢kovaci latky.
2. V soucasné dobé jiz epidemie probiha,
a proto se nyni oc¢kovat nebudu.
Zdenék Slavik, PLDD, ¢len VR CLK



O prasedi chiipce jsem védéla jenom to, co
bylo dostupné v médiich, a néco od krajského
hygienika. Podrobnéji jsem se o oc¢kovani, oc¢-
kovaci latce a organizaci ockovani dozvédéla
az na XXVIII. vyro¢nim kongresu vSeobecné-
ho 1ékarstvi CSL JEP, ktery se konal v Brné,
a byla moznost se zde na vSe zeptat. Vysvét-
lili ndm vyrobni postup vakciny stejné jako to,
co obsahuje adjuvans, i zkusenosti ze Svédska
a ostatnich statd. Do kongresu jsem nebyla
schopna ani svym pacientiim odpovédét, zda
se maji, nebo nemaji na pandemickou chiip-
ku oc¢kovat. Po ziskani informaci na kongresu
musim priznat, Ze mné presveédcili, a tak toto
ockovani doporucuji jak vybranym pacientiim,
tak i sama se nechdm ockovat. Problém je, Ze
i kdyZ jsem pacienty uZz vyzvala, domluvila se
na dni, kdy je oockuji (80% ma zajem o vakci-
naci), tak do moji ordinace tato vakcina nebyla
zavezena. A tak jsem musela vSechny odvolat,
protoze firma, ktera zajistuje rozvoz, mi nebyla
schopna do 27. 11. 2009 vakcinu dorucit.

Jarmila Pavlovicovd, ordinace praktického lékare, Jilové

Pracuji na venkovském obvodé 25 let,
ale za celou dobu své praxe jsem nezazila to,
co se délo kolem ockovani letos. Mam paci-
enty, ktefi se nechavaji ockovat proti sezon-
ni chiipce pravidelné kazdy rok a jsou spoko-
jeni. Mam i takové, kterf k ockovani davéru
nemaji a rikaji mi v ordinaci svoje argumen-
ty, o kterych diskutujeme. OvSem s letos-
ni pandemii zptisobenou virem HINI mam
problém i ja. Nechala jsem se ockovat proti
sezonni chtipce, ale k oc¢kovaci latce Pande-
mrix nemam diveéru, a také nékteii pacien-
ti maji z ockovani strach. Nediivéru a strach
vyvolaly informace v médiich a odmitavé po-
stoje k vakcinaci z rad lékart. Pacienti ne-
byli zvykli podepisovat informovany souhlas
s aplikaci oc¢kovaci latky proti pandemické
chripce, a i to u nich vzbuzuje jakousi neda-
véru. Ja své pacienty teprve ockovat budu,
protoze oc¢kovaci latku jsem obdrzela 26. 11.
2009, doufam, Ze se nesetkdm s komplikace-
mi po o¢kovani.

Nadézda Sotolovd, OZS Oskava

Nakonec informace mam, ale spiSe z ti-
tulu své funkce. Do posledni chvile ze strany
MZ probihalo vSe velmi neptehledné, aZ cha-
oticky — mam na mysli zejména instrukce ty-
kajici se oc¢kovani (kdo bude oc¢kovat, koho,
zda bude ockovani povinné ¢i ne apod.).
Sam se o¢kovat nedam, protoZe ac¢ chirurg,
tak si jesté z fakulty pamatuji, Ze v prabéhu
epidemie se ockovat nema. Otazkou ztista-
va, jak k o¢kovani pristupovat u kompromi-
tovanych, oslabenych jedincti. Ale i zde musi
platit, Ze aplikace vakciny bude spojena
s mensim rizikem nezli prodélani chiipkové-
ho onemocnéni.

Petr Chudomel, veditel Oblastni nemocnice Kolin, chirurg

Nyné&jsi pandemie ,,praseci chiipky* defino-
vana 11. 6. 2009 svétovou zdravotnickou orga-
nizacit WHO, ma celkem mirny klinicky pribéh
onemocneéni, a to ve srovnani s pandemii HIN1
viru v roce 1918. Ta si tehdy vyzadala odhadem
30 az 50 milionti obéti na zivotech. A HIN1
ma zna¢nou schopnost vytvaret mutace vyme-
nou jednoho nebo vice genetickych segmentt,
a miize tak v budoucnu nabyt agresivni formy
s tézkym klinickym projevem onemocnéni. Jedi-
na moznost obrany proti tomu je prevence imu-
nizaci co nejvétsiho poctu obyvatelstva. Tak byl
napriklad povinnym ockovanim celé populace
proti difterii a TBC vyskyt téchto onemocnéni
(az do otevieni hranic s byvalym SSSR) zcela
potlacen. U nés pouzivand ockovaci latka Pan-
demrix piisobi sice ¢asto lokalni reakci, ale velmi
ziidka mirnou celkovou reakci. Takze: chratime
svoji ,smecku” a dejme se ockovat. Ja taky.

Alena Cernd, PLD, privdtni praxe, Miihlheim, Némecko

Informaci mam dostatek. Nehodlam ne-
chat ockovat ani sebe, ani svou rodinu.

Olga Novenkovd Machardckovd,

gynekologickd ambulance, Jablonec n. Nisou

Informaci k o¢kovani proti pandemické chiip-
ce je dostatek, zalezi na aktivité kazdého, jak si je
ziska. S oc¢kovanim nemam problém, naockovat
jsem se nechal, prekvapuje mé mira hysterie ne-
jen mezi laickou, ale i 1ékai'skou verejnosti.

Jiri Smid, prakticky lékas: Jablonec nad Nisou

Informaci mam az prespiilis, bohuZzel po-
kazdé tplné jinou, takZe jsem zmaten. Oc¢kovat
se v zadném piipadé nenecham.

Pavel Fastr, pediatr, Jablonec nad Nisou

Ockovat se nenecham, informace oficiél-
ni cestou nemam viibec zadné, ale vzhledem
k tomu, Ze se o problematiku zajimam, tak
jsem byla na néjakych prednaskach k tomuto
tématu plus mam info z internetu.

Jana Wankatovd, alergologie, Praha 6

Informaci mélo, je to zmatec¢né, sim se oc-
kovat nedam, sestra odmita.
Petr Vit, prakticky léka¥ pro dospélé, Zatec

Vysledkem mizerné prace sdélovacich
prostiedkid je strach malych déti, které se
zacCaly bat praseci chiipky. V pripadé dlouho-
dobé ,,péstované” tizkosti a deprese je riziko
infekce mnohem vétsi. Na druhé strané baga-
telizace dospélych, kteii uz prozili takovych
senzaci, je vice neZ dost. V naSem kraji, kde
pusobim, nékteii reditelé skol jesté podpotili
strach tim, Ze ¢asto neodliivodnéné uzavieli
Skoly v dtsledku ,epidemie“ chripky. Neni
mi jasné, co budou délat, aZ nastane skutec-
né epidemie. Ministerstvo zdravotnictvi se
nechova prili§ racionalné. SpiSe chaoticky
a evidentné jedna pod natlakem bulvarnich

zprav, misto aby zpracovalo seriézni infor-
mace o po¢tu pacientii prokazatelné infiko-
vanych prasec¢i chiipkou a zabyvalo se ana-
Iyzou tmrti jednotlivych pacientt. Klinicky
pribéh ,praseci chiipky“ se od ,norméalni“
nelisi, vcéetné smrtelnych komplikaci, ale-
spon podle zprav, jeZ jsou bézné dostupné
v odborném tisku. Da se fici jinymi slovy:
Jtrasla se hora a narodila se mys“. Nikdy
jsem se nedal ockovat proti zadné chripce
a ani nyni se také nedam, nevidim v tom nic
racionalniho ani logického.

Zoran Nerandzi¢, MéN Litomé¥ice, rehabilitacni oddéleni

Ockovala jsem se proti mexické chiipce
minuly tyden, mistni reakce minimaln{ — jako
po ockovani proti epid. chiipce, celkova snad
trochu svalova tnava. Informaci mam dosta-
tek. Informace z nékterych nasich médii vSak
akci ochrany rizikovych pacientt spiSe usko-
dily. Néktefi z nich totiz odmitli. Trochu mi
to pripomind, jak ve Francii odmitali o¢kovani
déti proti poliomyelitidé, jak ndm kdysi vypra-
vél prof. Maxmilién Wenke z LF UK. Skoda, Ze
odmitli i mnozi z nés. A to jsme potomci téch,
ktett §li dobrovolné 1é¢it na konci valky do 14g-
ri, kde byl skvrnity tyf.

Eva Kaldtovd, PL pro dospélé, Pribram

Deset davek vakciny jsem obdrzel 24. 11.
2009. Ockovani probéhlo ve dnech 26. a 27. 11.
2009. Naockoval jsem sebe i sestru v ordinaci.
Nezaznamenal jsem zatim Zadnou komplikaci.
Informaci mam dostatek. Domnivam se, Ze oc¢ko-
vani mélo byt zahajeno alesporn o mésic diive.

Miroslav Smazik, prakticky lékas, Mladd VoZice

Na prvni otdzku odpovidam: ano, ale prak-
ticky pouze na zékladé informaci od SdruZe-
ni praktickych lékartd, kterému timto dékuji.
Dobrat se samostatné néjakych zarucenych,
validnich informaci bylo pon€kud obtizné a ca-
soveé naroc¢né. K otazce druhé — ano, jiz jsem se
naoCkovat nechala, stejné tak moje zdravotni
sestra a ,prvni varka“ indikovanych pacienti.
Zavaznéjsi nezadouci Gcinky jsem zatim neza-
znamenala.

Barbora Pdtikovd, vSeobecny prakticky lékar; Otrokovice

Informaci je nejen diky internetu dost. Vy-
hodou je fada zkuSenosti z jinych zemti, kde za-
cali difve. Samoziejmé pii dynamicky probiha-
jici pandemii se situace méni kazdym tydnem.
Dalsi vysledky studii prokazujicich bezpec¢nost
oc¢kovani mohou odstranit pochybnosti u va-
hajicich z vybranych skupin a pii zvySeném
vyskytu umrti na chiipku u déti a mladsich
osob ¢i zméné charakteru onemocnéni se zé-
jem o vakcinaci vyrazné zvysi, jako k tomu do-
Slo napt. v USA. Osobné jsem se zatim oc¢kovat
nenechal.

Ondyej Beran, Ph.D., infektolog, Klinika infekénich
a tropickych nemoci UK 1.LF a FN Na Bulovce, Praha



CLK radi

Branme se proti pomluvam

svoji vlastni autorizovanou prezentaci, kterou diky CLK miZeme umistit na preferovaném

portalu zdarma

V listopadu 2008 podal prezident CLK
podnél k zahdjent trestniho stthdani pro-
vozovatele internetovych stranek www.
znamylekar.cz. Dne 10. 2. 2009 obvodni
stdtnt zdstupce pro Prahu 5 pripad odloZil
s odiivodnénim, Ze samotnd existence této
domény nent trestnym cinem. Lékarium,
jJejichZ dobra povést utrpeéla kvili neprav-
divym difamugicim pomluvdm na tomlto
serveru umisténym, tedy nezbylo nwic ji-
ného, nez se spravedlnosti domahat cestou
obcanskoprdvnich Zalob. VyuZit pritom
mohou napriklad i vzorovou Zalobu pri-
pravenou prdvniky komory.

Lékarska komora sice vyzvala obcany,
aby ve vlastnim zajmu podobné neobjek-
tivni a difamujici informace ignorovali,
avSak dopad takové vyzvy nelze preceno-
vat. Proto pro 1ékare, ktefi se citi byt po-
Skozeni neobjektivni, negativni a neprav-
divou publicitou na diskusnich portalech
na ¢eském internetu (jako napt. www.zna-
mylekar.cz), vyjednala Ceska lékaiskd ko-
mora moznost ro¢ni prezentace PREMIUM

na portalu www.lekari-online.cz zdarma.
Nabidku muzete vyuzit a svoji prezentaci
umistit nejpozdéji do 31. 3. 2010. Ostatni
1ékari a zdravotnicka zafizeni mohou vyu-
Zit moznost bezplatného vyzkouseni porta-
lu formou zapisu PREMIUM na ptl roku.
Nabidka se nevztahuje na zdravotnicka
zalizeni a lékare, kteii provadéji zakroky
spadajici do oblasti estetické mediciny,
zejména plastické chirurgie a estetic-
ké dermatologie. Tyto obory nejsou pre-
zentovany na www.lekari-online.cz, ale
je pro né vyclenéna samostatnd doména
www.plasticka-chirurgie.info.

4.2 x2

Kontaktni idaje pro zasilani Zadosti

o vytvoreni prezentaci a vice informaci:
Ing. Julie Mikulkova, tel. 773 591 119
julie.mikulkova@lekari-online.cz

Nada Tobiskova, tel. 775 631 119
nada.tobiskova@lekari-online.cz

Prezentace PREMIUM na portalu
www.lekari-online.cz a jeho dalsich sedmi

jazykovych mutacich ma ten vyznam, Ze
po zadani jména 1ékatre do vyhledavaci se
mezi prvnimi vysledky objevi odkaz na pre-
zentaci lékare na tomto portale, nikoliv od-
kaz na anonymni hanopisy umisténé jinde.
Prezentace na www.lekari-online.cz jsou
vytvoreny prezentujicim se 1ékarfem a ob-
sahuji pouze autorizované informace. Pre-
zentace umoziiuje rovnéz prirazeni 1ékare
k jednotlivym vykontim, které provadi,
i tcast v moderovanych diskusich s au-
torizovanymi prispévky lékait odbornikt
na danou problematiku.

Slusny ¢lovék anonymy nepiSe, ani
je necte. AvSak bohuzel plati, Ze sprosté
anonymy mohou poskodit povést i slus-
nych lidi a kvalitnich 1ékari. Obrana viiéi
takovym sprostym, vétSinou anonymné
$ifenym pomluvdm neni bohuzel viibec
jednoducha.

Zdenék Mrozek, Milan Kubek

&% Léka#iOnline.CZ

Vézeriska sluzba CR a pojisténi

Dopliiujici informace pro oSetrujici 1ékaie v souvislosti s davkami nemocenského pojisténi

X v

Na zdkladé Zadosti Vezeriské sluzby
Ceské republiky prdvnt oddéleni CLK in-
Sformuge zdravotnickd zarizent a oSetru-
Jict lékare o dopliiugicich skutecnostech
vyplyvajicich ze zdkona ¢. 187/2006 Sb.,
o memocenském pojistent, v platném
znent, zegména z $ 81, § 82 a ddlez § 61
pism. e) a n) citovaného zdkona.

Podle tohoto zdkona je Vézernska sluz-
ba CR organem nemocenského pojisténi
piislusnikti Vézenské sluzby a osob ve vy-

konu trestu odnéti svobody a ve vazbé za-
fazenych do prace a osob, u nichZ doc¢asna
pracovni neschopnost vznikla v ochran-
né 1hité k pojisténé ¢innosti vykonavané
ve Vézetiské sluzbé CR.

Vzhledem k uvedenému je nutné, aby
oSetiujici 1ékari zasilali hldSeni o naroku
na davku i dalsi hlaseni tykajici se ne-
mocenského pojisténi vyse uvedenych
pojisténcili na zdravotnické stredisko pri-
slusné kmenové véznice (véznice, ve kte-

TIU}lc

ré je pojiSténec personalné zaclenén),
a pokud neni zrejmé, kterd véznice je
kmenova, na odbor zdravotnické sluzby
generalniho reditelstvi Vézeriské sluZzby
CR, ul. Soudni ¢. 1672/1a, P. O. Box 3,
140 67 Praha 4.

Pro uplatnéni naroku na davky nemo-
cenského pojisténi se pouzivaji hlaSeni
a dal3i tiskopisy Ceské spravy socidlniho
zabezpeceni.

Mgr: Be. Milos Mdca, pravni oddéleni CLK

Uloha
maodernich
technologii

V Soucasné
rardiologil

a kardiochirurgi




Nékterée myslenky
profesora Pafka

Na prdvnim semindvi Ceské lékarské
komory konaném dne 12. listopadu 2009
mél pan prof. MUDr. Pavel Pafko, DrSc.,
velmi pékné vystoupent. Dotkl se 1ady
véenych problémit ve znalecké ¢innosti
a v posuzovdni hranic mezi pripustnym
rizitkem a medbalosti p¥i vykonu lékar-
ského povoldni. Nekteré zajimavé wvahy
Jsem si poznamenal a dovoluji si je laic-
ky ,, prevyprdvet*.

Jako predseda znalecké komise pro chi-
rurgii 1. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy
posuzoval pan profesor na zadost obhajoby
pripad, kdy byli tii 1ékari obzalovani z di-
vodu vcasného nezjisténi diagnézy osteo-
myelitidy u nezletilé divky. Pan profesor si
zjistil, Ze v Ceské republice ptisobilo v dobé,
kdy k udélosti doslo, 4923 chirurgti a vysky-
tovalo se 14 téchto diagndz ro¢né. Z toho
vyvodil, kolik chirurgl viibec s timto one-
mocnénim nikdy neprislo do styku. Posled-
ni publikace na toto téma byla vydana pred
triceti lety panem profesorem MUDr. To-
Sovskym. Za této situace nerozpoznani
uvedené diagnézy na bézném chirurgickém
oddéleni okresni nemocnice nelze hodnotit
podle pana profesora jako nedbalost, ale
jako pripustné riziko p¥i vykonu lékarského
povolani. T¥i obzalovani 1ékari byli v daném
pripadé zprosténi obzaloby.

Pan profesor se zminil o soucasné
,modeé” na kazdy lékarsky vykon vytvaret
podrobny pisemny informovany souhlas
pacienta. V tomto sméru trochu kritizoval
pravniky, ktef{ k tomu lékare vedou, a po-
ukézal i na skutecnost, Ze pisemné infor-
mované souhlasy mohou byt nékdy i kon-
traproduktivni, protoZe mohou usvédcovat
1ékare ¢i zdravotnické zafizeni, Ze na né-
ktera rizika vykonu neupozornili. Kazdy vy-
kon ma totiZ obrovské mnozstvi rizik a neni
v moznostech 1ékare na vSechna tato rizika
pri informovani pacienta pamatovat. Jako
priklad uvedl pianistku, kterd prisla po by-
passové operaci srdce o prsty v disledku
embolie. Pochopitelné méla pred operaci
podepsan informovany souhlas s vykonem,
ve kterém byla uvedena rizika prislusného
vykonu. Na skutecnost, Ze by mohla prijit
o prsty v dtsledku embolie, pochopitelné
tento informovany souhlas nepamatoval.

Profesor Pafko zddraznil, Ze vzdy je nut-

no posuzovat praci lékare s prihlédnutim
k podminkam, které pro svou praci ma, a to
jak ¢asovym, tak i z hlediska vybaveni zdra-
votnického zafizeni a své dosavadni kvalifi-
kace a praxe. Jako ptiklad uvedl situaci, kdy
do bézné nemocnice jsou piivezeni tii téZce
zranéni pacienti po titoku sekyrou a pritom-
ny chirurgicky tym staci zajistit potiebnou
péci v dané chvili jen u jednoho z nich, dva
dal$i musi ,pockat”. Skute¢nost, Ze témto
dvéma pacientim nebyla poskytnuta po-
trebna lékarska péce okamzité, by z obec-
ného hlediska bylo moZno hodnotit jako
nespravny postup, ale s ohledem na dané
podminky a vzniklou situaci nebyl jiny po-
stup mozny. Bez prihlédnuti k podminkam
a moznostem na pracovisti nelze zadny pii-
pad posuzovat.

Zakladni zasadou pii rozhodovani, zda
provést ¢i neprovést néjaky vykon, je, Ze
predpokladany profit prislusného vykonu
musi byt vzdy vétsi nez riziko.

Pan profesor citoval zajimavy a jisté
vystizny vyrok slavného ceského onkologa
prof. MUDr. Zaloudika, CSc., Ze v chirurgii
jsou dvé nebezpec¢na ,K* — krvaceni a ko-
munikace. Zdtraznil, Ze s pacientem je nut-
no vice hovorit, nez psat. Uvedl svou zku-
Senost z americké kliniky, kde pred operaci
karcinomu plic chirurgicky tym 45 minut
hovoril s pacientem a jeho rodinou o pri-
slusném vykonu, jeho priébéhu a moznych
dtisledcich i rizicich, sepsany dokument
o tomto vykonu (informovany souhlas) byl
pritom stru¢ny a spise popisoval pribéh vy-
konu nez jeho rizika. Pacient v§ak podpisem
potvrdil, Ze s nim 1ékaii dostate¢né hovorili
a nema zadné dotazy ani nejasnosti.

Pan profesor zminil dva pripady, kdy
jeden hodnotila znalecké komise jako jas-
nou nedbalost s dtisledky trestni odpovéd-
nosti 1ékarli, zatimco druhy pripad hod-
notila jako pripustné riziko vykonu, kdy
nelze pochybeni, ke kterému doslo, hod-
notit jako nedbalost. Prvni byl ptipad dva-
cetileté gravidni pacientky s peritonitidou,
ktera posléze zemiela na sepsi. I kdyz bylo
zjisténo 27 000 leukocytt, oSetiujici 1ékari
na tuto alarmujici skute¢nost nereagovali
a do zdravotnické dokumentace pozname-
nali, Ze nebyl zjistén ,zadny patologicky
nalez“. V daném pripadé znaleckd komise

pravni seminar

dovodila, Ze $lo o nedbalost, a nasledkem
byla trestni odpovédnost.

Druhy pfipad bylo pfetéti Zlu¢ovodu pfi
operaci provadéné laparoskopickou meto-
dou, kdy zcela nepochybné jde o pripustné
riziko prislusného vykonu, na které musi
byt pacient upozornén, ale nemtize byt di-
vodem ke kriminalizaci 1ékare. Podle oficiél-
ni statistiky ve Skotsku kazdy druhy chirurg
poranil pii chirurgickém zakroku Zlucovod.
Trochu nadnesené rec¢eno — kdo nikdy ne-
poranil Zlu¢ovod, bud neoperuje, nebo lZe.

V problematice tzv. odpovédnosti za vy-
sledek, kterd nastava v pripadé, kdy je sko-
da zplisobena povahou pouzité véci, nastro-
je, pristroje nebo 1é¢ivého pripravku a kdy
k odpovédnosti za posSkozeni pacienta neni
treba prokazovat poruSeni pravni povin-
nosti ani nedbalost, je samoziejmé zasadni
otazkou, co je Skoda zplisobend povahou
pouZité véci, co si tedy predstavit pod po-
jmem ,povaha véci“. Profesor Pafko dal vel-
mi nazorny a zajimavy piiklad: ,Mohu klid-
né prilozit prst k cirkularce a drzet jej tam
hodinu — zarucené se mi nic nestane, dokud
svou vuli nerozhodnu o tom, Ze cirkularku
zapnu, tedy zmacknu jisté tlac¢itko. Podob-
né lze tézko tvrdit, Ze v chirurgii byla §ko-
da zptisobena povahou pouzitého nastroje,
napi. skalpelu, protoZe povaha skalpelu
sama o sobé Skodu nezptisobi, nebot skal-
pel je ovladan vili operatéra, tedy lidskou
rukou a jde o povahu pohybt lidské ruky,
nikoliv o povahu nastroje.“

K otazce standardli jednotlivych lékar-
skych vykont pan profesor projevil nézor,
ze v soucCasné dobé aktualni 1ékarské repe-
titorium je on-line na internetu a je otaz-
kou, pro¢ pracné tvorit standardy zdravot-
nich vykont, kdyz standardni postup lé¢by
jednotlivych chorob je v tomto repetitoriu
zpravidla dostatec¢né popsan.

Pan profesor vyslovil na pravnim semi-
na¥i CLK vice velmi zajimavych myslenek,
pokusil jsem se zachytit alesponi ty z nich,
které jsem si stacil poznamenat a které meé
zaujaly. Nékteré z nich budou pouZitelné
i v soudnich sinich pfi obhajobé lékar.

JUDr: Jan Mach
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Vysledky fotografické
soutéze CLK a Olympusu

Téma pro rok 2009: Lékar a jeho pacient

Prvni kolo

Fotograficka souté CLK a firmy Olympus byla vyhlasena v ¢aso-
pise Tempus medicorum 4/2009. Celkem piislo 38 fotografii od 24 au-
tort. Osm fotografii musela porota vyradit, protoze byly mimo téma
(dovolend, krajina atd.).

Porota vybrala 10 fotografii, které postoupily do findle a které
byly zveiejnény v Tempusu v prazdninovém dvojcisle.

Finalové kolo

Ctenaii méli z 10 zvefejnénych fotografii vybrat 5 a dét jim po-
fadi od 1. do 5. mista. Podle poradi byly fotografiim piifazeny body
(za 1. misto b, za 2. misto 4 body... aZ za 5. misto 1 bod). Body pak
byly secteny a podle vysledku stanoveno potradi (body viz jednotlivé
fotografie). Celkem hlasovalo 239 ¢tenart.

Poradi fotografii:
1. misto
MUDr. Milan Brazdil:

Thoracotomie v terénu pred primou srde¢ni masazi 919 bodi

3. misto
MUDr. Martin Janc¢o: TEP Genus

289 bodt

Cyklus Zivota

OLYMPUS

Vase Pfedstavy, Nage Budoucnost

Ceny:
1. cena
fotoaparat Olympus E-520 Kit (14 490 K¢)

2. cena i ill

fotoaparat Olympus mju Tough-6000 (7490 K¢) ‘:‘_5

3. cena ] '_-: ,- 1
4 0f5 (k8 I

digitalni zaznamnik VN-5500 PC (1690 K¢)

4.-10. cena
sluzby v centru Foto Skoda

fotokoda

Predani cen autortim vitéznych fotografii a vylosovani ¢tena-
fe, ktery také ziska cenu od firmy, probéhne v pribéhu prosince.

Ceny do soutéze poskytla firma Olympus.
Michal Sojka

2. misto
MUDr. Eva SmrZova:

Ustecka letecka zachranka v akci 328 bodi
[T )
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4. misto

MUDr. Eva Smrzova: Zrcadleni 285 bodl
5. misto

MUDr. Tomas Dacik: Prace v terénu 278 bodl
6. misto

MUDr. Eva Smrzova: Cerstva pacientka v rukou lékaiky 277 bodi
7. misto

MUDr. Vit Mairich: Poslechnu si brachu 273 bodl
8. misto

MUDr. Jana Slechtova: Jakub a jeho mandle 251 bod
9. misto

MUDr. Eugen Butela: Bez nazvu 237 bodl
10. misto

MUDr. Martin Kopal: Svétlo na konci tunelu? 207 bodt



+ Chcete, aby vase ekonomické zajmy hajilo nejsilnéjsi sdruze-
ni poskytovatelii s profesionalnimi pravniky a ekonomy?

+ Jste soukromym lékafem — ambulantnim specialistou, gy-
nekologem, praktickym lékairem nebo provozujete vlastni
laboratof ¢i radiodiagnostické pracovisté?

+ Chcete se branit ekonomické zviili statu a zdravotnich
pojistoven, které zneuZivaji nejednotnost nas lékari?

Pokud jste alespoii na jednu z téchto otazek odpovédél(a) ANO,
pak nevahejte a zaslete plnou moc pro CLK-o.s., abychom moh-
li v dohodovacich fizenich hajit také vase opravnéné zajmy.

Zadame o zaslani vypInéného formulaie pIné moci
také ta zdravotnicka zarizeni a soukromé lékare,
ktefi jiz dFive svoji plnou moc CLK-o.s. udélili.

........................................................................ - zde odstrihnéte

PLNA MOC
Zmocnitel — smluvni zdravotnické zafizeni
nazev:
sidlo:
IC: ICZ"; ICP2:
PPNV?: E-mail¥: Telefon®:
zastoupeny:

timto zmocnuje
Zmocnénce - profesni (zajmové) sdruzeni poskytovateli zdravotni péée:

. Ceskou lékarskou komoru — o. s.
IC: 70885117, se sidlem: Praha 5, Lékarska 2,

aby jej jako smluvni zdravotnické zarizeni zastupoval

— v dohodovacim fizeni o ramcové smlouvé ve smyslu ust. § 17 odst. 3
zékona €. 48/1997 Sb. v platném znéni

— v dohodovacim Fizeni o hodnoté bodu a vysi Uhrad zdravotni péce
hrazené ze zdravotniho pojisténi a regulanich omezenich objemu
poskytnuté zdravotni péce hrazené z vefejného zdravotniho pojisténi
dle ust. § 17 odst. 6 zakona ¢. 48/1997 Sb. v platném znéni

a to za (zaskrtnéte)

O skupinu poskytovatelt praktickych Iékafl pro dospélé a praktickych
|ékart pro déti a dorost;

skupinu skupinu poskytovateld ambulantni gynekologické péce;
skupinu poskytovatell diagnostické péce

O 00

skupinu poskytovatell laboratorni a radiodiagnostické péce
(pfislusnou skupinu zmocnitel oznacuje kiizkem )

Zmocnénec je opravnén zastupovat zajmy zmocnitele v pIlném rozsahu
Ukont stanoveném pro Ucastniky dohodovaciho fizeni zakonem ¢islo
48/1997 Sb.

Zmocneénec je opravnen ustanovit si za sebe zastupce, a pokud jich usta-
novi vice, souhlasi s tim, aby kazdy z nich jednal samostatné v plném
rozsahu tohoto zmocnéni.

Tato plnd moc nabyva uc¢innosti dnem jejiho podpisu zmocnitelem a je
vyhotovena ve dvou stejnopisech, z nichZ jeden si ponecha zmocnénec
a druhy zmocnitel.

Vv dne:

(odbornosti 222, 801, 802, 804, 805, 807, 809, 812 az 819, 822 a 823).

pozn: ICZ, ICP, PPNV jsou fakultativnimi (daji, na jejich? zékladé CLK -o. s. ziskévé
komplexni predstavu o smiuvnich zdravotnickych zarizenich, ktera v ramci dohodova-
cich fizeni reprezentuje. Nevyplnéni téchto udaji nezaklada neplatnost pIné moci.
1) ICZ —identifikaéni Gislo zafizeni, nebo &dsti zafizeni: jednoznacny osmimistny
¢iselny kod ve vztahu k Veobecné zdravotni pojistovné CR. Cislo pridéluje vZdy
mistné pfislusna okresni pojistovna VZP CR na zakladé Zadosti té zdravotni pojis-
tovny, ktera prvni uzavie smlouvu na poskytovani zdravotni péce s danym zafizenim.

2) ICP - identifikaéni &islo pracovisté: jednoznacny osmimistny &iselny kéd ve vzta-
hu k V&eobecné zdravotni pojistovné CR, ktery blize identifikuje konkrétni zdravotnic-
ké pracovisté zarizeni nebo casti zafizeni, pripadné samostatné lékare, ktefi maji
snékterou ze zdravotnich pojistoven uzavienu smlouvu pouze na preskripci léCivych
pfipravkd pro rodinné pfislusniky. Potvrzuje jej vZdy mistné pfislusnd okresni pojis-
tovna VZP CR.

3) PPNV - prepoéteny pocet nositele vykonu: zjisti se z poc¢tu hodin odpracova-
nych jednotlivym nositelem vykonu ve zdravotnickem zarizeni v daném ctvrtleti pri
poskytovani zdravotni péce hrazené ze zdravotniho pojisténi (podle ust. § 41 odst. 6
zakona C. 48/1997 Sb.) takto:

Odpracovany ¢as nositele Prepocteny pocet
vykonu v obdobi nositele vykonu
do 10 hodin / &tvrtlet 0,00
do 100 hodin / Etvrtleti 0,25
do 200 hodin / &tvrtleti 0,50
do 300 hodin / Gtvrtleti 0,75
nad 300 hodin / Ctvrtleti 1,00

V pfipadg, Ze je nositelem vykonU sestra oSetfujiciho Iékare, je pocet odpracovanych
hodin vztazen pouze na dobu samostatné provadénych zdravotnich vykonu.

Zmocnitel (podpis a razitko)
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uhradova vyhlaska

Ministersky navrh ihradové vyhlasky
— katastrofa pro komplement a ambulantni
specialisty, problémy pro nemocnice...

Z rozhodnuti Ministerstva zdravotnictvi CR budow v pris-
tim roce lékari stat pred rozhodovanim, zda omezit dostupnost
a kvalitu poskytované zdravotnt pécée nebo ji pacientivm z ¢dsti
zaplatit ze svého.

Stagnujici ekonomika a chybna politicka rozhodnuti

Ceské zdravotnictvi je chronicky podfinancované. Celkové vy-
daje na zdravotni pé¢i na drovni pouhych 7% HDP Ceské republi-
ky nemohou stacit na zajisténi dostupnosti kvalitni zdravotni péce.
Vyspélé staty EU (byvalé EU-15) vydavaji v prameéru 8,9 % svého
neporovnatelné vétstho HDP.

Problémy éeského zdravotnictvi zhorSuje ekonomicka
recese, ale z velké ¢asti jsou disledkem chybnych politic-
kych rozhodnuti, mezi ktera jednoznac¢né patii schvaleni
tzv. Janotova stabiliza¢niho bali¢cku, kterym vlada premié-
ra Fischera zavléka ekonomickou krizi do zdravotnictvi.

Omezeni plateb za tzv. statni pojisténce z o¢ekavanych 786 K¢
meési¢né na 723 K¢ ochudi v pristim roce zdravotnictvi o bezmaéla
5 mld. K¢, pficemZ tento propad nebude vykompenzovan zvyse-
nim maximalniho vymérovaciho zédkladu na pojistné ze 4néasobku
na 6nasobek primérné mzdy. Negativni dopad na vybér zdravot-
niho pojisténi bude mit i sniZeni plati zaméstnanct ve vefejném
sektoru o 4 %. Zdravotnictvi postihuje rovnéz zvyseni sazeb DPH
o jeden procentni bod... VSeobecna zdravotni pojistovna, je-
jimiz Kklienty je 60 % obéan, vyéisluje své ztraty zpiusobe-

M

né tzv. Janotovym bali¢kem v pristim roce na 2,9 mld. Ké.

Vyvoj finan¢énich prostiedki zakladniho fondu VZP

1. 1. 2009 1.1.2010 1.1.2011
(odhad)

(odhad)

Zustatek ZF véetné
pohledéavek pojistovny
Zustatek ZF

37,2 mld. K¢
11,0 mld. K¢

31,6 mld. K¢
5,1 mld. K¢

29,3 mld. K¢
3,3 mld. K¢

(zdroj: Zdravotné pojistny pldn V.ZP)

VletoSnim roce vyda VZP na zdravotni péci o 7,9 mld. K¢ vice,
nez kolik vybere na pojistném. Zdravotné pojistny plan schvaleny
spravni radou pojistovny na piisti rok pocita s negativnim saldem
pouhych 2,8 mld. K¢. Diisledky ekonomické recese i nasledky tzv.
Janotova tsporného balicku maji tedy ,odskakat® zdravotnicka
zalizeni.

Planované piijmy a vydaje VZP
2010 (odhad)

2009 (odhad)

Prijmy 137,8 mld. K¢ 138,3 mld. K¢
Vydaje 145,7 mld. K¢ 141,1 mld. K¢
Saldo — 7,9 mld. K¢ - 2,8 mld. K¢

(zdroj: Zdravotné pojistny pldn VZP)

Yoy

VSeobecna zdravotni pojistovna pocita v pristim roce s mir-
nym nartistem svych prijmi, ale hodla vyrazné omezit své vydaje.
Jak jinak neZ na nas ukor.

Nejrychleji rostouci polozkou mezi vydaji na zdravotni péci
je prima spolutcast pacientt, ktera jiz v roce 2007 dosahla trov-
né 15,5%. Zatimco celkové vydaje na zdravotnictvi se mezi
roky 2003 a 2008 zvysily o 33 %, tak spoluiicast a platby
pacienti za stejné obdobi vzrostly o 105 %. Nejvétsim dluz-
nikem zistava stat, ktery za 58 % obyvatel (déti, dichodci, neza-
meéstnani...), ktefi ne vlastni vinou ¢erpaji ve finan¢nim vyjadieni
80 % péce, plati pouhych 22 % prijmu verejného zdravotniho po-
jisténi. Problémem je ale i pokles vydaji ze statniho a regional-
nich rozpocti, které mezi roky 2003 a 2008 klesly z 23,9 mld.
K¢ na 18,6 mld. K¢ a jejich podil na financovani zdravotnictvi se
z 12,3 % propadl na pouhych 7,1 %!

Zdravotnictvi CR 2008 ve statistickych lidajich

Vyvoj vydaji na zdravotnictvi

na 1 obyvatele
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Problémem, ktery vlada nema odvahu fesit, je i nespravedl-
nost v platbach pojistného, kdy napiiklad VZP ocekava v roce
2010 mési¢ni pfijem za jednoho zaméstnance 2772 K¢, za jednu
osobu samostatné vydéleéné ¢innou 1238 K¢, za osobu bez zdani-
telnych prijmt 1080 K¢ a za tzv. statniho pojisténce 723 K¢.

Neseriézni p¥istup Ministerstva zdravotnictvi CR

Dohodovaci fizeni o thradach zdravotni péce v roce 2010 skoncilo
v zari 2009, aniZz bylo dosaZeno dohody v nejvyznamnéjsich segmentech
zdravotni péce (nemocnice, ambulantni specialisté, prakticti 1ékari,
komplement...). V tomto pfipadé tedy o thradach zdravotni péce pro
rok 2010 rozhodne Ministerstvo zdravotnictvi CR.

Ceska lékaiska komora se snaZila déle nez dva mésice pii-
mét ministerstvo k seriéznimu jednani o tomto pro zdravotniky
i pacienty zcela zasadnim dokumentu. Dne 21. 11. ministryné
zdravotnictvi Mgr. Juraskova veiejné slibila delegatiim sjezdu
CLK, Ze lékaiska komora navrh vyhlasky okamzité obdrzi k pii-



pominkovani. Tento slib bohuZel pani ministryné nesplnila. CLK
navrh tzv. thradové vyhlasky, navzdory urgenci, z ministerstva neobdr-
zela. Pritom jiz 24. 11. 2009 byl navrh prezentovan na strankach vlady
(eklep.vlada.cz) s tim, Ze ptipominkové tizeni kon¢i 30. 11. 2009. Lékai-
ska komora se k navrhu tedy neméla viibec moznost vyjadrit.

Trestani 1ékaid a pacienti za zbabélost politiki

Ministerstvo zdravotnictvi se svym navrhem thradové vy-
hlasky pro rok 2010 snaZzi FesSit problémy, jejichZ je spoluvini-
kem, na vkor pacienti a jejich 1ékaii.

Pokud budou obéané vice nemocni (napt. vliv epidemie chiipky
nebo dopady krize) a budou potiebovat ve vétsi mite 1ékarskou pédi,
pak Ministerstvo zdravotnictvi CR navrhuje, aby ¢ast zdravotni
péce lékari provadéli zadarmo.

Pokud budou pacienti potiebovat vétsi mnozstvi 1ékiu, re-
spektive bude stacit i stejna spotieba 1ékili pti neustalém nartstu jejich
cen (zde sehrava negativni roli ministerstvu podiizeny SUKL, ktery ne-
plni povinnosti uloZené mu zakonem — napr. revize cen a thrad 1€kt
do konce roku 2008), pak by jejich ¢ast méli podle ministerstva
platit pacientium 1ékaii ze svého.

Ceny pouzivanych 1éki stale rostou: v roce 2007 byla primeérna
cena jednoho baleni 1éku 196 K¢ a v roce 2008 jiz 229K¢, tedy meziroc-
né nartst o 17%!

Vyveo] objemu distribuovanych 1é€ivich piipravid
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Ministryné zdravotnictvi a vlada premiéra FiSera pritom ne-
maji ani tolik odvahy a slu$nosti, aby na chystané omezeni kvality
a dostupnosti zdravotni péce v pristim roce upozornily obc¢any.

Praktic¢ti 1ékari mohou byt v klidu

Zakladni kapita¢ni sazby ztstavaji stejné jako v letoSnim roce
stejné jako pravidla pro priznavani bonifikaci. V§eobecna zdra-
votni pojiStovna planuje rozsifeni programu Fizené péce
Akord na celou CR. Praktié¢ti 16ka¥i by tedy diky tomu méli
pobirat kapitaci zvysenou o 5K¢. Pojistovna od tohoto roz-
hodnuti své spravni rady neocekava nerealisticky zlepSeni péce
o pacienty, ale zcela pragmaticky véri, Ze lépe placeni praktic¢ti
1ékari budou jeji klienty presvédcovat, aby od VZP neutikali.

Pro praktické 1ékare pro déti a dorost se kapitace mirné zvy-
81 diky strmeéjsi indexaci poméru nakladt na détské pojisténce
oproti vékové skupiné 15 az 19 let.

uhradova vyhlaska

Dosavadni index | Index v roce 2010

Vékova skupina

0-4 roky 3,80 3,91
5-9 let 1,65 1,70
10-14 let 1,35 1,35

Problémem by nemusely byt ani regulace, které na roz-
dil od ambulantnich specialistii nemaji byt zp¥Fisnény. Re-
gulovani by tedy méli byt pouze ti prakticti 1ékari, ktefi prekroci
o vice nez 20 % celostatni primérné naklady na léky a zdravotnické
prostiredky, piipadné piekroc¢i o vice nez 20 % celostatni primérné
naklady na vyzadanou péci. V pripadé prekroceni limitti nehrozi
jako u ambulantnich specialistti pokuta ve vysi 40% z tohoto pre-
krocenti, ale pouze ve vysi 25 %. Maximalni vySe téchto pokut mtize
dosédhnout 15% pr{jml daného zdravotnického zarizeni.

Navrh na likvidaci soukromych rentgenologu

Ministerstvo navrhuje sniZeni hodnoty bodu z 1,10K¢
na 1,00 K¢, pricemz vykony nad objem z roku 2008 maji byt hra-
zeny hodnotou pouhych 30 halért. Pro vykony CT a MR po loni-
ském poklesu hodnoty bodu z 1,00 K¢ na 0,80 K¢ je pro rok 2010
navrhovan dalsi pokles dokonce na 0,70 K¢.

Vzhledem k tomu, Ze zejména ambulantnim specialisttim hro-
zi za prekroceni limitu na vyzadand vySetfeni citelné regulac¢ni
srazky, 1ze oCekavat pokles poctu provadénych vysSetieni, ktery
spolu se sniZenim jejich jednotkové ceny zptisobi ekonomickou
likvidaci soukromych l1ékart, kteif na rozdil od kapitalové silnych
fetézct nemaji potiebnou finanéni rezervu.

PostiZeni ambulantni specialisté a jejich pacienti

Ceska lékai'ska komora prostrednictvim svého ob&anského sdruze-
ni CLK-o.s. héji pfedevsim zajmy praktickych lékaiti a ambulantnich
specialistli. Pravé soukromi 1ékati—-ambulantni specialisté a jejich pa-
cienti by méli byt ministerskou vyhlaskou trestani nejpiisnéji.

Uhrada od zdravotnich pojistoven ma byt limitovina k tihra-
dé v roce 2008 a nemuzZe piekrocit dhradu roku 2009. Pokud
budou obc¢ané potiebovat vice 1ékaiské péce, pak ji soukromy
1ékarF nedostane zaplacenu. Mame odmitat pacienty?

Vydaje za 1éky maji byt rovnéz limitovany k roku 2008 (ceny
pouzivanych 1ékt pritom stéale rostou: v roce 2007 byla primérna cena
jednoho baleni 1éku 196 K¢ a v roce 2008 jiz 229K¢, tedy meziroéné
nartst o 17 %). Pokud pacienti daného 1ékafe spotiebuji 1éky,
za které by pojistovny mély zaplatit vice nez 105% castky
uhrazené v roce 2008, pak by 40% z tohoto prekroceni mél
podle ministerstva zdravotnictvi hradit 1ékar ze svého, a to
az do vyse 15 % piijmi daného zdravotnického zafizeni. Pokud
soukromi 1ékati nechtéji zbankrotovat, budou muset odmitat piede-
pisovat pacienttim ¢ast jejich 1ékd. Pacienti kviili tomu budou muset
obihat lékare a hledat takového, ktery nemé pireCerpany limit na léky.
Obdobné je tomu s ordinovanim laboratornich a zobrazovacich vyset-
feni (limit na vyzadanou péci ve vysi 110% roku 2008).

Drasticky navrh ministerstva zdravotnictvi je pro pacien-
ty a pro lékaie horsi nez byly ihradové vyhlasky, kterymi se
byvaly ministr Rath snazil Fesit platebni neschopnost Vseobec-
né zdravotni pojisStovny. Proti témto vyhlaskam reditelé nemocnic
i soukromi lékari a lékarnici hlasité protestovali v ulicich. Minister-
stvo totiZ tentokrat nepocita s naristem piijmi pro lékaie
a nezajistuje ani pokles cen 1éku a sniZeni jejich tihrad z veiej-
ného zdravotniho pojisténi.
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Ministersky navrh nezajistuje ani penize na zvyseni plati zdra-
votnich sester, které ministryné Juraskova opakované slibila.

Zdravotnici krizi nezavinili a nemohou ani za chybné politicka
rozhodnuti.

CLK odmita, aby spotieba zdravotni péce byla regulovana pro-
stiednictvim finanénich pokut pro 1ékare. Lékarti se kvtli politikiim do-
stavaji do rozporu se svym etickym kodexem, ktery jim prikazuje, aby
se pri léceni 1idili zajmy pacientii a nikoliv svym ekonomickym prospé-
chem. Ministerstvo zdravotnictvi chce trestat poctivé 1ékare, ktefi jsou
ochotni pracovat podle potieby svych pacientii a 1é¢it je lege artis.

Naméstek Snajdr a jeho politické Skoleni

i ] Den po oficidlnim ukonc¢eni
- pripominkového ftizeni, které-
ho se Ceskd lékaiskd komora
navzdory sliblm ministryné
zdravotnictvi Jurdskové neméla
moznost tcastnit, se na pozvani
prezidenta CLK segli k jednani
zastupci nékterych sdruzeni ambulantnich specialistt. Jednani se ti¢ast-
nil rovnéZ prvni ndméstek ministryné zdravotnictvi Be. Snajdr. Jeho vy-
stoupenti plné frazi a osobnich vypadii bylo obrovskym zklamanim. Misto
seriozni diskuse o dopadech ministerského navrhu na soukromé lékare
jsme se dockali spiSe politického Skoleni na téma deficitu statniho roz-
poctu, jako bychom jeho vinikem byli pravé my, soukromi 1ékari.

Pan naméstek nebyl dokonce schopen ani vysvétlit, pro¢ minister-
stvo navzdory svym slibtim nerespektovalo dohody uzavi‘ené v ramci
dohodovaciho tizeni a pro¢ jeho navrh vyhlasky dokonce ani nezajistu-
je penize na zvySeni platt zdravotnich sester, které si prosadila pred-
sedkyné jejich asociace, pani ministryné Juréskova.

uhradova vyhlaska

CLK pozaduje:

e Alespori mirné navyseni hodnoty bodu pro ambulantni specialisty.

e Zachovani soucasné hodnoty bodu pro tzv. komplement.

e Aby referené¢nim obdobim pro vypocet maximalni Ghrady pro
ambulantni specialisty bylo prislusné pololeti roku 2009 a niko-
liv p¥islusné pololeti roku 2008.

e Aby regulace spotfeby zdravotni péce nebyla provadéna pro-
stfednictvim hrozby regula¢nich sraZek uplatiiovanych viici
zdravotnickym zafizenim.

e Aby v pfipadé, Ze vySe popsany zptisob regula¢nich opatfeni
bude uplatiiovan i v roce 2010, bylo jako referen¢ni obdobi pro
ambulantni specialisty pouZivano piislu$né pololeti roku 2009 a
nikoliv prislugné pololeti roku 2008, aniz by byl zohlednén me-
ziro¢ni nartst pramérné ceny jednoho uZivaného baleni 1éku.

e Aby vyhlaska obsahovala zvySeni tithrad na pokryti zvySeni pla-
t zdravotnich sester, k némuZ na vyzvu ministryné zdravotnic-
tvi ptistoupili i soukromi 1ékafti.

e Tzv. vyviniovaci klauzuli, tedy aby se neuplatiiovala limitace
maximalni vySe thrady v piipadé, kdy zdravotnické zarizeni
poskytuje péci lege artis.

Zasahne predseda vlady Fischer?

Dne 3. 12. 2009 jsem informoval predsedu vlady Ing.FiSera, Ze
realizace ministerského navrhu by méla zavazné negativni dtisled-
ky na ekonomickou stabilitu zdravotnickych zafizeni, na kvalitu
a dostupnost zdravotni péc¢e pro obcany a s nejvétsi pravdépodob-
nosti by zptisobila chaos v rezortu zdravotnictvi. Uvidime, zda nej-
popularnéjsi predseda vlady nam, 1ékaiim, pomiiZe, ¢i nikoliv.

Milan Kubek
(6. 12. 2009)

Seznam zdravotnich vykonua
s bodovymi hodnotami 2010

Vyhlagka Ministerstva zdravotnictvi CR

Ministerstvo zdravotnictvi pfipravuje novelu vyhlasky ,Seznam zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (dale jen SZV).
Stejné jako v predchozich letech zaSleme vSem zajemcum knizni verzi SZV a to do dvou tydnl ode dne, kdy novela
vstoupf v platnost. Cena SZV je 200,- K& véetné DPH + poStovné. Balné nelctujeme. Zasilame na dobirku, od poctu
4 kust na jednu objednavku je mozno platit pfevodem. Pfi objednani 50 a vice kust poskytujeme 10% slevu.

SZV je mozZno objednat:

- na adrese: MUDr. Eva Klimovicova, Lednicka 34, 690 06, Bfeclav 6 prostfednictvim nize uvedeného kupénu
- e-mailem: szv@klim.cz, je tfeba uvést vSechny daje jako na objednavkovém kupdnu

- prostrednictvim www.novysazebnik.cz

Knihu SZV Ize objednat na telefonech: 296 228 238 a 296 228 219.

Zdravotni pojiStovna Média poskytne zdarma 1 kus knizni verze SZV kazdému svému smluvnimu
zdravotnickému zafizeni. Zdravotni pojistovna Média je pfipravena poskytnout zdarma 1 vytisk
knizni verze kazdému zdravotnickému zafizeni, které projevi zajem o navazani smluvniho vztahu s ni.

MEDIA

ZDRAVOTNI POJISTOVNA

o

www.mediazp.cz

Naézev a adresa zdrav. zafizeni*

Udaje oznacené * je tieba vyplnit u téch Iékas, kteri castku 200 K¢ budou zahrnovat do nékladii svého zdravotnického zarizeni.

POCET KUSU:

Podpis:




Jak se branit regulacim

Sjezd delegdtty CLK wuloil zveiejnit
prdvni rozbor uplatiiovdani regulact vhrad
zdravotni péce. V této souvislosti lze odkdzat
na cldnek v prdvni poradné casopisu Tempus
medicorum ¢ 10/2007 s ndzvem ,Requlace
whrad zdravotni péce a povinnost poskytovat
péci lege artis®. Od doby, kdy byl tento clanek
publikovdn, se prdavni dprava predmeéiné pro-
blematiky v Ceské republice nezménila.

S ohledem na usneseni sjezdu delegat
CLK ze dne 22. 11. 2009 zopakujeme nékteré
zakladni myslenky pravni analyzy problematiky
regulace thrad zdravotni péce ve vztahu k po-
vinnosti poskytovat zdravotni péci lege artis.

Co zajistuji zakony a smlouvy

Listina zakladnich prav a svobod, kterd je
soutésti tstavniho poradku Ceské republiky,
garantuje na zakladé verejného zdravotniho
pojisténi kazdému obc¢anovi pravo na ochra-
nu zdravi a bezplatnou zdravotni péci. Zakon
0 péci o zdravi lidu v § 11 stanovi, Ze obca-
né maji pravo na zdravotni péc¢i na trovni
soucasnych dostupnych poznatkd lékarské
védy. Ramcova smlouva vydana vyhlaskou ¢.
618/2006 Sb. pak stanovi, Ze zdravotnické zari-
zeni je povinno poskytovat hrazenou zdravot-
ni péci lege artis bez nadbyte¢nych nakladi,
vzdy vsak se zietelem k tomu, aby potfebného
diagnostického nebo 1é¢ebného efektu bylo
dosazeno, s ohledem na individuélni zdravotni
stav pojisténce. V tomto ustanoveni ramcové
smlouvy, ze které vychazi i individudlni smlou-
va mezi zdravotnickym zafizenim a zdravotni
pojistovnou, se odrazi pravo pojisténcti vyply-
vajici jak z Listiny zakladnich prav a svobod,
tak ze zakona o péci o zdravi lidu. Pokud tedy
1ékar prekroc¢i smluvné sjednanou maximalni
thradu tim, Ze poskytne vice zdravotni péce
pojisténctim, predepiSe vétsi objem lécivych
piipravkl, nezZ mu dovoluje stanoveny limit,
nebo indikuje vice vyzadanych vySetieni,
rozhodné to neznamend automatickou mate-
matickou aplikaci regula¢nich mechanism?.
Je nepochybné, Ze stejnd péce z prostiedkil
verejného zdravotniho pojisténi by musela byt
zdravotni pojistovnou uhrazena jinému zdra-
votnickému zatizeni, které by potiebnou péci
poskytlo. Pojisténec mé totiz na poskytnuti
této péce nepochybné pravo. Vyjimkou, kdy je
nutno uznat, Ze neuhrazeni této péce je oprav-
néné, jsou pripady, kdy bude prokazano, Ze se
jednalo o péci nadbytecnou, zcela zbyte¢nou
nebo takovou, kterou bylo mozno na potfebné
drovni provést s nizsimi naklady.

Cenovy dodatek ke smlouvé o posky-
tovani a thradé zdravotni péce, vychézejici
z Uhradové vyhlasky, rozhodné nemé vyssi
vahu neZ smluvni zavazek zdravotnického
zalizeni poskytovat péci lege artis, ktery ma
oporu v Umluvé o lidskych pravech a bio-
mediciné (¢lanek 3 a 4), Listiné zékladnich
prav a svobod (¢lanek 31) a v zdkoné o péci
o zdravi lidu (§ 11). Pravé naopak.

Z pravniho hlediska, neni-li proka-
zano, Ze zdravotnické zarizeni poskytlo
péci zbytecné, nadbyteé¢né nebo nehos-
podarné, neméla by zdravotni pojistovna
jen na zakladé matematického vypoétu
prokazujiciho prekroceni limitu maxi-
malni dhrady poZadovat vraceni thrady
Fadné poskytnuté uhrazené zdravotni
péce nebo tuto péé¢i neuhradit, protoZe
by tim vzniklo bezdivodné obohaceni
této zdravotni pojistovny. Jeji pojiSténec
mél totiz v kazdém pripadé pravo na po-
skytnuti nalezité zdravotni péce hraze-
né z prostiedki verejného zdravotniho
pojisténi, které je zdravotni pojisStovna
vZdy povinna uhradit. Doslo-li k pre-
krocéeni dohodnuté maximalni whrady,
miuze revizni lékaf¥ zdravotni pojistov-
ny zkoumat, zda poskytnuta péce byla
provedena skuteéné bez nadbyteénych
nakladi a zda i vyZadana péce a prede-
psané 1é¢ivé pripravky odpovidaji potie-
bam zdravotniho stavu pojisténce. Nelze
vSak nezkoumat tyto otazky a provést
prosté srazku na zakladé regulacnich
mechanismi plosnym matematickym
vypoc¢tem. Spravny je postup nékterych
zdravotnich pojistoven, které v pripadé
piekroceni limitd pozadaji zdravotnické
za¥izeni o zdivodnéni, nikoli Ze automa-
ticky uplatni regulace.

Lékar nesmi mit obavu...

Co délat v pripadé, Ze budou regu-
lace uplatnény ploSnym matematickym
vypoétem bez prokazani nadbytecénosti
¢i nehospodarnosti?

Zdravotnické zarizeni musi presné vycis-
lit, jakd castka mu byla neopravnéné srazena,
popf. neuhrazena, a tuto skutec¢nost doloZit.
Dale by mélo uplatnit u zdravotni pojistovny
namitku proti neuhrazeni ¢asti poskytnuté
zdravotni péce a vyzvat zdravotni pojistovnu
k jednani o otazce tihrady s ohledem na argu-
ment, Ze nepostupovalo nehospodéarné, a po-
kud by se mélo ,vejit do regulaci, nemohlo

pravni poradna

by poskytnout pojisténctim pécilege artis, jak
mu ukladaji pravni predpisy nejvyssi pravni
sily, ale i smlouva se zdravotni pojistovnou.
Zdravotni pojistovna podle ramcové smlouvy
je povinna uskutecnit na vyzvu zdravotnické-
ho zafizeni vzajemné jednani do dvou tydnt.

Pokud takové jednani na regiondlni tirov-
ni nepovede k vysledku, lze vyvolat smirc¢i
jednani, které by se mélo konat na tustiedni
drovni, mezi zdravotnickym zafizenim a ve-
denim prislusné zdravotni pojistovny. U toho-
to jednani je zdravotnické zatizeni opravnéno
mit dva odborné poradce a byt zastoupeno
zvolenou organizaci, zpravidla prislusSnym
ob¢anskym sdruzenim poskytovatell zdra-
votni péce.

Ve Thiité nejpozdéji dvou let ode dne, kdy
srazka z uhrady zdravotni péce byla uplat-
néna, lze pak podat Zalobu u soudu v misté
sidla zdravotni pojistovny. Vzor Zaloby tak,
jak byla jiz v nékolika pripadech podana, ma
k dispozici pravni kancelat CLK. Tento vzor
si lze vyzadat a text zaloby prizpusobit podle
toho, zda diivodem sraZek bylo prekroceni
frekvence zdravotnich vykont nebo prekro-
¢eni limitd predepisovani 1é¢ivych pripravki,
popiipadé limitd vyzadané péce.

Lékar musi vidy postupovat v sou-
ladu s pravidly 1ékaiské védy a nemize
v Zzadném p¥ipadé€ neposkytnout, popi.
neindikovat pacientovi potiebnou péci
z divodu ekonomickych regulaci ihra-
dy. LékaF nesmi mit obavu indikovat
pacientovi veSkeré potiebné vyzadané
vykony, at jiz laboratorni nebo zobra-
zovaci ¢i jiné, pokud jsou v daném p¥i-
padé z odborného hlediska potiebné.
Lékai nesmi mit obavu predepsat ta-
kové 1é¢ivé pripravky, které pro paci-
enta povazuje za nejvhodnéjsi. Lékar
nesmi mit obavu stanovit pacientovi
takovou frekvenci zdravotnich vyko-
nid, ktera zajisti dostateé¢nou kontro-
lu jeho zdravotniho stavu, v souladu
s pravidly 1ékarské védy a uznavanymi
postupy. Lékar si ovSem musi dokazat
vidy odivodnit, pro¢ byl napi. zvolen
drazsi 1écivy pripravek u konkrétni-
ho pacienta a nebyla zvolena levnéjsi
verze, pripadné pro¢ byla vyzadana
indukovana péce. Nelze vyloudit, Ze
v p¥ipadé soudnich spori zdravotnic-
kych zafizeni a zdravotnich pojistoven
skon¢i piipad aZ u Ustavniho soudu, je-
hoZ pripadny nalez bude podle ¢lanku
89 odstavce 2 Ustavy Ceské republiky
zavazny pro vSechny organy i osoby.

JUDr: Jan Mach, reditel pravni kanceldre CLK
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korupce ve zdravotnictvi

Zavaznou korupci nehledejme v ordinacich

Dne 24. 11. 2009 se v Poslanecké snémov-
né konal semindy vénovany korupci ve zdra-
votnictvi. Vedle Teditele ceské Transparen-
cy International, legislativniho ndméstka
ministryné zdravotnictvi, veditele SUKLw
a predstavitelii farmaceutického primysiu
byli k aktivni ucasti vyzvdni rovnéz prezi-
denti profesnich komor. Je piiznacné, Ze
Jindy tak investigativni novindii, ktert byli
1 mezt poradateli konference, se ve svych ko-
mentdrich snaZili problém korupce ve zdra-
votnictvl redukovat jen na upldcent lékarit
pacienty a farmaceutickymi firmamsi. Jako
prezident Ceské lékarské komory jsem ve své
predndsce musel upozornit na skutecnost, Ze
skutecné zdvazZnou korupci ve zdravotnictvi
Je treba hledat jinde neZ v ordinacich lékaii.

Cesky ,,odpor ke korupci® byl oznadovan
za jeden z ,piliitdh RVHP* jiz v lidovém humoru
osmdesatych let a o tom, Ze stile zlistdvame
Listry svého oboru®, nas presvédcuji nejenom
mezinarodni Zebii¢ky hodnotici miru korupce,
ale predevsim kazdodenni realita vSednich dni.
V zemi, kterd musela vystat dokonce i vladu
vzniklou diky korupci ¢i vydirani, se korupce
pochopitelné nemtize vyhnout ani zdravotnic-
tvi. Ztraty viadu desitek miliard korun, odhado-
vané napiiklad Transparency International, po-
vazuji sice za nadnesené, ale korupce ve zdra-
votnictvi je problémem, ktery nemiiZzeme baga-
telizovat tim, Ze pii vydajich na trovni pouhych
7% HDP maji ob¢ané CR dostupnou zdravotni
péci na slusné evropské trovni, a zdravotnictvi
je tedy v porovnani s fadou ostatnich rezortt
Uplnym ,zézrakem efektivity*.
ce je i ve zdravotnictvi korupce politicka.
A nemusi se zdaleka jednat pouze o pravni nor-
my ,vyrabéné na zakazku“, i kdyZ o lobbingu,
jehoz cilem bylo zabrénit ptijeti zakona G¢inné
chraniciho zdravi obc¢anti pred nasledky pa-
sivntho koufeni, se vypravéji uplné legendy.
Do stejné kategorie totiz patii i neprithledné
rozhodovani o miliardovych investicich a stat-
nich zakazkach nebo podezrela privatizace ne-
mocnic hluboko pod jejich skute¢nou cenou.

Zavainou formou korupce je rovnéz
korupce manazZerska. Opét jde tradicné
o predrazené stavebni zakazky, o zbyte¢né dra-
hé nakupy pristroji, zdravotnického materialu
a lékd. Pustit zilou zdravotnickym zarizenim
Ize i prostfednictvim tzv. outsourcingu, kdy ne-
mocnice draze nakupuje sluzby, které si mohla
efektivnéji zajisfovat sama. Za nemoralni pova-
Zuji i vytrhavani lukrativnich zdravotnickych

provozi, jakymi jsou dialyzy, laboratore, zobra-
zovaci metody ¢i angiolinky, z nemocnic, diky
némuz jejich privatni provozovatelé bohatnou
na ukor stile zadluzené nemocnice. S jistou
davkou hotkosti si 1ze povzdechnout, Ze platy
amzdy lékaiti i dalsich zdravotnikt jsou mozna
to jediné, z ¢eho nikdo nemtize dostat Zadnou
provizi, a proto jsou tak nizké.

Zavaina korupce se nevyhyba ani
zdravotnim pojiStovnam, které netranspa-
rentnim zptisobem uzaviraji smlouvy se zdra-
votnickymi zatizenimi, protoZe vysledky vybé-
rovych fizeni pro né nejsou zavazné. Na zakladé
,obalkové metody* si kapitalové silny vlastnik
zdravotnického zarizeni na tkor soukromych
1ékart zajisti nejenom rozsifeni tzv. kapacit-
niho ¢isla, ale i vyhodnéjsi individudlni zptisob
uhrady za provedenou zdravotni péci. Moznost
ekonomického propojeni zdravotni pojistovny
se zdravotnickymi zalizenimi povazuji za fla-
grantni poruSeni pravidel rovné hospodaiské
soutéze. Diky obstrukcim ze strany nékterych
senatorti a jindy nevidané hbitosti trednikt
ministerstva zdravotnictvi prisel tzv. Hovorkiv
zakon, ktery takové propojeni zakazuje, prilis
pozdé.

Rajem pro korupci je rovnéz neefek-
tivni zpisob urcéovani maximalnich cen
1éku a vyse jejich dhrady ze zdravotniho
pojisténi. Miliardové ztraty zdravotnim pojis-
tovnam i zbyteény priavan v kapsach pacientii
zptisobuje neschopnost statu zajistit, aby se
léky v CR neprodavaly za ceny vyssi nez v ji-
nych zemich EU a vefejné zdravotni pojisténi
nemuselo platit vice, nez je nezbytné nutné.
MtZzeme se skutecné pouze dohadovat, zda
porusovani zakona a nedodrzovani pravidel
spravniho fizeni ze strany ministerstvem zdra-
votnictvi fizeného Statniho tiradu pro kontrolu
1é¢iv je projevem jeho neschopnosti ¢i ,,vSeho-
schopnosti®.

Cilem korupce se vSak stavaji i pa-
cienti, k jejichZ lanaieni zdravotni pojistovny
Casto zneuZivaji penize urcené pro prevenci,
anove vznikajici zdravotnické supermarkety je
zaroven neetickym zptisobem podpléaceji riiz-
nymi poukazkami na zboZi jen proto, aby tito
pacienti utekli od svého dosavadniho 1ékare.

I kdyz k té opravdu zavazné korupci
ve zdravotnictvi dochazi jinde neZ v ordinacich
lékari, musime piiznat, Ze nékteri kolegové
kapsy*“. Cast pacientt se skuteéné pomoci
uplatka snazi ziskat na ikor ostatnich né-
jaké neopravnéné vyhody, napiiklad pred-

béhnout v poradniku na planovanou operaci.
Pokud 1ékar na néco takového pristoupi, pak
jde o stejné nemoralni jednani, jakym je teba
vynucovani si riznych ,sponzorskych darti”.
Takové jednani se CLK snazi trestat, a také
proto podobna sorta lékartd komoru kritizuje
a bojuje proti povinnému ¢lenstvi, diky némuz
je profesni samosprava mtize potrestat.

Naopak pozornost, vétSinou nepenézni
povahy, kterou dava pacient dobrovolné jako
vyraz spokojenosti s 1é¢bou, povazuji za na-
prosto neskodny projev vdécnosti. Pokud by-
chom chtéli lékare za prijiméani takovych darkt
Sikanovat, pak bychom se s ohledem na miru
opravdu zavazné korupce, kterou je nase spo-
le¢nost promotena, chovali jako pokrytci.

Sponzorovani vzdélavacich akei i zdra-
votnickych zafizeni farmaceutickymi firmami,
které se timto zptisobem snazi zvySovat prodej
pravé svych 1ékt na tikor konkurence, je naopak
¢innosti velmi problematickou. Nas eticky ko-
dex i disciplinarni rad primo zakazuji 1ékaitim,
aby pri 1é¢bé uprednostriovali své ekonomické
zajmy nad zajem pacienta. Spoluprace mezi
lékaii a farmaceutickym primyslem je
vSak nezbytna a dtilezitd i pro pacienty, kteri
potiebuji, aby je 1é¢ili 1ékari vzdélani. Pravidla
takové transparentni spoluprace upravu-
je zavazné stanovisko CLK ¢&. 1/2008, které
slouzi jako navod nejenom pro 1ékare, ale i pro
farmaceutické firmy. A nejnovéjSim pocinem
komory v boji s korupci ve zdravotnictvi je pod-
purny fond Iuventus medica Nadace Char-
ty 77, jehoz vznik CLK iniciovala a do kterého
miuiZe piispét kazda firma ¢i organizace, ktera je
ochotna nezistné podporovat vzdélavani mla-
dych lékart. Odmeénou pro darce totiz nebude
zvySeni jejich trzeb, ale pouze pozitivni obraz
u lékarské i obCanské verejnosti.

Ceska 1ékarska komora nem4 silu na to,
aby sama vymytila korupci ze zdravotnictvi,
ale je jisté lepsi snazit se délat alespori néco,
nez jenom zZvanit.

Jesté z komunistického satirického ty-
deniku Dikobraz si pamatuji tuto ffkanku:
»Smeéle tepej satiricky malé lidi, nuly, nicky.
Neodvazuj se vsak vys. Mohl bys byt na obtiz.“
Skutecnost, Ze i jindy tak investigativni novi-
nari se problém korupce ve zdravotnictvi sna-
Zi laciné redukovat pouze na popularni ,flas-
ku v ordinaci“ ¢i ,vzdélavaci vylet za penize
farmaceutické firmy“, dava tusit, Ze se toho
v nasi zemi za uplynulych dvacet let bohuzel
zas az tolik nezménilo.

Milan Kubek, prezident CLK



korupce ve zdravotnictvi

Dar, pozornost a uplatek pri poskytovani zdravotni péce

V 50. letech byl odsouzen lékar za vipla-
tek, kdyz si od spokojené pacientky vzal
babovku. V soucasné dobé je otdzka vuplat-
ku ve zdravotnictvi v rdmci boje proti
korupci opét nastolovdna, pricemzZ neni
pochyb, Ze jde o téma modernt, ba médni.

Pri poskytovani zdravotni péce se se-
tkavame s pojmy sponzorsky dar, dar, da-
rek, pozornost a uplatek. Navzdory tomu,
Ze vyznam téchto pojmi je z objektivniho
hlediska naprosto ziejmy a samoziejmé
diametralné odlisny, v bézné praxi je para-
doxné naprostd nejednotnost v tom, co je
pod jednotlivy pojem fazeno, ktery pojem
obsahuje jednani napliujici skutkovou pod-
statu trestného ¢inu, ktery pojem oznacuje
jednani zavrzenihodné, a co je jednani, kte-
ré je v souladu s pravnimi predpisy, moréal-
kou a profesni etikou. Neni v této souvislosti
pochyb, Ze senzacechtivost prosté mnohdy
prevéazi nad objektivni realitou.

Sponzorsky dar. Je to pojem do urcité
miry zavadéjici, a to nejen pii poskytovani
zdravotni péce, nebof poskytnuti daru jako
takového by nemélo odpovidat poskytnu-
ti protihodnoty — to vSak zjevné v pripadé
sponzoringu zcela dodrzeno neni, nebof se
zde oproti daru urcita protihodnota (napft.
umisténi reklamy) poskytuje.

Darovani. Je charakterizovano tim, Ze
darce poskytuje néco, at jiz movitou ¢i ne-
movitou véc, penézitou ¢astku apod., obda-
rovanému, a ten ji bez dalsiho pfijima. Bez
dalstho minéno v tom smyslu, Ze se nezava-
zuje darci cokoliv za dar opétovat, nicméné
darce muize dar ucelové vazat (pii posky-
tovani zdravotni péce napr. na zakoupeni
konkrétniho piistroje na konkrétni oddéleni
nemocnice). Dar zdravotnickému zafizeni,
resp. jeho provozovateli je zpravidla posky-
tovan bud bez souvislosti s poskytovanou
zdravotni péc¢i anebo po Uspésném absol-
vovani zdravotni péce, pricemz obvykle jde
o0 penize; jako dar vSak 1ze akceptovat i véc
movitou nebo i nemovitou (pozemek, budo-
vu — napt. garaz).

Pri tivahach o financovani zdravotnické-
ho zarizeni se pléduje pro financovani vice-
zdrojové, pricemz i dary jsou uvadény jako
mozny a legalni zdroj pr{jmi zdravotnické-
ho zatizeni.

Dar zdravotnickému zatizeni je vhodné
a v nékterych pripadech dokonce podle za-
kona nezbytné realizovat na zakladé pisem-
né darovaci smlouvy, pricemz je obvyklé, Ze

postup pro pfijimani darti ve zdravotnickém
zalizeni, véetné vzorové darovaci smlouvy,
upravuje vnitini piredpis zdravotnického za-
Tizeni.

Pozornost. Je to laické oznaceni pro-
jevu spokojenosti, vzajemné tcty, dobrého
vztahu pii poskytovani zdravotni péce a jde
pravé o onen nejdiskutovanéjsi ,,problém®.
Klade se totiz zasadni otazka, zda drobné po-
zornosti na bazi kvétiny ¢i bonboniéry, které
spokojeny pacient po ukonceni 1é¢by dava
konkrétnimu zaméstnanci zdravotnického
zalizeni, sestie, 1ékari, rehabilita¢ni pracov-
nici, 1ze povazovat za odsouzenihodny ¢in
nebo dokonce za tplatek, za coz jej nékteri
také povazuji s pozadavkem na sankci toho,
kdo takovou pozornost piijal. Z hlediska ryze
pravniho neni pochyb, Ze tu svou podstatou
jde o dar malé hodnoty a neni sebemensiho
divodu ho a priori odmitnout. Ostatné opak
je de facto poptenim svobodné viile pacien-
ta dar poskytnout, aniz by toto poptreni mélo
sebemensi oporu v zdkoné, o opodstatnéni
vécném ani nemluvé. Ponékud paradoxné
v této souvislosti byva kritiky piehlizeno, Ze
jde-li v jejich pojeti v pripadé oné bonboni-
éry o ,uplatek®, pak odsouzenihodny neni
jen ten, kdo bonboniéru dostava, ale v prvé
fadé ten, kdo jej nabizi ¢i poskytuje. Dar ¢i
pozornost zdravotnickému pracovnikovi,
at chceme ¢i nechceme, je také ukazatel
hodnoceni kvality poskytované péce, nebot
jisté neoblibeny, neochotny, chybujici zdra-
votnicky pracovnik od pacienta pozornost,
darek nedostane.

Uplatek. Je nepochybné, Ze poskyt-
nuti nebo prislib stejné tak Zadost ¢i prijeti
uplatku je amoralni a protipravni jednani,
které je hodno jak verejného odsouzeni,
tak sankce za naplnéni skutkové podstaty
trestného ¢inu. Amoralni a protipravni je
vSak i mimo rezort zdravotnictvi. Je zava-
déjici mit za to, Ze Uplatek pii poskytovani
zdravotni péce ma a priori vétsi spolecen-
skou nebezpecnost nez tplatek mimo rezort
zdravotnictvi.

Trestni zakon upravuje uplatkaistvi
predevsim v § 160 (prijimani dplatku), jenz
stanovi, Ze ten, kdo v souvislosti s obstara-
vanim véci vefejného zajmu prijme nebo si
da slibit uplatek, bude potrestan. Obdobné
podle § 161 TrZ plati, Ze potrestdn bude
i ten, kdo jinému v souvislosti s obstarava-
nim véci obecného zajmu tplatek poskytne,
nabidne nebo slibi. Je vsak treba zdliraznit,

stejné jako je uvedeno v trestnim zakoné, Ze
trestné odpovédny je nejen ten, kdo tplatek
z4da nebo vezme, ale také ten, kdo tiplatek
dava nebo slibi. Pokud tedy mluvime o sku-
te¢nych tplatcich ve zdravotnictvi, pak neni
amoralni a trestuhodné jen jednani zdravot-
nického pracovnika, ktery si tiplatek vezme,
ale také pacienta, ktery tuplatek slibuje ¢i
poskytuje a zada za to neopravnéné vyho-
dy.

Naproti tomu nelze pominout, Ze kazda
fyzicka osoba je zasadné opravnéna komu-
koliv poskytnout dar a kazda fyzicka osoba
je opravnéna dar prevzit nebo odmitnout.
Dar ¢i pozornost spokojeny pacient dat
nemusi, nic jej k tomu nenuti a jde o pro-
jev jeho svobody rozhodovat a svobodné
realizovat svoji villi. Pokud zaméstnavatel
vnitfnim predpisem zakazuje zaméstnan-
ciim prijimat drobné darky, pak to darci
i obdarovani vnimaji jako zasah do osobnich
svobod a prav darce i pffjemce, navic interni
predpis zdravotnického zarizeni neni zavaz-
ny pro pacienty nebo jiné darce, resp. je vii-
bec otazka, nakolik je takovy interni piedpis
v souladu se zakonem.

Je nedostatkem, Ze tplatek neni nikde
presnéji definovan nebo stanoven. S odka-
zem na princip proporcionality je dle nase-
ho néazoru pro oznaceni tuplatku opravnény
pozadavek, aby ¢astka nebo véc, kterd ma
byt poskytnuta za pozadovanou vyhodu
nebo protihodnotu, méla zptsobilost tako-
vé jednani vyvolat, a to vyvolat redlné.

Zdravotni¢ti pracovnici poskytu-
ji kvalitni zdravotni péci na vysoké
odborné trovni eticky, ambulantné
i na ldZzkovych zdravotnickych zari-
zenich, a to v mnoZstvi, pfi kterém
dochazi k ojedinélym excestm, které
vSak nejsou pro ceské zdravotnictvi
ani charakteristické ani alarmujici.
Jsme nazoru, Ze moralni excesy p¥i po-
skytovani zdravotni péce jsou opravdu
ojedinélé a pii poskytovani zdravotni
péce se vyskytuji méné nez v jinych
¢innostech nasi soucasné spolec¢nosti.

J. Vondrdcek, VI. Dvoridkovd, L. Vondrdéek

Poznamka: Autofi se v kratkém pojed-
nani snazi resit citlivou problematiku daru
i uplatk pri poskytovani zdravotni péce
s tim, Ze definuji jednotlivé pojmy. Tento
nazor neni oficidlnim stanoviskem CLK.




Otevireny dopis
prezidentovi CLK

Vazeny pane prezidente, mél jsem velice
pifjemny pocit z vécného a konstruktivniho
pribéhu XXIII sjezdu Ceské 1ékarské komo-
ry a usneseni pfijatého sjezdem. Uvital jsem
i moderovanou diskusi s hosty a zastupci poli-
tickych stran a zdravotnich pojistoven. Nemo-
hl jsem ale skryt své prekvapeni a rozc¢arovani,
kdyZ jsem mezi hosty spatiil i MUDr. Pavelku,
kterého jste uvedl jak koordindtora zdravot-
nictvi v TOP 09. Jak vSichni vime, TOP 09 je
odnozi ODS a t. ¢. mimoparlamentni stranou.
Ptam se Vas, kdyz vsude hlasate, ze CLK je
apolitické organizace, pro¢ na jejim sjezdu do-
stava prostor ke své propagaci neparlamentni
strana, jakou je TOP 09? Asii Vy jdete ve §lé-
péjich soucasnych médii, kterd pracuji pod
taktovkou ODS a vSude davaji prostor TOP 09,
jako by byla parlamentni stranou. Je to velice
diskriminujici ve vztahu k ostatnim neparla-
mentnim stranam. Va$ argument, Ze TOP 09
ma deset procent preferencnich hlasti, mize
obstat jen po volbach, do voleb jsou tyto ar-
gumenty liché. V pripadé opakovani takovych
chyb budu verejné apelovat na Vasi abdikaci
z funkce prezidenta CLK.

MUDy. Bohdan Babinec, CSc.,

predseda zdravotni a socidlni komise Ceské strany
ndrodné socialistické, clen predsednictva OS CLK Praha 1
V Praze dne 24. listopadu 2009

Odpovéd prezidenta CLK

Vézeny pane doktore, v Ceské republice
je v soucasnosti podle informaci Ministerstva
vnitra CR registrovano 149 politickych stran
a hnuti. Jisté uznate sam, Ze Ceska lékai'ska
komora nemiize na diskuse zvat zastupce
vSech téchto politickych subjektt. Nasim ci-
lem je seznamit lékare-delegéty sjezdu s né-
zory a plany téch politickych stran, které maji
redlnou Sanci tyto své predstavy realizovat.
Proto zveme zejména reprezentanty politic-
kych stran zastoupenych v Parlamentu CR.
Strana TOP 09 je v soucasnosti v Poslanecké
snémovné reprezentovana Sesti poslanci a jeji
stavajici podpora ze strany voli¢t zaklada di-
vodny predpoklad, Ze zastupci TOP 09 zased-
nou do poslaneckych lavic i v piistim volebnim
obdobi. Pan doktor Pavelka v diskusi na sjez-
du zastoupil hlavniho tviirce zdravotnického
programu strany TOP 09, byvalého sloven-
ského ministra zdravotnictvi dr. Zajace.

Vazeny pane kolego, prijméte prosim toto mé
vysvétleni i ujisténi, ze CLK se nijak nesnazi po-
gkozovat Ceskou stranu narodné socialistickou.

MUD». Milan Kubek, prezident CLK

MEDICORUM

Ad kazuistika 10/2009

Dovolte mi reagovat na kazuistiku otis-
ténou v Tempus medicorum (10/2009, roc¢-
nik 18) pod nazvem Piipad ,neodebraného®
PSA. Zaujal mé fakt, Ze jako dtikaz o neviné
lékare se povazuje lékarskd dokumenta-
ce z pocitace. Ze zavéru nevyznélo, v jaké
formé byla zdravotnickd dokumentace po-
skytnuta, jak byla posuzovana a k jakym
konkrétnim zavérim se dospélo. Osobné
jsem se v praxi setkala se dvéma zdravot-
nickymi softwary, v nichZ lze napft. doplrio-
vat zpétné tidaje bez toho, aby bylo ve zpra-
vé uvedeno datum a ¢as provedené zmeény.
Obecné se domnivam, Ze soucasna lékarska
dokumentace neni v ohledu prokazovani
mozného pochybeni ¢ spravného postu-
pu lékare dostatecné zabezpecena, a tudiz
pritkazna. Snahou CLK by mé&lo byt nade
v8i pochybnost vyvratit podezieni i pecli-
vym prozkoumanim vS$ech aspektd v tomto
pfipadé elektronické dokumentace, ktera
je zde jedinym ditikazem. Jinak je to slovo
proti slovu.

Kamila Zvolskd, Ricany

Pozvéte ministryni
Juraskovou!

Vazeny pane prezidente, na XXIII. sjezdu
jsem v nékolika prispévcich zadal jednotnou
akei CLK. Za 8 dnii okolnosti ukéazaly, Ze jsem
meél pravdu. Diskuse nestaci. VaSe reakce
na bezprecedentni postoj Mgr. Jurdskové
v médiich je spravné, ale:

Obcana pacienta nezajima, jestli jeho 1é-
kar bude pracovat zadarmo, nebo jesté bude
nosit své penize, které si naketasil v minulych
letech. Mame krasné ambulance, vybaveni,
auta — tak co?

Obcana nezajima, Ze jeho 1ékar mu bude
platit 1éky na cholesterol, triglyceridy a testy
na dnu. Ma pocit, Ze to je povinnost jeho 1é-
kare.

Je ¢as svolat mimoradny jednodenni sjezd
a pozvat Mgr. Juraskovou, novinaie a politiky
a ukézat jim, Ze:

1) od 1. 1. 2010 prejdeme na primé platby.
Pacient zaplati, dostane ticet a posle ho
na svou zdravotni pojistovnu.

2) Léky napiSeme s oznac¢enim ,,piima thra-
da“ a vyzveme pacienta, aby predlozil
ucet ZP.

3) Na zadanku k vySetfeni napiSeme ,hradi
pacient” a fekneme mu, aby opét tic¢et po-
slal ZP.

napsali jste

Vazeny pane prezidente, neni moznia
jind reakce. Vyzvu Vas k tomu na poradé
predsedt. Pozvéte, prosim, Mgr. Jurdsko-
vou a jestli nepftijde, je to jeji chyba.

Prosim, muZete mitj dopis umistit
do zprév na serveru CLK. Musi k tomu byt
diskuse. Jenom konstatovani, Ze nékteré
ambulance zkrachuji, neni ta reakce, kte-
rou nasi ¢lenové ¢ekaji. Ted mame prilezi-
tost ukazat, k ¢emu jsme, a zvySit prestiz
CLK. Tato situace byla v roce 1996 a prof-
1akli jsme ji. To se, pane prezidente, nyni
nesmi opakovat.

Bohuslav Machaii, predseda OS CLK Prostéj

(Tématu vhradovd vyhldska se vé-
nujeme na str. 40-42)

Posledni dobou CLK
opravdu haji naSe zajmy

Véazeny pane prezidente, chtéla bych
Vam podékovat za Vasi reakci na obhajo-
bu PL. Kone¢né mam pocit, Ze posledni
dobou CLK opravdu haji zajmy i nase. Je
nam vsem jasné, Ze ministerstvo v tomto
sloZeni nezvlada krizovou situaci, ale ani
normalni chod véci. Nezvladlo ani zajisté-
ni o¢kovacich latek proti tetanu. Od srp-
na nemam v ordinaci vakciny. Distribuc¢ni
firma rozvazi dle logistiky nelogicky, kaz-
dému zvlast, tzn. tfeba na polikliniku, kde
sedi 8 PL, privazeji samostatné. Hlavné, Ze
se uSetii za benzin. Pro¢ ministerstvo ne-
kontroluje alespon distribuci?

VZzdy nas poucovali epidemiologové,
kdyZ uZ je mezi nami virus influenzae, tak
se jiz nema oc¢kovat! Nyni to neplati! Miize-
me oc¢kovat i v epidemii?

Hodné pacientti (zdravi, mladi, pod-
nikatelé stfedniho véku i starsi relativ-
né zdravi) zZada vakciny proti praseci
chripce i za Uhradu. Nemam moznost
piedepsat na recept, ani je poslat do oc¢-
kovacich center. Zajem ale od zari kle-
sé. Nevim, kdo bude chtit jesté o¢kovani
v bifeznu nebo v dubnu? Pritom z jistych
zdroji vim, Ze Madaii nabidli volné vak-
ciny Fluval P balené jednotlivé hlavnimu
hygienikovi a ministerstvu, avsak nemaji
zajem.

Dobry hospodar by si vydélal touto
transakci, nakoupil by a prodal za dvojna-
sob. Uhradily by ztraty za Pandemrix.

Maria Dédinovd,

predsedkyné Sdruzeni madarskych lékarii v CR, o.s.



To, Ze Ceska lékarska komora ma v Evropé, ne-
-li pfimo ve svété jednu raritu, se védélo jiz drive. Je
to neobycejné velké mnozstvi 1ékar, ktefi byli nebo
i jsou uspésni ve sportovnim odvétvi, jeZ dosud ne-
chybélo na zadné novodobé olympiadé. Je to Serm.
Skutecnost, Ze tento sport neni u nas preferovan jako
v okolnich zemich, umoznilo velké radé nadSencti vé-
novat se mu zavodné nejen pri studiu. Necht je z de-
seti mistri republiky v povale¢ném obdobi jmenovan
alespon doc. Bohuslav Svoboda, druhy prezident ob-
novené lékarské komory, ktery jako student startoval
i na mistrovstvi svéta.

14. reprezentacni ples

lékaru ceskych

Paldc Zofin
301 lednal2010

zacatek 20,00 hodin

uvadi: Klara Dolezalova

V prabéhu vedera vystoupi:

Top Band Jana Smolika
se solisty

Marie Rottrova
Dasha

Pavel Sedlacek a hudebni
soubor Cadillac

Diskotéka Milose Skalky

TBK
Tanecni ukazky v podam’
Vaclava Vydry

a Petry Kostovcikave
Predprodej vstupenek:

Palac Zofin:

po - pa 12,00 - 16.30 hodin,

tel.: 222 924 112
informace: www.zofin.cz

Trrdna prograso whratena

P

Po ﬁnale v Sermu ﬂeretem na mis-
trovstvi Evropy medicinskijch oborii
si prohlizeji Tomds Andrysik (vle-
vo) a Marcel Stelcl jednu ze dvou
medaili, kterou ve findle ziskali.

Dtvodem k tomuto c¢lanku je ale velky
uspéch, jehoZ dosahli pocatkem listopadu
nasi zastupci na 13. mistrovstvi Evropy me-
dicinskych obortl v némeckém Bad Elsteru.
Zde, na dobfe organizovaném turnaji, star-
tovalo ve tfech zbranich 50 muzii a 15 Zen.

Cesti Sermiti ziskali dvé zlaté medaile
mezi star$imi. Pritom ta, kterou vydobyl
v kordu jediny zastupce c¢eského Sermu
v pfedchozich ro¢nicich Stefan Balko, psy-
cholog z Masarykovy nemocnice v Usti nad
Labem, je o to cennéjsi, Ze byla potencovana
medaili stiibrnou mezi mlad$imi. TutéZ me-
daili vybojovala i Martina Hubackova, stu-
dentka 3. LF Karlovy univerzity, mezi sedmi
aktivnimi kordistkami.

Excelentnim vysledekem, ktery piekva-
pil nejen domaci, ale i odborniky z jinych
zemi, bylo zavérecné findle ve fleretu muzi.
V ném, po roziadovacich bojich 12 aktivnich
zavodnikil, proti sobé stanuli dva ¢lenové
Sermirského oddilu Sokola Brno 1. Za vyraz-
ného povzbuzovani domaciho obecenstva tu
blondaty Marcel Stelcl, gynekolog Reprofitu,
podlehl 14:15 svému ¢ernovlasému kolegovi
Tomasi Andrysikovi, internistovi z fakultni
nemocnice u Sv. Anny. Nasi zavodnici, bez
osobnich trenéril, predcili své technicky
lepsi soupere takticky inteligentnim Sermem
a soustiedénou bojovnosti. Ta byla zretelna
zv1asté u Cerstvého mistra Evropy, pétadva-
cetiletého Tomase Andrysika.

Milan Pestdl



Pravni kancelar Ceské lékatské komory

ve spolupréci s oddélenim vzdélavani CLK porada

PRAVNI KONGRES

na téma

TRESTNI ODPOVEDNOST VE ZDRAVOTNICTVI
A NOVY TRESTNI ZAKONIK

Kongres se kona ve ¢tvrtek dne 28. ledna 2010 od 10 hodin
v Kongresovém siale Nemocnice Na Homolce v Praze 5.

Program:
9.30 Registrace
10.00 Zahajeni

Po tivodnich vystoupenich se piredpoklada diskuse tcastnikt
kongresu s prednasejicimi

Predpokladany zavér: 15.30

Kongres bude zaméfen zejména na tento okruh problémiu:
e Co nového p¥inasi trestni zdkonik déinny k 1.1.2010 do problemati-  U€astnické poplatky (nutno uhradit predem!):
ky pravni odpovédnosti ve zdravotnictvi 1010 clevny CLK: 500 K‘f
Problematika pravni odpovédnosti pti vykonu lékafského povolani ~ Pro necleny CLK: __ 270Ke

. A g o e i p Pro ucastniky kongresu bude zajiSténo obcerstveni.
Problematika pravni odpoveédnosti p¥i praci 1ékarského tymu . . .

. . . . e o v 1 oo . Ucast na konferenci bude hodnocena 7 kredity.
Problematika pravni odpovédnosti manazerti — rediteld, nameéstki,
prednosti klinik a primait oddéleni i vrchnich sester
Problematika pravni odpovédnosti provozovatele nestatniho zdra-
votnického zatizeni — soukromého lékare ¢i jiného zdravotnika

Odborna vzdélavaci akce je poradana v ramci celozivotniho
vzdélavani 1ékart dle SP ¢.16.
V Registru akci CLK je zafazena pod ¢islem 19861.

Potvrzeni o platbé je nutné piedloZit p¥i registraci.

Prednasi:

Prof. JUDr. Jiri Jelinek, CSc., vedouci katedry trestniho prava
Pravnické fakulty Univerzity Karlovy

JUDr. Franti$ek Pury, predseda senatu Nejvyssiho soudu CR

JUDr. Jan Mach, feditel pravni kancelare Ceské lékaiské komory

Platbu provedte na ¢islo ti¢tu 19 -1083620217/0100, k. s. 0379, v. s. 2610

V pripadé zajmu je mozné prihlasku zaslat na adresu

Ceska lékaiska komora, Lékaiska 2, 150 30 Praha 5,

e-mailem vzdelavani@clker.cz, seminar@clker.cz nebo faxem na
¢islo 257 220 618.

?&

P¥ihlaska k uéasti na Pravnim kongresu CLK
na téma

TRESTNI ODPOVEDNOST VE ZDRAVOTNICTVI A NOVY TRESTNI ZAKONIK

PrisluSnou ¢astku uhradim na ¢islo tctu 19 -1083620217/0100, k. s. 0379, v. s. 2610 do data 21. 1. 2010.
Potvrzeni o platbé pfinesu s sebou k registraci icastniki.

D I R TeS O T o) 1) 10 TC) 1) ST TP U USSR UPUPPPPPI
KOreSPONAENCIL AATESA: ....oiiiiiieeeeee oo
Telefon.......cccooeeeeeeeeeen e-maili........ SPECIALIZACE ..o
Clen CLK: ano

Clen CLK: ne




servis

Vzdélavaci kurzy Ceské lékaiské komory

Piehled 1. pololeti 2010
Prihlasky zasilejte na adresu:

0Oddéleni vzdélavani CLK

Lékaiska 2, 150 30 Praha 5, fax: 257 220 618,
e-mail: vzdelavani@clker.cz, seminar@clker.cz
(uvedte celé jméno, odbornost, adresu, telefon-
ni ¢islo a ¢islo kurzu).

Podrobné informace tykajici se organizace

a pribéhu kurzu obdrZi piihlaseni G¢astnici

10 dnii pied zahdjenim kurzu.

‘Vénujte, prosim, pozornost zasilanym in-
formacim, nebot misto konani kurzu miize
byt zménéno.

Poplatky za ti¢ast na doskolovacich kur-
zech Ceské lékaiské komory

Cena doskolovacich kurzi CLK, pokud neni

uvedeno jinak:

* pro lékaie pifslusnych specializaci pii ptihla-
Senf a platbé pfedem 650 K¢,

* pro lékare pifslusnych specializaci pii ptihla-
Seni a platbé na misté 720 K¢,

® pro necleny po dohodé s odd. vzdélavani.

Pro ucastniky je zajisténo ob&erstveni.

Zacatek vikendovych kurzi je v 8.30, pokud

neni uvedeno jinak.

Kazda vzdélavaci akce CLK je pofadina

v souladu se SP ¢. 16.

V piipadé dotazt nas kontaktujte na telefonnich
CGislech 257 217 226 (linka 22, 24).

Veskeré informace o doSkolovacich akcich
CLK naleznete na internetovych strankach
www.clker.cz.

01/10 Kurz - Efektivni vedeni 1ékaiské
praxe

Datum konéni: 9. 1. 2010

Misto konani: Praha (bude upfesnéno)
Koordindtor: Ing. Michal Pravda, MBA

Co to znamend pracovat se systémem.

Mozné cile 1ékarské praxe.

Kdo je ve zdravotnictvi zdkaznikem a co z toho
plyne.

Jak zjistit, je-li ZZ Gspesné?

Co oznacuje termin  klicovy proces zdravotni
péce”.

Jak pracovat s vykonnosti a kvalitou zdravotni péce.
Jak 1ze navySovat zisky ZZ

(Aplikace LEAN a Six Sigma ve zdravotnictvi).

Kurz na téma vedeni lékaiské praxe” je wrcen vsem
zdjemeiim, kterd provozuji NZZ. Diky pouditi prikladi,
pripadovyjch studii a sr 6 teorie se mohou se-
andmit s vybranymi metodami rizeni provozni jednotky.
Napr: ujasnit si, podle jaké strategie md zarizeni fungovat,
vybrat si cile, kteryjch by mohlo dosdhnout, o sledovat
pomoci jednoduchyjch nastrofi, zda se cile napliugi. Pro
dobré vedeni NZZ je vhodné pochopit pribéh zdkladnich
procesi, co jejich existence pro uspéSnost zarizeni zna-
mend a zda se daji napy: jesté néjak pozitivné ovliviiovat.
Dilezité je pochopit, jakou roli v téchto procesech za-
ujimd  klient prislusného zarizeni. Zdjemci budow
také sexndmeni s modnostmi, jak vyuit napi. zpra-
covdni dat a moZnosti pribéiné analyzy, jak iden-
tifikovat, co rozvoji brdni, jak dosdhnout stabilniho
prostiedi, které omezi riziko prekvapivich @meén.
Pro ilustraci p ndstrojit p i Sstol
Fkonkrétnich prikladii, které pomdhaji propojit ekonomic-
kow teorii s konkrétnim zdravotnickyjm prostiedim.

06/10 Kurz détské obezitologie
Datum konéni: 9. 1. 2010

Misto konani: Praha 5, Lékaiskd 2, CLK
Koordindtor: MUDr. Zlatko Marinov

MUDr. Zlatko Marinov

o Zésady raciondlni stravy u déti.

o Zdroje détské obezity.

MUDr. Petr Tlaskal, CSc.

o Zdravotni komplikace détské obezity.
MUDr. Zlatko Marinov

* Moznosti prevence a 1é¢by détské obezity.
PhDr. Marie Nesrstova

o Psychobehaviordlni zazemi détské obezity.
Prim. MUDr. Dalibor Pastucha, Ph.D.

® Pohybova terapie obéznich déti.

02/10 Kurz - Recidivujici febrilie u déti —
opakovani

Datum konani: 16. 1. 2010

Misto konani: Praha 5, Lékatska 2, Klub CLK
Délka trvani: 4 hodiny

Koordindtor: MUDr. Jana Bibovd, Ph.D.

Doc. MUDr. Pavla Dolezalova, CSc.,

MUDr. Séerbanovskd

¢ Horecka jako hlavni projev nemoci: Diferencidlni
diagnoza a 1é¢ba v linii kontaktu a v nasledné péci.

o Kazuistiky.

o Periodické horecky — piehled.

o Kazuistiky.

o Syndrom PFAPA.

o Kazuistiky.

05/10 Kurz - Komunikaéné naro¢né situace
pro lékare

Datum konani: 23. 1. 2010

Misto konani: Praha (bude uptesnéno)
Lekto¥i: JUDr. Mgr. Joza Spurny, Ph.D.,

Mgr. Ingrid Matouskova, Ph.D.

Praktické postupy pri k ikaci s obtiZnym

Semindr bude zaméren na teseni kagdodennich situaci
v lékaiské praxi. V kurzu budow prakticky probirdny
napi: situace: Komunikace s neodbytniyjm nebo agresiv-
nim pacie K ik s chr 52
lem. Sdélovdni zdavaZnijch zprdv (zdvagné onemocnéni,
imirli blizké osoby apod. ).

03/10 Kurz - Lécba zavislosti na tabaku
Datum konani: 23. 1. 2010

Misto konani: Praha, Klub CLK, Lékaiskd 2
Koordindtor: MUDr. Eva Krdlikovd, CSc.,

1. LF UK a VFN, Praha

MUDr. Eva Kralikova, CSc.

¢ Epidemiologie uzivani tabaku, souvisejici
mortalita a morbidita.

* Prevence zavislosti na tabaku, pasivni koufeni.

Prof. MUDr. Frantisek Perlik, DrSc.

¢ Lékové interakce koureni.

MUDr. Lenka Stépankova

o Koufeni a psychiatrickd komorbidita.

MUDr. Eva Kralikova, CSc.

o Princip zavislosti na tabaku, diagnostika, lécba.

MUDr. Alexandra Kmetova

¢ Koufeni adolescentti.

MUDr. Lenka Stépankova

¢ Psychobehaviordlni intervence, piiklady.

MUDr. Alexandra Kmetova

® Prevence zvy$ovani hmotnosti — souc¢ast
intervence.

13.00 MUDr. Eva Kralikova, CSc.

¢ Farmakoterapie zavislosti na tabdku.

* Soucasné moznosti 1é¢by zavislosti na tabaku
v CR, specializovand centra.

o Situace ve svété, mezinarodni a nase doporuceni
lé¢by.

MUDr. Alexandra Kmetova

o Lécba zavislosti na tabaku s podporou
zaméstnavatele, moznosti ambulantnich
1ékail, ekonomika této 1é¢by.

o Nécvik skupinové terapie, nejéastéjsi dotazy
pacientd, panelova diskuse.

26/10 Pravni kongres - ,, Trestni odpovéd-
nost ve zdravotnictvi a novy trestni zakonik*
Datum konani: 28. 1. 2010 od 10.00

Misto: Praha, Kongresové centrum Nemocnice
Na Homolce

Piednasejici:

Prof. JUDr. Jiff Jelinek, CSc. — vedouci katedry
trestniho prava Pravnické fakulty UK

JUDr. Frantisek Ptry — piedseda senatu Nejvyssiho
soudu CR

JUDr. Jan Mach — feditel pravni kancelate CLK

27/10 Kurz - Pediatrie

Datum konani: 30. 1. 2010

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Koordindtor: MUDr. Marcela Cernd., UPMD

MUDr. Jana Cepové, MBA

¢ Interpretace laboratornich vysledki
v ordinaci pediatra. (90 minut)

MUDr. Tomés Honzik, Ph.D.

e Novinky v problematice dédi¢nych
metabolickych poruch. (90 minut)

MUDr. Sausen Sladkova

o Pri¢iny resp. infekei, na které méalo myslime.
(90 minut)

MUDr. Anna Zobanova

o Vliv zrakového postizeni na PMV ditéte.
(45 min)

* Oc¢ni vy$etfeni nejmensich déti pomoci
PLUSOPTIX.

04/10 Kurz — Rozmazleny spratek vychovné
neschopnych rodi¢d, nebo Aspergeriav
syndrom? (Opakovani)

Datum konéni: 6. 2. 2010

Misto konani: Praha 4, Podolské nabf. 157, UPMD
Délka trvani: 4 hodiny

Koordindtor: MUDr. Sausen Sldadkovd

PhDr. Katefina Thorové, Ph.D., psycholog,
Tfeditelka metodického strediska Asociace
pomdhajici lidem s autismem, APLA Praha,
Stiedni Cechy, o. s.

MUDr. Sausen Sladkové

® Bezradni ucitelé, vy¢erpani a zoufali rodice
hledajici 1éta odpovéd na otézku, co je s ditétem
v neporadku, pro¢ se tak vymyka?

Jak odhalit déti, které vypadaji jako ADHD
(lehka mozkova dysfunkce), ale u nichz bézné
vychovné postupy selhavaji?

Jak nabidnout rodi¢tim konstruktivni pomoc?
Symptomy, kazuistiky, praktické videoukéazky
déti, kterych mé kazdy pediatr v registru nékolik.

7/10 Kurz - Gastroenterologie a vyZiva
Datum konani: 13. 2. 2010

Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Koordindtor: Prim. MUDr. Pavel Friihauf, CSc.

Prim. MUDr. Pavel Frithauf, CSc.

* Recidivujici bolesti bficha.

MUDr. Peter Szitanyi, Ph.D.

® Metabolické programovani.
MUDr. Peter Szitanyi, Ph.D.

* GER.

* Obstipace.

MUDr. Stépan Sulek

* Gastroenterologické projevy PPP.
MUDr. Radim Vyhnanek

o Celiakie.

MUDr. Pavla Pokorna

o [cterus novorozenct a kojenci.
MUDr. Pavel Frithauf, CSc.

o Alergie na bilkovinu kravského mléka.

08/10 Kurz - Lécba zavislosti na tabaku
Datum konani: patek 19. 2. 2010

Misto: Brno, NCO NZO

Koordindtor: MUDr. Eva Krdlikovd, CSc., 1. LF
UK a VFN, Praha

MUDr. Eva Kralikova, CSc.

¢ Epidemiologie uZivani tabaku, souvisejici
mortalita a morbidita.

o Utinna prevence koufent, slozeni tabdkového
koute, pasivni koufeni.

¢ Lékové interakce koureni.

MUDr. Iva Toméaskova

o Koufeni, respira¢ni a kardiovaskularni onemocnéni.

MUDr. Eva Kralikova, CSc.

o Princip zavislosti na tabaku, diagnostika, lé¢ba.

o Farmakoterapie zavislosti na tabdku.

MUDr. Iva Toméaskova

* Psychoterapie zavislosti na tabaku.

® Lé¢ba zavislosti na tabdku s podporou zamést-
navatele, piiklady z CR, ekonomika této 16¢by.

MUDr. Eva Krélikova, CSc., MUDr. Iva Tomaskova

Soucasné moznosti lé¢by zavislosti na tabaku

v CR, specializovand centra.

Situace ve svété, mezinarodni a nase doporu¢eni

lé¢by.

Praktické piiklady — ¢asté dotazy pacientt,

nacvik skupinové terapie.

9/10 Kurz - Efektivni vedeni 1ékaiské
praxe

Datum konéni: 20. 2. 2010

Misto: Praha, Lékaiskd 2, Klub CLK
Koordindtor: Ing. Michal Pravda, MBA

¢ Co to znamena pracovat se systémem.

* Mozné cile 1ékarské praxe.

* Kdo je ve zdravotnictvi zdkaznikem a co z toho
plyne.

o Jak zjistit, je-li ZZ uspésné?
* Co oznacuje termin ,kli¢ovy proces zdravotni péce”.
o Jak pracovat s vykonnosti a kvalitou zdravotni péce.
o Jak lze navySovat zisky Z7Z

(Aplikace LEAN a Six Sigma ve zdravotnictvi).

10/10 Kurz - Geriatrie

Datum konéni: 20. 2. 2010

Misto: Praha, Ovdlna pracovna CLK, Lékaiskd 2
Koordindtor: Doc. MUDr. Iva Holmerovd,
Ph.D., Gerontologické centrum v Praze 8

(program bude doplnén v nasledujicim ¢isle)

POKROKY V MEDICINE

Datum konani: 23. 2. 2010

Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Hodnoceni: 2 kredity

Rozsah: 2 hodiny (16.00-18.00)

Utastnicky poplatek: 200K¢

Poradatel: CLK, O¢ni klinika 1. LF UK a UVN
Koordindtor: Doc. MUDy. Petr Bartinek, CSc.,
1. LF UK, PhDr. Radek Ptdcek, Ph.D., CLK

Mimorddny vzdélavaci cyklus predstavuje zcela jedinec-
nou moznost, jak ziskat nové aktulni informace o aktual-
nich medicinskych otdzkach od piednich odborniki.

Doc. MUDr. Jii{ Pasta, CSc.

* Nitroo¢ni refrakéni chirurgie.

As. MUDr. Jaroslav Madunicky

* Laserovd korekce.

As. MUDr. Iveta Némcova, Ph.D.

* Kalkulace refrakénich nitroo¢nich ¢ocek.

11/10 Kurz - Novinky ve vnitinim léka¥stvi
Datum konéni: 27. 2. 2010

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Koordindtor: MUDr. Jan Bruthans, CSc.,
FESC, Pracovisté preventivni kardiologie
IKEM, Praha

MUDr. Petr Jansky

o Akutni koronarni syndrom.

Prof. MUDr. Milan Lukas, CSc.

* (astroenterologie.

MUDT. Robert Cihak, CSc

o Arytmologie.

MUDr. Jan Bruthans, CSc.

® Srdecni selhdni.

MUDr. Jan Bruthans jun.

* Novinky v resuscitaci.

MUDr. David Marx, Ph.D.

® Chyby v 1é¢ebné pédi a jejich Feseni.
Prim. MUDr. BoZena Juraskova, Ph.D.
* Geriatrie.

Prim. MUDr. Petr Popov, CSc.

o Lécba zavislosti.

12/10 Kurz — Novinky v neodkladné pééi
2010 a zajimavé kazuistiky

Datum konéni: 20. 3. 2010

Misto: Praha 5, Lékaisk 2, Klub CLK
Koordindtor: Doc. MUDy. Jarmila Drdabkovd,
CSc., OCHRIP, FN Praha 5-Motol

13/10 Kurz - Détska psychiatrie

Datum konéani: 13. 3. 2010

Misto: Praha 5, Lékaiskd 2, Klub CLK

PFednasi: Doc. MUDr. Ivo Paclt, CSc.

* Biologické zaklady psychickych poruch
(genetika, elektrofyziologie, zobrazovaci metody).

o Klinické aspekty modernich biologickych poznatki.

o Kazuistiky.

Vdétské a dorostové psychiatrii doslo v poslednich patndc-
ti letech k vijrazngim eméndm. V souc i je moderni
detskd psychiatrie ze 60% oborem biologickym, dileité
Jsou znalosti fyziologie, genetiky, biochemie a
razovacich (funkcni MRI) a dalsich metod. Rychle se méni
Sarmakologie, zejména v oblasti i, antidepresiv
a atypickijch neuroleptik. V posledni dobé se meni i pii-
stup k infantilnimu autismu od behaviordlnich metod
k biologické léché, zejména psychofarmakologii. Hyperki-
netickd porucha je poruchou s dobie zndmou genetickou
podminénosti, p imi ndlezy zob: ich metod
a velmi uispéSnou farmakoterapii, pribyvd dat o léché tikii,
kde je napr: nové uéivdn atypicky agonista a parcidlni an-
tagonista dopaminu aripiprazol. Poruchy lécené v détstvi
prechdzeji do dospélosti a jsou zde rovnés ispésné léceny

imulancii a i (ADHD). I i edjem
0 nékteré poruchy, napi. inf. autismus, prindsi radu

iména 20b-




nepresnijch diagndz, prolo je extrémné diilezild precieni
znalost psychopatologie déiského véku i psychopatologie
Sdélent je doplnéno kazuistikami se zajimavy
mi @ i iwnimi ter ickymi pristupy, dok
vané laké pristusnymi ndlezy na EEG, eventudlné ndlezy
genelickymi. Autor poddvd podrobnow informaci o pro-
blematice pro pediatry a informuge o spravnich postupech
i spoluprdci pediatra a détského psychiatra.

1 el

14/10 Kurz — Syndrom vyhofeni

Datum konéni: 20. 3. 2010

Misto: Brno, NCO NZO

Lekto¥i: JUDr. Mgr. Joza Spurny, Ph.D., Mgr. Ing-
rid Matouskova, Ph.D.

Vedéldvact akce se zaméruje na poddni zdkladniho
strucného prehledu problematiky syndromu vyhoreni
v lékarskyjch profesich a ddle pak predevsim na otdzky
Jeho zvldddni a prevence. Zdkladni oldzky, klerymi se
bude kurz zabyvat:

* Profesni tinava — aneb ,kdyz uZ je toho moc*.
Jak zvladat ptiznaky syndromu vyhoieni.

Jak komunikovat s pacienty pii syndromu
vyhoieni aneb ,jak mluvit s pacientem, kdyz uz
mé vichni §tvou®.

Prevence syndromu vyhoieni.

20/10 Kurz — Lécba bolesti

Datum konéni: 20. 3. 2010

Misto: Praha 5, Lékaiska 2

Koordindtor: MUDr. Jiri Kozdk, Centrum pro
lécent a vyzkum bolestivyjch stavii, FN Motol

(program bude doplnén v nasledujicim ¢isle)

15/10 Kurz — Dustojna péée ve zdravotnic-
tvi pro zdravotniky i nemocné?

Datum konéni: 27. 3. 2010

Misto: Praha (misto bude upfesnéno)
Koordindtor: MUDr. Eva Kalvinskd, FN Motol,
Praha 5

MUDr. Eva Kalvinska
o Spiritualita a spiritudlni péce ve zdravotnictvi.
MUDr. Tereza Dvoiakova
o Spiritudlni potieby z pohledu paliativni mediciny.
Mgr. Jana Vichova
o Spiritualni otazky v psychologické pé¢i o nemocné.
Doc. Ing. Mgr. Ale§ Opatrny, Th.D.
¢ Kdy a jak miize byt nabozenska vira pomoci
a kdy mitize nemocné zatézovat.
¢ Diskuse, prace v sebefidicich skupinach, reflexe
vlastnich zkuSenosti.

Anotace: O spiritudlni péci o nemocné je mezi zdravol-
niky cim dal vélsi zdjem v rdmei bio-psycho-socidln
ritudiniho modelu WHO péce o pacienty. Zdiroven vsak
vywstdvd kolem toholo tématu, mnoho oldzek. Zdravotnici
nemivaji dostatek informact, a proto si kurz klade za cil
prispél ke schopmosti lékarii rozpoznal spiritudlni polieby
pacientis a umél k jejich naplnéni vhodné pristupoval.
Porozumél rozdiliom mezi spiritudlni a psychologickou
DECT, obecnow spiritualitou a virou v leém smystu
slova, p it vijznam napliovd ich potreb
pacientis pro celkovy proces uzdravovdni i pro zlepsent
kvality wmirdni v ramei paliativni péce.

P

16/10 Kurz — Gynekologie

Datum konéni: 27. 3. 2010

Misto: Praha (misto bude upfesnéno)
Koordindtor: Doc. MUDr. Alena Méchuwrovd, CSc.

Doc. MUDr. Alena Méchurova, CSc.

¢ Hypoxie plodu, epidemiologie, patofyziologie.

¢ Diagnostika hypoxie plodu — praktickd aplikace
kardiotokografie.

¢ Diagnostika hypoxie plodu — praktickd aplikace
fetalni pulzni oxymetrie a ST analyzy.

o Zajimavé kazuistiky.

MUDr. Ivana Kucerova

o Zajimavé UZ kazuistiky.

17/10 Kurz - Pé¢e o nedonoseného novo-
rozence II v ordinaci pediatra, prevence
v pediatrické ambulanci

Datum konéni: 10. 4. 2010

Misto: Praha (misto bude upfesnéno)
Koordindtor: MUDy. Marcela Cernd., UPMD

¢ Novinky v novorozeneckém screeningu.

¢ Diagnostika a lé¢ba nemoci podléhajicich
novorozeneckému screeningu.

o Ockovani nedonosenych déti.

MEDICORUM

Gastroenterologicka problematika nedono$enych
deti.

Novorozenecké zloutenky.

Screening sluchu.

Chirurgicka problematika nedono$enych
novorozencu.

Syndrom vulnerabilniho ditéte.

18/10 Kurz — Efektivni vedeni lékafské
praxe

Datum konéni: 10. 4. 2010

Misto: Brno, NCO NZO

Koordindtor: Ing. Michal Pravda, MBA

(Bliz&i informace u kurzu ¢. 09/10)

19/10 Aktualizovany kurz — Metody vySet-
Fovani tirovné zrakové ostrosti a indikaéni
pravidla p¥i korekci refrakénich vad

u malych nespolupracujicich déti a u déti
s viceletnym, nejen zrakovym postizenim
Datum konani: 17. 4. 2010 (teoreticka ¢ast)
Misto: Praha 5, Lékai'ské 2, Ovélna pracovna CLK
Cena kurzu: 2500K¢

Koordindtor: MUDr. Anna Zobanovd

Teoreticka ¢ast (5 hodin):

V§voj vidend.

Vyvoj refrakce.

Metody vySetiovani irovné zrakové ostrosti

u nonverbalnich pacientii.

Zasady prace s détmi s vice¢etnym, nejen
zrakovym postizenim (MDVI).

Kritéria pro korekci refrakénich vad brylemi ¢i
kontaktnimi ¢oc¢kami u déti.

Prakticka ¢ast (6 hodin):

Individualni staz - termin si domluvi kazdy
posluchac dle svych ¢asovych moznosti.
Misto konani staze: Détska o¢ni ambulance,
Zdravotnické zafizeni Barrandov, Krskova 807,
152 00 Praha 5 — Barrandov

22/10 Kurz — Ambulantni 1é¢ba détské
obezity I. a II. stupné

Datum konéni: 15. 5. 2010

Misto konani: Praha 5, Lékaiska 2, CLK
Koordindtor: MUDr. Zlatko Marinov

MUDr. Zlatko Marinov

¢ Metodika vy$etieni.

¢ Metodika tivodniho rozhovoru.

¢ Metodika redukéniho rezimu.

PhDr. Marie Nesrstova

¢ Metodika kognitiviné behavioralni terapie.
Jana Junova, DiS.

* Metodika cviceni.

MUDr. Zlatko Marinov

¢ Metodika farmakoterapie.

23/10 Kurz - Distojna péée ve zdravotnic-
tvi pro zdravotniky i nemocné?

Datum konéni: 22. 5. 2010

Misto konani: Praha (misto bude upiesnéno)
Koordindtor: MUDr. Eva Kalvinskd, FN Motol,
Praha 5

Blizsi informace u kurzu ¢. 15/10

24/10 Kurz - Novinky v neodkladné péé&i
2010 a zajimavé kazuistiky — opakovani
Datum konéni: 29. 5. 2010

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Koordindtor: Doc. MUDr. Jarmila Drdbkovd, CSc.,
OCHRIP, FN Praha 5-Motol

25/10 Kurz - Lécba zavislosti na tabiaku

v ordinaci ambulantniho lékafe

Datum konéni: 29. 5. 2010

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Koordindtor: MUDr. Eva Krdlikovd, CSc., 1. LF'
UK a VFN, Praha

MUDr. Eva Krélikova, CSc.

¢ Epidemiologie uzivani tabaku, souvisejici
mortalita a morbidita.

* Prevence zavislosti na tabaku, pasivni kouieni.

Prof. MUDr. Frantisek Perlik, DrSc.

¢ Lékové interakce koufeni.

MUDr. Lenka Stépankova

¢ Koufeni a psychiatrickd komorbidita.

MUDr. Eva Krélikova, CSc.

* Princip zéavislosti na tabaku, diagnostika, lé¢ba.

MUDr. Alexandra Kmetova

¢ Koufeni adolescentui.

MUDr. Lenka Stépankova

* Psycho-behavioralni intervence, ptiklady.

MUDr. Alexandra Kmetova

* Prevence zvy$ovani hmotnosti — souc¢ast
intervence.

MUDr. Eva Krélikova, CSc.

¢ [Farmakoterapie zavislosti na tabaku.

* Soucasné moznosti 1é¢by zavislosti na tabaku
v CR, specializovand centra.

* Situace ve svété, mezinarodni a nase
doporucenti 1é¢by.

MUDr. Alexandra Kmetova

* Lécba zavislosti na tabaku s podporou
zaméstnavatele, moznosti ambulantnich
1ékaiti, ekonomika této 1é¢by.

o Nacvik skupinové terapie, nejcastéjsi dotazy
pacientt, panelova diskuse.

28/10 Strabologicky kurz pro détské
oftalmology

Datum konéni: 29. 5. 2010

Misto: Praha (bude upiesnéno)

MUDr. Sylva Hordkova, FNsP Ostrava
1. Vyvoj a poruchy binokularniho vidéni.
2. Amblyopie.

3. Hlavni typy $ilhani.

4. VySettovaci postupy ve strabologii.

5. Konzervativni lé¢ba.

6. Chirugicka 1é¢ba.

Odpoledni seminaie:
od 16.30 do 18.00

126/10  17.2. MUDr. Capkové
¢ Hemangiomy v détském véku.
o Dif. dg. obli¢ejovych dermat6z.

127/10  17. 3. MUDr. Melichar
* Novinky v resuscitaci novorozence.

128/10  17.6. MUDr. Jitka Rezacové
e Den otevienych dvef{ IFV v Ustavu pro pééi
o matku a dité, Praha 4-Podoli

Inzerce

Pfijem radkové inzerce:
www.lker.cz,

sekce Zajimavé odkazy — Tempus
medicorum - Zadani inzerce.
Uzavérka aktualniho éisla je vidy
k 1. daného mésice.

Volna mista - nabidka
Internistu na plny tivazek piijme viceoborové ne-
statni zdravotnické zafizeni Remedis v Praze 4
— Nuslich. Znalost bii$ni ultrasonografie je vyho-
dou, neni v8ak podminkou. Nabizime moderné
vybavené, kultivované pracovi§té a motivujici fi-
nan¢ni ohodnoceni, 6 tydni dovolené, flexibilitu
pracovni doby a dalsi benefity. Tel.: 724 590 476,
e-mail: zemanova@remedis.cz

Nemocnice s poliklinikou Ceska Lipa, a. s., pfijme
lékafe pro pracovisté: ARO, chirurgie, interna,
ortopedie, neurologie, radiodiagnostické odd.,
hematologie, urologie, odd. klinické biochemie,
plicni oddéleni. Nabizime: moznost profesniho
ristu a dalsiho vzdélavani 1ékare, zajisténi bydleni,
dobré ohodnoceni, tyden fadné dovolené navic.
Bliz8i informace: pavlina.simmerova@nemcl.cz,
tel.: 487 954 035, www.nemcl.cz

Zaméstnam lékafe internistu a lékate praktika pro
dospélé v soukromé ordinaci v Praze 10. Uvazek dle
dohody 0,2-1,0. Informace na tel.: 728 935 166

Neurologické oddéleni Oblastni nemocnice Kolin, a.
s., piijme lékate v ptipravé k atestaci z neurologie
nebo lékare s atestaci z neurologie s perspektivou
prace na JIP neurol. odd. Nabizime: praci na moder-
nim pracovisti, seriézni jednani, p¥ijemny kolektiv,
plat dle dohody, moznost odborného rtistu, moz-
nost zajisténi ubytovani. Nastup mozny od 1. 12.
2009. Kontakt: prim. MUDr. Ludmila Bldhova, tel.:
321 756 231, ludmila.blahova@nemocnicekolin.cz

Nemocnice Na Homolce v Praze piijme do HPP
na plny tvazek (mozno i 0,8) radiologa. Podmin-
kou je specializovana zpusobilost v oboru radiodi-
agnostiky a zobrazovaci metody nebo absolvovani

servis

vetsi ¢asti, dobra znalost CT diagnostiky, ochota
udit se nové metodé a akceptovat pravidla zavede-
ného systému jisténi jakosti. Nabizime interdisci-
plindrni praci na nejmodernéj$im hybridnim PET/
CT skeneru, nadstandardni platové podminky,
pifjemné pracovni prostiedi v mensim kolektivu,
moznost variabilni pracovni doby. Néastup mozny
ihned. Kontakt: primai doc. MUDr. O. Bélohlavek,
CSc., tel.: 257 272 463 nebo asistentka R. Vetic¢ko-
va, tel.: 257 272 165, nm@homolka.cz

Ortopeda pifjmu do NZZ v Praze 10 na plny
ina ¢ast. tv. Moznost amb. operativy, atestace pod-
minkou. Nastup mozny ihned. Tel.: 737 935 359

NZZ vypisuje vybérové Fizeni na pozici staniéni
zdravotni sestry pro ambulantni zatizeni s moznos-
ti profesniho ristu. Pozadujeme praxi na ltizkovém
oddéleni nejméné dva roky, zatazeni do kontinual-
niho vzdélavani zdravotnickych sester, zakladni
praci s PC, fidi¢sky priikaz sk. B. Nabizime platové
ohodnoceni odpovidajici pracovnim dovednostem
a pracovnimu nasazeni, praci v mladém kolektivu,
moznost odborného ristu. V pifpadé dosazeni
pifsludné pozice sluzebni automobil. Strukturova-
ny zivotopis spolu s motivaénim dopisem zaslete
na e-mail: info@medicacg.cz

Piijmu lékate/ku v oboru diabetologie (interna)
na Castedny uvazek, pracovisté Praha 6. Tel.:
220 513 534 pondéli-¢tvrtek dopoledne.
Vypisujeme vybérové fizeni na reziden¢ni misto pro
obor praktického lékafstvi. Zabezpecime piipravu
k atestaci z v8eobecného praktického lékatstvi pro
dospélé dle vzdélavaciho planu. Jsme schopni pomo-
ci pii feSeni socialni situace mladych 1ékait véetné
feSeni bydleni a dalsich vyhod. Strukturovany Zivo-
topis spolu s motiva¢nim dopisem zaslete nejpozdéji
do 30. 12. 2009 na e-mail: info@medicacg.cz

Prijmeme lékaie, i diichodce, na ¢asteény i plny
pracovni tvazek do ordinace LPP nebo ZPP pro
ordinaci v Praze 9 a v Liberci. Odborna zptisobilost
dle zakona ¢. 95/2004 vyhodou, ale neni podmin-
kou. Nabizime nadstandardni platové ohodnocent,
sluzebni automobil, piip. ubytovani pro jednotlivce
irodinu. Tel.: 724 025 699, mail: info@medicacg.cz

Diagnostickd laboratot KlinLab, spol. s r. o.,
U Vojenské nemocnice 1200, Praha 6, pfijme
na plny tivazek biochemika pro oddéleni bioche-
mie, podminkou VS a atestace. Nabizime tyden
dovolené navic, rizikovy piiplatek, stravenky,
podporu dalsiho vzdélavani. Blizsi informace
podd MUDr. Lukaskova na tel: 973 203 607,
606 707 955, e-mail: lukaskova@klinlab.cz

Reditelka Méstské nemocnice Méstec Kralové, a. s.,
vyhlasuje vybérové fizeni na priméie chirurgické-
ho odd@leni. Kvalifika¢ni pozadavky: VS vzdélani
lékatrského sméru, specializovand zpusobilost
v oboru chirurgie, praxe v oboru min. 10 let, ¥{di
ci, organiza¢ni a komunika¢ni schopnosti, moralni
a zdravotni beztihonnost. K pfihlasce nutno dolo-
Zit: strukturovany Zivotopis, odbornou zptsobilost
k vykonu povolani lékate podle zikona ¢. 95/2004
Sb., ifedné ovéfené kopie dokladi o vzdélani, plat-
ny vypis z rejstitku trestd, potvrzeni o zdravotni
zpusobilosti. Pfihlasky zasilejte v obalce s oznade-
nim ,VR“ na adresu sekretariat Méstské nemocni-
ce Méstec Kralové, a. s., Prezidenta Benese 343,
289 03 Méstec Kréalové. Pisemné nabidky zasilejte
do 8. 1. 2010. Blizsi informace poskytne MUDr. Re-
nata Petrova, feditelka, tel.: 325 633 161

Do o¢ni ordinace hledam zastup na jeden den
v tydnu — dohoda, tel.: 606 687 174

Nemocnice Znojmo, p. o., pfijme do pracovniho
poméru lékafe na oddéleni anesteziologicko-resu-
scitaéni, u$ni, nosni, kréni oddéleni, o¢ni oddélent,
interni oddéleni, oddéleni radiologické a zobrazo-
vacich metod, urologické oddéleni, infekéni oddé-
leni, oddéleni dlouhodobé nemocnych a oddéleni
ortopedicko-traumatologické. Pozadujeme piislus-
né vzdélani - 1ékai'ska fakulta (mozno i absolvent),
specializace v daném oboru vitana, ale neni pod-
minkou. Nabizime moznost ubytovani v bezpro-
stiedni blizkosti pracovisté, mzdové ohodnoceni
dle odborného profilu uchazece, piispévek na re-
kreaci, ptispévek na penzijni piipojisténi. Nastup
mozny ihned nebo po dohodé. Svoje zadosti dopl-
néné o strukturovany zivotopis zasilejte elektro-



nicky na e-mail personalni@nemzn.cz nebo fyzic-
ky na adresu Nemocnice Znojmo, p. 0., personalni
tsek, MUDr. J. Janského 11, 669 02 Znojmo. Pro
oddéleni. Kontakty jsou k dispozici na strankach
Nemocnice Znojmo, p. 0., www.nemzn.cz (sekce
struktura a rovnéz sekce pracovni piilezitosti).

Centrum cestovni mediciny v Praze 1 piijme na staly
pracovni pomér lékafe/ku. Mozné i na zkraceny pra-
covni Gvazek. Bliz$i informace na tel.: 222 094 120

NZZ v Praze 5 hleda lékaie téchto odbornosti:
internista, prakticky 1éka¥, gastroenterolog.
Nabizime dobré finan¢ni ohodnoceni, pifjemné
prostfedi a dobry kolektiv. PoZadujeme pii-
jemné vystupovani, vstiicnost, znalost AJ. Tel.:
777 006 002, jitka.vrsecka@salubra.cz

Soukromé oddéleni nuklearni mediciny v Pra-
ze hledd schopnou, komunikativni, samostat-
nou a kreativni 1ékaiku/lékaie na plny tvazek.
Atestace z interny nebo nuklearni mediciny
vyhodou, min. podminkou piiprava na atesta-
ci. Nabizime zajimavou préci, flexibilni piistup,
pifjemny tym i prostfedi, §pickové technické
zazemi, dobry plat, podporu vzdélavani. Kon-
takt: MUDr. Komorousova, tel.: 266 006 261,
e-mail: komorousova@nuklearnimedicina.cz

Lékaie/ku na oddéleni ortopedie. Pocet: 1. Po-
zadujeme: VS vzdélani 1ékaiského sméru — spe-
cializovana zpusobilost v oboru ortopedie (pii-
padné predpoklad dosaZeni specializace do 1
roku), zdravotni zptisobilost a beztihonnost dle
zékona ¢. 95/2004 Sb. Nabizime: enadstandardni
smluvni plat dle dosaZeného vzdélani eprofes-
ni rist emoznost ubytovani (pi¥ip. sluZzebniho
bytu) ezaméstnanecké benefity epredpokladany
nastup leden—tnor 2010. Kontakt: Ivana Manova
— persondlni oddéleni Krajska nemocnice Libe-
rec, a. s., Husova 10, 460 63 Liberec 1, e-mail:
ivana.manova@nemlib.cz, tel.: 485 312 794

Lékare/ku (intenzivistu) na oddéleni chirurgie
JIP (nové vybudovand multioborova JIP chirur-
gickych obortt s 19 lizky). Pocet: 1. Pozadujeme:
VS vzdélani lékaiského sméru — specializovana
zplisobilost v oboru anesteziologie a resuscitace
nebo intenzivni medicina (ptipadné predpoklad
dosaZeni specializace do 1 roku), schopnost tymo-
vé prace, zdravotni zptsobilost a bezithonnost dle
zakona ¢. 95/2004 Sb. Nabizime: e nadstandardni
smluvni plat dle dosaZeného vzdélani e profesni
rist ¢ dodatkovou dovolenou ® moznost ubytové-
ni ¢ zaméstnanecké benefity ¢ predpokladany na-
stup leden-tnor 2010. Kontakt: prim. MUDr. Mi-
roslav Baader, e-mail: miroslav.baader@nemlib.cz,
tel.: 485 312 466 — sekretariat

Hled4me praktické a zévodni lékare pro CR. Vy-
borné podminky. Tel.: 739 571 561, CV prosim
na: medical@optima-recruit.cz

Nabidka prace ve Francii pro atestovaného
pediatra. Kontakt: stepanharant@yahoo.cz,
tel.: 0033 664 686 373

RDG oddéleni Oblastni nemocnice Kolin, a. s.,
prijme lékafe. Pozadujeme: lékare v pripravé
na atestaci v oboru radiodiagnostika nebo ates-
tovaného, zkuSenosti z magnetické rezonance
vyhodou. Nabizime: moderni, plné digitalizované
pracovni prostfedi RDG v¢etné EMER, pracov-
ni tvazek na dobu neurcitou, nadstandardni
platové ohodnoceni, zaméstnanecké benefity,
zazemi stabilni krajské nemocnice, podporu
vzdélavani — nastup mozny ihned. Kontakt: Bc.
Daniel Vesely, daniel.vesely@nemocnicekolin.cz,
tel.: 321 756 616

Endoskopické centrum Oblastni nemocnice Kolin,
a. s., prijme lékare. Pozadavky: lékal' s kmenem
v oboru interna nebo chirurgie (nerozhoduje),
ktery se chce vénovat endoskopii a gastroentero-
logii. Nabizime: praci na nejmoderné&jsim a nejvét-
$fm pracovisti svého druhu ve Stf. kraji a jednom
znejprogresivn&jiich pracovist v CR provadéjicim
veSkeré spektrum endoskopickych invazivnich
zakrokti. MoZnost rychlého odborného riistu, pri-
jemny kolektiv a nadstandardni platové ohodno-
ceni bez sluZeb. Dotazy zasilejte na primare odd.:
petr.volsansky@nemocnicekolin.cz

Lékai/ka interniho oddéleni. Oblastni nemocnice
Kolin, a. s., pfijme na interni oddéleni s akredita-
ci v celém rozsahu lékate nejlépe s ukoncenym
internim kmenem se zajmem o dalsi vzdélavani

v oboru vnitini lékafstvi, revimatologie ¢i alergo-
logie a imunologie. Nabizime praci v piatelském
prostiedi, dalsi vzdélavani a p¥ipravu k atestaci
v oboru. Néastup mozny po dohodé. Kontakt:
E.Niedobova@seznam.cz, tel.: 321 756 201

English-speaking, vocationally trained Family
Doctors required to work in Ireland. Excellent
remuneration for suitable candidates. Pre-
employment orientation course provided in Ire-
land. Forward CV's to info@medicalmanpower-
solutions.com or telephone 0035 3749 188 064,
www.medicalmanpowersolutions.com

NZZ v Karlovych Varech piijme vedouciho
lékafe-odborného zastupce v oboru FBLR.
Pozadavky: licence v oboru, organiza¢ni schop-
nosti, znalost némeckého a ruského jazyka.
Kontakt: e.prochazka@volny.cz, tel.: 602 347 167

Nestat. zdrav. zafizeni pifjme lékare alergolo-
ga. Zivotopisy zasilejte na info@immunia.cz,
tel. dotazy na 775 718 808

Nemocnice s poliklinikou Karvina-Réj, prispév-
kova organizace, pfijme do pracovniho poméru
biomedicinského technika. Odborna zptsobilost
dle § 20 zdkona ¢. 339/2008 Sb. Vhodné i pro
absolventy. Bliz§i informace na www.nspka.cz.
Zadosti piijima oddéleni personalistiky a mezd
NsP Karvina-Réj, Vydmuchov 399/5, 734 12
Karvina-R4j, Ing. Letochova, tel.: 596 383 205,
e-mail: letochova@nspka.cz

Nemocnice s poliklinikou Karvina-Raj, piispév-
kova organizace, pfijme do pracovniho poméru
1ékare na pozici vedouciho lékafe glaukomové
poradny, lékaie pro rohovkovou poradnu. Praxe
podminkou. Smluvni platové podminky. Zados-
ti pfijima oddéleni personalistiky a mezd NsP
Karvina-Réj, Vydmuchov 399/5, 734 12 Karvina-
R4j, Ing. Letochova, tel.: 596 383 205, e-mail: le-
tochova@nspka.cz. Blizéi informace na www.nspka.cz

Do zavedené privatni psychiatrické praxe p¥ijmu
do stélého prac. poméru psychoterapeuta s ukon-
c¢enym vycvikem, licenci k vykonu samostatné
praxe a minimalné 5letou praxi. Blizsi informace
tel.: 724 125 615

Hohenloher Krankenhaus Ohringen, Némecko,
prijme ihned 2 sekundarni lékate na chirurgii
anainternu: atraktivni plat. podminky dle tarifu
Marburger Bund, individualni odb. vzdélavani,
predpoklad zakladni znalosti némeckého jazyka;
Ohringen, 23 tis. obyv., lezi na délnici Norimber-
k-Heidelberg. Kontakty: tel.: 0049 7941 692278,
mobil (Cesky): 0049 1522 3998876, e-mail:
janine.oelmaier@hk-gmbh.net

Hledam lékafe/ku po vSeobecné atestaci do ordi-
nace praktického lékare pro dospélé na trvaly pra-
covni pomér. Velmi zajimavé platové podminky.
Tel.: 602 552 185

Malé plasticko-chirurgické pracovisté v Praze 4
zabyvajici se estetickou chirurgii piijme atesto-
vanou instrumentarku na zkraceny prac. ivazek.
Zkus$enosti z ambul. praxe, znal. PC a jazyki vi-
tana. Nastup mozny ihned. Tel.: 602 303 877

Prijmu praktického lékare do ordinace v Praze 6 -
Repich na dobu uréitou, do kvétna 2010. Nastup
ihned. Vhodné pro lékate v diichodu ¢i na MD.
Vyhodné platové podminky. Tel.: 602 572 779,
e-mail: adriana.albertova@seznam.cz

Sanatoria Klimkovice hledaji samostatné pracu-
jictho 1ékat'e v oborech: ortoped, neurolog, reha-
bilita¢ni 1ékal, internista, prakticky lékar. Nastup
dohodou. Zajemci volejte na tel.: 556 422 122
nebo piSte na e-mail: bpruskova@sanklim.cz.
Moznost pridéleni sluZebniho bytu.

Oc¢ni ordinace s optikou hleda lékaie. Tel.:
602 357 210

Prijmu praktického lékaie pro dospélé v Pra-
ze 6 — Repich. Na dny ttery az patek. Z toho
patek pouze kazdy druhy. Vhodné pro dii-
chodce ¢i 1ékarku na MD. Vyhodné platové
podminky. Néastup ihned. Tel.: 602 572 779,
e-mail: adriana.albertova@seznam.cz

Poliklinika CDOZS Brno, p. o., piijme lékate se
specializovanou zptisobilosti z oboru ortopedie,
gynekologie a na pracovisté RTG a ultrazvuku.
Pisemné nabidky zasilejte na adresu CDOZS
Brno, p. o., Zerotinovo nam. 4/6, 602 00 Brno,
e-mail: sekretariat@c
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Klinické centrum Iscare Lighthouse — centrum pro
1é¢bu obezity piijme internistuw/ku s atestaci. PoZa-
dovana kvalifikace: atestace 1. stupné, zku$enost
s 1é¢bou obezity vitana. Nabizime: nadstandardni
platové ohodnoceni, moderni pracovni prostedi,
Skoleni, seminate. Kontakt: ISCARE IVF, a. s., Jan-
kovcova 1569/2¢, Praha 7, schweitzer@iscare.cz,
tel.: 234 770 245

Klinické centrum Iscare Lighthouse piijme léka-
fe gynekologa na oddéleni IVF. Pozadovana kva-
lifikace: atestace 1. stupné v oboru gynekologie,
atestace II. stupné vyhodou, praxe v oblasti asi-
stované reprodukce vitana. Nabizime: nadstan-
dardni platové ohodnoceni, moderni pracovni
prostiedi, $koleni, seminaie, uc¢ast na studiich.
Kontakt: schweitzer@iscare.cz, tel.: 234 770 245

Od 1. 1. 2010 zaméstnam na 0,5 tivazku zdravot-
ni sestru do ORL ordinace v Praze 2, Katefinska
34. Vhodné pro dichodkyné. Tel.: 224 942 549,
valvodova@volny.cz

Ordinace PL a zavodniho lékafe v Praze 8 —
Libni pfijme PL na plny nebo ¢astec¢ny dvazek
i jako zastup. Nabizime velmi dobré platové
podminky, maly vlidny kolektiv, moznost zajis-
téni ubytovani. Tel.: 603 844 709

Piijmu internistuw/ku v tvazku 0,2-0,4 do sou-
kromé ambulance v Praze 10. Informace na
tel.: 728 935 166

Sam lékatl nabizim zprostfedkovani prace léka-
fim nebo cerstvym absolventiim v Némecku.
Vice informaci na www.lekarvnemecku.cz

Oc¢ni ordinace v Olomouci piijme lékafe do trva-
lého pracovntho poméru. Uvazek 0,4-1,0. Tel:
602 755 954, e-mail: ordinace.hlavackova@c-mail.cz

Nemocnice Vrchlabi pfijme lékate pro odd. chi-
rurgie-traumatologie, zajimava prace ve $pic¢ko-
vé vybaveném zafizeni, nadstandardni podmin-
ky, ubytovani, kontakt: dr.havel@email.cz

Piijmeme 1ékate/ku na oddéleni 1é¢ebné reha-
bilitace. Atestace vyhodou, zajem o rehabilitaci
podminkou. Nadstandardni platové podminky
(cca 5560 tis. véetné sluzeb), zaméstnanec-
ké benefity, ubytovani nebo byt, krasné pro-
stfedi. Kontakt: lenka.smekalova@seznam.cz,
tel.: 777 142 209

Hledam lékate/ku do ordinace PL pro dospélé
v Praze 5. Nastup 2/2010, tvazek 0,5, hezké
prostiedi. Dlouhodoba spolupréce vitana. Blizsi
informace na mudr.hrdinova@email.cz

Soukromé zdrav. zafizeni v Praze 8 piijme 2
praktické 1ékafe/ky pro dospélé. Mimopraz-
skym zajistime ubytovani. Tel.: 608 547 449,
222 233 222, e-mail: severniroko@volny.cz

Soukromé zdrav. zafizeni v Praze 4 (11) pii-
jme 2 gynekology k vykonu ambulantni praxe
(vitdna manz. dvojice). Mimoprazskym zajisti-
me ubytovani. Tel.: 608 547 449, 222 233 222,
e-mail: severniroko@volny.cz

Nestatni poliklinika v Berouné hledd odborného
lékafe na pozici atestovany rentgenolog — nabi-
zime vyhodné platové podminky, praci v pifjem-
ném kolektivu, podporu odborného ristu. Dobré
spojeni do Prahy. Informace na ¢isle 311 746 315,
724 786 903, e-mail medicentrum@medicentrum.cz

Nemocnice Podlesi, a. s., T¥inec hledd neurologa
na misto vedouciho lékaie neurologickych ambu-
lanci. Piedpoklady: zptsobilost podle zakona ¢.
95/2004 Sb., specializace v daném oboru podmin-
kou, funkéni licence vyhodou. Nabizime: nadstan-
dardni platové ohodnoceni, sluzebni automobil
a mobilni telefon, zajisténi ubytovani, zaméstna-
necké benefity, zadzemi prosperujici spole¢nosti,
moznost dalsiho vzdélani a profesniho riistu, jed-
nosménny provoz. Kontakt: Mgr. Szuscikova, tel.:
606 761 714, simona.szuscikova@nempodlesi.cz

ALMEDA, a. s., provozovatel Méstské nemocni-
ce Neratovice, piijme na hlavni pracovni pomér
primaie multioborové JIP na tvazek 1,0 (piip.
0,8) + sluzby. Pozadujeme: II. atestovaného
lékafe v oboru anestezie a resuscitace, licenci
CLK na vykon vedouci funkce. Nabizime: dobré
platové podminky, fixni plat + piiplatky, sluzeb-
ni auto, mobilni telefon, 5 tydnt dovolené. Kon-
takt: pi Zahurskd, Vovsovd, tel.: 315 637 337,
nemocnice@almeda.cz. Lékafe-absolventa se
zajmem o chirurgii na laparoskopické pracovis-

servis

té. Nabizime: velmi dobré pracovni podminky,
piiznivé ohodnoceni, 5 tydnt dovolené. Kon-
takt: drahonovsky@centrum.cz. Atestovaného
lékare-chirurga s moznosti dalstho rozvoje
v laparoskopii. Nabizime: velmi dobré pracovni
podminky, piiznivé ohodnoceni, 5 tydnii dovo-
lené. Kontakt: drahonovsky@centrum.cz

Oblastni nemocnice Rychnov n. Kn., a. s., pfi-
jme do pracovniho poméru absolventa, popfi.
lékare s atestaci se zaméfenim pro internu, pe-
diatrii, urologii, anestezii, rehabilitaci — FBLR.
Daéle registrované vSeobecné sestry. Kontakt
MUDr. Shihata, tel.: 494 502 463,

e-mail shihata@nemocnicerk.cz

Nemocnice Podlesi, a. s., Tfinec pfijme lékaie
na kardiochirurgické oddéleni. Predpoklady:
zpusobilost podle zakona ¢. 95/2004 Sb. (i ab-
solventa), ukonceni zikladniho chirurgického
kmene nebo atestace 1. stupné v oboru chi-
rurgie vitdna. Nastup podle dohody. Nabizime:
smluvni finan¢ni ohodnoceni, moznost zajisténi
ubytovani, moznost dalstho vzdélani a profes-
niho ristu, zaméstnanecké benefity. Kontakt:
simona.szuscikova@nempodlesi.cz

Alergomed, s. r. 0., Tfinec pfijme do pracovniho
pomeéru lékafe/ku pro ambulance alergologie
a klinické imunologie. Predpoklady: zptisobi-
lost podle zdkona ¢. 95/2004 Sb., ukoncéeni za-
kladniho interniho nebo pediatrického kmene
nebo podle dFivéjsi legislativy atestace I. stupné
z interniho, vnitiniho 1ékarstvi nebo pediatrie.
Nabizime: smluvni finan¢ni ohodnoceni, sluzeb-
ni automobil, zazemi prosperujici spole¢nosti,
moznost dalsiho vzdélani a profesniho ristu,
jednosménny provoz, moznost prace na zkra-
ceny uvazek, nastup mozny ihned. Kontakt:
simona.szuscikova@gmail.com

Hledam kolegyni z oboru dermatologie na vy-
pomoc v soukromé ambulanci, Sokolovska 207,
Praha 9, atestace neni podminkou, pestra napln
prace. Tel.: 602 878 298

Nemocnice ATLAS, a. s., ve Zliné pfijme ates-
tovaného lékafe na odd. radiodiagnostiky. Na-
stup mozny ihned. Info na tel.: 571 857 123,
571 857 211, e-mail: kucera@nemocniceatlas.cz

Nemocnice Milosrdnych brat#, p. o., v Brné pii-
jme lékate/ku s praxi pro oddéleni radiologie.
Nastup mozny ihned. Pozadavky: VS lékaiského
sméru, atestace v oboru neni podminkou. Kon-
taktni adresa: Nemocnice MB, p. o, Polni 3, 639 00
Brno, primarka MUDr. Skripova, tel.: 724 678 105,
e-mail: zdenka.skripova@nmbbrno.cz

Soukromé ortopedickd ordinace v Praze 10
hledd ortopeda na ¢asteény i plny uvazek.
Tel.: 602 391 787, 602 254 964

Hleddm 1ékafe ke spolupraci do privatni
urologické ambulance v Praze 7. Kontakt:
TT7 147 486 (volejte po—pd 18.00-20.00)

Pfijmeme 1ékafe,
tu se znalosti
Tel.: 728 200 515

kardiologa ¢i internis-
echokardiografie, v Praze.

Volna mista — poptavka

Kvalifikovany klinicky biochemik — 1ékar s dlou-
holetou praxi hleda uplatnéni v Praze a okoli.
Moznost zabezpeceni odborné garance. E-mail:
klin.biochemik@email.cz

Lékai v oboru PL (atest. jaro 2011) hleda
od 3/2010 misto jako asistent PL na 3 dny v tydnu
v Brné, Zidlochovicich, ve Zdaru n. Saz. a okoli.
Tel.: 604 360 924

Ordinace, praxe

Prodam zavedenou praxi PL v Mar. Laznich — 1400
reg. pac. Cena na zéakladé znal. posudku. Seri6zni
jednani. Tel.: 737 264 264

Prevezmu ordinaci PL pro dospélé v Olomouci,
Prerové a okoli. Tel.: 608 460 760

Oc¢ni ambulanci a o¢ni optiku v MS kraji prodam.
Tel.: 731 263 304

Odkoupim zavedenou neurologickou praxi v Pra-
ze a okoli (S, V). Tel.: 776 757 165

Prodam ordinaci détské neurologie pro okres Tre-
bi¢. Tel.: 721 511 660



Nabizim odkoupeni amb. priv. rtg oddéleni v Brné, v pifpadé zajmu
tel.: 604 242 689

Prodam zavedenou praxi praktického 1ékafe pro déti a dorost v bliz-
kosti Ceskych Budgjovic. Blizsi informace na tel.: 604 318 717

Predam dobfe zavedenou praxi praktického lékaie v okrese Ji¢in,
event. pronajmu. Zn: ihned. Tel.: 608 705 004

Prevezmu, koupim ordinaci PL pro dospélé.
E-mail: pl.ordinace@seznam.cz, tel.: 731 104 450

Prevezmu/odkoupim ordinaci praktického lékare pro dospélé
v Praze nebo severnim okoli Prahy v horizontu zacatek roku 2010.
Tel.: 777 156 537

Pronajmu nebo prodam perfektné, nadstandardné zavedenou praxi
PL, internisty v Tynisti nad Orlici, do konce roku 2009. Vychodoces-
ky kraj. Nastup mozny ihned. Tel.: 775 087 002

Prevezmu ordinaci PL pro dospélé na Olomoucku. Tel.: 737 327 006,
e-mail: sa.ve@post.cz
Odkoupim psychiatrickou praxi v Brné a okoli. Tel.: 720 252 157

Odkoupim ordinaci praktického lékaie pro déti a dorost v Olomouci,
Prostéjove, Prerové a okoli. Licenci mam. Tel.: 602 788 171

Zastup

Hledam pro sebe a svého kolegu zéstup v ordinaci praktického lékaie
v Praze 10, na pondéli a ¢tvrtek odpoledne, poptipadé dle dohody, za-
jemi, prosim, volejte na tel.: 602 844 590, MUDr. Helena Snajbergovéa

Vseobecny lékai z Prahy 11 hled4 pro zastup do své ordinace PL
pro dospélé zkuseného a kvalifikovaného praktika — dtchodce.
Smluvni plat. Spécha. Tel.: 777 023 779

Od 1/10 hleddm obc¢asny zastup na interni a diabet. ambulanci,
na 3-5 dnti/meés. Od 8.00 do13.00 v Podboranech (okr. Louny). Po-
zadavek: min. atestace L. st. z vnitiniho 1éka¥stvi a znalost prace s PC
(SW: Medicus). Kontakt: www.dia-urbanek.cz, tel.: 604 255 779.

Soukroma interni ambulance v Olomouci hled4 zéstup na ¢astec-
ny nebo i plny tvazek od 2/10 do 4/10. Pozd&jsi spoluprace moz-
na. Dobré pracovni podminky. Kontakt tel.: 604 535 350, e-mail:
ambulance.kardio@email.cz

Hledam lékaiku/lékaie na zastup do ordinace pro déti a dorost
20km od Prahy na 2-3 dny v tydnu. Atestace ¢i odborna zpt-
sobilost neni podminkou. Kontakt: mirka.blichova@centrum.cz,
tel.: 605 887 300

Hledam kolegu k dlouhodobému zédstupu do ordinace PL v Praze
5 na t¥i ¢tvrté tvazku od 1/2010. Plat 27 tisic. Atestace z VL a vy-
borna znalost prace s PC podminkou, ksrajer@centrum.cz

Prodej a koupé
Koupim pouzity funkéni kardiotokograf do zac¢inajici gynekologické
ambulance. Dékuji za nabidky. Tel.: 608 888 303

Prodam bezkontaktni tonometr TOPCON r. vyroby 2003. Cena do-
hodou. Tel.: 736 127 213

Pro medicinskeé ¢i soc. zafizen{ prodej zrenovované a uvnitf zmo-
dernizované empirové budovy, plocha 535 m2, nadvoii 4000 m?
pozemek 6000 m2 Cena dohodou. Kontakt: 0049 217 440 095,
juhg.schneider@online.de

Prodam pachymetr o¢ni Suoer v bezvadném stavu, r. vyroby 2007.
Cena 40 000K¢ s DPH. Tel.: 774 959 534

Prodam sbérateli malé o¢ni vySetiovaci pomiticky z 30. -50. let mi-
nulého stoleti. Tel.: 222 986 899

Prodam plné funkéni elektromyograf Amplaid 14. Cena asi
100 000Ke. Tel.: 723 826 193

7 dtvodu ukonéeni 1ékarské praxe prodam kufiikovy kyslikovy
piistroj LARESCUE Box, kompletni, nepouzity, cena dohodou.
Tel.: 732 549 938

Pronajem

Prenechame zavedené ambulantni chirurgické oddélen{ s per-
spektivou vybudovani pracovisté jednodenni chirurgie. Pisemné
nabidky adresujte na: chirurgickeodd@seznam.cz

Pronajem 1-4 ordinaci s ¢ekarnou, Brno-stfed, nové, 3-5 tisic
Ké/més., tel.: 603 549 888

Prostory 90 a 100 m? v Brné od 1. 1. 2010, sam. vchod, zazemi.
E-mail to: herc-krpole@seznam.cz

Pronajmu zarizenou ordinaci ve Smificich (okr. HK) na 1-3 dny
v tydnu dle dohody. Tel.: 737 312 599

Rizné

Odkoupim nebo prevezmu (i C¢astecné prevzeti) alergol.-
imunol. praxi v Praze nebo v okoli. Mobil: 724 249 822,
e-mail: alergosalve@seznam.cz

WWW.AAAUTO-SLEVY.CZ Slevy na nové vozy az 25% a na ro¢ni
az 40%. Moznost leasingu, tvéru. Tel.: 776 222 882

servis / k¥izovka
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Jakmile si pacient stéZuje, Ze mu... (viz tajenku).

VODOROVNE: A. Francouzsky pilot F1; kladna elektroda. — B. Starousedld mi$enka v Bra-
zilii; prazdné 1éc¢ivo. — C. Oznamiti; zkyptit pluhem; mohutné asijské stromy; citoslovce odporu.
— D. Cisténa vodou; vénecek; tlacenice; jméno pévce Zidka. — E. Nepravdy; ¢asti basné; skodlivi
motylci; ukrajinsky poloostrov. — F. Inicidly autora romanu Krakatit; svac¢ina (hovorové); tumaéte;
poutni mésto muslimii. — G. Sportovci; ndpoj pro fidic¢e; provinéni; fimskymi ¢islicemi 51. — H. Sidlo
v Sudanu; pokladny; lupen; cizi muzské jméno. — I. Velbloudi kiiZenec; polska reka; hodné; poky-
nuti (basnicky). — J. Tekutina vylu¢ovana ledvinami; obycej; minulého roku; vycesek pii druhém
c¢esani. — K. Znacka elektronvoltu; spojka; vozik; utrpeni. — L. Kov; usuSena trava; moskevsky hrad;
ouha. — M. Odlidné; pokryv ptac¢iho téla; mladé vyhonky; v esperantu ,,pohyb“. — N. Cesky spisova-
tel; predlozka; dédi¢ny zdklad znaku organismu; stran. — O. Trebaze; prazdni; kratky papezsky list;
temné. — P. Slovensky ,Indové®; spofeni. — Q. Ni¢iva vichfice; francouzska reka.

SVISLE: 1. Tichnout; postup. — 2. 2. dil tajenky. — 3. Mongolsti pastevci; slovenské lazen-
ské meésto; utok; spodek nadoby. — 4. Roky (slovensky); zimni oblec¢eni; erb; kosmeticky prasek. —
5. Kod letisté Eday; plapolati; obkladek; ri¢ka. — 6. 1. dil tajenky; 3. dil tajenky. — 7. Pocitaco-
vy symbol; sady; dieviny bez kmenti; Mezinarodni arad pro normalizaci (francouzska zkratka). —
8. Vyméry pozemk; Feka protékajici Jabloncem; nadavani; papousek. — 9. Potom; Sachové poraz-
ky; $panélsky ,byk“; lysina. — 10. Hluboky Zensky hlas; heslo; Mésic (basnicky); nerost hematit. —
11. 4. dil tajenky; 5. dil tajenky. — 12. Pruzné kovy; poslani; basnik; ¢tvrt tuctu. — 13. Pokryvka;
znacka cigaret; tisiny; slovensky ,smér“. — 14. Spojka; Evropanka; skloubeni kosti stehenni s kosti
panevni; jméno herecky Chylkové. — 15. 6. dil tajenky. — 16. Jméno spisovatele Rollanda; odmé-
fena.

Pomiicka: BIN, EO], iro, Ken, nar, Teiti.

V Tempus medicorum 11/2009 tajenka skryvala citat z knihy Jana Kostrhuna Co by to bylo, kdy-
by to byla laska: Kazdy 1éka¥ si musi zapamatovat, Ze tak jako ma b¥ich pét pismen, tak ma
i pét vySetfeni: pohled, poklep, pohmat, poslech a per rectum.

Detektivku Neni hluchy jako hluchy (Ed McBain) ziskava desitka vylosovanych: Alzbéta
Burova, Novy Ji¢in; Irena Hajduchova, Hodonin; Gabriela Havlova, Hluc¢in; Vaclav Holub,
Praha 10; Vit Jelinek, Svétla n. Sazavou; Lucie Kudrnova, Napajedla; Milo§ Rund, Jablonec n.
Nisou; Josef Tesa¥, Suchdol n. Luznici; Jaroslava Tomanova, Blovice; Ji¥i Zikmund, Pardubice 6.
Na spravné feseni tajenky z ¢isla 12/2009 ¢ekame na adrese recepce@clker.cz do 3. ledna 2010.

Hodné stésti!
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NOVINKY V TERAPII HIV/AIDS INFEKCE
2. CAST

Nové antiretrovirové 1éky

Vyvoj novych antiretrovirovych 1€kt probihd bud’ jiz v exis-
tujicich tfidach (NRTI, NNRTI, PI, IF) nebo v oblasti novych
tfid, coz jsou 1éciva, ktera plsobi v dosud nepouzitych mis-
tech replikacniho cyklu viru, jako jsou inhibitory vstupu, inhi-
bitory integrdzy, inhibitory maturace'>/. Tyto nové léky maji
predevs§im vysokou virologickou t€innost u multirezistent-
nich pacientt, dale by mély spliovat kritéria lepsi bezpecnosti
1é¢by a respektovat pozadavky spravné adherence.

transkriptazy

Novy nenukleosidovy inhibitor reverzni

(NNRTI)

Etravirin INTELENCE 100 mg, por tbl nob) se vaze piimo
na reverzni transkriptdzu HIV-1 a blokuje RNA-dependent-
ni a DNA-dependentni DNA polymerazovou aktivitu tim,
ze narusi katalytické misto enzymu. Etravirin si zachovava
ucinnost proti kmentim HIV-1 rezistentnim k NRTI i NNR-
TI a/nebo inhibitorim proteazy. Studie DUET 1 a 2, které
potvrdily dobrou t¢innost piipravku, se zaméfily i na vyskyt
nezédoucich u€inkil (vyrazka, prijem). Etravirin je metaboli-
zovan CYP3A4, CYP2C9 a CYP2C19, je tfeba brat v tvahu
interakci s jinymi 1éCivymi piipravky. Doporucend je kombi-
nace s darunavirem potencovanym ritonavirem. Pfipravek je
jiz registrovany v CR centralizovanym postupem EU. Kon-
cem roku 2009 by mél pfipravek rozsifit terapeutické spekt-
rum i u nds. Béhem nékolika let by mély byt ukonceny studie
s TMC 258 - NNRTI, kde se také predpoklada dobra u¢innost
na rezistentni varianty viru.

Inhibitory vstupu
Vstup HIV-1 do cilové hostitelské bunky je prvni fazi repli-

ka¢niho cyklu viru. Vyvoj inhibitori vstupu predstavuje
novou skupinu chemicky odlisnych komponent, jejichz cilem
jsou proteiny a receptory buné¢k hostitele. Jde o vicestupiiovy
proces, ktery zahrnuje interakci virového obalového proteinu
gpl120 se specifickym receptorem hostitelské buniky - CCRS
nebo CXCR4. Po vazbé gp120 na néktery z receptorti dojde
ke splynuti bunééné membrany s obalem viru. VétSina kme-
nt HIV-1 pouziva ke vstupu do buiiky receptor CCR5 (CCRS
— tropni virus — R5). CXCR4 — tropni virus (X4) vyuziva
receptoru CXC4. Nekteré viry mohou mit i dualni tropismus
(R5/X4). Na zacatku HIV infekce prevlada RS, pti dlouho-
dobé 1écbe postupné piibyva populace X4, coz byva spojeno
i s progresi nemoci.

Bylo testovano nékolik nizkomolekularnich inhibitord CCRS
(aplavirok, vikrivirok, maravirok), které jsou vysoce ucin-
né in vitro proti Sirokému poctu kment HIV-1 vSech dosud
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znamych subtypid. Nejsou ucinné proti virim, které vyuzivaji
receptor CXCR4. Proto pted zahdjenim terapie je nutné pro-
vést u pacienta test tropismu viru - Trofile™ Assay, ktery je
zatim provadén v laboratofi v USA, v CR zajistuje logistic-
kou stranku vySetieni evropska laboratot Parexcel. Maravi-
rok (CELSENTRI portbl flm) byl schvalen v roce 2007 FDA
(Food and Drug Administration) i EMEA a od biezna 2009
vyznamné rozsitil terapeutické spektrum zachranné terapie
iu nas. In vitro nebyl popsan antagonizmus s ostatnimi anti-
retrovirotiky a v klinickych studiich MOTIVATE 1 a 2 byla
jeho tcéinnost uspésné zhodnocena.

Vyvoj aplaviroku byl v souCasnosti zastaven pro vyznamnou
hepatotoxicitu. Vikrivirok byl z pocatku spojovan s vysky-
tem lymfomu, ale nasledné klinické studie se snizenim davek
(ACTG 5211 — AIDS Clinical Trial Group) pfinesly velmi
povzbudivé vysledky.

Inhibitory integrazy

Integraza je enzym, ktery fidi integraci virové DNA do geno-
mu hostitelské bunky. Neexistuje lidsky enzym podobny inte-
graze, blokada tohoto enzymu probiha tedy pouze ve virem
infikované buiice. Tento proces ma tii faze. Nejprve dojde
k piiprave preintegracniho komplexu, ve druhé fazi jsou pfi-
praveny tii konce DNA, a poslednim krokem je transfer retéz-
ce do bunécného jadra — to je ireverzibilni krok. Inhibitory
integrazy blokuji posledni ireverzibilni fazi procesu, a tak
virova DNA zlstava v cirkularni formée a replikace HIV se
zastavi.

Raltegravir (ISENTRESS 400 mg, por tbl flm) je prvnim
Iékem této skupiny, byl registrovan FDA a EMEA v roce 2007
a v soucasnosti je jiz dostupny i pro nase pacienty. Na zakla-
dé klinickych studii (BENCHMARK 1 a 2) byla prokdzana
vysoka aktivita proti HIV i u multirezistentnich pacientt, 1ze
jej dobfe kombinovat s ostatnimi antiretrovirotiky, nevznikaji
ani vyznamné lékové interakce, protoze neni metabolizovan
pres jaterni cytochromovy systém. Je urcen pro ,,zachrannou
1écbu®. Druhym integrazovym inhibitorem je GS-9137 (JTK
303), u kterého byly predbézné potvrzeny nadéjné vysledky,
dobra snaSenlivost a synergie s ostatnimi antiretrovirovymi
léky, zarazeni do lécebnych schémat se jesté neocekava.

Inhibitory maturace

Prvni v této nové tiid¢ je bevirimat (PA — 457). Zasahuje do
pribéhu tvorby gag proteinu inhibici konverze capsidového
prekurzoru (p25) na zraly capsidovy protein (p24). Vysled-
kem je defektni jadrova kondenzace a uvolnéni neinfekénich
virovych partikuli z HIV-1 infikovanych bungk, a tim je zablo-
kovano $ifeni infekce do novych hostitelskych bunék. Beviri-
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mat se zkousi u naivnich pacientt i u pacientd s dlouhodobou
lécebnou zkusenosti a predpoklada se, ze vzhledem k novému
mechanizmu G¢inku by mél byt uc¢inny i u multirezistentnich
variant viru. Zatazeni do terapeutického spektra se v dohledné
dobé neocekava.

Organizace 1é¢ebné preventivni péce pro HIV/AIDS paci-
enty v CR

Pacientim s HIV/AIDS infekci je poskytovana komplexni
zdravotni pé¢e v 7 regionalnich AIDS centrech, ktera jsou zfi-
zovana pii infekénich klinikach ¢i krajskych infekénich oddé-
lenich (Praha, Brno, Ostrava, Plze, Usti n/Labem, Hradec
Kralové, Ceské Bud&jovice). Ridicim pracovistém a meto-
dickym vedenim je povéteno AIDS centrum FN Na Bulovce
v Praze.

Odbér krve na prikaz HIV protilatek smi byt proveden v kte-
rémkoli zdravotnickém zafizeni, ale vzdy jen se souhlasem
klienta. V piipad¢ identifikace HIV pozitivity je povinnosti
laboratote, ktera krev vySetiila, ovéfit pozitivni ndlez v Néarod-
ni referen¢ni laboratofi pro AIDS (NRL AIDS) ve Statnim
zdravotnim ustavu v Praze. Po konfirmaci pozitivniho nale-
zu je lékaf, ktery indikoval odbér vysetfeni HIV protilatek,
telefonicky informovan NRL o pozitivnim nalezu u pacien-
ta. Lékar poda pacientovi prvni informaci a bezprostiedné je
povinen odeslat pacienta do nékterého z AIDS center (nemusi
byt respektovana regionalni prislusnost). Lékar AIDS centra
prebira veskerou zdravotni péci, supluje tedy i praci praktic-
kého Iékate. K dispozici ma konzultanty ze vSech potiebnych
l1ékatskych odbornosti, zajistuje tedy veskerou péci, vcetné
pracovnich neschopnosti, invalidnich dichodt apod.

Pokud HIV klient vyhleda zdravotni péci na jiném pracovisti,
je povinen informovat osetiujici persondl o své HIV pozitivité
a samoziejme i kterykoliv 1€kaf je povinen mu péci v pfimeéte-
ném rozsahu poskytnout.

Pokud HIV pozitivni klient chce zlstat u svého praktického
I1¢kate, ktery souhlasi, ze bude pacientovi poskytovat béznou
zdravotni péci, doporucujeme konzultace s Iékarem AIDS cen-
tra a vzajemnou informovanost. Terapeutické postupy tykajici
se HIV/AIDS infekce uréuje v CR pouze 1ékai AIDS centra,
ktery retrovirové léky smi jako jediny ptfedepisovat. Dispen-
zarizace HIV pozitivnich pacientll ve vybraném AIDS cent-
ru je povinna dle zdkona €. 258/2000 Sb. Organizace prace
a terapeutické postupy jsou ve vSech AIDS centrech shodné.
V CR jsou platné doporuéené terapeutické postupy vytvoiené
,» Terapeutickou skupinou Narodni komise pro feSeni proble-
matiky HIV/AIDS v CR“!!/, které vychazeji z doporuceni
WHO ¢i terapeutickych postupti evropskych nebo americkych
i z vlastni zkuSenosti vedoucich 1é¢kait AIDS center. Specifi-
kou prazského AIDS centra je péce o HIV pozitivni gravidni
zeny z celé CR, které jsou po dobu téhotenstvi zafazeny do
prislusnych profylaktickych programt, které snizuji prav-
dépodobnost pfenosu HIV infekce z matky na dité az na 5
%. Matka porodi cisafskym fezem, nekoji a jeji dité zlstava
v péci AIDS centra do 18 mésict veku, kdy se definitivné pro-
kaze, zda je HIV negativni ¢i pozitivni.

Povinnost HIV pozitivnich osob informovat o HIV pozitivité
plati také v pripadé, kdy hrozi nakazeni jiné osoby (sexualni
partnefi, osoby v tésném kontaktu, napf. pti krvavych pora-
nénich apod.). Dllezitym tkolem AIDS center je poskytnuti
oSetieni a poradenstvi osobam, které maji podezfeni, Ze moh-
ly byt vystaveny expozici biologickému materialu od HIV

pozitivni osoby (sexualni kontakt, poranéni kontaminova-
nym pifedmétem apod.). U téchto osob je mozno po zhodno-
ceni udalosti podat postexpozi¢ni profylaxi (PEP), tj. podani
antivirovych 1€k, které jsou trvale pro tyto ucely k dispozici
v regionalnich AIDS centrech.

Zavér

Zakladnim a nejpodstatnéj$im uskalim HAART - i pies sta-
1é zafazovani novych, stale u¢innéjsich 1écebnych ptipravka
— zustava predevsim nemoznost kompletni eliminace viru
z organizmu. Kauzalni 1ék na HIV infekci neexistuje, HIV
infekci dovedeme 1é¢it, ale ne vylécit. Proto vychova a pre-
ventivni programy by mély byt i nadale prioritou.
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Pievzato 7 bulletinu Informacni zpravodaj neZdadouci ucinky léciv, 3/2009, www.sukl.cz

Sibutramin je 1é¢iva latka indikovana k 1é¢bé obezity. Mecha-
nismus jejiho G¢inku je zaloZen na selektivni inhibici zpét-
ného vychytavani serotoninu a noradrenalinu. Sibutramin
pusobi zvyseni pocitu sytosti a v dusledku toho vede k ubytku
hmotnosti, tento ucinek pravdépodobné podporuje i zvyseni
termogeneze. V klinickych studiich vedla 1é¢ba sibutraminem
spolecné s dietnimi a rezimovymi opatfenimi k ubytku hmot-
nosti o cca 4-5 kg po roce 1éCby oproti placebu. Pokles hmot-
nosti pii 1écbé sibutraminem je doprovazen i mirnym zlepse-
nim lipidového profilu a glykemické kontroly u diabetikd 2.
typu. Dosud vsak nebyl prokazan vliv 1é¢by sibutraminem na
snizeni vyskytu kardiovaskularnich ptihod a mortality.

V CR jsou 1é&ivé piipravky s obsahem sibutraminu registro-
vany pod obchodnimi nazvy MERIDIA, LINDAXA, SIBUT-
RAL a SIBUTRAMIN-TEVA.

Sibutramin byl poprvé registrovan v EU v lednu 1999. Poz-
déji v roce 1999 bylo zahajeno celoevropské prehodnoceni
bezpecnosti této latky z divodu moznych kardiovaskularnich
rizik (zvySovani krevniho tlaku a srde¢ni frekvence). Evropska
komise vydala v roce 2001 zavér tohoto hodnoceni, v némz
byl pomér piinost a rizik 1écby sibutraminem posouzen jako
pozitivni pii zpiisnéni podminek pro pouzivani a pfi zavedeni
zvyseného sledovani rizik drziteli rozhodnuti o registraci pfi-
pravkl s obsahem sibutraminu.

Dalsi celoevropské pifehodnoceni bezpecnosti sibutraminu
probéhlo v roce 2002, podnétem pro né bylo hlaseni Cet-
nych nezadoucich ucinkt sibutraminu véetné nékolika imrti.
Rozhodnutim Evropské komise byl stvrzen nadale pozitivni
pomeér piinosi a rizik pii spravném pouzivani dle schvalenych
doporuceni. Doporuceni o pouzivani sibutraminu v Souhrnu
informaci o ptipravku (SPC) byla v dusledku pfehodnoceni
upravena, bylo pfidano upozornéni na mozné psychiatrické
nezadouci Géinky (deprese, sebevrazedné myslenky a sebe-
vrazdy), na riziko zvySené krvacivosti, zvraceni a prijmi,
retence moci, poruch sexualnich funkci a menstruace, alergic-
kych reakei.

Hlavnim rizikem sibutraminu zustava kardiovaskularni riziko,
predevsim ve vztahu ke zvySeni krevniho tlaku a srdeéni frek-
vence. Proto musi byt riziko kardiovaskularnich reakci nadale
peclivé sledovano. Koncem roku 2003 byla zahajena studie
SCOUT (Sibutramine Cardiovascular OUTcome Study), ktera
je zaméfena na sledovani kardiovaskularniho rizika. Pfedbéz-
né vysledky této studie by mély byt dostupné koncem roku
2009, kompletni zprava ze studie v dubnu 2010.

V r. 2007 bylo na celoevropské urovni diskutovano riziko
,,off-label use (pouzivani neschvalenym zpisobem). Publiko-
vana §védska studie zjistila, ze piiblizné u poloviny pacienti
1é¢enych sibutraminem nebyly respektovany schvalené indi-
kace a Ctvrtina 1éCenych pacientd méla jednu nebo i nékolik
kontraindikaci pro podani.

K zajisténi co nejveEtsi bezpeénosti 1é¢enych pacientt je tieba
pii 1é¢bé dodrzovat vSechna doporuc¢eni uvedena v SPC pii-
pravku. Lékat, ktery tato doporuceni nerespektuje, nese plnou
odpovédnost za mozné nezadouci ucinky, které pti takovém
zpusobu pouzivani mohou vzniknout. Sibutramin je indiko-
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van pouze pro 1é¢bu pacienti s BMI 30 kg/m? a vyssim; pi
BMI mezi 27 - 30 kg/ m? jen v pfitomnosti rizikovych faktora
jako je diabetes 2. typu nebo dyslipidemie.

Lécbu lze zahdjit jen u pacientt, ktefi pfi pfiméfeném redukc-
nim rezimu nedokazali béhem tfi mésicti snizit hmotnost
o vice nez 5 %. Lécbu by mél vést pouze 1ékat, ktery ma zku-
Senost s [écbou obezity. Lécba nema smysl a je jen zbyte¢nym
vystavovanim pacientl moznym rizikiim, pokud pacient neni
soucasné schopen zménit svij zivotni styl natolik, aby i po
vysazeni 1écby dokazal udrzet redukovanou hmotnost.

Pokud pacient neodpovida pfimefené na davku 15 mg sibutra-
minu denné (tj. pokud béhem prvnich ¢tyt tydnt 1é¢by je jeho
ubytek hmotnosti mensi nez 2 kg), je nutno 1écbu ukondit,
protoze hrozi vétsi riziko nezadoucich ucinkd. Lécbu je také
tieba ukoncit, pokud béhem tif mésicl je ubytek hmotnosti
v pruméru nizsi nez 5 % pivodni hmotnosti, nebo pokud po
pfedchozim snizeni hmotnosti dojde k novému zvySeni o tfi
a vice kg. Celkova doba 1é¢by sibutraminem nema byt delsi
nez jeden rok, vzhledem k tomu, ze dosud neni doloZena ¢in-
nost a bezpecnost pii dlouhodobéjsim podavani.

SPC uvadi celou fadu kontraindikaci 1écby, které je nutno
dodrzovat. Z nich zdtraznujeme predev§im: poruchy piijmu
potravy v anamnéze (anorexie, bulimie), psychiatrické one-
mocnéni, soucasna lécba SSRI nebo jinymi centralné piso-
bicimi 1éCivy psychiatrickych onemocnéni, hyperthyreoza,
glaukom s Uzkym thlem, anamnéza drogové, 1ékové nebo
alkoholové zavislosti, t€hotenstvi, nedostate¢né kontrolova-
na hypertenze, ICHS, méstnavé srdecni selhani, tachykardie,
arytmie, vék pod 18 a nad 65 let.

Nezadouci ucinky lé¢by sibutraminem se objevuji pfevazné
na zacatku 1écby, béhem prvnich étyt tydnd. Je vSak tfeba na
n¢ pomyslet kdykoli béhem lécby.

Mezi hlavni rizika 1é¢by sibutraminem patri:
Kardiovaskularni riziko — sibutramin ptisobi zvySeni krevniho
tlaku a srdecni frekvence, které mize byt u nékterych paci-
entl klinicky vyznamné. Toto zvySeni se nejcastéji projevuje
na zacatku 1é¢by (béhem prvnich 4-12 tydnti). Pokud k nému
dojde, je nutné 1é¢bu ukongit. Spatn& kontrolovana hypertenze
(4j. krevni tlak nad 145/90 mmHg) a tachykardie jsou kon-
traindikaci pro podavani sibutraminu. U lé€enych pacientl je
tieba pravidelné kontrolovat krevni tlak a srde¢ni frekvenci
- béhem prvnich tii mésicl po zahajeni lécby kazdé 2 tydny,
béhem étvrtého a patého mésice 16Cby jednou mésicné a dale
v intervalech nejdéle tfi mésice.

Mezi zjisténé kardiovaskularni nezadouci ti¢inky béhem lécby
sibutraminem patfi tachykardie, palpitace, hypertenze, vaso-
dilatace (navaly), fibrilace sini, paroxysmalni supraventriku-
larni tachykardie.

Psychiatrické poruchy — agitovanost, uzkost, deprese, psycho-
zy, manie, sebevrazedné myslenky a sebevrazdy.

Lékové interakce — vzhledem k tomu, ze sibutramin zvysuje
hladinu serotoninu v mozku, nesmi byt kombinovan s jinymi
1é¢ivy se stejnym ucinkem (SSRI, sumatriptan, dihydroergo-
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tamin, opioidy). Takova kombinace by mohla zpusobit sero-
toninovy syndrom.

Nevhodnou kombinaci je spoletné podavani se sympatomi-
metiky, efedrinem, pseudoefedrinem, xylometazinem, protoze
by mohlo dojit k potencovani zvyseni krevniho tlaku a srde¢ni
frekvence.

Teratogenita — vzhledem k potenciadlnimu riziku teratogenity
by sibutramin nemély uzivat zeny ve fertilnim véku, pokud
nejsou chranény ucinnou antikoncepci.

Dalsi zjisténé nezadouci ucinky uvadi SPC ptipravkd s obsa-
hem sibutraminu.

V databézi nezadoucich G¢inki hlasenych na SUKL (databé-
ze shromazd’uje nezadouci u€inky od r. 2004) jsou mimo jiné
i dva hlasené ptipady Gmrti u pacientll 1é¢enych sibutrami-
nem. Oba pripady nejsou dostateéné¢ dokumentovany, takze
jejich ptesné zhodnoceni je obtizné. Z dostupnych udajt vsak
vyplyva, ze nejméné v jednom z téchto piipadl byl sibutramin
podavan v rozporu s SPC, nebyly respektovany kontraindika-
ce. Pacient, ktery zemfel po mésicni [écbé sibutraminem, mél
zavaznou kardiovaskularni anamnézu obsahujici hypertenzi,
infarkt myokardu a ischemickou chorobu srdec¢ni.

Zavér

Vzhledem k tomu, Ze sibutramin je latka, ktera muze ptiso-
bit zavazné nezadouci ucinky, je pii [écbé treba obezietnosti.
Dokud nejsou znamy finalni vysledky studie SCOUT ani jiné
nové udaje, plati aktualni schvalené SPC piipravki s obsahem
sibutraminu a pii [écbé pacientt je nezbytné respektovat vsech-
ny udaje zde uvedené. Lécbu mtize vést pouze lékar, ktery ma
zkuSenosti s 1écbou obezity. Lécbu Ize zahdjit jen tehdy, kdyz
pacient spliiuje vSechna kriteria pro indikaci a nema zadné
kontraindikace. Pfed zahajenim 1écby je nutno zhodnotit vliv
pouhého zavedeni dietnich a rezimovych opatieni béhem tii
meésict. Po zahdjeni lécby je nutno pacienta pravidelné kont-
rolovat (krevni tlak, srde¢ni frekvence), a to kazdé dva tydny
béhem prvnich tfi mésicli. Pokud nejsou dodrzovany vSechny
postupy uvedené v SPC, nese 1ékat pii vzniku nezadoucich
ucinkd osobni zodpovédnost.
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