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Lékari dosahli uspéchu

Cilem akce ,,Déku-
jeme, odchazime*, kte-
rou vyhlasil Lékarsky
odborovy klub, neby-
lo vyhnat doktory do
emigrace, ale zlepsit
jejich pracovni pod-
i minky tak, aby 1ékari
{— naopak nemuseli zna-
n\ sich nemocnic odcha-
zet. Lékarska komora
nemohla nec¢inné prihlizet personalni de-
vastaci nemocnic, ktera jiz ohrozuje kvalitu
zdravotni péce a bezpecnost pacientu, a tak
protestni akei svych ¢lent — nemocni¢nich
lékart samoziejmé podporila. Pokud ma totiz
komora plnit tilohu garanta kvality lékarské
péce a strazce etiky vykonu lékarského po-
volani, pak musi, tak jak ji to ostatné uklada
zdkon, héjit profesni zajmy svych ¢lenu, aby
1ékari mohli vykonavat své povolani co mozna
nejlépe. Obdobneé se chovaji lékarské komory
v celé Evropé alegitimitu takového naseho po-
¢inéni ostatné na podzim roku 2008 potvrdil
svym rozhodnutim i Ustavni soud.

Je nepochybné, Ze pouze takova profesni
samosprava, ktera disponuje prislusnymi kom-
petencemi a autoritou mezilékari, muze chra-
nit pacienty pred neodbornym nebo neetickym
vykonem lékarské praxe. Autoritu u lékar si
komora pochopitelné nemuze ziskat jinak nez
daslednou obranou jejich prava zajma. Exis-
tence silné a nezavislé profesni samospravy je
rovnézjednou z podminek udrzeni autonomie
1ékarského povolani. A profesni nezavislost
l1ékar na politickych a ekonomickych tlacich
jevelmi dulezZita pro bezpe¢nost pacientu i pro
ochranu jejich prav. Lékarska komora je tedy
uziteéna nejenom pro lékare, ale rovnéz pro
nase pacienty.

Podepsanim memoranda s vladou skoncila
horka faze akce ,Dékujeme, ovdchézime“. Svoji
tlohu splnil nejenom LOK-SCL, ktery dokazal
zmobilizovat lékafe k nejvétsimu protestu od
listopadu 1989, ale také CLK v roli prostredni-
ka mezi vladnoucimi politiky a nespokojenymi
l1ékafi. Na definitivni hodnoceni vysledki, né-
sledkt1 a dusledkd je jisté jesté brzo, ale i ne-
zavisli pozorovatelé uznavaji, Ze akce skoncila
vitézstvim nas lékart. Je jasné, Ze pokud by
se do protestu aktivné zapojilo vice dokto-
ri, mohlo byt vitézstvi jesté presvédcéivejsi
a mohli jsme ho pravdépodobné dosahnout
drive. I kdyz vypovéd'z pracovniho poméru
podalo nakonec pouhych 3800 kolegt a ko-
legyn, kterym za jejich state¢nost patii velké
podékovani, 1ékari-zaméstnanci si diky svému
odhodlani a sikovnému vyjednavani presto
dokazali prosadit nejvétsi skokové zvyseni
plata za poslednich dvacet let. Navic se vlada
zavazalajejich platy vroce 2012 navysit o dal-
$ich 10 % a Ceska republika také vitbec poprvé
uznalanaroklékaiu na pramérny platvrozme-
zi 1,5-3ndsobku prumérné mzdy v zavislosti
na kvalifikaci a praxi, pficemz vlada zaroven

slibila, Ze této vyse dosahnou platy lékar jiz
pocatkem roku 2013. Stat se rovnéz zavazal
k omezeni mnozstvi prescasové prace lékart
akrespektovani evropskych pravnich norem.
Ministerstvo zdravotnictvi slibilo spolupraco-
vat na reformé zdravotnictvi s predstaviteli
lékaf:ﬁ, atovcéetné CLK a LOK-SCL.

Ucastnici akce ,,Dékujeme, odchazime* vy-
bojovali penize a distojnéjsi pracovni podmin-
ky pro vSechny. Tedy nejenom pro sebe a své
kolegy, kteri se tiebajen vezli a nic neriskovali,
ale dokonce i pro tu skupinku nemocni¢nich
lékaru, ktefi jim aktivné skodili a podrazeli
nohy. Tak, jako tomu v meznich situacich byva,
i tentokrat se totiz ukézalo, kdo je kdo, at uz
mezi kolegy v naSem bezprostiednim okoli,
nebo mezi celebritami ceské mediciny. I kdyz
to v nékterych pripadech nemusela byt pro
kazdého prijemna zjisténi, jsem presveédcen,
Ze vétSinakolegl v této kritické situaci obstéla
a lékarsky stav tak projevil dosud nebyvalou
miru jednoty a solidarity.

Diky dehonesta¢ni kampani, kterou vaci
nam rozpoutali ptislusnici politického esta-
blishmentu v bulvarnim a provladnim tisku,
jesnad jiz véem lékaftim jasné, co sio nas ¢ast
verejnosti mysli. Zjistili jsme, Ze fadé spoluob-
¢anu je uplné lhostejné, za jakych podminek
pracujeme, jak moc jsme unaveni a jak Spatné
dostavame za svoji praci zaplaceno. Ovérili
jsme si, Ze jako lékarsky stav se muzeme spolé-
hat pouze sami na sebe a na své organizace.

Ochotou pristoupit nakompromisni reseni
krizové situace prokazali lékari svoji moralni
prevahu viéi tém politikiim, kteri se pro za-
chovani souc¢asného chaosu a prokorup¢niho
prostiedi snazili zabranit dohodé mezivladou
alékari zakazdou cenu, tedy i za cenu ohrozeni
zdravi abezpec¢nosti pacientt, nakterych jim,
narozdil od nas 1ékar, ziejmé vilbec nezale-
zi. Tito lidé nam pochopitelné svoji porazku
nezapomenou, a protoze veédi, jaky kus prace
udélala komora pri sjednavani této dohody,
budou se ji snazit pomstit. Podle mého soudu
otdzka tedy nezni, zda z jejich strany dojde
kutokuna CLK, ale pouze, kdy k nému dojde.
Pokuseni potrestat 1ékare za odvahu, s nizjsme
se vzepreli jejich politické zvili, pravdépodob-
né nedokazou odolat. Ostatné nebylo by to po-
prvé. Politi¢ti extremisté na profesnilékarskou
samospravu utoc¢ili v minulosti jiz nékolikrat.
Doufam vsak, ze vét$ina lékart jiz pochopila,
jak je pro né nezavisla profesni samosprava
dulezitd, a proto budeme v pripadé pottreby
spolecné svoji komoru branit.

Milan Kubek

,,Uéastnici akce
,Dékujeme, odchazime’
vybojovali penize

a dustojnéjsi pracovni
podminky pro v§echny.“
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Vitézstvi lekaru

vews

Akce ,Dékujeme, odchazime” byla nejsilnéjSim proreformnim
hnutim v €eském zdravotnictvi za poslednich dvacet let.

odpisem memoranda minis-
trem zdravotnictvi Leosem
Hegerem a predsedou LOK-
SCL Martinem Engelem 17.
2. 2011 skondila dlouhodoba kampar
1ékaii ,,Dékujeme, odchazime“. Jejim
vysledkem je okamzité zvySeni tarifnich
plati 1ékaiti-zaméstnancli v nemocni-
cich a zdravotnické zachranné sluzbé
05000 K¢, 6500 K¢ a 8000 K¢. Od 1. led-

2y 2

na 2012 se zvys$i celkové platy 1ékaia
010 %, zvysi se platy také ostatnim zdra-
votnikiim. 0d 1. 1. 2013 se bude prumérny
plat 1ékai'e-zaméstnance pohybovat na
1,5-3n4sobku priimérné mzdy v CR, sou-
¢asné se sniZi preséasova prace v primé-
ru na maximalné 8 hodin tydné. Vlada se
zavizala spolupracovat s CLK a LOK-SCL
na dpravé systému vzdélavani 1ékait,
na protikorupénich opati‘enich a dalSich
reformnich krocich.

Dvacet let Iékati marné ¢ekali na dustoj-
né ocenéni své prace. Ceské zdravotnictvi je
chronicky podfinancované a slusnou evrop-
skou uroven ¢eské mediciny i dobrou dostup-
nost zdravotni péce pro své volice-pacienty

zajistuji politici na ukor 1ékait a ostatnich
zdravotnika.

Akce ,Dékujeme, odchazime® byla nej-
vétsim vzedmutim lékarského stavu a nej-
silné€j$im proreformnim hnutim v ¢eském
zdravotnictvi za poslednich dvacet let. Cilem
akce nebylo vyhnat 1ékare do emigrace, ale
zlepsit jejich pracovni podminky v nemocni-
cich tak, aby pravé naopak neméli divod né-
kam odchazet a personalni devastace ¢eského
zdravotnictvi se zastavila. Z téchto davodu
CLK akei lékatskych odborti od poddtku plné
podporovala.

Protestni akci nemocnic¢nich lékait vyhldsil
LOK-SCLvbfeznu 2010 s cilem vynutit si pro
1ékare zlepSeni pracovnich podminek a primét
politiky ve spolupraci s 1ékari fesit nakumulo-
vané problémy ¢eského zdravotnictvi.

Byly formulovany tii zakladni pozadavky:

1. Zavedeni jednotné mzdové normy pro
zdravotniky tak, aby zakladni plat bez
preséast odpovidal 1,5-3ndsobku priumér-
né mzdy v CR s tiéinnosti od 1. 1. 2011.
2. Zruseni stavajiciho systému postgra-
dudlniho vzdélavani a pFfevedeni kompe-
tenci utvaret a realizovat postgradualni
vzdélavani do kompetence CLK.

llustragni foto: shutterstock.com

3. S i¢innosti k 30. ¢ervnu 2010 Minis-
terstvo zdravotnictvi CR ukonéi platnost
soucasné tthradové vyhlasky a nahradi ji
minimalné vyhlaSkou platnou pro rok
2009.

Lékati zapojeni do akce pozadovali zvyse-
ni svych prijmu za zdkladni pracovni dobu na
1,5-3ndsobek primérné mzdy v zdvislosti na
dosazené kvalifikaci a délce praxe. Jde o rela-
ce standardni v civilizovanych zemich, kam
z CR1ékati odchézeji. Pozadavek predstavuje
zvy$eni hodinové mzdy 1ékare za soucasnych
100-200 K¢ na 200-400 K¢. K jeho splnéni
by stacilo 1-2 % penéz protékajicich nasim
zdravotnictvim.

Lékari dale upozornili na porusovani za-
koniku prace, k némuz dochazi ve vétsiné ne-
mocnic, kde prepracovani lékati predstavuji
potencidlni nebezpeci pro pacienty.

Mimo#4dny XVIL sném LOK-SCL18. kvét-
na 2010 oficialné vyhlasil dlouhodobou in-
formacni a protestni kampan pod nazvem
,Dékujeme, odchazime®. Lékari-zaméstnanci
avizovali sviij odchod z nemocnic, pokud ne-
budou splnény jejich pozadavky, deset mésict
dopredu, ¢imz dali politikiim dostate¢ny ¢as
k fe$eni problému. Pokud by tedy v dusled-
ku hromadného podani vypovédi nebyla od
1. 3. 2011 zajisténa lékaiska péce v nemocni-
cich, nesli by moralni odpovédnost politici,
kteri cely rok problém netesili. Akce byla
vyhlasena jesté pred parlamentnimi volbami,
kdy nebylo jasné, jaké bude na podzim slo-
zenivlady. Tim se organizatori akce vyhnuli
podeztenim, Ze jde o protest s politickym
podtextem.

Sném LOK-SCL formuloval ,,13 dfivo-
di exodu*jako zakladnich problém, které
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LOK povazuje za nutné vyresit.

1. Ceské zdravotnictvi je dlouhodobé podfi-
nancované — podil HDP osciluje kolem 7 %,
zatimco obvykly primérv EUje 10 %. Ze sledo-
vanych zemi{ OECD jsou za nami pouze Polsko,
Mexiko a Korea.

2. Nizkd platba stdtu za stdtniho pojisténce,
kterd neodpovidd objemu financi za péci, ktery
tito,,statni“pacienti zkonzumugji. Neexistence
systému komercéniho pripojistént.

3. Velké rezervy ve vnitrnim chodu zdravotnic-
tvi - nejvétsi polozkou je chaos v lékové politice,
kudy utikaji miliardy.

4. Podivné hospodareni v nemocnicich — pre-
drazené zakdzky (stavebni, ndkup pristroji
a léku apod.). Platy zdravotnikii jsou jedinou
polozkou, za niz nelze ziskat provizi.

5. Nizké platy lékaru, které neodpovidaji
ndrocnosti povoldni, potrebnému vzdéldani
a prestizi.

6. Zcela destruovany systém vzdéldvani, ktery
vede k odchodu mladych lékarii do ciziny.

7. Odchody lékarii do ciziny kvuli lep$im pracov-
nim podminkdm. Zustdvajict lékari jsou zaté-
Zovani vyssi odpovédnosti, nez odpovidd jejich
kvalifikaci, a vyssim poctem prescasové prdce.
8. Nedodrzovani zdakoniku prdce vede k preteé-
Zovdni lékaru a ndsledné i k moznym chybdm
lékar, které je vystavuji postihu.

9. Vroce 2013 prestane platit vyjimka u evrop-
ské smeérnice o presc¢asové prdci, kterd bude
klast jeste vétsi naroky na persondlni vybavent
nemocnic.

10. Kvuli persondlnimu nedostatku, $patné
organizaci a neraciondlnimu nakladant s fi-
nanénimi prostredky dochdzi ke zhorsovdni
péce o pacienty, za néz nechtéji lékari prebirat
odpoveédnost.

11. Nesplnéné sliby politiku - od roku 1989
Jsou lékari presvédcovani, Ze nejprve se musi
zmenit systém a pak dojde k napraventi jejich
platu. Doposud se tak nestalo.

12. Politické strany vedou o zdravotnictvi ideo-
logickou valku, pricemz ke zméndm je treba
dohoda politikii naprié spektrem, jak je patrné
v ciziné.

13. Zdravotnictvije resortem, kde se vystridalo
nejvice ministru zdravotnictvi, koncepci a roz-
dilnych pohledii. Stdle jsou néjaké volby, atjiz
rddné ¢i predcasné, takZe lékari nemaji zdruku,
Ze se potrebné zmény uskutecn.

Vypovéd'3830 lékari

K 31. 12. 2010 podalo vypovéd celkem
3830 lékaru-zaméstnanct nemocnic. Vzapé-
ti rozpoutala ¢ast politické reprezentace za
pomoci servilnich novinaiu ve sdélovacich
prostredcich zufivou antikamparn dehones-
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Uznani vSem ucastnikiim akce

Piedstavenstvo CLK vyslovuje uznani véem 1ékai-tim, kte¥f se zapojili do akce ,,Dé-
kujeme, odchazime®. Tato akce byla nejvétsim proreformnim a protikorup¢nim hnutim
lékat za poslednich 20 let. Skoncila uspéchem a dosazeny vysledek povazuje predsta-
venstvo CLK za maximum, kterého mohli lékati v dané situaci dosahnout, aniz by doslo

k ohrozeni pacientt.

Predstavenstvo ocenuje pozitivni roli prezidenta CLK, kterou jako prostirednik mezi
vladou a odbory sehral pti jednani o uzavrené dohodé.

Piedstavenstvo zdtiraziuje, ze CLK i v budoucnu bude povazovat za samoziejmé
podporit své cleny-1ékare v jejich opravnénych snahach dosahnout toho, aby tiroven
zdravotnictvi a postaven{ 1ékate v Ceské republice odpovidaly pomértum obvyklym ve

vyspélych zemich.

Schvdleno jednomysiné na zaseddni predstavenstva CLK 5. 3. 2011

| S

llustrace: Michal Sojka

Dulezita jednani vedl prezident CLK Milan Kubek s premiérem Petrem Necasem

tujici lékare jako vydérace. Ostudné jednani
vlady této zemé s 1ékari ale nezlstalo bez
ohlasu ani v zahraniéi. Vedle Stalého vyboru
evropskych 1ékaru, ktery zastupuje oficidlné
2 miliony lékafa vii¢i orgdntim EU, nés pod-
porily 1ékatské odbory i asociace, ale také
naptiklad prezidentilékarskych komor z Né-
mecka, Rakouska, Polska, Francie, évycarska,
Madarska, Slovenska, Nizozemska...

Vétsina Gicastnikt akce vydrzela a navzdo-
ry vyhrizkdm své vypovédi nestahla. Naopak
stéle vice lékara poboufenych sprostotou
nékterych sdélovacich prostredku a politika
se pripojovalo k akci tim, Ze zacali vypovidat
dohody o prescasové praci.

S prispénim 1ékarské komory po slozi-
tych vyjednavanich byla nakonec 14. 2. 2010
vyjednana dohoda v podobé memoranda,
které ministr zdravotnictvi Heger a predseda
LOK-SCL Engel podepsali 17. 2. 2010. Tuto
dohodu nésledné ratifikovala i vidda CR.

Hlavni parametry dohody:

* Od 1. 3. 2011 dojde ke zvyseni tarifnich
platt vSech lékart-zaméstnancu ve vSech
typech lazkovych zdravotnickych zatize-
ni a zdravotnické zachranné sluzbé, a to
v zavislosti na jejich kvalifikaci o 5000 K¢,
6500 K¢ a 8000 K¢. Toto zvyseni predsta-
vuje narust tarifnich platt o 21-36 %. Ob-
dobné zvyseni zakladnich slozek mzdy se
tyka také 1ékart, na které se statni tarifni
tabulky nevztahuji.

Zvys$eni platt by se mélo tykat (podle
priloh ¢islo 2 ke smlouvam mezi ZPoj a ZZ)
celkem 18 211 lékaru, pri¢emz:

2947 lékaru je v kategorii 5000 K¢,

3115 1ékart je v kategorii 6500 K¢,

12149 1ékart je v kategorii 8000 K¢.

Zdravotnicka zafizeni obdrzi platby od
zdravotnich pojistoven navysené v roce 2011
0110 000 K¢ na jednoho lékate (pracujictho
vvazku 1,0), pfi¢emz zdravotni pojistovny se
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o tyto platby podéli imérné svému podilu na
celkovém poctu pojisténct vdaném kraji.
e Od 1. 1. 2012 dojde k dal$imu zvyseni,
tentokrat jiz celkovych platti 1ékaiti o0 10 %,
vlada se zavazuje zvysit platy také ostatnim
zdravotnikim.
e Od 1. 1. 2013 dojde k takovému zvyse-
ni plata 1ékatu, aby se prumérny plat 1é-
kare-zaméstnance pohyboval v rozmezi
1,5-3ndsobku prumeérné mzdy v CR, a to
se soucasnym zavazkem snizeni rozsahu
prescasové prace na maximalné v prumeéru
8 hodin tydné.
» Vlada se zavazuje spolupracovat na upravé
systému vzdélavani 1ékar, na protikorupc-
nich opatrenich i na dalsich reformnich zmé-
nach ve zdravotnictvi s reprezentaci lékaia
véetné Ceské lékatské komory a Lékatského
odborového klubu.

Vl4da CR schvalila memorandum spo-
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le¢né s tpravou tarifnich tabulek pro 1ékare
dne 23. 2. 2011.

Akci ,,Dékujeme, odchazime™

lékari vyhrali

o Lékari-zaméstnanci si prosadili nejvétsi
skokové zvySeni plata za poslednich dvacet
let, pricemz vlada slibila jejich platy nadaéle
zvySovat.

« Cesk4 republika uznala narok 1ékait na
plat v rozmezi v pruméru 1,5-3ndsobku
prumérné mzdy v zavislosti na kvalifikaci
a praxi.

« Ceskarepublika se zavdzala omezit mnoz-
stvi presCasové préce lékaru a respektovat
evropské pravni normy.

» Ministerstvo zdravotnictvi se zavazalo spo-
lupracovat na reformé zdravotnictvi s pred-
staviteli lékaid, a to véetné CLK a LOK-SCL.
» Lékarsky stav projevil dosud nebyvalou

miru jednoty a solidarity, vétSina lékaru
pochopila, pro¢ je pro né dilezitd CLK jako
silnd profesni samospréva.

Ochotou pristoupit, a to i za cenu
ustupki, na kompromisni FeSeni krizové
situace, prokazali 1ékari svoji moralni pre-
vahu viéi tém politikim, kterym na paci-
entech vubec nezdleZelo a ktefi se snazili
za kazdou cenu zabranit dohodé ve snaze
zachovat souCasné prokorup¢ni prostiedi,
aktefi byli ochotni riskovat zdravi a bezpec-
nost pacientt jen proto, aby zabranili pfijeti
potrebnych reforem. Je pravdépodobné, Ze
tato Cast politického spektra se bude snazit
lékarum pomstit tim, Ze budou navrhovat
omezeni kompetenci lékarské samospravy,
zru$eni povinného ¢lenstvi v komote ¢i pri-
mo jeji likvidaci.

Milan Kubek

Memorandum
o uprave pomeru
ve zdravotnictvi

Memorandum podgpsali ministr Heger
a pfedseda LOK-SCL Engel 17. 2. 2011

CR - Ministerstvo zdravotnic-
tvi, IC: 024 341 se sidlem Palackého
ndmeésti 4, 128 01 Praha 2, zastou-
penédoc. MUDr. Leosem Hegerem,
CSc., ministrem zdravotnictvi (ddle
Jen,,Ministerstvo zdravotnictvi) a
Lékai'sky odborovy klub - Svaz
¢eskych 1ékait, IC: 63830001 se
sidlem Drahobejlova 52, 190 00
Praha 9, zastoupeny MUDr. Mar-
tinem Engelem (ddle jen ,,LOK-

SCL"), uzaviraji nasledujici me-
morandum o Upravé pomeéru ve
zdravotnictvi:

1. Uprava ihradové
vyhlasky
Reseni:

Ministerstvo zdravotnictvi
bude iniciovat novelu vyhlasky
¢.396/2010 Sb., o stanoveni hod-
not bodu, vyse tihrad zdravotni
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péce hrazené z verejného zdra-
votniho pojisténi a regulacnich
omezeniobjemu poskytnuté zdra-
votni péce hrazené z verejného
zdravotniho pojisténi pro rok 2011
(dale jen ,;ahradové vyhlasky®)
tak, aby dodatec¢né zdroje byly
mezi nemocnicemi rozdéleny
podle poctu tvazkt lékariu.

Tato zména bude znamenat
navySeni tthrad nemocnicni péce
o asi2mld. K¢, ato ve formeé dopl-
néni vyhlasky o ustanoveni ,,Na-
vySeni thrad lékaii“ obdobou
ustanoveni, které definuje navy-
Seni za vSeobecné sestry.

Zdravotnickému zarizeni
zdravotni pojistovna poskytne
navys$eni uhrady (NL2011). Vyse
poskytnutého navyseni se vypocte
takto:

NL2011 = PPL2011x110 000
K¢ x Kpp

kde:

PPL2011 - prepocteny pocet1éka-
Favhodnoceném obdobi, ktery se
vypocte jako soucet tivazk vech
1ékaiti v daném zdravotnickém za-
fizeni poskytujicim zdravotni péci
v prislusném kraji; hodnocenym
obdobim se rozumi rok 2011
Kpp - koeficient podilu po¢tu
pojisténcu prislusné zdravotni
pojistovny v kraji na celkovém
poctu pojisténct v tomto kraji;
koeficienty podilu poc¢tu pojis-

ténct zdravotnich pojistoven na
celkovém poctu pojisténct podle
krajti Ceské republiky

Termin:

Navrh vyhlasky predlozi Minis-
terstvo zdravotnictvi vladé do
28. 2. 2011 tak, aby nabyla G¢in-
nostik1. 3. 2011.

2. Zpusob realizace
navySeni plati
lékaFi v roce 2011
Reseni:

Ministerstvo zdravotnictvi
v souladu s upravou tthradové vy-
hlasky vbodé 1bude iniciovat zmé-
nu nafizenivlady ¢. 564/2006 Sb.,
oplatovych pomérech zaméstnan-
ctve vefejnych sluzbach a sprave,
ve znéni pozdéjsich predpisti. Zmé-
nabude zvySovat platové ocenéni
lékart a zubnich lékaru pasobicich
v zafizeni ustavni zdravotni péce
(nemocnice, OLU, LDN) a ZZS
formou posileni nejvyznamnéjsi
slozky platu uvedené kategorie
zaméstnancu - platového tarifu
timto zpuisobem: bude zavedena
samostatné stupnice platovych ta-
rift platnd pro lékare a zubni léka-
e s tim, Ze proti soucasné stupnici
se zvysi platové tarify linearné ve
vs$ech stupnich v 11. a 12. platové
tridé 0 5000 K¢, ve 13. platové tridé
0 6500 K¢ a ve 14. a vyssich plato-
vych tfidach o 8000 K¢.
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Ministerstvo zdravotnictvi
vyzve kraje a dalsi zfizovatele
nemocnic, aby obdobnym zpu-
sobem postupovali v ramei jimi
zfizovanych nemocnic.
Termin:

Predlozeni navrhu do vlady do
28. 2. 2011, tic¢innost od 1. 3. 2011

3. Vyhled pro rok 2012
Reseni:

S predpokladem zvyS$ovani
efektivity zdravotnického systé-
muavsouladus reformnimikroky
bude prumérny plat1ékare zvysen
vroce 2012 010 %. Nejpozdéji od
1. 1. 2013 dosahne plat 1éka-
fe v pfimé imére na dosazené
kvalifikace a praxi 1,5-3nasob-
ku prumérné mzdy v ndrodnim
hospodatstvi CR vyhlagené CSU
za rok o dva roky predchazejici
(pti dosazeni podminky limita-
ce objemu prescasové prace na
urovni evropského standardu,
tedy maximum osm hodin pfes-
Casové prace tydné).

Vroce 2012 bude zajistén na-
rust plattiu vech zdravotnickych
pracovniku.

4.Vzdélavani, kompetence
zdravotnickych pracovnika
areformni a protikorupéni
kroky MZ CR
Reseni:

Nadale bude ve spolupraci
s Lékarskym odborovym klubem,

Ceskou lékatskou komorou, Ces-
kou lékatskou spolec¢nosti Jana
Evangelisty Purkyné a Ceskou
asociaci sester zlepsovan systém
vzdélavani lékarskych a nelékaf-
skych pracovniki a budou opti-
malizovany jejich kompetence
podle profesnich skupin, jednot-
livych obort a pro rizné typy
zdravotnickych zarizeni. Cilem
je maximalni vyuziti dosazeného
stupné vzdélani pri zachovani
bezpeci a kvality poskytované
zdravotni péce.

Reformni, protikorup¢ni
kroky a legislativni asili Minis-
terstva zdravotnictvi budou smé-
fovat k naplnéni Programového
prohlaseni vlady a Ministerstvo
zdravotnictvi bude na naplnéni
tohoto cile spolupracovat se $i-
rokou odbornou vetejnosti, za-
stoupenou Lékarskym odboro-
vym klubem, Ceskou lékaiskou
komorou, Ceskou lékaiskou
spole¢nosti Jana Evangelisty
Purkyné, Ceskou asociaci sester
aRadou poskytovatell zdravotni
péce. Pripravované zmény bu-
dou pribézné projednavany se
zastupci odbort a pacientskych
organizaci.

Restrukturace lazkovych
zdravotnickych zarizeni bude
provadéna ve spolupraci s jed-
notlivymi kraji.

Termin:
Navrh do 30. 6. 2011

DEKUJEME, ODCHAZIME

UKONCENI AKCE

,,DEKUJEME, ODCHAZIME*

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

v souladu se vcéerejsim rozhodnutim porady predsed mistnich
organizaci LOK-SCL jsme prijali nabidku Ceské republiky obsaze-
nou v dokumentu obecné zndmém jako ,Memorandum o Upravé
pomérd ve zdravotnictvi“. Dnes ve 13 hodin byl tento dokument
podepsan. Z nasi strany mnou, za CR ministrem zdravotnictvi pa-

nem Hegerem.

V souladu s ¢lankem 7 ,,Memoranda“ prohlasuji protestni akci ,,Dé-
kujeme, odchazime® ke dnesku za oficidlné ukoncenou. Zaroven
vyzyvam lékare, ktefi v rdmci této akce podali vypovéd z pracovniho
pomeéru, aby tuto vypovéd vzali zpét.

Predpokladana uc¢innost od roku
2012 a podle G¢innosti souvise-
jicich legislativnich uprav.

5.Vyzva MZ CR
k Fediteldm nemocnic
Ministerstvo zdravotnictvi
vyzve Feditele v§ech ptrimo zfi-
zovanych nemocnic, aby v zajmu
obnoveni stability poskytovani
akutni lazkové péce prijali zpét
lékare, ktefi pozadaji o zpétvzeti
vypovédi z pracovniho poméru,
pokud tomu nebudou branit jiz
obsazena mista a restrukturac¢ni
zaméry v luzkovych zdravotnic-
kych zafizenich.

6. Garance Asociace
kraji CR

MZ CR pozadé Asociaci krajt
CRo garanci, Ze v nemocnicich

MUDr. Martin Engel, predseda LOK-SCL
V Praze 17. (inora 2011

zfizovanych kraji bude postupo-
vano ve shodé s touto dohodou,
zejména v oblasti odménova-
ni lékaru a zpétvzeti vypovédi
z pracovniho poméru.

7. Odvolani akce ,,Dékujeme,
odchazime"

LOK-SCL se zavazuje do t¥i
dnt od podpisu této dohody od-
volat akci ,,Dékujeme, odchazime*
avyzvat 1ékare, ktefi v ramci této
akce podali vypovédi z pracovniho
poméru, aby vypovedi vzali zpét
a pozadali zaméstnavatele o pri-
jetido pracovniho poméru.

doc. MUDr. Leos$ Heger, CSc.,
ministr zdravotnictv(

MUDr. Martin Engel,
predseda LOK-SCL

V Praze dne17.2.201

Vlada schvalila memorandum

predpokladano v koali¢ni smlouvé a také
ve vladnim programovém prohlaseni.

Vlada také schvalila zménu prislusného

a nové tabulky

1dda schvalila postup minis-
tra zdravotnictvi p¥i vyjed-
navani s predstaviteli Lé-
kafského odborového klubu
a Ceské 1ékar'ské komory. Vldda také
jednoznaéné konstatovala, Ze pouzi-
je na zvyS$eni plat 1ékait a ostatniho
zdravotnického personilu v nemoc-
nicich v letech 2012 a 2013 vyhradné
prostiedky ziskané reformou zdra-
votnického systému a restrukturali-
zaci liZkovych zafizeni bez dalsiho
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navys$eni prostiedki ze statniho roz-
poétu,” ekl po jedndni vlady premiér
Petr Necas.

Vlada také deklarovala, ze zvysi v letech
2012 a 2013 platy i ostatnim zdravotnickym
profesim. Vlada ddle ulozila ministru prace
a socialnich véci predlozit navrh novely
nafizenivlady ¢. 564/2006 Sb., o platovych
pomérech zaméstnancu ve verejnych sluz-
bach a sprave, kterymi se zrusi tarifni pla-
ty ve zdravotnictvi k 1. lednu 2013, jak je

narizeni, kterym se méni platové pomeéry
zaméstnanct. ,Uéelem schvalenych zmén
je zvysit platové ocenéni lékaft a zubnich
1ékaru poskytujicich zdravotni péci ve
zdravotnickych zatizenich tustavni péce
avzatizenich zachranné sluzby, a to formou
posileni platového tarifu,” dodal premiér.

Tento zamér se naplni od 1. bfezna
zavedenim samostatné stupnice plato-
vych tarifa pro lékate s tim, Ze se oproti
soucasné stupnici platovych tarifa zvysi
platové tarify linearné ve vsech stupnich
v 11. a 12. platové tridé o 5000 K¢, ve
13. platové tridé 0 6500 K¢ a ve 14. a vyssich
platovych tiidach o 8000 K¢. (red)
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Lékari podanim
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vypovédi trestny ¢in

nespachali

ékari, kteri v ramci protestni

akece ,,Dékujeme, odchazime*

podali hromadné vypovédi,

nespachali trestny ¢in. Trest-
né odpovédné neni ani vedeni 1ékar-
skych odborii, véetné odborového pie-
déka Martina Engela. CTK to fekla Eva
Vycpalkova, §éfka Obvodniho statniho
zastupitelstvi pro Prahu 9, které v této
souvislosti obdrZelo nékolik trestnich
oznameni, napriklad kviili moZnému po-
dezfeni z vydirani. Statni zastupitelstvi
trestni oznameni uloZilo, policie se jimi
zabyvat nebude.

,Hledali jsme, jestli by bylo mozné
pouzit néjaké trestnépravni ustanoventi,
a dosli jsme k zavéru, Ze nelze,” fekla CTK
Vycpalkova. ,,Pan Engel sdm o sobé nemohl
(trestny ¢in) spachat. Pokud by byl nékdo
pachatelem trestného cinu, pak by to byli

. A%

1ékari. Ale 1ékari nemohou byt trestné odpo-
védnivtomto pfipadé. ... Nikomu se nemuze
upirat pravo na podani vypovédi. A jestli
podajivypovéd'v jeden den ve vétsim poétu,
dodala statni

4«

ani to nemuze byt trestné,
zastupkyneé.

llustragni foto: shutterstock.com

Trestni oznameni na Engela podal na-
priklad advokat Kolja Kubicek, podle néhoz
se odborat mohl dopustit vydirani, kdyz
s ,dal$imi spolupachateli“ organizoval podani
hromadnych vypovédi 1ékart, aby jejich pra-
covni pomér skonc¢il vjeden okamzik ,s cilem
vytvorit nejméné obecnou hrozbu neposkyto-
vani zdravotni péce obyvatelstvu v potfrebné
mife z diavodu nedostatku 1ékaiu .

,Pricemz tak ¢inil viamyslu pod hrozbou
této vazné poruchy v poskytovani zdravotni
péce ob¢antim CR pFimét zaméstnavate-
le 1ékait a Ministerstvo zdravotnictvi CR
k okamzitému vyplaceni finan¢nich ¢astek
lékarim ve vy$i 1,5-3ndsobku jejich dosa-
vadnich mési¢nich pfijmu, tedy ve vys$i nej-
méné dvou miliard K¢ ro¢né,“ uvedl Kubicek
v trestnim oznameni.

Dalsi trestni oznameni podle serveru
iDNES.cz smérFovalo proti inicidtortim ,,Dé-
kujeme, odchazime® ,,za organizovani a pod-
nécovani nepokojli a obecného ohroZeni, za
ohrozeni zakonem daného zajisténi zakladni
zdravotni péce, za jednani s naznakem vydi-
rani ku neprospéchu jinych skupin lidi, za
zneuziti huméannich principt lidské a de-
mokratické spole¢nosti, za vzeti pacientu
jako obrannych §tita vuéi protivnikovi, tedy
vladé a spole¢nosti, a nakonec za znevazeni
neboli poruseni Hippokratovy piisahy“.

Jii Hardos, CTK

Gratulujeme k vasi
odvaze a uspechu

ako obrovsky tspéch
¢eskych 1ékaii hod-
noti predstavitelé
vyznamnych mezina-
rodnich zdravotnickych orga-
nizaci i zahraniénich 1ékay-
skych komor vysledek akce
»Dékujeme, odchazime*. Nasi
nejblizsi kolegové, Slovaci, se
dokonce inspirovali a vystu-
puji nyni stejné razantnim
zpusobem na obranu svych
opravnénych pozadavki.

,»Byli jsme potéseni zpravou,
Ze ¢eskym lékarum budou zajis-
tény primétené platy. S potése-
nim jsme také ptijali zpravu, ze
Ceska vlada bude konzultovat

budoucnost systému vzdélavani
lékaru, protikorupéni opatteni
a dalsi reformni zmény ve zdra-
votnictvi s Ceskou lékaiskou ko-
morou a Lékarskym odborovym
klubem. Vase iniciativa, podpo-
fenarozsahlou fadou evropskych
anarodnich 1ékatskych asociaci
véetné nasi, slouzi jako vynikajici
priklad solidarity mezi evropsky-
mi lékari, na které v budoucnu
muzeme vSichni stavét,“ napsal
Walter Dorner, prezident Ra-
kouské lékarské komory.
»Jetoopravduuzasnazprava-—
gratuluji! A preji hodné dalsich
uspéchi,“ napsal prezident
CPME Konstanty Radziwill.
Prezident Bulharské lékaiské

asociace Cvetan Raychinov
oznacil akci jako piiklad hodny
nasledovani. Michelle Glekin
z Izraelské 1ékarské asociace
vyjadrila potéseni, Ze naro¢na
akce prinesla ¢eskym lékarum
pozitivni vysledek. Peteris Api-
nis z Lotysské 1ékaiské komory
obdivuje odvahu, se kterou se
Cestilékari pustili do boje s vlad-
ni garniturou. Ve stejném duchu
piSouidalsi vyznamni predsta-
vitelé - Otmar Kloiber ze
Svétové zdravotnické
asociace, zanémec-
ké 1ékare vicepre-
zident jejich ko-
mory Frank Ulrich
Montgomery, pre-
zident Svycarské 1¢-
karské komory Jacques

de Haller, prezident Madarské
1ékaiské komory Eger Istvan,
prezident komory maltskych
1ékart Martin Balzan, Francis

Montané z Francie, Claire Ca-
milleri za irské 1ékare, prezident
komory profesor Arie C. Nieu-
wenhuijzen Kruseman z Ni-
zozemska, zastupkyné CPME
Katrin Fjeldsted, pripadnou
dals$i pomoc nabidl prezident
Portugalské lékatské komory
José Manuel Silva.
~Radujeme se s vami. Zazili
jsme podobnou situaci v roce
2005, kdy jsme byli priprave-
ni stavkovat a vlada nase
pozadavky uznala. Vy-
sledkem byla doho-
da o zvyseni platt
zdravotnickych
Na
zakladé nasi zkuse-

pracovniku.

nosti vam doporucu-
jeme i nadale velmi po-
zorné sledovat vyvoj a neusinat

1

na vavrinech!“ napsal profesor
Liutauras Labanauskas z Litevské

1ékarské asociace. (red)
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Stupnice platovych tarifi podle platovych t¥id a platovych stupiiti pro lékafe pFed a po 1. 3. 2011
platovy pocet let platova tfida
stupen zapocitatelné praxe n 12 13 14 15 16
do 1 roku 17 340 | 22340 | 18 790 | 23790 | 20 370 | 26 870 | 22110 30110 | 24 000 | 32 000 | 26 040 | 34 040
do 2 let 17990 | 22990 | 19490 | 24 490 | 21150 27 650 [ 22940 | 30940 | 24 910 | 32910 | 27 020 | 35020
do 4 let 18690 | 23690 | 20240 | 25240 | 21950 | 28 450 | 23810 31810 | 25850 | 33850 | 28 030 | 36 030
do 6 let 19390 | 24 390 | 20990 | 25990 | 22770 | 29270 | 24 710 32710 | 26 820 | 34820 | 29100 | 37100
do 9 let 20120 | 25120 21790 | 26 790 | 23630 | 30130 | 25640 | 33640 | 27830 | 35830 | 30190 | 38190
do 12 let 20880 | 25880 | 22610 27 610 | 24520 | 31020 | 26 600 | 34 600 | 28 880 | 36 830 | 31320 | 39 320
do 15 let 21670 | 26 670 | 23470 | 28470 | 25450 | 31950 | 27620 | 35620 | 29970 | 37970 | 32500 | 40 500
do 19 let 22490 | 27490 | 24 360 | 29 360 | 26 410 | 32910 | 28650 | 36 650 3110 39110 33730 | 41730
do 23 let 23330 | 28330 | 25280 | 30280 | 27400 | 33900 | 29740 | 37740 | 32290 | 40 290 | 35000 | 43 OO0
do 27 let 24210 | 29210 | 26 230 | 31230 | 28440 | 34 940 | 30860 | 38860 | 33 510 41510 36 310 | 44 310
n do 32 let 25120 | 30120 | 27220 | 32220 | 29510 | 36 010 | 32 030 | 40030 | 34770 | 42770 | 37 690 | 45690
12 nad 32 let 26 080 | 31080 | 28250 | 33250 [ 30630 | 37130 | 33240 | 41240 | 36 070 | 44 070 | 3910 47 110
castka navyseni 5000 5000 6500 8000 8000 8000

Nejlepsim zpusobem
zvyseni platu pro lékare
je zména tarifu

ne 1. 3. 2011 nabylo Biéinnosti

narizeni vlady é. 44/2011 Sb.,

kterym se méni narizeni

vlady é. 564/2006 Sb., o pla-
tovych pomérech zaméstnanci ve ve-
fejnych sluzbach a spravé. Tato novela
byla prijata v souladu s Memorandem
o tipravé poméru ve zdravotnictvi, které
Ministerstvo zdravotnictvi CR vydalo
v ndvaznosti na akeci LOK-SCL ,,Dékuje-
me, odchazime*. Podstatou pfedmétné
novely je plo$nd zména platovych tarifii
u lékaru tak, Ze v 11. a 12. platové titidé
dochazi k navyseni 0 5000 K¢, ve 13. pla-
tové tiidé o 6500 K& a ve 14. a vyssich
platovych t¥idach o 8000 Ké.

Zpravniho hlediska ma zvyseni platovych
tarift oproti ministerstvem puvodné navr-
hovanému ,,pouhému® navyseni osobniho
priplatku dvé zdsadni vyhody:

1. Zatimco platovy tarif urc¢uje naroko-
vou vysi tzv. zakladniho platu a jeho uplat-
néni nastava automaticky nabytim uéin-
nosti prislusného natizeni vlady, je osobni
priplatek primarné nenarokovou slozkou
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platu, o niz rozhoduje zaméstnavatel ak je-
jimuz ziskani ¢i zvy$eni musi 1ékar splnovat
zvlastni podminky. Ziskat osobni piiplatek
muze v souladu se zdkonnou dikei pouze ten
zaméstnanec, ktery prinejmensim ,,dlouho-
dobé dosahuje velmi dobrych pracovnich
vysledkl nebo plni vétsi rozsah pracovnich
Gkoll nez ostatni zaméstnanci®. JestliZe za-
méstnanec takové podminky nesplnuje ¢i je
splnovat prestane, neni mu osobni priplatek
priznan, resp. mu je tento priplatek snizen
¢i odejmut. Tento (pro zaméstnance jisté
nepriznivy) postup u navysenych platovych
tarift nastat nemuze.

2. Navyseni platovych tarifa ma primy
dopadina ostatni slozky platu, tedy predevsim
praveé na osobni priplatek, jehoZz maximalni
vyse se odvozuje od platového tarifu nejvys-
stho platového stupné v platové tride, do které
je zaméstnanec zarazen. Stejnym zptisobem je
na vysi platovych tarift zavisly i priplatek za
vedeni. Zatimco tedy platovy tarif ovliviuje
jak maximalni vysi osobniho ptiplatku, tak pri-
platku za vedeni, navySeni osobniho priplatku
nemad na platovy tarif vliv zadny.

Dopad navyseni platovych tariftiulékart
se ovSem neodrazi jen v automatickém zvyseni
limitt shora uvedenych priplatkt. V dasledku
navyseni tarifa totiz pti zachovani dosavad-
nich parametri odménovani zaméstnance
automaticky dochazi téz ke zvyseni tzv. pru-
mérného vydélku. Vyse prumérného vydélku
pakuréuje vysi dalsich pfijmovych slozek. Pra-
mérny vydélek urcuje zejména vysi priplatku
za presc¢asovou praci, za no¢ni praci, za praci
v sobotu, v nedéli a ve svatek, ale napriklad
ivysi odstupného, jakoz i vysi nahrady mzdy,
naniz zameéstnanci vznikne narok.

Konecné lze konstatovat, ze navysSeni
platovych tarifi umoznilékaitm redukovat
i ucast na dohodach konanych mimo pra-
covni pomér, jejichz prostrednictvim byli
Casto nuceni dorovnavat nedostatecny za-
kladni plat. Kromé nizsich zaruk, které tyto
dohody o pracovni ¢innosti a o provedeni
prace zameéstnanci davaji oproti pracovni-
mu poméruy, je jejich nahrazeni pracovnim
pomérem v pripadé dohod o provedeni prace
vyznamné jesté z jednoho duvodu. Odména
z dohody o provedeni prace se totiz na rozdil
od navyseného platového tarifu nijak neod-
razi ve vysi davek socialniho zabezpeceni, na
néz lékarivznikd narok (tj. véetné napriklad
starobniho dtiichodu).

Jak je patrno ze shora uvedeného srov-
nani ruznych zptisobt odménovanilékary, je
navyseni platovych tarift bezesporu nejlepsi
pravni formou, které bylo mozno v ramci jed-
nani se zastupci vlady dosahnout.

Mgr. Ales Burianek, pravni oddéleni CLK
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Neutikam od
rozdeélané prace

Engel: Podepsanim memoranda jsem na sebe vzal velky
zavazek, kterému se musim vénovat profesionalné

artin Engel je v soucasné

dobé nejznaméjsim dCes-

kym lékarem, protoZe jako

piedseda LOK-SCL vedl
asi nejvétsi protestni akei odbort po roce
1989. Iniciativa ,,Dékujeme, odchazime*
skon¢ila dohodou a podpisem memoran-
da s ministrem LeoSem Hegerem. Jak
vidi Engel prubéh a vysledek protestu?
Jaké ma plany do budoucnosti?

Prekvapil vas pocet vypovédi?

Kdybych si na zacatku predstavil, Ze bu-
deme atakovat hranici ¢ty tisic, tak bych to
povazoval za velky uspéch. Hodné si vazim
predevsim téch koleg, kteti se pridali jako
prvni. Nemohl jsem jim Fict, Ze se zapojuji do
akce, v niz jiz jsou tisice 1ékaru. Prosil jsem
je, aby vlastné teprve vytvorili jakési prvot-
ni krystaliza¢ni jadro celého procesu. Byt si
vazim podpory kazdého jednotlivce - kdyby
nas vsak takto odvaznych bylo jesté vice, nase
vyjednavaci pozice by byla o to silnéjsi.

Cili vypovédi bylo hodné a ziroven
malo...

Presneé tak, to ¢islo je relativni podle thlu
pohledu, ze kterého se na problém divas.

Kampaii, kterou si LOK-SCL objednal
u agentury Jiriho Hrabovského, byla za-
mérena jednak na verejnost, jednak na
lékai'e. Pro¢ na lékare?

Dokonce bych tekl, Ze byla zamérena
hlavné nalékare, coz bylo velmi duleZité, pro-
toze jsme pottebovali zaktivizovat ¢lenskou
zakladnu a mit co nejsirsi podporu uvnitf.
Samoziejmé vedlejsim zamérem bylo vysvét-
lit vefejnosti, proc akci organizujeme. Védéli
jsme, Ze nase cile nebude tplné jednoduché
vykomunikovat, a nechtéli jsme proti sobé
postavit vefejnost.

Proé si myslite, Ze bylo potieba celou
akci takto vysvétlovat Iékaitim a vlastné
je presvédéovat? Slo o jejich neinformo-
vanost, letargii, ¢i zklamani? Jeden z pro-
tiargumentu druhé strany byl, Ze takova
akce méla prijit d¥ive. Souvisi to s tim?

Na to velmi rad odpovim. Ano, byl to spise
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marasmus a nihilismus u 1ékaft nez neinfor-
movanost. VSichni dobte védéli, Ze jsme Spatné
placeni, kazdy by umél vyjmenovat i nékolik
davodu, pro¢ se tak déje. Bylo potfeba apelovat
na to, ze jsme sice duleZita profesni skupina,
ale Ze si nas vladnouci garnitury nevazi. Neni
tojen otazka penéz, ale nastaveni priorit. Exis-
tuji mnohem chudsi zemé, kde je inteligence
lépe zaplacena. My jsme nechtéli nic jiného
nez se jen priblizit evropskému standardu.
Verejnostijsme zase se v$i vehemenci museli
vysvétlovat, ze 1ékafi nemaji v prumeéru plat
50 tisic, nebo spise, ze pokud ho dosahuji, tak
ale za obrovské mnozstvi prescasi. Poprvé
se nam vlastné podarilo do médii dostat nasi
odstrasujici hodinovou mzdu. Kdyz jsme na
nameéstich mluvili s lidmi a vysvétlovali jim,
ze lékar nastupuje za 100 korun hrubého,
nevéricné kroutili hlavou a opakovali, Ze se
prece stale mluvi o desitkach tisic. Vysvétlovali
jsme jim, Ze jde sice o vydélek, ale dohnany
mnozstvim $patné zaplacenych hodin, tedy
kvantitou. Rikali jsme jim, ze kdokoli by v jiné
profesi délal 350 hodin, mél by vydélek vyssi
nez za obvyklych 170 hodin mésicné. To je
prosta matematika.

Vysvétlujete si ten nihilismus 1ékara
také tim, Ze uz nevérili v spéch néjaké
akce, néjakého protestu? V§echny pied-
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chozi byly netiéinné, protoze se neslo za
vikendovy provoz.

Davodu je vice, ale tento je také jednim
z nich. Nas proto k této akci, ktera mohla
byt nékterymi kruhy brana jako jdouci az
za hranu, vedl fakt, ze jsme praveé nechtéli
opakovat ty predchozi netispésné. Po ana-
lyze podobnych evropskych i svétovych akei
apo zhodnoceni situace ve zdravotnictvi bylo
jasné, ze jedina cesta k tspéchu vede pres
podani vypovedi.

Cim si vysvétlujete dlouhodobou ne-
teénost a nereagovani ze strany minis-
terstva a vlady? Oni zaéali celou situaci
brat vazné az velmi pozdé.

To pramenilo z bagatelizace celé situace
ministrem Hegerem. B€hem osobniho jed-
nani v srpnu lonského roku jsme mu rikali,
Ze tentokrat jde o vaznéjsi akci, Ze se nejedna
o nic osobniho vuéi nému, Ze on si shodou
okolnosti pravé ted sedl do ministerského
kresla, ale Ze to bude muset resit. Mrzelo
mé, ze nejprve zpochybrioval pocet dekla-
raci, pak po poctu deklaraci zase tvrdil, Ze
jde jen o deklarace a ze se uvidi, kolik bude
vypoveédi. Byla to takova populisticka, nic
nefikajici a k nicemu se nezavazujici prohla-
Seni. Potom jsme proménili pocet deklaraci
ve skute¢né vypovédi v podstaté v poméru
jednaku jedné. V té chvili se dlouho tvrdilo,
Ze nas je malo, protoze neni jasny pocet 1é-
katt pracujicich v nemocnicich. Nase ¢islo
bylo jasné a druhd strana se enormné snazila
procentualni pomér ponizit. Pfitom my jsme
si byli své sily védomi, protoze jsme znali
rozlozeni vypovédi podle obort anemocnic.
Neslo tady o prostou matematiku, ale o to, Ze
na mnoha mistech se pridala prakticky cela
oddéleni anestezie, chirurgie, zobrazovacich
metod, neurologie. Dal$i dilezité obory byly
naruseny. Byli jsme si védomi, Ze pokud by
se preslo pres prvni bfezen, pak by péce byla
ohrozena mnohem vice, nez svédcil prosty
celkovy pocet vypovédi.

Myslite si, Ze to byl zimér, protoZe
postup vlady dostal akci ,,Dékujeme, od-
chazime* pod ¢asovy tlak?

Pokud slo skutec¢né o strategii, tak se mu-
sim hodné divit, Ze mista odpovédna za zdra-
votni péci zasla az takhle dalo. Kdybych se mél
podivat zpatky a Fict si, co jsme udélali $patné,
zfejmeé bych oznacil ptilis§ dlouhou rozbéhovou
fazi. Na druhou stranu byla umérna stupni
pripravenosti, takze nemohu fict, ze bychom
akci byli schopni néjak akcelerovat a udélat
rychleji. Hlavné jsme chtéli, aby 1ékait bylo
co nejvice, a na to jsme pottebovali ty CtyTi
meésice. Nicméné musim konstatovat, ze vlada
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konala skute¢né pomalu, protoze prvni na-
bidku jsme dostali teprve letos 28.1edna - po
péti mésicich kampané, kdy do konce zbyval
mésic a lékari byli v poloviné své vypovédni
doby. Obecné z vyjednavaciho hlediska to byl
podle mne hazard ze strany vlady. Pak se ale
zase jednalo mozna o to rychleji, i kdyz ¢asovy
prostor, ktery nam byl davan, byl zaroven proti
nam zneuzivan. A to i presto, Ze to nebyla nase
vina. Neménné pozadavky a argumenty jsme
meéli od brezna 2010.

Piekvapilo vas néco béhem vyjedna-
vani?

Prekvapilo? Asine. Nejsmutnéjsi bylo, ze
zacala tak pozdé. Pak prisla enormni snaha
drzet se jedné nabidky a pouze ji modifikovat.
Nebyl ¢as na néjaka dalsi bézna vyjednavani,
protoze nas tlac¢ila zodpovédnost. Narozdil od
druhé strany jsme si ¢asovy faktor uvédomo-
vali a vnimali i tlak médii a verejnosti.

Jak vnimate postoj vefejnosti k celé
akei a jaké mate nyni osobné zkuSenosti
s lidmi?

Cést vefejnosti - vé¥{m, Ze ta mensi - po-
rad pokracuje v nasem osocovani, coz mé vel-
mi mrzi. Mé vlastni zkuSenosti jsou jiné: pri
rozhovorech s ruznymi lidmi, tfeba i na ulici,
v bézném zivoté, se setkavam jenom s pod-
porou. Negativnich ohlastu jsem mél par po
telefonu nebo po e-mailu. Jsem presvédcen, ze
negativni postoj vefejnosti k nam neni objek-
tivnim obrazem. Musim se usmivat napadim,
aby se zvefejnovaly seznamy tGcastniku akce
,Dékujeme, odchazime* a Ze lidé nebudou
chtit byt od nas osetfovani. Pak bych musel
zase ja chtit seznam takovych pacientd. Mys-
lim, Ze tudy cesta nevede.

Zazil jste vyhroZovani?

Samoziejmé, zazil. Nechtél jsem to ale
medializovat. Nechtél jsem ze sebe délat
mucednika. Byl jsem presvédcen, ze pokud
akci ukonc¢ime do 1. biezna a kontinuita péce
bude pokracovat, ptijde jen o vyhrazky, které
nedojdou naplnéni.

Akce ,,Dékujeme, odchazime* skon¢i-
la po pFijeti tzv. memoranda. Jak vnimate
dosaZeny vysledek?

Dodrzel jsem to, co jsem celou dobu dekla-
roval, tedy Ze definitivni rozhodnuti padne na
poradé predsedd. Méli jsme dvé porady, prvni
bezprosttedné po prvni nabidce, ktera nam vy-
stavila ur¢ity mandat. Dalsijsme méli 16. inora
uz nad definitivni podobou memoranda.

Uvédomujete si, Ze vlastné po vice nez
patndcti letech existence LOK a dvaceti
jedna letech od listopadu 1989 mame od
vlady poprvé éerné nabilém, Ze 1ékafi maji
narok na 1,5-3nasobek priumérné mzdy?
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Mate pravdu. A to bylo to, co mé vlastné
svym zpusobem usmifilo s dosazenym vysled-
kem. Pro tento dlouhodoby cil jsme ustoupili
vkratkodobém. Hodné kolegti si myslelo - a vé-
fim, Ze jich je ¢im dal méné -, Ze ta dohoda je
$patnd. D4vali diiraz pouze na prvnikrok, tedy
na okamzité zvyseni, které ale nemohlo byt
definitivni a iplné. Proto jsem to chapal tak,
ze je dulezitéjsi cilovy stav. Jak fikate, byl ndami
verb4lné sdélovan dlouhé roky a ted'se poprvé
od vzniku LOK objevil v oficidlnim dokumentu
jako akceptovany vladou. Jsem vdécny vsem ko-
leglim - a ¢asto $lo o mladsilékare, kteti mozna
chépali negativné, Ze okamzité navysSeni neni
dostatecné, ale byli schopni se podridit demo-
kratickému hlasovani. S odstupem casu si do-
sazené dohody mozna budeme vazit jesté vice,
protoze proslavladou a neni to zcela bezcenny
car papiru. Je nutné si ale fict, Ze jeji naplnéni
simusime hlidat jako ostrizi. Vétsi diskuse také
byla spise o garancich naslednych krokt nez
o vysi aktualniho navyseni. Nema cenu, aby-
chom slovickarili, zda dohoda, smlouva nebo
memorandum maji vy$§i, ¢i niz$i cenu. Zijeme
v zemi, kde se jakdkoli smlouva muzZe stét bez-
cennou. Nechci Fict, Ze memorandum bude mit
stejny osud, ale hodné to zavisi na nas.

Myslite si, 7e LOK-SCL tim, e memo-
randum p¥ijal, ziskal vétsi silu, nez kdyby
se $lo dal za 1. bfezen? Nékteri kolegové
si pravé mysli opak.

Kdyz si zanalyzujeme situaci v Polsku,
kde 1ékari kviili platim svoje mista skuteéné
opustili avedlo to k desitkim, mozna ke dveé-
ma stim udédvanych mrtvych, tak doslo k vel-
kému naruseni vztahu lékart a vefejnosti, coz
je patrné i po letech. A to i presto, ze 1ékari
dosli k naplnéni svych pozadavkt. Pokud my
dojdeme ke splnéni svych cilii cestou, kterou
jsme zvolili, pak to vhimam jako lepsi.

Mluvil jste o pFistupu vefejnosti k 1é-
karum. Oéekaval jsem, Ze se ji na stranu
lékaiti postavi vice. Situace, ktera je ve
zdravotnictvi, neni prilis$ odli$na od sta-
vu celého statu - vysoka mira korupce
a zaroven nizké platy ¢éi v posledni dobé
dokonce jejich sniZovani.

Priznam se, Ze jsem to citil stejné. Pokud se
podivdme na tfinact davodu k odchodu, jenom
dva z nich se tykaji lékatd. Jeden byl finanéni,
zvy$eni plat(, a ten byl bohuzel popisovan jako
zastiesujici, pritom slo jen o jeden ze tfinacti.
Druhy ,lékaisky“ pozadavek se tykal postgra-
duélniho vzdélavani. Cilijediné dva pozadavky,
které jsou prospésné ryze jen lékaiim. Dalsich
jedenact je prospésnych nebo kultivujicich
systém zdravotnictvi. A da se Fict, Ze snad po-
lovina by kultivovala jakykoli systém. Mozna

DEKUJEME, ODCHAZIME

iproto jsem ocekaval vétsi podporu takeé z ji-
nych odvétvi. Presto i trochu chapu nazory ve-
fejnosti, protoze hodné lidi si déla nazor podle
toho, co slysinebo Cte. Stvava kampan, kterd se
rozjela po Novém roce, bohuzel zna¢nou ¢ast
vefejnosti ovlivnila, nicméné podle mé tiplné
nesplnila oéekavéanijejich organizatord. Chtéli
postavit 1ékare proti sobé, sestry proti léka-
Fum, a hlavné celou vefejnost proti lékarum.
Nic z toho se nepodatilo. Jestli klesla podpora
nasi akce u vefejnosti na tficet procent, tak
se stejnym procentem se u nas vyhravaji vol-
by. Medializovaly se hlavné pozadavky, které
se tykaly 1ékart, tedy uzké profesni skupiny,
a ostatni se spiSe zamlcovaly. Kdyz nekteré
véci lidé slyseli kazdy den a k jinému nazoru
se nedostali, museli si myslet, Ze je to pravda.
Bohuzel hodneé lidi stale jesté tak uvazuje.

Fakt je, Ze titulky v Blesku mohly znit:
Miminka budou umirat a minist#i vlady
se stdle jen hddaji mezi sebou. A byla by
to pravda.

Tohle médium nechci ani komentovat.
Panu redaktorovi, ktery o nas tak usilovné
psal, jsem tekl své.

Meél jsem pocit, Ze dlouhou dobu ne-
bylo jasné, s kym ve vladni koalici jednat.
Cast dohodu chtéla, protoze si skuteé-
né uvédomovala, Ze muZe nastat velky
problém. Na druhou stranu existovala
¢ast politiki, ktera spise prilévala olej do
ohné. Bohuzel slo hlavné o politiky ODS,
protoZe z jinych stran jsem takové kroky
nezaznamenal. PFekvapilo vas to?

Snaha, aby se dohoda neuzaviela, bylazjev-
na od samého pocatku. Jestlize vas nékdo do
posledni chvile pred podpisem a pakiponém
urazi, jestli porad pouziva ojeté floskule, které
uz jsou davno vyvracené, pak je to evidentni.
Vazim si toho, Ze jsem z jinych stran vladni
koalice, at jiZ $lo o TOP 09, nebo Véci verejné,
podobné hysterické jevy nezaznamenal. Vazim
sirovnéz prohlaseni predsedy TOP 09 Schwar-
zenberga, ktery rekl, Ze odménovani 1ékart je
ostudou ¢eského statu. Hysterie a iracionalni
pristup k problému jsem zaznamenal jen z ¢as-
ti ODS. Napriklad opakované mluvili o tom, ze
nepripusti pridani penéz ze statniho rozpoctu,
coz nikdy nebylo predmétem jednani.

Jednal jste s nékym z této skupiny?
Nebo chtéli oni s vami jednat?

Z 0ODSjsemjednal jen s panem premiérem,
ktery se choval velmi korektné. Pak mé mrzelo,
Ze po nasem jednanibéhem nékolika dnti otocil
a zacal pouzivat rétoriku o vydéracich. Mezi
nami pri jednani nic takového nepadlo, jednalo
se velmi vécné. Pokud vim, tak k tomu, aby do-
hodu signoval, mu vadil jediné nas pozadavek
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na garantovany navrat do prace. S nim mél
problém. Hysterickou rétoriku jsem zazname-
nal od pana doktora Stastného, pana bakalate
énajdra apredsedy poslaneckého klubu pana
Tluchore. Ze vSech sil se snazili nas dohnat
k tomu, abychom dohodu neschvalili.

Miyslite si, Ze dohoda je jejich pro-
hrou?

Jsem presveédcen, Ze ano. Jejich cilem byla
nedohoda a muzeme spekulovat o motiva-
cich. I naverfejnopravni televizi se objevililidé
jako pan Smucler, pan Zavaljanis nebo pan
Chrenek, kteti by ochotné prevzali opusténé
nemocnice, v nichz by pak chtéli provadét svuj
byznys. Pan doktor Smucler by tfeba ke své
neprilis dobfe personalné vybavené nemoc-
nici v Marianskych Laznich rad ptipojil jesté
vybydleny Cheb. Balancovali jsme na tenkém
ledé. Mohu fict za sebe, ze jsem velkym odpur-
ce privatizace nemocnic zptisobem, jakym se
to déje u nas. Nemam nic proti privatnimu
subjektu, jako napiiklad v Bulharsku, kde jisty
japonsky podnikatel postavil v Sofii nemocnici
nazelené louce a pripojil ji do sité. On prinesl
néjakou pridanou hodnotu. U nas se privatizuji
nemocnice za smeésné ¢astky, a pritom se do
nich predtim investovaly obrovské penize ze
statniho rozpoctu. To se pak dobre déla byznys!
Nechtél jsem, aby vedlejsim produktem nase-
ho hnuti bylo to, co se nepodatilo Julinkovi.
Vnimal jsem to — a hodné kolegti kolem mne
také - jako velké nebezpeci.

Co vam akce ,,Dékujeme, odchazime*
dala a co vzala?

Poznal jsem velké mnozZstvi odhodlanych,
svépravnych a hrdych lékart, kteti uméli veli-
ce dobfe nasi problematiku argumentovat.

Mate pocit, Ze po letech zvedli hlavu?

Urcite! Nejenze zvedli hlavu, ale dokazali
argumentovat tak, Ze s nimi zvedla hlavu ob-
rovska ¢ast 1ékaiu. Byli to mladi kolegové, kteti
se nebali o svou budoucnost, Ze je tieba nékdo
pak nepusti k atestaci. Na tyto kolegy mohly
podobné sekundarni dopady ptisobit nejvice.
Svoji tlohu splnili tak, jak ji splnili. Objel jsem
republiku a poznal jsem velké mnozstvi tako-
vychlidi, aza tojsem vdécny. Pokud jde o nega-
tivni stranku, vzalo mi to kus fyzickych sil a také
jsem obétoval ¢ast rodinného zivota.

A také jste zfejmé priSel o soukromi...

Samoziejmé. Kdyz ale dame pro a proti
na misky vah, pak nelituji toho, Ze jsem do
této akce Sel.

Co politika?

Tak ta mé nelaka.

Pravé proto, co jste vidél a zazil?

MEél jsem na ni svj ndzor jiz predtim,
aukazalo se, Ze jsem se nemylil.
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A co va$ nenavrat do nemocnice na
Vinohradech?

O svém pripadu ani mluvit nechci. Aktéri
té frasky se projevili. Mné to pomohlo vyie-
§it problém, jak skloubit své dalsi fungovani
v LOK-SCL s praci. Bylo jasné, Ze dale oboji
skloubit nelze. Podepsanim memorandajsem
na sebe vzal velky zavazek, ktery je rozloZen
do dalsich minimalné dvaadvaceti mésict.
Cilovy stav ma byt dosazen 1. ledna 2013. Chci
byt fér vii¢i svym kolegtim, jako jsem byl do-
sud. Pokud jsem podepsal dohodu, o které
mohou néktefi kolegové pochybovat, pak se
jejimu naplnéni musim profesionalné veé-
novat. Dukazem pro moje tmysly je i fakt,
ze jsem s celou rodinou dostal nabidky jit
pracovat do zahranici a odmitl jsem je.

Cili budete na plny tivazek predsedou
LOK-SCL a na néjaky maly tivazek se bu-
dete vénovat mediciné?

Asi bych to tak vidél. Po urcité dobé od-
pocinku si néco takového najdu, protoze sa-
mozrejme nechci byt predsedou nadosmrti.
Nyni to jinak nejde, protoZe neutecu od roz-
délané prace.

Pokud by vldda z né&jakého diivodu
dohodu neplnila, byli kolegové podle vas
ochotni a schopni jit do néjaké dalsi na-
tlakové akce?

Vérim tomu, Ze ano. Nase pripravenost
je nyni mnohem vétsi, i co se organizacni
stranky tyce. Mame mnozstvi skvélych lidi
v jednotlivych nemocnicich. Navic priklady
tdhnou a pocit zvednuté hlavy je velmi da-
lezity. Vérim, ze by nas pripadné podpofrili
ikolegové, kteri se k nam nyni nepridali.

Jaka byla podle vas tloha 1ékarské
komory v celé akei?

Nesmirné si vazim, ze nas Milan Kubek
celou dobu podporoval. Neslo v§ak jen o ného.
Jako dlouholety u¢astnik komorovych sjezda
jsem byl potésen, Ze se na tom poslednim ne-
stavélabariéra mezi segmenty. Akce ,,Dékuje-
me, odchazime“byla jiz tehdy rozjeta a dele-
gati ji prijali velmi pozitivné, coz se odrazilo
i v usnesenti sjezdu. Dékuji vSem kolegim
zjinych segmentt za podporu, které se ndm
dostalo. Na druhou stranu ani ja jsem nikdy
nekolegidlné nevystupoval proti zastupcim
jinych segmentu a jejich pozadavkam.

Mate pravdu, mél jsem pocit, Ze jde
o prvni takovouto akei, kter4 méla drti-
vou podporu nap¥ié segmenty.

Jak fikam, ticastnil jsem se snad patnacti
sjezdu. Bylo mi vzdycky smutno, kdyz jsem
vidél, jak se tam hledaji prikopy mezi jednot-
livymi segmenty, jak jsme Casto namisto fe-
Seni problémi 1ékar fesili problémy ,,svoje“.

Solidaritu mezi nemocni¢nimi lékari, kterou
nenabouraly ani finan¢ni nabidky nékterych
feditelq, a fakt, Ze proti nam kolegové z jinych
segmentu nevystupovali a Casto nas i aktivné
podporovali, hodnotim velmi vysoko. Vazim
siitéch kolegli v nemocnicich, ktefi, a¢ sami
vypovéd nepodali, nds podpofili aspori vypo-
vézenim dohod z pfescast.

V posledni dobé jsem zaznamenal od
ministra Hegera ¢i od lidi z jeho okoli
prohlaseni o tom, Ze Milan Kubek béhem
jedndni vystupoval neéitelné. Vnimal jsi
néco podobného?

Ne. Bylo prece jasné, ze zastupoval 1é-
karskou komoru, coz je logické. LOK jsme
si zastupovali my. Protoze jsme celou akci
zorganizovali, pfipadnou dohodu jsme tedy
museli také uzavrit my. Milan Kubek se snazil
nékolik mésict jednat a presvédcit politiky,
aby situaci nepodcenovali a aby nam vysli
vstiic. Hodné také medializoval otazky kolem
korupce, 1ékové politiky a podobné.

Mam pocit, Ze §lo asi o nejispésnéjsi
akci odbort po roce 89 viilbec. Vezmu-li
v potaz i splnéni onoho prvniho poza-
davku, tedy nynéjsi zvySeni tarift, pak
jde o nejvétsi skokovy nariist v novodobé
historii. Navic v dobé proklamované eko-
nomické krize a vieobecného Setieni. Ne-
obavite se néjakého utoku na odbory?

Zaznamenal jsem snahy pana doktora
Stastného, aby se zménily zékony. Piijde mi to
najednu stranu ismévné a nadruhou stranu mi
to pfipomina totalitu. Néco se stane ajasis tim
neumim demokraticky poradit, tak zménim
zakon. Pokud bychom nesméli stavkovat jako
napriklad policisté nebo museli pracovat pod
néjakou kuratelou, pak se ptam: co na to tistava?
Anebo v logice trhu: co za to lékari dostanou
navic? Odbo¢im, ale pokud by neslo o zdravi
azivotylidi, tak bych nékteré ty manévry, které
politici vymysleli, chtél vidét. Mimochodem
snad kromé Izraele, ktery je ponékud specificky
kvili nepretrzitému ohrozeni, nikde v pripadé
podobné akce armada pouzita nebyla a vlada
preferovala dohodu. Co se néjakych omezeni
odborovych prav tyce, tak to si, myslim, nedo-
voli, protoZe nebudou chtit drazdit odbory.

Cekate titok na komoru? Po kritice
ministerstva nebo po podporie protestu
1ékail se takovy krok da pfedpovidat.
Bylo tomu ostatné tak jiz nékolikrat.

Pokus o nepovinné clenstvi ¢i néjaky jiny
utok nelze vyloucit. Patologickych napadi bylo
vposledni dobé dost. Pak musi cely lékaisky stav
opét dokazat, Ze je ochoten za své véci se brat.

Dékuji za rozhovor a drzim palce.

Michal Sojka
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Vétsinou klidny navrat,
ale akce nekonci

Dozvuky akce ,Dékujeme, odchazime" aneb solidarita vesmés fungovala

Je kratce po
skonéenti ,,ostré* faze
akce ,,Dékujeme, od-
chazime“. Skon¢éila
dohodou, teprve
vbudoucnu se ukaze,
zda bude naplnéna.
Opadavaji emoce,
sdélovaci prostitedky
pomalu nachdzeji jina témata. V obrovské
vétsiné nemocnic akce skoncéila klidné
a managementy akceptovaly vSechna od-
volani vypovédi. Leckde toto avizovali jiZz
dlouho dopredu. Ale jak to dopadlo tam,
kde se v minulych tydnech ukazovaly sva-
ly ve smyslu ,,s vydéraci se nevyjednava,
nevezmeme nikoho zpatky“? Jak to tedy
dopadlo v téch nemocnicich, o kterych
se v posledni dobé nejvice psalo?

Uherské Hradisté

Asi nejsledovanéjsi pripad. Reditel Karé-
sek odmitl vzit zpét vypovédi vSech 46 lékard.
Predsedovi a mistopredsedovi MO LOK za-
kazal pristup na pracovisté. Po opakovanych
intervencich, medializaci pripadu a vyjadieni
solidarity - i zkraju Jihomoravského a Vyso-
¢iny - se nakonec 1ékati mohli vratit na sva
mista. Pét se rozhodlo jiz vypovéd nestahovat
aodeslo.

Liberec

V médiich bylo halasné prezentovano,
Ze nemocnice o 1ékare nestoji a Ze je nebu-
de prijimat zpatky. Ve skutecnosti slo spise
o0 exces dvou primaru, management nemoc-
nice se k véci stavél neutralné. Po skonceni
akce ,,Dékujeme, odchazime® nebyl v praxi
se stazenim vypovédi zadny problém. Na dvé
vy$e zminéné oddéleni se ale vétsina 1ékara
nevratila, odesla ze své viile jinam - pti¢emz
vedeni nemocnice jim i nabidlo mista na ji-
nych oddélenich.

Kladno

Také medidlné sledovand nemocnice, do
které mély nastoupit ,,nové vytvorené zdra-
votnické tymy“ a kde feditelka prohlasovala,
ze 1ékare ve vypoveédi snadno nahradi. Ve
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skutec¢nosti byl nahrazen pouze primar neu-
rologie. Po skonceni akce se vSichni lékafi,
ktefi chtéli, mohli bez problému vratit. Lékari
neurologie ale odmitli pracovat pod novym
primafem (z dvodu odbornych i osobnich)
a celkem Sest jich z nemocnice odeslo.

FN Kralovské Vinohrady

Reditel odmitl akceptovat odvolan{ vypo-
védi Martinu Engelovi, predsedovi LOK, s tim,
ze jeho misto je obsazeno. Tento akt vyvolal
reakeci solidarity, ktera se zacala projevovat
celostatné. Situaci uklidnil sam Engel, ktery
serozhodl z nemocnice odejit. Mimochodem,
najeho misto nikdo nenastoupil. Z nemocni-
ce ale z vlastni vile odeslo 11 1ékat.

Karlovy Vary

Vedeni nemocnice nechtélo akceptovat od-
voldni vypovédi priméte Zéka a doktora Igaze,
ale po vyjadreni solidarity ze strany ostatnich
1ékaiti na toto velmi rychle rezignovalo. Vratili
se tedy vsichnilékari, ktefi se vratit chtéli. Pred
koncem akce byl ale odvolan primar Brazdil
(ktery vypovéd'vramei D-O nedal), a to proto,
ze dlouhodobé kritizoval planovanou privati-
zaci nemocnice. V Karlovych Varech tak akce
»Dékujeme, odchazime® plynné preslado avi-
zované dalsi faze: 1ékafi nemocnice se znovu
aktivizuji, nyni proti neprihledné privatizaci

apravdépodobné korupci.

. .
‘Dr. Jaroslav Zak
IKEM

V prazském IKEM se akce ,, Dékujeme,
odchazime®“ prolnula s jinymi problémy. Ve-

DEKUJEME, ODCHAZIME

deni nemocnice nechtélo akceptovat navrat
vsSech lékaru i presto, Ze na jejich mista nikdo
prijat nebyl. Nakonec se jednalo o dvalékare,
pricemz v pripadé MUDr. Matii slo zjevné
o pomstu za jeho odhaleni pravdépodobné
plagiatorské aféry. Po vyjadieni solidarity,
intervenci profesora Pafka a predsedy LOK
Engela se mohli lékari vratit zpét. Nebyla ale
obnovena smlouva na dobu ur¢itou doktoru
Bafrncovi. VIKEM se akce ztcastnili prevaz-
né lékari z transplantacni chirurgie, nyni jsou
pokusy toho zneuzit proti profesoru Adamco-
vi. Zaroven znovu vypluly na hladinu podivné
investice a smlouvy z nedavné minulosti. Zde
jesté urcité neni véemu konec.

Nemocnice Milosrdnych bratii Brno
Zde doslo ke skute¢nému naplnéni
,1. brezna“. Reditel nemocnice Drbal
24. inora slibil navrat vsem lékarum, kteri
o toto projevi zajem. Soubézné k tomu doslo
ve v$ech brnénskych nemocnicich, a 1ékari
vypovédi hromadné stahli. Reditel viak dané
slovo nedodrzel a hromadné stazeni vypovédi
odmitl s tim, ze bude vybirat jednotlivé (slo
zjevné o pokus zbavit se vedeni mistniho LOK
a téch, ktefi byli aktivni v akci D-0). Tykalo
se to prevazné lékart anestezie. Ti v reakci
odmitli vzit vypovédi zpatky. Prvniho brez-
na zustal na anestezii jediny 1ékaf — primar,
ktery téhoz dne rezignoval. Nemocnice se
tedy 1. brezna fakticky zastavila, na mista
anesteziologt nikdo nenastoupil - a ti odesli
do okolnich nemocnic. Dalsi vyvoj je zatim
nejasny. Varovanim zistava fakt, ze feditel
Drbal, ktery projevil neuvéritelnou aroganci
a neschopnost, je byvaly krajsky zdravotni
rada a podilel se na vypracovani koncepce
zdravotnictvi pro Jihomoravsky kraj.

Co tici na zavér? Velka vét§ina nemoc-
nic opét funguje jako drive. Ale tplné jako
drive to uz nikdy nebude. Dokazali jsme, ze
spole¢nym postupem muzeme dosdhnout
mnohého. Dokazali jsme, Ze jsme schopni
solidarné podporit jeden druhého. Chtél bych
byt optimista, ale pokud mam byt uptimny,
tak si myslim, Ze do definitivniho splnéni
nasich cild bude nase schopnost solidarity
a spolecné akce jesté provérena.

Dékuji véem, ktefi se akce ucastnili, véem,
ktetiji podporili. Ale akce nekon¢i. Bude na-
sledovat klidnéjsi, ale stejné dulezita faze -
hlidani toho, co bylo dohodnuto. Proto se na
vés vSechny obracim: zustante aktivni, pod-
porujte nase dlouhodobé cile. Jak? Nelépe
tim, Ze se stanete aktivnimi ¢leny LOK.

Milo$ Voleman
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Minimum dusevniho zdravi

ediistojna a degra-
dujici handrkovaé-
ka statu s 1ékari za
vydatné podpory
médii ukazala, jak hluboce ma
narod posramocené zdravi,
piredevS§im dusevni. Narodni
duSevni chorobou se ukazala
byt vira, Ze nase zdravi je verej-
nym statkem, a Ze tudiZiv trz-
nim kapitalismu musi ze vSech
profesi zrovna lékar (a zdra-
votni sestra) zlistavat navzdy
¢lovékem socialistickym, naAm
kdykoli na lusknuti prstem
zdarma pokorné slouZicim.
Buzeni pseudovlasteneckych
ndlad typu ,,opustis-li mé, za-
hynes“, kterému se nedokazaly
vyhnout ani $picky éeské poli-
tiky, bylo této choroby mimo-
Fadné ky¢ovitym projevem.

Za celou tu dobu narod zapo-
mnél odpovédét na tu nejdulezi-

vy

t€jsi otazku: Podle jaké profesni,

trzni ¢i moralni $ablony platime
ze svych dani dvakrat atestova-
nému lékari o polovinu nizsi plat,
nezje zakladni plat fadového po-
slance? Je opravdu mozné, Ze si
narod ceni politika dvojnésob vic
nez lékaru? Nebo si lékara ceni-
me jen do té doby, nez se ozvou
s otazkou, zda by si po Sesti letech
studia a neustélé aktualizaci od-
bornosti zaslouZili o par korun vic
nez uklizecka? A pak jim pohrozi-
me stannym pravem a vynadame
do vydéradu, vlastizradct a spros-
taka? Nachdzime snad mezi nimi
vic hulvata nez mezi ostatnimi?
Nebo se spis nékdy divime, jak si
pri své ¢asové prepracovanosti
anervozité z osobni trestni odpo-
védnosti za danych okolnosti do-
kazou uchovat zdvorilost, lidskou
dustojnost, ohleduplnost a smysl
pro povinnost? Zamyslel se nékdy
nékdo, proc tu a tam nékterému
lékarin€jaké to hulvatstvi ulitne?
Cesky lékat dnes Zije v zataro-

vaném kruhu prepracovanosti
anedostatku kultury.

Od lékarskych pratel své ge-
nerace, ktefi patrili mezi vzdéla-
neckou elitu - sec¢télou, znalou
klasické hudby a divadla, ve vol-
nych chvilich i pisici poezii a po-
vidky nebo malujici obrazy - si
dodnes pamatuji toto vysvétleni:
»Lékar je ve své praci konfron-
tovan s vécmi tak depresivnimi,
Ze se pottebuje pravidelné po-
vzbuzovat né¢im odusevnélym
a sublimnim.“ To dnes nestiha
¢asoveé ani finan¢éné, na rozdil od
lékarskych generaci predkomu-
nistickych avsech generacilékara
v zemich s trznim kapitalismem
revolucemi nepfrerusenym. Tam
si lékarstvi prirozené udrzelo
status profese nejen cténé, ny-
brziodménované. Lékar s platem
mensim nez politik je tam nevi-
dana kuriozita.

Cesti 1ékafi, zamrzli v soci-
alistickém narodnim mysleni,

davno nefungujicim v ostatni
ekonomice, nezadaji platy kolega
zapadnich, jen distojné narovna-
nisvého odvékého statusu vramci
platovych tarifti zdejsich. A trochu
tvrdé zaslouzené ucty. Ne kazdy
1ékar muze za polepSenim utéct
do politiky, jak se u mnohych stalo
popularnim fesenim.

Narodni choromyslnost ve
vztahu ke zdravotnictvi se proje-
vilauz vreakcich na Julinkovych
tricet korun, které mély profiltro-
vat hypochondry, aby zbyvalo vic
¢asu na vazné nemocné. Misto
psychicky vysinutych reklam ve
stejné dobé ,sladicich Evropu”
stacilo ukazat par hereckych tvari
z1ékatského televizniho serialu se
sloganem: ,,Opravdu pro vas ho-
dinalékatova ¢asu nema hodno-
tu jedné kavy?“ Jenze k tomu by
byvalo potieba alespoit minimum
dusevniho zdravi. AZ to se nékdy
obnovi, mozna nas prekvapi, kolik
se najde obc¢anovych penéz stale
mizejicich do neznama.

Benjamin Kuras, spisovatel
MF Dnes 28.2.201

DOKTOR JAKO IN

TE
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Lékarska krize dosahuje vrcholu. S blizicim se
kolapsem nemocnic ztraceji Iékafi podporu jak
politikd, tak verejnosti. VSichni se bojime, az
prijde den, kdy nas a nase blizké v nemocnici
neosetfi. Kdo je na viné? Poctivé treba fict, ze
z vétsi ¢asti to Iékafi nejsou. Pokud nesedéli
minulych 20 let ve vladé. ,Prosim vladu, aby
témto 3800 nefachéenkdm zaplatila i letenku
do ciziny, kde chtéji ZIécit pouze pro penizky"
s podminkou, Ze by méli do CR dozivotni zékaz
vstupu. Ona by se ta investice vratila.“ Takhle
piSou a mluvi mnozi z nas. Selsky rozum bez
emoci ovsem Fika, ze pravda je jinde.

Vydiraji politici

Lékari volaji po zvyseni platu uz léta. Jejich platy
ve verejnych nemocnicich jsou tarifni a o jejich
vysce nerozhoduje trh, ale politici. Politici byli
léta k narkdim lékard hlusi. Hresili na to, Ze slus-
nost a verejné minéni lékarlim nedovoli stavku.
Drzeli Iékare v Sachu. Jednotlivec nezmohl nic
a lékari jako celek si nemohli stdvkou ohrozit
chod nemocnic.

VIdda méla na feSeni ¢as
Lékari nasli reSeni patové situace, nestavkuiji, ale

pohrozili odchodem. A dali viadé mnohamési¢ni
¢as na napravu ostudného stavu. VIada v prvé
fazi nic nedélala - nikdo neveéril a dosud nevéri
tomu, ze lékari hrozby dotdhnou do konce.
S pribyvajicim ¢asem se ministr Heger snazi
situaci zachranovat - hrani ministra a premi-
éra na ,tvrdaky“ ovsem hroti situaci do témér
neresitelného konce. V tuhle chvili to je tak, ze
vldda vydira lékare a vzkazuje jim: Kdyz date
vypovédi, tak na vasi hlavu padne kolaps zdra-
votnictvi. Za stav zdravotnictvi, pri vsi ucté,
nezodpovidaji Iékafi. Za ten zodpovida vlada,
kterd je z ustavy povinna zajistit vSeobecnou
lékarskou péci hrazenou z povinného pojisténi.
Vytvari a ridi systém, ktery by mél tvorit tlak na
kvalitni a efektivni zdravotni péci.

Prace za penize je normalni

Za penize pracuje vétsina z nas a je to naprosto
normalni. Vyjimkou neni ani |ékar, ani treba knéz
nebo manazer ,,dobroc¢inného* Clovéka v tisni.
Kazdy z nich musi jist, oblékat se, pfipadné Zivit
rodinu. Na plat ma pravo kazdy, kdo pracuje.
Dokonce i lékaf. Plat za normalni pracovni dobu
(8 hodin denné 5 dnl v tydnu) se u zacinajiciho
|ékare v soucasné dobé pohybuje kolem 15 tisic
Cistého. Vychazi to asi na 90-95 K¢ Cistého
na hodinu prace. Jde o velmi zodpovédnou,
specializovanou, psychicky naro¢nou praci.
Dalsi penize maji Iékafi z presc¢asu. To je az 150
hodin za mésic. Tyhle presc¢asy jsou nezdkonné
a ohrozuji zivoty pacientt. Ridi¢ kamionu ma
ze zakona nafizené prestavky na odpocinek.
Logicky, unaveny Sofér je nebezpecny sobé
a taky okoli. A co unaveny doktor? Zamyslel
se nékdo nad tim, co zpUsobuje obasné pre-

hmaty lékaf(? Je to jejich neschopnost, nebo
nepozornost z vy&erpani?

Nutné jsou systémové lisporné zmény
Penize, o které |ékari zadaji, jim bezesporu patti.
S navysenim platl doufejme prijdou kone¢né
zmény v celém zdravotnickém systému. Jeho
zefektivnéni a zestihleni, redukce [Gzek atp.
Zména zpUsobu financovani, aby |ékaf nebyl
motivovan utracet za nadbytecné léky. Kon-
troly investic. Dnes se ¢asto nakupuji stejné
zdravotnické pomdcky az ¢tyfikrat draze nez
jinde (viz kauza endoprotézy) nebo se penize
zbytecné proinvestuji jen proto, Ze je politicka
protekce (viz miliardy v Motole). Penize totiz
ve zdravotnictvi jsou. Jako jinde. Jsme bohaty
stat. Krize nekrize. Jen stale nardzime na totéz -
nebat se a nekrast.

Zdravotnictvi ,,rabuji

farmaceutické firmy

Penize, obzvlasté za poslednich vilad, se pre-
souvaly z nemocnic na léky. Presnéji penize
Sly ve prospéch farmaceutickych firem. Panove
Snajdr, Julinek a spol. pfesuny zamaskovali tak,
Ze Cast penéz opticky sla do nemocnic, ale
byly urceny jen na Iéky. Tahle strategie navic
vede ke zndmému faktu, ze farmaceuti rézny-
mi programy uplaceji Iékare, aby vice a za vic
predepisovali Iéky. Mnoho |ékafa pak na tyhle
praktiky pfistupuje, protoze to je jedind mozna
cesta privydélku. Diky tomu v mediciné prohra-
va levnéjsi prevence a celostni (somaticka) [é¢ba
a léc¢i se masivné chemickymi preparaty. Pocho-
pitelné darmo mluvit o miliardach, které se dnes
a denné rozkradaly v rozpoctu zdravotnictvi
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Nenasytni Ié¢kari?

ostavam radu dotazia, proé
jsem se zastal protestujicich
1ékaru, kdyZ jejich akci ,,Dé-
kujeme, odchazime* vétSina
spoleénosti odsuzuje. Odpovidam: Pravé
proto. Nemohu mlcet k tomu, jak politici -
podinaje novoroénim projevem preziden-
ta akonée expertem ODS na zdravotnictvi
ahorlivym zastdncem legalizace eutanazie
MUDr. Borisem Stastnym, ktery z medici-

vevs

ny uz davno odesel za vynosnéjsi kariérou
politika - a jim oddana média zkresluji
smysl lékaFského protestu a vyvolavaji
tak hysterickou $tvanici ,,verejného mi-

o ve

néni“ viiéi lékarim. ,,Nenasytni doktor i
se tak dostavaji do zakrytu s ,,nenazZranou
cirkvi“, idajné berou 50 000 K¢ a chtéli by
ze statni kasy - navic v dobé ekonomické
krize - hned tfikrat vic aberou si pacienty

za rukojmi své vydéradské akce. Populisté
dobre védi, jak zahrat na strunu zavisti

u lehkovérnych, nepremyslivych lidi!

Skutecnost je vSak zcela jind. Tak prede-
v§im: onéch 50 000 K¢ nenirealny plat 1ékare
vnemocnici - toto ¢islo 1ze vykouzlit tim, Ze se

i celého statu. Tady selhavali vSichni ministfi
vSech vlad - zleva zprava. Souc¢asné odhady
hovofi o cca 100 rozkradenych nebo zbytecné
vyhozenych miliardach ro¢né. Trefné se k tomu
vyjadril komentator Jan Machacek: ,Vlada vola
do pohotovosti armadu, aby se tvrdé postavila
|ékarskym pozadavkim. Plsobi to celé trochu
smésné ¢i kieCovité, ve svétle toho, ze tatadz
ODS jen tak pripusti, Ze se prazsky tunel Blan-
ka prodrazi o deset miliard korun (se zvukafri
uZ se nebudu opakovat). Mlize se nam nelibit
krecovitd estetika a nadsazka celé PR akce, ale
dulezité je, Ze lékaFi nezadaji nové penize z roz-
poctu, ale chtéji zastavit plytvani v resortu. Na
jedné strané si Necas a spol. hraji na to, Zze jsou
tvrdsi nez Reagan a Thatcherovd dohromadly,
na druhé strané nedélaji nic s tim, Ze se krade
za bilého dne.”

Parlament, vlada a ministerstvo zdravotnic-
tvi jsou uz 20 let pod silnym vlivem lobbistd,
a tak misto toho, aby byli dobfe placeni léka-
fi @ zdravotni sestry, nakupuji se za miliardy
nadbytecné drahé Iéky a pfedrazené pristroje.
Lékarfi zacali odpocitavat Cas, kdy se s tim musi
néco udélat.

PFiklady ze Zivota lIékaFi jsou désivé
Vic nez ekonomické analyzy udéla vzdy kon-
krétni priklad z praxe. Dovolim si citovat z blogu
porodniho specialisty Miroslava Gregora: ,,Pfi-
vadim na svét novy zivot, u¢im na lékarské fa-
kulté budouci doktory, publikuji v zahrani¢nich
Casopisech, mam mezinarodni certifikdty na
provadeéni prenatalniho ultrazvukového vy-
Seteni, provadim invazivni vykony, které v CR
déla jen mala skupina Iékafd, a se svym kolegou
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do prameéru lékatského platu zapoc¢tou prijmy
soukromych 1ékart specialistt (tedy vlast-
né podnikatell, ne statnich zaméstnanct),

dokonce provadime unikatni operaci, ktera se
jinde v republice nedéld. Je to opravdu tak, ze
po dvou atestacich po osmi letech praxe je mdj
tarifni plat 105 K¢ (slovy jedno sto pét korun)
Cistého na hodinu. S pfiplatky a sluzbami cca
50 000 hrubého za mésic za 230 hodin, ale
Cistého to vychdzi na néjakych 165 K¢ za hodinu.
MUj kamarad mi spravuje mou felicii z bazaru
za 250 K¢ za hodinu, levnéji a kvalitnéji jsem to
jinde nesehnal. Soused mi udélal ze znamosti
sadrokartonovy strop v dilné za 250 za hodinu.
Oba jako melouch po praci bez zdanéni. Zena je
na matefské, splacime hypotéku, u more jsme
byli jednou a loni jsme premysleli, co vsechno
détem k Vanocim nekoupime. Kamaradovi
zemrela pfi cisarském Fezu pacientka. Je to zku-
Seny a slusny ¢lovék, co odved! tisice porodU
a stovky gynekologickych operaci. Tentokrat
byla zavaznost komplikaci nad moznosti jeho
nejlepsich schopnosti. Nez na néj mohla tiha
jeho osobni tragédie dolehnout v plné mire,
bylo na néj podano trestni ozndmeni jiz druhy
den. Cisarsky rez trva cca 25 minut, v pfepoctu
za néj dostanu 40 korun. Pro¢ stoji vyména
zimnich pneumatik desetkrat vic?“

Krédo na zavér
Za cisténi vifivé vany mi instalatér nedavno
Uctoval 500 korun na hodinu plus naklady na
cestu. Platim na zdravotnim pojisténi tolik, ze
mam, doufam, pravo prat alespon polovi¢ni
mzdu (pred zdanénim) ¢loveéku, ktery mi mozna
zachrani zivot. Mdm neodbytny pocit, Ze se to
urcité vyplati.
Tomio Okamura, viceprezident
Asociace ¢eskych cestovnich kanceldi{ a agentur

OHLASY, NAZORY

nebo veskeré nadtarifni slozky (aby se lékar
priblizil takovému vydélku, musi nezakonné
odpracovat navic tieba 150-200 piescaso-
vych hodin - v noci, o vikendech a svatcich).
Vysledkem jsou pak pretizeni lékaii, ktefi se
mohou dopoustét osudovych chyb vpraciapro
které neni tiplné snadné vykouzlit onen typ
zdvorile laskavého, trpélivého chovani, které
od lékare a zdravotnického personalu oceka-
vame (a mnozi zname z ciziny). U zdravotnich
sester je situace jesté horsi.

Jestlize hodinova mzdalékare (aleitieba
vysokoskolského ucitele, nerkuli knéze) je
ohodné mensinez hodinova mzdainstalatéra,
jejisté néco v neporadku, a stat tim dava naje-
vo, jak si vazi vzdélanych lidi. Lékari nezadaji
pridani ze statni kasy, nybrz kone¢né zasta-
veni v§udypritomné korupce a neschopného
managementu, které stoji za tim, zZe statni
dotace do zdravotnictvi plynou v mensi mife
na platy zdravotniku a v daleko vét$i mife na
nesmyslné investice do drahych pristroj, 1€kt
avystavby nepotiebnych objektt. Velkou vinu
za soucasny stav nese rovnéz nepriuhlednd
politika zdravotnich pojistoven.

Podepsal jsem spolu s fadou osobnosti
vefejného Zivota dopis, ktery zdaraznuje, ze
»1 kdyZ se neztotoznujeme se véemi aspekty
kampané, povazujeme toto rozsahlé manifes-
ta¢nivystoupeni za opravnéné, protoze financ-
niohodnoceni 1ékart je nedostate¢né®, akonci
vétou: ,,Pevné vérime, Ze rozvaha a ochota ke
konsenzu z obou stran muze zabranit rozkladu
verejného zdravotnictvi.“ Povazuji vypovedi
1ékart za krajni, uz dosti zoufaly pokus zavolat
po mnoha bezvyslednych apelech na zodpo-
védné a dlouho nec¢inné politiky ,,SOS“. Pevné
vérim, ze hrozba odchodu do ciziny zustane
(alespon ve vétsiné pripada) jen symbolem
protestu proti souc¢asnému stavu zdravotnic-
tvi. Pokud by skutecné doslo k masovému exo-
dulékart bez ohledu na dopad téchto kroki na
konkrétni situaci zdravotnického zarizeni ana
pacienty, pak bych takové jednani povazoval
zanezodpoveédné.

Chtélbych predevsim vyjadrit podékovani
a Uctu lékarum a sestram, které 20 let v ne-
dastojnych podminkach spoleénosti, z niZ se
po ,,Jécbé Klausem*“ stala zalostna karikatura
kapitalismu a demokracie, vytrvali ve svém po-
volani a prokazali mnoho dobrého. Chtél bych
ale vyjadrit také porozumeéni pro to, Ze mnozi
uz trpélivost ztraceji, a zaroven nadéji, Ze od-
povédna politicka mista kone¢né pristoupi
ke slibované reformé zdravotnictvi, abychom
my neztraceli ty, které tolik pottebujeme.

Prof. PhDr. Tomas Halik, Th.D., profesor sociologie

naFF UK prezident Ceské ki‘estanské akademie
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Snajdr: Vldda kapitulovala

lo o férovy kompromis, nebo

o kapitulaci? Tuhle otazku si

kladla éeska verejnost, kdyz

se dozvédéla o dohodé mezi
nemocniénimi odbora¥i a ministrem
Hegerem. Ceska verejnost éelila v po-
slednich mésicich natlaku a vydirani,
které nemély dosud v Cesku obdoby.
Uzk4 profesni skupina zdravotniki -
odborové organizovani lékafi v nemoc-
nicich - si v zdjmu prosazeni svych
platovych pFfedstav vzala jako rukojmi
nemocné lidi.

Hrozba smrti, pokud nebudou pozadavky
odbort splnény, nebyla nadsazkou, ale vazné
minénou vyhrazkou. Nesvéd¢i o tom jen sa-
motny nazev odborarské akce (Nas exodus,
vas exitus), ale i véty o umirajicich novoro-
zencich. Tragické je, Ze tyto metody nakonec
byly uspésné.

Z principu

Jsem presvédcen, ze takto bezostySnému
natlaku se nemélo ustoupit uz z principu.
Bohuzel, nestalo se. Pfijeti feseni formou
socialistickych a rovnostarskych platovych
tarift vsak jde jesté dal.

Vlada prijala a posvétila pro zdravot-
nictvi naprosto nevhodny, nespravedlivy
ademotivujici systém na principu kazdému
stejné bez ohledu, jestli je doty¢ny ¢lovék
$pic¢kovy, prumérny, ¢i podprumeérny.

Na frak dostal také princip lidské korekt-
nosti. Ten, kdo pfi tomto brutalnim tlaku
odbort na vetrejnost vystupoval odpovédné,
klidnil pacienty a chtél hledat feSeni v refor-
mach, lidové fe¢eno ostrouhal.

To neni jen pripad zdravotnich sester
a dal$ich nelékart, ale i celé ambulantni
sféry. Tedy zdravotnické vétsiny, jez dlouho-
dobé nejen vola, ale spolupracuje na ptriprave
reforem.

Napojeni na CSSD
Jak asi ted'bude jejich motivace pokraco-
vat, zvlast kdyZ se nové maji stat partnery vlady
pro reformy Lékarsky odborovy klub (LOK)
a Ceska lékarskd komora (rozuméj LOK B,
protoze se jedna o tytézlidi). Tedy odborarské
organizace, které jiz mnoho let odmitaji jakou-
koli racionalni zménu ve zdravotnictvi a jsou
zcela nepokryté napojeny na CSSD?
Marek Snajdr,

predseda spravnirady VZP, Reflex 24.2. 2011

Pristé by hromadné vypovédi
lékaru mély byt trestné

Podle Borise Stastného, ktery stoji
v éele snémovniho vyboru pro zdravot-
nictvi, do budoucna existuji dvé moznos-

ti, jak protestni akce typu ,,Dékujeme,
odchazime* a krizové scénare lékaiu
fesit. ,Bud'budou vypadky zdravotniki
v 1ékai‘'ské pééi povaZovany za trestny
¢in, nebo zménime tstavu a fekneme li-
dem, Ze stat jim zdravotni pééi v podob-
nych situacich nedokaZe garantovat,*
ekl iDNES.cz poslanec a 1ékai Boris
Stastny (ODS). A ve svych my$lenkéich
jde politik jesté dale. Podle néj by v Ces-
ku mohla vzniknout paterni sit nemoc-
nic, do niz by spadala fakultni a dalsi
velka zdravotnicka zarizeni. ,,V nich by
mél byt jesté pfisnéjsi rezim a 1ékari,
ktefi tam pracuji, by museli poéitat
s povinnostmi navic a napriklad nemoz-
nosti poddvat v jednu chvili hromadné
vypovédi,“ dodal Stastny.

Podle Stastného i ministra Hegera se také
ukézalo, Ze v krizi Cesk4 1ékarskd komora,
vnizje ¢lenstvi povinné, nezastupovala vsech-
ny lékare, ale jen jejich mensi ¢ast. ,Reprezen-
tovala maximalné ¢tvrtinu 1ékard, nikoli cely
lékarsky stav,” upozornuje Leos Heger.

,Vystupovani vedeni komory bylo v po-
slednich mésicich ucelové, aktivistické, od-
borarské,“
profesni, nikoli odborovou organizaci.

Podle Hegera je proto otazkou, zda

upravit zdkon o CLK a zménit podminky

dodal Stastny s tim, Ze komora je

pro volbu jejiho vedeni. ,Je letité znamo,
ze demokracie zde selhava a soucasna re-
prezentace je vybirana jen malym poctem
aktivnich ¢lent. Ti ostatni jsou neaktivni
ne proto, ze by komoru nechtéli, ale protoze

7
1

s ni tak trochu nesouhlasi,“ komentoval
situaci v komore Heger.

»Jakékoli navrhy zdkonu, které komora
predlozi, odmitam c¢ist. Nebudu je ani ko-
mentovat. Po zkusenostech z protestu ne-
budu jesté vic posilovat vliv komory. Staci,
Ze se smi vyjadrit v pfipominkovém fizeni
k nasim zdkontim. To pokldddm za ade-
kvatni,“ reagoval Stastny na otazku, jestli
zdravotni vybor jedna s komorou naptiklad

o zménach v 1ékové politice.

St’astny: ,Jakékoli
navrhy zakonii,
které Ceska lékaiska
komora predlozi,
odmitam ¢ist.“
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FARMAKOTERAPIE PSORIAZY
Dokonceni z ¢ 2/2011

Biologicka lécba

Novy pfistup k terapii psoriazy piedstavuji biologika. Jsou to
preparaty, jez zasahuji cilené, na molekularni Grovni, do pato-
genetickych pochodl vzniku psoridzy. Maji podstatné méné
nezéadoucich ucinkd nez stavajici celkové l1éky a nevykazuji
znamky lékovych interakei ani riziko kumulativniho toxické-
ho pisobeni. Proto mohou byt vyuZita pro dlouhodobou tera-
pii t&Zkych forem psoriazy. V Ceské republice jsou pro 1é¢bu
psoriazy schvalena od roku 2005. Jejich preskripce a podava-
ni je vazano na tzv. Centra pro biologickou lé¢bu. V soucasné
dobé mame v 1écbé lupénky k dispozici tzv. inhibitory TNF
faktoru. Tento faktor se v psoriatickych projevech vyskytuje
ve zvySeném mnozstvi a jeho koncentrace koreluje s tizi pro-
jevu psoriazy. Do této skupiny 1éka patii adalimumab (Hu-
mira) — rekombinantni lidska monoklonalni protilatka IgG1
vyvazujici volny TNF alfa, etanercept (Enbrel) — lidsky fazni
protein, obsahujici extracelularni doménu receptoru pro TNF
alfa a Fc fragment lidské protilatky IgG1, ktery vaze volny
TNF alfa a souc¢asné brani jeho vazb& na bunééné receptory
(je prozatim jediny registrovany pro intermitentni 1é¢bu a také
jediné biologikum, které se smi podavat i détem), infliximab
(Remicade) — chimérickd monoklonalni protilatka tiidy IgG1
vazici volny TNF alfa a rovnéz blokujici vazbu TNF alfa na
receptory i na jeho transmembranové prekurzory“/ . Jiny me-
chanismus ucinku maé ustekinumab (Stelara), nejnovéji regis-
trovany 1éCivy pripravek v nasi republice. Je to monoklonalni
protilatka proti interleukinu 12 (IL-12) a interleukinu 23(IL-
23). Zatimco skupina antiTNF preparatt je vhodna k terapii
jak kozniho tak kloubniho postizeni lupénkou, ustekinumab
je zatim urcen jen k terapii koznich projevu psoriazy. Vsech-
na biologika jsou podavana parenteraln¢ — subkutanné nebo
intraven6zné.

Biologika jsou indikovana u pacientli se stiedné tézkou az
tézkou formou loziskové psoriazy, hodnoceno dle PASI vice
nez 10, BSA vice nez 10 a souc¢asné musi byt splnény dalsi
podminky: dosavadni 1é¢ba lupénky (musi byt pouzity mini-
malné 2 celkové 1écebné postupy) systémovymi preparaty ¢i
fototerapii je neucinna nebo je kontraindikovana nebo je do-
provazena nezadoucimi ucinky, psoriaza je refrakterni a paci-
ent i pfi zavedené terapii nebyl posledni 3 roky zhojen nebo je
psoridza nestabilni a dochézi k Castym relapstim do 1 mésice
po lécbé. Mezi absolutni kontraindikace biologické 1écby pa-
tii gravidita a kojeni, chronicka hepatitida ¢i pozitivita HBV,
HCV, TBC, lokalizované infekce a riziko sepse, malignity, de-
myeliniza¢ni choroby, kardidlni insuficience — NYHA III/IV.
Jako nejéastéjsi nezadouci ucinky biologické terapie jsou po-
pisovany lokalni reakce v misté aplikace (erytém, edém), dale
chiipkové priznaky (bolest hlavy, horecka) nastupujici do 24

FI « Cislo 3/2011

hodin od podani preparatu, t&€zsi prubéh infekénich chorob
(uretritidy, cystitidy, otitidy, infekty HCD). Mezi vaznéjsi ve-
dlejsi ucinky fadime u disponovanych osob rozvoj ¢i zhorse-
ni srdeéni nedostateénosti, tvorbu antinuklearnich protilatek,
vznik lupus like syndromu a demyelinizacnich chorob. B€hem
biologické 1é¢by je kontraindikovano ockovani zivymi vakci-
nami. V pfipadé, Ze pacient onemocni infekéni chorobou, jez
vyzaduje podavani antibiotik nebo pokud je u pacienta pla-
novana operace, biologicka terapie se prerusi a pokracuje az
po ukonceni antibiotické 1écby ¢i po zhojeni operacni rany.
Vyznamnym rizikem biologické terapie anti TNF preparaty
je infekce tuberkuldzou nebo jeji reaktivace (TNF alfa hraje
vyznamnou roli v obrané proti této infekci).

Do vySetieni pfed zahdjenim terapie proto patii RTG plic,
Mantoux test, Quantiferon TB Gold test a konzultace s pneu-
mologem. Plicni kontroly véetné RTG plic jsou poté prova-
dény i v prub&hu terapie, obvykle 1x roéné. Dale se pted po-
catkem 1éCby biologiky doporucuji tato laboratorni vysetieni:
krevni obraz a diferencialni rozpocet leukocytu, jaterni enzy-
my, sedimentace erytrocyt, C-reaktivni protein, kreatinin,
mo¢ chemicky a sediment. Jejich pfipadné vykyvy sledujeme
i v priibéhu terapie (v prvnich 3 mésicich 1krat mésicné, poté
1krat za 3 mésice), pouze vstupni je dale t€hotensky HCG test,
sérologie HIV, infek¢nich hepatitid HBV/HCYV, syfilis (RRR,
TPHA) a vylouceni autoimunitnich chorob (ANA, ENA, ds-
-DNA). Volba konkrétniho biologického preparatu zahrnuje
vice faktord, zejména typ a prubéh psoridzy, ptidruzené cho-
roby, preference lékate i pacienta. Uginnost biologické tera-
pie se hodnoti obvykle po 12-ti tydnech od zahéjeni 1écby.
Minimalni G¢innost je definovana jako dosazeni skore PASI
50 (zlepSeni oproti vychozimu stavu o 50 %). V pfipad¢ niz-
§i ucinnosti se doporucuje pacienta pievést na jiné biologi-
kum!3/. V kombinované terapii se nejcastéji vyuziva kombi-
nace infliximabu s methotrexatem, dale je mozno biologika
kombinovat i s acitretinem'!/.

Na zavér je nutné zdlraznit, Ze i pies vySe zminéna rizika sys-
témové terapie je v soucasnosti trendem u indikovanych osob
podavat celkovou 1éEbu Castéji a predevsim ji véas zahajovat.
Je totiz ziejmé, ze pokud neni psoridza pod kontrolou (po-
dobné jako u fady jinych chronickych zanétlivych chorob),
probiha do budoucna tpornéji a zavaznéji. Spravné zvolenym
lécebnym postupem, tak mizeme u pacientti pfedejit mnoha
komplikacim, vcetné rozvoje s psoriazou piidruzenych cho-
rob.
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Antikoagulacni lécba spociva v ovlivnéni systému koagulace
lidského téla v okamziku, kdy je nutné zabranit vzniku sraze-
niny nebo vyuzit fibrinolytické aktivity vlastni krve a srazeni-
nu rozpustit.

Antikoagulacni lé¢bu pouzivame pii 1é¢bé — rozpusténi sra-
Zeniny bud’ v misté vzniku (fromboza — napt. v hlubokém zil-
nim systému dolnich kon¢etin nebo v ousku levé sin€ srdecni)
nebo v mistech, kam byla vmetena (embolie — napiiklad do
plicniho fecisté nebo do rtiznych organti) nebo v prevenci je-
jiho vzniku (primadrni prevence — v piipadech, kdy nedoslo ke
vzniku srazeniny, ale je riziko jejiho vzniku, napf. u pacienti
s fibrilaci sini; sekunddrni prevence — po vyléceni tromboem-
bolické ptihody a v prevenci vzniku dalsi).

Fibrinolytickda lé¢ba naproti tomu piimo rozpousti fibrin ve
srazening, vyuziva se vSak v pfisné urenych situacich a dia-
gnozach (napiiklad embolie do tepenného fecisté koncetin
apod.).

Antikoagulacni lécba se podava bud’ po uspésné fibrinoly-
tické 1é¢be€ nebo od pocatku 1écby tromboembolické prihody.
Naptiklad 1écba tromboézy hlubokého zilniho systému dolnich
koncetin ¢i plicni embolie zac¢iné zpravidla bud’ intraven6zni
aplikaci heparinu (rozumi se smésného heparinu) nebo sub-
kutanni aplikaci nizkomolekularniho heparinu. Po odléceni
akutniho stavu se pokracuje v preventivni antikoagulacni 1é¢-
bé aplikaci warfarinu.

Warfarin plsobi jako kompetitivni antagonista vitaminu K,
ktery je klicovym faktorem v procesu srazeni krve. Warfa-
rin tim zabranuje v jatrech syntéze K vitamin dependentnich
faktord II, VII, IX a X, misto toho jsou v jatrech syntetizo-
vany kvalitativné zménéné a vyrazn¢ méné aktivni faktory,
oznacované jako tzv. PIVKA (proteins induced by vitamin
K absence or antagonist). Vitamin K mtze organismus ziskat
z ptirozenych zdroji — vitamin K1 (fytomenadion) z potravin
rostlinného pivodu nebo vitamin K2 (menachinon) vyrabény
kmeny bakterii v tenkém a tlustém stfevé cloveéka, nebo vyuzit
syntetického preparatu (vitamin K3 — menadion).
Doporucéena denni davka vitaminu K je u dospélych muzt 80
ng, u dospélych zen 70 pg. Pro spravné antikoagulacni pt-
sobeni warfarinu je nutné, aby pacienti neméli niz$i piisun
vitaminu K, aby bylo mozné zajistit u¢inek warfarinu. Také
vysoké davky vitaminu K a pfedevsim jeho nepravidelny pfi-
sun vede ke kolisani ucinnosti antikoagula¢ni 1écby s rizikem
tromboembolické pfihody nebo rizikem krvacivych piihod.
Otazka nutnosti specialni diety pfi antikoagulacni 1é¢be je
Siroce diskutovana. Na jedné strané jeji odptirci argumentuji
rizikem zmény dietnich navykd, Casto pro pacienta nevyhod-
nych (naptiklad snizeni piijmu ovoce a zeleniny pfi nespravné
pochopené a striktné dodrzované dieté bez potravin obsahu-
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jicich vitamin K), na stran¢ druhé jeji pfiznivci hrozi velkym
kolisanim antikoagula¢ni ucinnosti warfarinu pii volné dieté
a z toho vyplyvajicich rizik. Kde je tedy pravda, jsou nutné
né&jaka pravidla ?

Vitamin K a warfarin

Warfarin ptisobi jako antagonista vitaminu K, to znamena jako
latka, ktera brani jeho ucinnosti. V disledku snizeni u¢innosti
vitaminu K dochézi k naruseni tvorby koagulacnich (sréze-
cich) faktorti a sniZeni srazlivosti krve. U&innost warfarinu
v této blokade je sledovana protrombinovym neboli Quicko-
vym ¢asem, ktery by mél byt spravné uvadén jako INR podle
mezinarodniho standardu. Hladina INR rovna 2,0 znamena,
ze koagulacni ucinnost krve je polovi¢ni proti normalu, tj. ze
se krev srazi dvojnasobnou dobu. Lékat ur¢i podle divodu
antikoagulacni 1é¢by a pfidruzenych chorob rozmezi hodnot,
ve kterych by méla byt hodnota INR udrzovana. Pti pfilis niz-
kych hodnotach je antikoagulacni i€¢innost krve nedostatecna
amize dojit k nardstani trombozy ¢i k embolii, naopak pfi pii-
li§ vysoké hodnoté INR se krev prakticky nesrazi a miize dojit
ke krvaceni do riznych organi (napiiklad do traviciho traktu,
do mozku apod.). Stejné nebezpecné je kolisani hodnoty INR,
pfi které mtize dochazet k obéma rizikim.

Warfarin je latka, ktera se vaze na bilkoviny. U¢inna je viak
pouze jeho volna slozka, proto ke zmén¢ t¢innosti dochazi pfti
vytlaceni warfarinu z vazby na bilkoviny. Tak miize ptsobit
(a zvysit uCinek warfarinu) naptiklad zanét (horecka), prijem,
nahlé snizeni piijmu potravy a alkohol. Naopak zvyseny pfi-
jem vitaminu K v potravé ¢i 1écich mize Gi¢innost warfarinu
snizit. Vyznamnym faktorem, ktery miize zménit i¢innost an-
tikoagulacni 1é¢by, je uzivani dalsich 1ékt. Z vyse uvedeného
vyplyvaji nasledujici pravidla, ktera musi pacient 1é¢eny war-
farinem dodrzovat.

Pravidla p¥i 1é¢bé warfarinem

1. Pravidelné uzivat warfarin dle doporuceni lékate a docha-
zet na pravidelné kontroly hladiny INR.

2. Pfi interkurentnim onemocnéni, horecce, prijmu navstivit
1ékare.

3. Neuzivat 1éky bez souhlasu 1ékate, ktery sleduje ucinnost
antikoagulacni 1éCby (a to ani léky jednoduché, které jsou
dostupné bez 1ékarského piedpisu — kyselinu acetylsalicy-
lovou, nesteroidni antirevmatika apod.), velké opatrnosti
je tieba pri 1écbé antibiotiky.

4. Nepit vétsi mnozstvi alkoholu nez 1-2 drinky denné (1
drink odpovida 0,5 litru piva, 2 dcl vina, 50 ml destilatu).

5. V dieté ptijimat pokud mozno stabilni mnozstvi vitaminu
K, vyhybat se potravinam s vysokym a nestabilnim obsa-
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hem vitaminu K, vyhybat se nahlym zménam v mnozstvi
a slozeni stravy i jakymkoliv jidelnim excestm.

Zasady spravné diety pfi uzivani warfarinu

Tzv. warfarinova dieta neboli dieta pfi antikoagulacni 1éc-
bé se stala v mnohych pfipadech problémem a no¢ni mirou
mnohych pacientt i jejich oSetfujicich 1€kait. N&ktefi z nich
nemaji zadné informace a pacienta odbudou s tim, Ze neni tie-
ba dodrzovat zadnou dietu, dalsi zakazou vSechny potraviny,
které obsahuji vitamin K, to znamena zeleninu a ovoce. Tak
se milZe stat, ze dieta je pro pacienta vyrazné méné vyhodna,
pokud se tyka jejiho slozeni.

Proto je Iépe tuto dietu nazyvat dietou s vyrovnanym obsahem
vitaminu K.

Dieta pii 1é¢bé peroralnimi antikoagulancii vychazi z raci-
onalni diety, pokud nema pacient jina omezeni.

Me¢la by proto obsahovat zakladni ziviny — bilkoviny, tuky
a sacharidy. Jeji energeticka hodnota by méla byt takova, aby
se pomér vysky a vahy pacienta pohyboval v normalnich hod-
notach (BMI 18,5 — 25) a obvod pasu odpovidal normé (do
94 cm u muzt a 80 cm u zen), podil jednoduchych cukrii by
mél byt nizsi nez 10 % energetické hodnoty stravy, zvysit by
se naopak mél pfijem polysacharidi. Mnozstvi tukd by mélo
dosahnout maximalné 30 % podilu energie, pii zvyseni po-
dilu mono- a polynenasycenych mastnych kyselin. Mnozstvi
vlakniny by mélo byt 25 — 30 g denné a strava by méla ob-
sahovat 500 — 600 g ovoce a zeleniny (podil 1:2). Mnozstvi
cholesterolu by mélo byt nizsi nez 300 mg denn¢, mnozstvi
vitaminu C aspont 100 mg denn¢, mnozstvi kuchyiiské soli do
7 g za den.

Tabulka 1. Kontrolované potraviny (potraviny s vyznam-
nym obsahem vitaminu K)

. . vitamin
Potravina jednotka (ml) | hmotnost (g) K (ug)
Ibisek 100 180 80-90
Zeli 100 150 70 — 80
Rebarbora 100 240 70
Svestky — sugené 100 250 60— 70
Fazole 100 230 60
Celer - listy 100 150 50-60
Zelny salat coleslaw | 75 100 56
Okurka 1 velky kus 300 50
Hrach 100 160 45 -55
Bortuvky 100 230 40
Dyné 100 300 35-45
Tunak 100 85 35-45
Mango 100 100 3040
Soja 100 170 30-40
Kiwi 1 sttedni kus | 80 30
Rajsky protlak 100 170 30
Zelenina — smiSena 100 180 30
Ostruziny 100 150 25-30
ArtyCoky 100 170 25
Maliny 100 160 2025
Kvétak 100 150 2025
Mrkev 100 150 2025
Dresink 100 15 18
Margarin pol. 1zice (10) |14 14

FI « Cislo 3/2011

DIETA PRI LECBE PERORALNIMI ANTIKOAGULANCII

Jedinym rozdilem proti racionalni dieté u ostatni populace
je vyrovnany piijem vitaminu K, ktery spolu s dodrZzovanim
ostatnich pravidel zajisti stabilni antikoagulaé¢ni u¢innost war-
farinu (stabilni INR).

Dieta musi vychazet ze stravovacich navyka pacienta, jedinou
zménou by méla byt vyména potravin s vysokym a nepravi-
delnym obsahem vitaminu K za potraviny ze stejné skupiny
(naptiklad listového salatu za okurky nebo mrkev). Ptijem vi-
taminu K je idealné 70 — 80 pg denné, nemél by presahovat
250-300 pg/den, predevsim by vsak nemél kolisat. Nevhodné
je excesivné pozivat potraviny s vysokym obsahem vitaminu
K. Pokud by piijem vitaminu K v potravé pievysoval 300 ng,
je predevsim nutné, aby pfijem vitaminu K byl dlouhodobé
stabilni. Pokud by pfijem vitaminu K byl denné vys$si nez 750
ug (at jiz trvale ¢i v excesu), jedna se o nebezpecny pocin
a muze veést k rozkolisani INR se vSemi riziky, kterd z toho
vyplyvaji.

Potraviny lze rozdélit na bezpecné, které obsahuji méné nez
10 pg vitaminu K na 1 davku a které je mozné konzumovat
zcela volng, kontrolované (10 — 100 pg na davku), které mo-
hou INR ovlivnit v zavislosti na pozité davce, dale na riziko-
vé, které obsahuji vitamin K ve velkém mnozstvi, jeho obsah
navic v téze potravin¢ kolisa (napf. salat, zeli), a doplnkove,
které maji vysoky obsah vitaminu K, mnozstvi pozivanych
potravin je vSak velmi malé; v nestabilnich potravinach obsah
vitaminu K kolisa (kufeci ¢i hovézi maso, kolisani podle po-
travy, kterou jsou zvifata krmena).

K bezpecnym potravinam patii napiiklad mléko a mlécné vy-
robky, vejce, chléb, pecivo, maso z chovil nekrmenych zelenou
stravou, vétSina ovoce, rajcata apod. Prehled kontrolovanych
potravin je uveden v tab.1, rizikové potraviny v tab.2 a potra-
viny s nestabilnim obsahem vitaminu K v tab. 3. K doplriko-
vym potravinam patii napiiklad bylinkové ¢aje, zelené koteni
(petrzel apod.), zeleny caj, vytazky z ginkgo biloba apod.

Doporuceny postup pii piipravé diety

Nejprve je nutné sepsat jidelnicek pacienta, ve kterém je nut-
né zjistit obsah vitaminu K, bud’ samostatng, ¢i s pomoci od-
bornika (nutriéni terapeut) a posoudit, zda se jedna o trvaly
pfijem vitaminu K a zda je pacient schopen takto sestavenou
dietu dodrzovat dlouhodobé¢.

V ptipadé stravy s vysokym obsahem vitaminu K je nutno
zvazit, zda je mozné pii dodrzovani zasad racionalni diety vy-
m¢énit potraviny s vysokym obsahem vitaminu K za potraviny
s jeho niZs§im obsahem.

Pokud je mnozstvi vitaminu K v dieté v doporu¢eném rozmezi
(70 — 250 pg), je vse v poradku, je-li vyssi nez 250 pg, je nut-
né o tom informovat 1ékate, ktery kontroluje INR, a vénovat
velkou pozornost stabilnimu pi{jmu vitaminu K v dieté. Je-li
INR nizké, ptipadné kolisa-li vyrazng, je nutné vypocitat ob-
sah vitaminu K v diet¢.

Hladinu INR miiZe ovlivnit:

e Piijem potravin s vysokym obsahem vitaminu K (rizikové
potraviny) ¢i nahlad zména pifijmu potravin s vyznamnym
mnozstvim vitaminu K.

e Piti bylinnych ¢aju ¢i zeleného ¢aje, uzivani dopliku stra-
vy s vitaminem K, uzivani antibiotik ¢i zahéjeni 1écby pro-
biotiky, uzivani 1éCivych ptipravkt obsahujicich vitamin
K.

e Uzivani 1é¢ivych pripravki, kterou mohou ovlivnit hladi-
nu vitaminu K.

e Horecnaté onemocnéni, prijmy, nemoci, které vynuti sni-
zeni piijmu potravin.

® Redukéni dieta, hladovka.
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Tabulka 2. Rizikové potraviny (potraviny s vysokym
obsahem vitaminu K)

Tabulka 3. Potraviny s rozdilnym mnozstvim vitaminu K
dle riznych pramenu

Potravina jednotka hmotnost (g) | vitamin K (ng) Potravina obsah vitaminu K ve 100 g potravin (Lg)
Kapusta 100 130 -150 900 — 1150 ceské prameny databaze USDA
Spenat 100 180—210 850 — 1080 Kufeci maso 300 10
Reficha 100 160 850 Kriiti maso 250 10
Brukev 100 150 300 - 850 Hovézi maso 210 10
Tufin 100 140 420 Soja 190 25
Brokolice 100 160 220 Sojova mouka 200 30
Ruzickova kapusta | 100 150 220 Kysané zeli 62-1540 35
Listy pampelisky | 100 105 205
Hlavkovy salat hlavka 160 180 Custodio das Sores SM, Booth SL, Martini LA et al.: Relationship
Zelena petryel 10 vyhonki |10 165 betvlvee.n ;i?iet ;]I:/dtanzt(i)i)(;a%%l?;)t 11'2s7p(fglze to warfarin: a factor
= analysis. Eur J Nutr. : 147-154.
Chryest 100 L 160 Cour)i]s R, Tataronis G, McCloskey W et al.: Dietary vitamin
Zeli 100 230 135 K variability affects International Normalized Ratio (INR)
Ledovy salat hlavka 530 130 coagulation indicis. Int J Vitam Nutr Res. 2006, 76 (2): 65-74.
Cekanka 100 50 115 Khan T, Wynne H, Wood P et al: Dietary vitamin K influences intra-
individual variability in anticoagulant response to warfarin. BrJ
Z.Aver Haematol. 2004, 124 (3): 348-354.

Dieta pfi 1écbé perordlnimi antikoagulancii by méla pti dodr-
zovani zasad spravné (raciondlni) vyzivy ¢i diety (diabeticka,
nizkocholesterolova apod.) obsahovat stabilni mnozstvi vita-
minu K (idealn€ 70 — 250 pg/den).

Doporucena literatura:
Kohout P, Kessler P, Ruzickova L. Dieta p¥i antikoagula¢ni 1é¢bé.
Forsapi, Praha, 2007.

Hlavkova J. Obsah vitaminu K v potravinach. Sestra, 12/2004.

Beatty SJ, Mehta BH, Rodis JL: Decreased warfarin effect
after initiation of high-protein, low-carbohydrate diets. Ann
Pharmacother. 2005, 39 (4): 744-747.

Franco V, Polanczyk CA, Clausell N et al: Role of dietary vitamin
K intake in chronic oral anticoagulation: prospective evidence
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interaction with foods, herbs and other dietary supplements.
Expert Opin Drug Saf. 2006, 5 (3): 433-451.
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Od 1. unora 2011 mohou lékari hlasit pacienty v substi-
tucni lé¢bé do Narodniho registru uzivateli 1ékaisky indiko-
vanych substituénich latek (NRULISL) nejen elektronicky na
adrese https://snzr.uzis.cz/nrulisl/redirectservlet.do, ale také
prostirednictvim papirovych hlasenek. Povinnost hlasit tyto
pacienty vyplyva ze zakona ¢. 379/2005 Sb., podle kterého
jsou vsechna zdravotnicka zafizeni poskytujici substitu¢ni
lécbu povinna hlasit pacienty do Narodniho registru uzivatelt
lékai'sky indikovanych substitucnich latek. Neplnéni povin-
nosti hlasit 1écbu pacientl do registru mize byt sankcionova-

no pokutou 5 000 — 10 000 K¢ nebo zdkazem ¢innosti az na
dobu 2 let.

Zadost o registraci hlasného mista/poskytovatele sub-
stituc¢ni 1écby zavislosti na opioidech posilejte na adresu
UZIS CR, Palackého nam. 4, P.O.BOX 60, 128 01 Praha 2.
Dalsi informace a vzory formulait jsou k dispozici na webo-
vych strankach UZIS CR (dulezité zpravy):
http://www.uzis.cz/zpravy/informace-pro-lekare-obnoveni-
-papirovych-hlasenek-nrulisl.

Postup, jakym jsou naSe Elanky pfipravovany: témata navrzena redakéni radou jsou zpracovavana vybranymi odborniky z oboru a prochézeji recenzi a event.
dopracovanim oponenty a redakéni radou. Autor ma moznost vlastniho kritického pohledu, ale lanky reprezentuji i nazor redakéni rady. Nadale proto
nebudeme autory uvadét, v poslednim ¢isle kazdého roéniku vSak naleznete souhrnné podékovani viem, ktefi pro nas clanky do pfislusného rocniku napsali.
Podobné pracuiji i ostatni nezavislé Iékové bulletiny (napf. britsky DTB), sdruzené v Mezinarodni spolegnosti lékovych bulletinG (ISDB), jejimz fadnym &lenem
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TEMPUS

Pouceni

MEDICORUM

z krizového vyvoje

itérnd vitézstvi nikdy nezakry-
ji velké prohry. Skuteénost, Ze
reditel vinohradské nemocnice
Zeman se postavil proti dalSimu
pracovnimu poméru odborarského viidce
Engela a odmitl pFijmout staZeni jeho vy-
povédi, ptisobi jako détinska pomsta.

Jakkoli se nelze divit feditelové emoci.
Z4dné pidivitézstvi nad jednim odborafem
nepomuze zemi, kterou opakované drzi v Sa-
chu odbory.

Engeltv skalp nema zadnou cenu. Tim, kdo
opakované hraje se zdravotnictvim vysokou
hru, je predseda Ceské lékatské komory Kubek.
To je sekac uplné jiné vahové kategorie.

Milan Kubek prirovnal s naprostou drzosti
protestujici lékate k chartistiim z doby komu-
nismu. Asi zapomnél na svoji svazackou funk-
ci, s niz Splhal k poslani 1ékare praveé v dobe,
kdy rezim chartisty pronasledoval a zaviral.

Kubek ma skvélou schopnost ménit role
podle situace. Jednou ze sebe déla pronasle-
dovaného chartistu, jindy si hraje na prostied-
nika mezi odbory a vladou a pak v jiné chvili
jedna jako hlavni odborar. Coz ve skute¢nosti
také je. Do ¢ela CLK se dostal z Lékai'ského
odborového klubu, ktery funguje diky pro-
pojeni s CSSD jako spolehlivy vytah k moci
pro nejednoho bilého kariéristu zastiténého
svatym poslanim lékare.

Zkrizového vyvoje kolem l1ékai'ského pro-
testu by si méla vlada vzit mnoho ponauceni.
Tim prvnim je urcité to, Ze s osmdesatipro-
centni podporou verejnosti je nesmyslné
ustupovat asocidlnimu vydirani. Protivnik
nikdy neoceni vstricnost. Chépe ji pouze jako
slabost, které se da opét vyuzit.

Druhym ponaucenim by mélo byt to, ze
povinné ¢lenstvi v Ceské 1ékafské komote
dava této instituci nepfijatelnou miru moci,
kterou jeji vedeni opakované zneuziva pro
politickou hru. Profesni komora ma smysl

PODOBNOST CISTE NAHODNA?

.Kontrarevolu¢ni Uloha sdé-
lovacich prostredkl vyustila
po 21. srpnu 1968 ve smrst
Sovinistické demagogie,
kterd méla zabranit tomu,
aby ceskoslovensti obcané
rozpoznali spravnou déli-
ci ¢aru tridniho boje. Tato
demagogie méla soucasné
vzbudit v nasi zemi i ve svété
dojem, ze jde o ,vSendrodni
vlastenecké hnuti‘. Takové-
muto ovzdusi podlehlii mno-
zi ¢estni komunisté a poctivi
obcané nasi republiky, ktefi
vinou celkové dezinformace
i hluboce chybného prohla-

Seni PUV KSC nebyli s to
rychle rozeznat skute¢nou
pravdu. Lecktefi z nich se
dopoustéli ¢ind, jez odporo-

o . . POUECENI
valy jejich skute¢nému pre- 2 Rrinorwiii vivole ve strand
svédceni. Postupné se sami 8 spolednosti
presvédcili a presvédcuji po XL sjerdu KSC
o spravnosti internacionalni *
pomoci spojency, tehdejsich itmnoluce k akindinkn otiskln
svych postojd a ¢inl upfim- jednaty strany

né lituji a poctivou praci vy-
jadfuji svou oddanost véci
socialismu.”

Uryvek z ,,Pouceni z krizo-
vého vyvoje ve strané a spo-
le¢nosti po Xlll. sjezdu KSC*
(1970)
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POLITICI UTOCI

tam, kde jeji prislu$nici nejsou zaméstnanci
verejného sektoru, nybrz funguji samostatne,
jako tieba advokati. Komora ma stfezit pravi-
dla a Cest profese.

Lékarska komora je vSak chybnou a ne-
systémovou konstrukei. Na bazi povinného
¢lenstvi sdruzuje vétsinou zaméstnance ve-
Fejnych zarizeni. I kdyby méla ve svém cele
slusné lidi, stejné by tthlak chovani odborové
organizace.

CLK je navic v moci skupiny lidi, jejichz
demokraticky mandat je krajné pochybny a je
zavisly na aktivité drtivé mensiny 1ékara. Zd4 se,
Ze $éfové komory sivoli své volitele a tvori kliku,
ktera si uzurpuje pravo mluvit za lékare zptso-
bem, s jakym vétsinalékait nesouhlasi. Prvnim
krokem k reformé zdravotnictvi by proto mélo
byt ujasnéni pravidel hry. Ak tomu patiizruseni
povinného ¢lenstvi v1ékarské komore.

A0l

K panu prezidentovi této od zakladu ne-

i .[.'

mocné instituce mifi jesté jeden vzkaz. Dok-
tor Kubek predestiel minuly tyden v televizi
spiknuti temnych sil, které bojuji proti akci
,Dékujeme, odchazime®. Kdyz Reflex tuto akci
kritizuje, tak pryv pozadi stoji MUDr. Smuc-
ler, ktery je manzelem feditelky naseho vy-
davatelstvi.

Je to jednim slovem smésné. Ano, pane
Kubku, nékdy se stane, ze mam s jistym panem
Smuclerem podobné nazory. Tieba i tehdy,
kdyz o tom nevim.

Jindy zase souhlasim s arcibiskupem Du-
kou a pak tfeba s hercem Petrem Naroznym.
Zjistil jsem, ze nékteré nazory mam podobné
se zpévackou Monikou Absolonovou, s ma-
jitelem pivovaru Stanislavem Bernardem,
nékdy dokonce tajné souhlasim s Vaclavem
Klausem.

Spiknuti proti Vam, pane doktore, ma
skutecné rozsahlé rozméry. Nectete si nékdy
pred spanim Protokoly sionskych mudrct?
Nechodime Vas nékdy v noci vSichni strasit
v bilych prostéradlech, Vy jeden chartisto?

Pavel Safr, Reflex, 24.2. 201
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Juraskova: Kubkova komora je
k nicemu, ruste ¢lenstvi

editelka VSeobecné
fakultni nemocni-
ce v Praze a prezi-
dentka Ceské aso-
ciace sester Dana Juraskova
je presvédéena, Ze akce ,,Dé-
kujeme, odchazime* ukaza-
la, %e Ceska lékai'skd komora
neplni svou funkei. Osobné by
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se pFiklanéla ke zruseni dosa-
vadniho povinného élenstvi
1ékaru v ni.

»Tak, jak sleduji fungovani
Ceské 1ékaiské komory a jak
znam nazory mnohych 1ékaru,
jsem presvédcena, Ze tato institu-
ce neplni funkei, kvili které byla
kdysi zalozena. To znamena hli-
dani odbornosti, etiky a dalsich
odbornych parametrii smérem
k 1ékarské verejnosti,” fekla na
dotaz serveru ParlamentniListy.
cz Juraskova.

Narazela tak krom jiného
ina roli komory v nedavné akci
»Dékujeme, odchazime®, kdy
prezident komory Milan Kubek,
jenz je zaroven i ve vedeni Lé-
karského odborového klubu, se
v mnohém nepokryté stavél
na stranu odboru. ,Vzhledem
k tomu, Ze mam signaly o tom,
Ze spousta lékara zpochybrnuje
procesy, které se v ramci lékat-

ské komory déji, klonila bych
se k tomu, aby c¢lenstvi v ko-
morte bylo nepovinné,” dodala
Juraskova.

Ta v rozhovoru pro Parla-
mentniListy.cz odmitla nékteré
narazky sester zejména z Od-
borového svazu zdravotnictvi
asocialni péce, ze Ceskou asoci-
aci sester opousti ve vétsi mife
jeji ¢lenky. A to na protest proti
vyjadieni nesouhlasu asociace
s natlakovou akci ,,Dékujeme,
odchazime“.

»Ne, rozhodné nedochazi
k Zadnému masovému odlivu.

Naopak, shodou okolnosti v kraji
Vysocina prave vznika sesterska
sekce asociace ¢ili spiSe se mirné
rozrustame,“ podotkla Jurdsko-
va. Na dotaz Parlamentnich listt
soucasné odmitla spekulace tis-
ku o tom, Ze se mnohde rapidné
zhorsily vztahy mezi sestrami
a lékari kvili akci ,,Dékujeme,
odchazime*.

,Ne, takové signaly nemam
ani ze své nemochnice, ani z jinych
nemocnic ¢i regiond. Uz vibec
nevérim v oteviené valky, jak
jsem si o nich precetla v nékte-
rych novinach,“konstatovala fe-
ditelka. Pripustila sice, ze nékde
panuje jista nervozita, ale podle
ni jsou lékari, stejné jako sestry,
profesionalové. Proto véri, ze
pripadné napéti brzy zmizi.

Parlamentni.Listy.cz,1.3.2011

Prohldseni pani Jurdskové je neskuteénd drzost. Vy-

slovila ho jako prezidentka sester, stdtni tirednice - redi-
telka VFN, ¢lenka ODS, nebo jako kamarddka bakaldre

Snajdra? Neméla by se spise zabyvat tim, aby se udélal po-

rddek ve VFN, kde rediteluje, aby zbyte¢né neutikaly pe-

nize do pochybnych ksefti, coz ukdzal audit v nemocnici?

Michal Sojka

Lékari a jejich kudrnaté vlajky

je konec. Lékati maji své platy,

pacienti své 1ékare. Ale ziista-

la tu jedna maliékost, o niZ se

béhem rebelie vzdy jen trosku
$pitlo, lehce naznacilo, ucedilo skrz poli-
tické rty: povinné élenstvi lékaru v jejich
profesni komore. Ta se béhem revolty
1ékaiti totiZ chovala jako odborovy klub
¢islo I1. Nebylo to pfitom poprvé.

A ted'si predstavte chuddka l1ékare, kte-
ry s natlakovou akei svych kolegti z principu
nesouhlasil. Clenem odboraiského LOK byt
nemusi. Zato ¢lenem lékaiské komory byt
musi, i kdyZz mu ndzory jejich ,nacelnika“
véetné prezidenta Kubka jezi srst.

Nesmi v§ak vystoupit. Kdo chce 1é¢it, musi
byt vkomore. Kdo je vyloucen, v profesi si ne-
skrtne. Nenamaze vam ani bolava zada kozi
mastickou, i kdyby mél tieba deset atestaci
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a staze na prestiznich svétovych klinikach.
Uvaha svobodného ¢lovéka pak nutné zni:
Je normalni, aby profesional, ktery chce délat
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svou praci, musel byt ¢lenem néjaké orga-
nizace? A pokud uz musi, aby ta monopolni
profesni organizace sdruzujici lidi rozli¢nych
politickych ndzorq, rozdilnych pohledd na
svét mluvila jednobarevnym (odborarskym)
jazykem?

Neni to normaélni. Jsou jen dvé moznosti.
Uchovat povinné ¢lenstvi a samospravu celé
profese, ovSem s podminkou prisné apoli-
tického razu. Anebo zrusit povinné ¢lenstvi
a ¢ast samospravy profese vratit zpét statu.
Pak at si $éfové komory vyvésuji rudé, modré
¢i kudrnaté vlajky dle libosti. Obé moznosti
ve svete existuji. O obé se vedou sporyiunas.
Radu let.

Zacalo to Davidem Rathem. Kdysi (je
to legra¢ni) hajil kromé zavedeni zdra-
votnickych poplatkl i nepovinné ¢lenstvi
v komore. Pak uz zase nehajil. Ani poplatky,
ani dobrovolnost. Stal se $éfem té povinné
komory a zjistil, jakou politickou moc muze
skrz ni mit.

Staci ji zvednout.

Rath ji zvedl. Byl to on, byvaly $éf odbort

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2011



LOK, kdo vychylil komoru do odborarskych
i politickych sfér. S nim zacaly spory lékart
o povinnost a nepovinnost. Komora méla byt
predevsim strazcem etiky povolani, garantem
odborné urovné. Slyseli jsme o ni castéji jako
o bojovnici za lep$i postaveni a platy 1ékaru.
Prezident Rath dstil pred volbami v roce
2002 siru na Vaclava Klause, chtél vylepovat
komorové plakaty ,,Kdo voli Klause, voli Kle-
menta Gottwalda“. Proc¢? Jen proto, Ze jeden
zposlancta Klausovy ODS navrhl zruseni povin-
ného ¢lenstvivkomote. Davidu Rathovi pritom
neprekazelo, Ze je prezidentem i fady lékar,
kteri ve volbach kandiduji pravé za Klause.

POLITICI UTOCI / KORUPCE

MILATH, FRONTA

Milan Kubek je uéenlivy naslednik. Vsak
také jako Rath zacinal svou vetrejnou kariéru
v LOK.

V Kubkové ,,Ceské 1ékarské odborové ko-
morte”jsou tak dnes povinneé i poslanci lékari
z protilehlych politickych stran, pokud se své
profese nevzdali. Za CSSD sedi ve snémovné

Sest poslancu s titulem MUDr., za ODS tfi, za
TOP 09 devét poslancu, za VV jeden, stejné
tak za komunisty.

Jakpak se asi citili naptiklad 1ékari
z ,topky“, kdyz na jedné strané platové bi-
tvy stal jejich kolega — ministr Heger (také
1ékar) a na druhé jejich povinny prezident
Kubek? A jakou roli sehraje odborové ,,cink-
nuta“ komora v reformé zdravotnictvi, po-
kud povinné sdruzuje lékare s pravicovymi
i levicovymi nazory? Jen se podivejme ko-
lem sebe, kolik 1ékara déla politiku!

Jana Bendova, MF Dnes 24.2.2011

VFN v Praze: zakazku
dostal porazeny

ouéasti lékai'ského

protestu byla i kritika

neprihlednych zaka-

zek, pii nichz se z ne-
mocnic ztraceji desitky milio-
nu, jeZ potom chybéji na platy.
MF Dnes ted'ziskala vysledek
auditu VSeobecné fakultni ne-
mocnice v Praze, druhé nejvétsi
v Cesku, podle kterého se tady
p¥izadavani zakazek mohly ob-
chazet zdkony.

Ve zprave se pise, ze napii-
klad projekt s nazvem ,,Zajisténi
pripravné aprojektové dokumen-
tace pro rozvoj nemocnice“ za
43 milionu korun dostala bez
vybérového rizeni firma Atelier
PENTA,v.0.s.

Spolecnost totiz predtim dé-
lala dvé ze ¢tyr studii, kam by se
nemocnice méla dal ubirat, ake
své praci si nechala, zjednodu-
Sené receno, napsat dolozku, Ze
jeji prace je autorska, a nesmi
ji tedy dal rozvijet nikdo jiny.
»Nemocnice nedokazala pro-
sadit odstranéni tohoto ¢lanku
znavrhu smlouvy a spolec¢nosti
Atelier PENTA, jako jedinému
dodavateli, se tak otevrela cesta
k zakazce ve vysoce nadlimit-
nim objemu 43 milionu korun,
a to jiz bez dalstho vybérového
fizeni,“ rika zprava.

»,Nadlimitni“ objem zname-
na, ze cena zakazky prekrocila
hranici, nad kterou musi pod-
le zakona probéhnout rfadna
soutéz.

Podle informaci MF Dnes
pritom vnitini kontrola nemoc-
nice predem upozornovala, ze
tento hacek ve smlouvé je. Nikdo
to vsak nefesil. Nemocnici pak
nezbylo nez firmeé zakazku dat.

Jeden vyhral, druhy
dostal praci

Druhy problém, na ktery
audit ukazal, je to, Ze nemoc-
nice béhem ¢tyt let investovala
po mensich c¢astkach celkem
8,8 milionu do vymény oken.
Jen v jednom pripadé vsak vy-
hlasila soutéz (na vyménu oken
polikliniky za 5,5 milionu) a ani
tady se navic zakazky nechopi-
la vitézna firma, ale nemocnice
bez zdivodnéni vybrala druhou
v poradi.

,,Chybi zdivodnéni a projed-
nani zmény dodavatele, nejed-
nalo se o tom ani na poradach
odboru,” kritizuje auditorska
zprava.

U dalsi zakazky na sta-
vebni upravy pro vybudovani
molekularné genetické labo-
ratore zase zakazku za témeér
4,5 milionu vyhral uchaze¢
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s nejdrazsi nabidkou, ktery pod-
le auditu ,,mél byt pro nesplnéni
jednoho z hodnoticich kritérii
vyloucéen®.

Reditelka nemocnice, byvala
ministryné zdravotnictvi Dana
Juraskova, pripousti, ze zjisténi
plynouci z auditu jsou zavazna.

»,Velmi mé to znepokojilo.
Nechala jsem si zpracovat i vnéj-
§iaudit, ktery vysel vlastné stej-
né,” rika. ,Kromeé toho jsem si
zadala zjistit, kdo nese trestné-
pravni a pracovni odpovédnost.
Do konce tydne budu mit vysle-
dek a vyvodim z toho personalni
dusledky,“ dodava.

Dvé nejpodivnéjsi zakaz-
ky - plan rozvoje za 43 miliond
a vyménu oken za 5,5 milionu -
uz nemocnice v reakci na audit
zruSila.

»Zpracovani dokumenta-
ce k rozvoji nemocnice udéla-

me znovu a formou oteviené
soutéze,” slibuje Juraskova.
»Akci okna jsme nahlasili mi-
nisterstvu financi. A také tato
soutéz bude vypsana znovu.”
Podle Juraskové se navic zmé-
ni vnitrni pravidla nemocnice
pro zakazky podle doporuceni
auditu a zakazky se za¢nou nové
kontrolovat pravidelné kazdé
tfi mésice.

~Pockame také na to, co zjisti
policie,” dodava reditelka. Ne-
mocnice sama nebyla tak aktivni,
Ze by se policii udala. To udélal
nékdo jiny. ,,Nemohu potvrdit,
zda vySetfujeme zrovna tuto ne-
mocnici. Ale je fakt, Ze nemocnic,
do kterych jsme si §li pro doku-
menty, je v posledni dobé povi-
cero a v ruznych krajich,“ fekl
mluvéi protikorupéni policie
Roman Skrepek.

Lenka Petrasova, MF Dnes, 23.2. 2011
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Juraskova nema
pravo hovorit za
vsechny nelékare

Jménem na$i
skupiny ,,Jsem zdra-
votni sestra a akei
Dékujeme, odchazi-
me plné podporuji‘
musime opét reago-
vat na v poradi jiz
druhé autonomni
rozhodovani a pro-
hlaseni pani Juraskové po schiizce s mi-
nistrem Hegerem 28. 2. 2011.

Jsme si védomi, Ze zatim nejsme tak
pocetna skupina jako CAS a ani nemdme
odpovidajici statut potiebny k vyjednavani
o otazkach zdravotnictvi na vyssi irovni, pre-
sto se vS§ak domnivame, Ze neni mozné, aby
vyjednavala za nelékare pouze pani Juraskova,
prezidentka CAS.

Sdruzili jsme se po jejim prvnim lednovém
prohlaseni, které nas velice pobouftilo. Jsme
skupinou ,,oby¢ejnych” zdravotnich sester
od luzek a neptejeme si, aby za nas hovorila
pani Juraskova, kter4, jak je obecné znamo,
je spiSe zastupcem zaméstnavatelu (feditelka
Vseobecné fakultni nemocnice) a vneposledni
radé predstavitelkou ODS. Je diskutabilni,
zda se nejedna o stiet z4jmu, rozhodné ale
nema pravo opakované hovorit za vSechny
nelékare, ackoli jiz radéji zminuje, Ze hovori
za ¢leny CAS.

CAS nemé ze své podstaty pravo vyjedna-

vat o odmeénovani, jde o profesni organizaci.
Souhlasime s tim, ze je tfeba zvySovani platt
a mezd, na druhou stranu by to mélo byt mi-
nimalné po spole¢né dohodé vsech organi-
zaci zastupujicich zaméstnance a prioritné
téch odborovych, nikoli profesnich! Verejné
prisliby podpory reformam ve stavajici po-
dobé na jednani s ministrem Hegerem dne
28. 2. 2011 a odsouhlaseni podminek, za kte-
rych md v roce 2012 dojit k navyseni platd,
jsou pro nas NEPRIJATELNE!

Vzhledem k tomu, ze CAS zastupuje zlo-
mek nelékaiti - idajné 15 000 z celkového
poctu 80 000 faktickych pracovniku, trvdme
na ucasti ostatnich dot¢enych subjektd. Od-
borovy svaz zdravotnictvi se svymi 35 000
¢leny spolu s POUZP, ktera sdruzuje 6500
¢lent, by jisté mély byt ucastny takovym du-
lezitym vyjednavanim. Navic zastupce OS
zdravotnictvi se narozdil od prezidentky CAS
primo zucastnil jednéni se zastupci lékafa
aministrem Hegerem a tvorby memoranda,
které obsahuje také ptislib navyseni plati
zdravotnikim v pfi$tim roce. Podminky
k realizaci navyseni platd, o kterych dnes
pani Juraskova hovori, na téchto jednanich
nezaznély! Navic CAS absolutné nepoéita
s jakymkoli zvySovanim plat nizs§im zdra-
votnickym pracovnikiim a nezdravotnikm.
Mluvi jen o nelékarich. A to jesté ve smyslu
zvySovani kompetenci (¢imz dési sestry uz
ted, ackoli nic konkrétniho na stole neni) aje-

POUZP ZADA DOHODU VSECH

DOTCENYCH ORGANIZACI

Rada Profesni a odborové
unie zdravotnickych pra-
covnikd (dale jen POUZP)
se ohrazuje proti vystupo-
vani prezidentky Ceské aso-
ciace sester (dale jen CAS),
Mgr. Dany Juraskové, Ph.D.,
MBA, kterd se ze své vlle
rozhodla vystupovat jmé-
nem vs$ech nelékarskych
zdravotnickych pracovnikud
(dale jen NLZP) v jednani

s Ministerstvem zdravotnic-
tvi CR. Pani Jurdskova neza-
stupuje vSechny NLZP, nema
k tomu mandat ani povéreni
a CAS neni zastresujici orga-
nizaci pro NLZP. V rédmci CR
existuje nékolik profesnich
organizaci, které sdruzuji
NLZP a s témi nebylo jed-
nano. CAS se timto stavi do
pozice majoritni organizace,
kterou ovsem neni.

POUZP vyzvala pani Jurdsko-
vou a ministra zdravotnictvi
Hegera, aby prestali jednat
o chystaném memorandu
pro NLZP a zahdjili kon-
struktivni jednani se vsemi
dotéenymi organizacemi za
ucelem konsenzu.

ZaRaduPOUZP
Tomas Valek, DiS.
1.3.201

jich prefazovani do vyssich trid, ¢imz dojde
dajné k navyseni plati.

Upozornujeme, Ze navyseni by mélo byt
obecné plosné ve stavajicich tarifech, pokud
bude shoda na zvy$ovéni kompetenci NEKTE-
RYCH zaméstnanctl, tak prosim, at maji vyssi
tridu, ale to uz budou finance navic. Rozhod-
né ne jako zakladni prvek navyseni. Kromeé
nékterych sester vétsina nelékaiti nem4 ani
v redlu sanci prevzit jakékoli kompetence -
laboranti, fyzioterapeuti, ktefi uz dnes pracuji
prakticky bez lékaru.

Nebo opét zvyhodnime jen sestry, jak se
to stalo uz v roce 2009, moznosti navys$eni
trid jen pro né?

Sedesat procent zaméstnancii v akciovych
spole¢nostech se nefidi stitem vydavanym
katalogem praci, tedy ani je nezatrazuje podle
stejnych pravidel do trid. Jak to tedy podle
CASbude v jejich piipadé?

Dal$im zarazejicim momentem je skutec-
nost prvotniho vyjednavani na ministerstvu,
ackoli schiizka se zastupci Odborového svazu
zdravotnictvi se méla teprve uskutecnit ve
stiedu 2. 3.!

Zalegitimni bychom povazovali primarni
schiizku asociace s odbory a POUZP, dohodu
o spole¢ném postupu a poté spole¢né jednani
s ministrem zdravotnictvi. V podstaté dnes
neni nikomujasné (ani OS, ani POUZP), 0 cem
pani Jurdskova jednala, nebot vystup z brie-
fingu byl zmateny a zcela nekonkrétni, bez
odpovidajicich reakci na dotazy novinai.

Reforma zdravotnictvi se tyka vsech ob-
¢anti CR bez vyjimek a jisté bude znamenat
vyrazny zasah nejen do zivota zdravotniku,
ale predevs$im vSech obc¢and, aje tedy vice nez
nutné dojit ke spolecnému konsenzu, nikoli
prosazovat individualni zajmy jedné ze sku-
pin avydavat je za vét§inové stanovisko...

Za ¢leny skupiny: Lenka Bazalova, Blanka Vycpalkova,
Bc. Veronika Muchlova Miihlsteinova, Dana Krasova,
Roman Malik, MBA, Zuzana Hospodkova, Zuzana
Pegkova, Jan Kramosil, Alena Kohlova, Iva Reznitkova
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Konference CLK 2011 na téma
reforma zdravotnictvi

m Pripravované legislativni zmény
m Boj proti korupci ve zdravotnictvi

Reformu zdravotnictvi predstavi
ministr doc. MUDr. Leos Heger, CSc.,
a ¢lenové jeho tymu.

CLK zve k ¢asti predstavitele - experty na problematiku zdravotnictvi
z parlamentnich politickych stran. Na konferenci vystoupi rovné zastupci CLK.

Program konference:

Registrace ucastnikt od 8.30

10.00-13.00 1. ¢ast odborného programu
13.00-14.00 obéd
14.00-18.30 I1. ¢ast odborného programu

Odborna vzdélavaci akce je poradana v ramci celozivotniho vzdélavani 1ékart dle SP €. 16.
V Registru akei CLK je zaiazena pod ¢islem 26168.

I'Iéastnickj poplatek (zahrnuje obéd a obcerstveni pro 1 osobu, nezahrnuje ubytovani):
Clen CLK 300 K¢

Ostatni 2000 K¢
Uvedené ceny jsou véetné DPH. Potvrzeni o platbé je nutné predlozZit p¥i registraci uc¢astnikti v misté konani akce.

V piipadé zajmu je mozné prihlasku zaslat na adresu Ceska lékarska komora, Lékarskd 2, 150 30 Praha 5, e-mail: vzdelavani@clker.cz, seminar@clkercz nebo fax 257 220 618

....... \><g 2zde odstfihnéte

Prihlaska k G¢asti na konferenci CLK
Pruhonice 2011

Fax +420 257 220 618, e-mail: vzdelavani@clker.cz, seminar@clker.cz
Prislusnou ¢astku uhradim na ¢islo ti¢tu 19-1083620217/0100, k. s. 0379, v. s. 2811, do 10. 4. 2011.
Potvrzeni o platbé pfinesu s sebou k registraci u¢astnika.

THtUL, JIMENO, PELIIMEIIL: . ... . et
KOTESPONAEINCIT AATESA ... uent ettt ettt ettt et et et ettt e et et e et et e et e e e et et e et et e e e e s e e e e s e et e s e e e e s e e e es e e eesenaneanenans .
Telefon .....ocovvevviiiiiiiiiiineene E-mail...oooiiii Specializace .......oovvuiiiiiiiniiiiiiiie
Clen CLK: ano [J vy$e uhrady 300 K¢ CLEN OS CLK ..ot
Clen CLK: ne [ vy$e uhrady 2000 K¢ ZAStUPCE fITINY ..ttt e

DI et LPOAPIS . .



CLK proti vysokym
p\(/)platkﬁm za atestace

LKvyzvalake zruse-
ni poplatkii za ates-
taéni zkousky a za
zavéreéné zkousky
certifikovanych kurzi, jejichZ
existenci zdtuvodiiuje Minis-
terstvo zdravotnictvi CR na-
sledujicim zpiisobem:

»Duvodem pro zavedeni
thrad za vyjmenované zkousky
bylo zvysit odpovédnost a moti-
vaci zdravotnickych pracovni-
ki za sviyj viastni odborny rust
a pristup k povinnostem v ramci
postgradudlniho vzdéldvdni, kdy
se uchazeci k vykondni atestacni
zkousky mnohdy nedostavili véet-
né pripadii zbyte¢ného svoldni
atestacni komise. Na druhé strané
byla tato finanéni zdtéz édstecné
eliminovdna stdtnim prispévkem
na rezidenc¢ni vzdéldvani, ktery byl
vtéto souvislosti zaveden. Vyse této
tthrady je vsak plné v kompetenci
vlddy, Ministerstvo zdravotnictvi
tyto cdstky pouze navrhuje.

8

Ministerstvo zdravotnictvi
pripravilo novelu natizeni vlady
¢. 184/2009 Sb., o stanoveni za
atestacni a obdobné zkousky, a to
ve dvou variantach.

Pii hodnoceni dosavadni-
ho obdobi platnosti ustanoveni
o povinnosti tthrad zejména za
atestacni zkousky je nezbytné
konstatovat, Ze zavedeni thrad
za zkousky je kritizovano celou
lékarskou i nelékarskou zdravot-
nickou vetejnosti. Ceska lékaiska
komora navrhuje zrusit thrady
za atestacni zkousky i zavérec¢né
zkousky certifikovanych kurzu.
V ramci sekce zdravotni péce se
diskutuji dvé realné alternativy

feSeni, i kdyz alternativ mize byt
vice, a to az po zruSeni institutu
thrad za zkousky.

Prvni alternativa znamend
vyrazné snizeni uhrad za atestac-
ni zkousky a zdvérecné zkousky
certifikovanych kurzii tak, ze za
prvni vykondni téchto zkousek
by byla stanovena tthrada ve vysi
500 K¢ misto puvodni édstky
3500 K¢, za prvni opakovdni by
byla stanovena thrada ve vysi
3500 K¢ misto puvodni édstky
5000 K¢ a za druhé opakovdni
by byla stanovena tthrada ve vysi
5000 K¢ misto puvodni édstky
7000 K¢. Tim by byl zcela zdsad-

nim zptisobem zvyhodnén princip

Vyse poplatkt za atestacni zkousky a zavéreéné
zkousky certifikovanych kurza (v K&)

Soucasny stav

1. termin 2. termin 3. termin

Navrh MZ

Varianta navrhu MZ

Navrh CLK

lustratni foto: shutterstock.com

zasluhovosti pri tspésném vyko-
ndni atestacni zkousky pri jejim
prvnim konant.

Druha alternativa c¢dstecné
vychdzi z pozadavku Ceské lékar-
ské komory a za prvni vykondni
atestacni zkousky a zdverecné
zkousky certifikovaného kurzu
predpokladd upusténi od tthrady
za vykondni zkousky. Pro zacho-
vdni principu zdsluhovosti by
tato alternativa predpoklddala
u prvniho a druhého opakovdni
zkousky stejnou finanéni tthradu
Jako u prvni alternativy.

Cesk4 1ékatskd komora na po-
radé predsedi okresnich sdruze-
nilékait CLK dne 18. tnora 2011
projednala navrh novely nafizeni
vlady ¢.184/2009 Sb., o poplatcich
za lékarské atestace, pripadné za
atestace provadéné v opravném
terminu, a zaujala nasledujici
stanovisko:

Ceski 1ékai'skd komora
zasadné nedoporuéuje, aby
za atestaci konanou v oprav
nych terminech byl popla-
tek vys$si nez za atestaci ko-
nanou v terminu Fadném.
Naproti tomu souhlasi, aby
administrativni poplatek za
kazdou atestaci ¢inil Minis-
terstvem zdravotnictvi CR
navrhovanou ¢astku 500 Ké&,
co% je éastka pfiméfend a pro
kaZdého uchazece o atestaci
Gnosna.

Ceska 1ékatskd komora se
obava, ze pokud by za atestace
v opravném terminu lékari plati-
li podstatné vyssi poplatek nez za
atestaci v prvnim terminu, mohlo
by to vést zekonomickych divoda
k tendenci, aby vice lékait v prv-
nim terminu atestace neprospélo
amuselo platit vys$si financni ¢ast-
kyvopravnych terminech. Takova
tendence by podle naseho nazoru
nebyla spravna. Z toho divodu na-
vrhujeme ponechat pro vSechny
terminy atestaci Ministerstvem
zdravotnictvi CR navrzeny popla-
tek spojeny s administrativou ve
vys$i 500 K¢.

O stanovisku CLK bylo Mi-
nisterstvo zdravotnictvi CR infor-

movano. Milan Kubek
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Z.acatek konce nevolnictvi
v ¢eskych nemocnicich?

Ministr Heger nafidil feditelm, aby vypovédéli kvalifikaéni dohody s mladymi lékaii

oz$ifend praxe kva-

lifikaénich dohod,

které uzavirali Fe-

ditelé nmemocnic
s mladymi lékari p¥ipravu-
jicimi se na atestaci, dlouho
blokovala pracovni trh 1éka-
i v CR. Kvalifikaéni dohoda
zavazujici 1ékaie k setrvani
u zaméstnavatele pét let po
atestaci byla a je ¢astou pod-
minkou pro umoznéni spe-
cializaéni pFipravy. Sankce za
neplnéni tohoto smluvniho
ujednani dosahuji béZné 500
tisic korun, ale sdruZeni Mla-
di 1ékari registruje i dohody
uzaviené na ¢astky presahujici
1 mil. K¢.

Ministr zdravotnictvi Leos
Heger po jednanich s Mladymi
1ékati a CLK piipustil, ze kva-
lifika¢ni dohody nepfiznivé
deformuji pracovni trh 1ékara
vCR, a proto v prosinci minu-
1ého roku vydal piikaz fedite-

—

Obcanské sdruzeni Mladi IékafFi bylo ustaveno

na shromazdéni 13. 3. 2010

lim primo Fizenych organizaci,
aby kvalifikacni dohody s 1ékari
v pripravé vypovédéli. Sdruze-
ni Mladi lékati vSak nasledné
zjistilo, Ze toto natizeni vydané
v prosinci roku 2010 se tykalo
pouze kvalifika¢nich dohod uza-

vienych s rezidenty, tedy s 1éka-
I, kteri jiz uzavieli tzv. stabili-
zacni dohodu v ramci systému
rezidenc¢nich mist. Sdruzeni na
tento nedostatek ministra upo-
zornilo, pricemz MZ CR obra-
tem skutec¢né zjednalo napravu

arozsirilo tento prikaz dopisem
zunora 2011 na kvalifika¢ni do-
hody v$ech 1ékait. Vyjimkou
jsou pouze ti 1ékari, kteri jiz
jednu specializaci ziskali a nyni
se pripravuji na dalsi atestaci ¢i
atestaci nastavbovou - u téch se
v soucasnosti nic nemeéni.

Obcanské sdruzeni Mladi
lékati nyni vyzvalo hejtma-
ny prostfednictvim predsedy
asociace kraji Michala Haska,
aby nasledovali pana ministra
v tomto opatfeni i v nemocni-
cich ztizovanych kraji. Pokud
bude schvalena v ptivodnim zné-
ni i pripravovana mala novela
zakona o vzdélavani ¢. 95/2004,
jejiz soucasti by mélo byt zruse-
ni tzv. stabiliza¢nich dohod pro
rezidenty, muzeme se tésit na
definitivni otevieni trhu prace
mladych 1ékart, z kterého ne-
budou profitovat pouze samotni
mladi 1ékari, ale zajisté i napti-
klad manazeri nemocnic, kte-
rym umozni zdravéjs$i personal-
ni politiku.

Lékari, jimz dosud nebyla
vypovézena kvalifika¢ni dohoda
na zakladé prikazu pana ministra
apracujici v organizacich ptimo
fizenych ministerstvem, se mo-
hou obracet na nase sdruzeni na
adrese mladi.lekari@seznam.cz

Ji¥i Sedo, Mladi lékal, 0. s.

PRACOVNI DOBA VE ZDRAVOTNICTVi

« Zaméstnavatel je povinen rozvrhnout pra-
covni dobu tak, aby zaméstnanec mél mezi
koncem jedné smény a zacatkem nasleduji-
ci smény nepretrzity odpocinek po dobu
alespon 12 hodin béhem 24 hodin po sobé
jdoucich. Odpocinek podle predchozi véty
muaze byt ve zdravotnictvi zkrdcen az na
8 hodin béhem 24 hodin po sobé jdoucich za-
méstnanci starsimu 18 let za podminky, ze nasle-
dujici odpocinek mu bude prodlouzen o dobu
zkraceni tohoto odpocinku.

* Zaméstnavatel je povinen rozvrhnout pra-
covni dobu tak, aby zaméstnanec mél ne-
pretrzity odpocinek v tydnu béhem kazdé-
ho obdobi 7 po sobé jdoucich kalendarnich
dnl v trvani alespon 35 hodin (u mladistvého
48 hodin). Ve zdravotnictvi Ize zkratit az na
24 hodin s tim, Ze zaméstnanctim bude poskyt-
nut nepretrzity odpocinek v tydnu tak, aby za
obdobi 2 tydnt Cinila délka tohoto odpodinku
celkem alespon 70 hodin.

* Praci pres¢as maze zaméstnavatel zaméstnan-
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ci nafidit jen z vaznych provoznich dtivodu, a to
i na dobu nepretrzitého odpocinku mezi dvéma
sménami, popfipadé na dny pracovniho klidu.
 Prace prescas, kterou miize zaméstnavatel
zaméstnanci nafridit i bez jeho souhlasu, ne-
smi u jednotlivého zaméstnance Cinit vice nez
8 hodin v jednotlivych tydnech a 150 hodin
v kalendarnim roce.

» Zaméstnavatel mUze pozadovat praci pres-
¢as nad 150 hodin v kalendafnim roce pouze
na zakladé dohody se zaméstnancem. V ta-
kovém pripadé celkovy rozsah prace prescas
nesmi ¢init v prdméru vice nez 8 hodin tydné
v obdobi, které mlze &init nejvyse 26 tydnt po
sobé jdoucich, resp. 52 tydnl po sobé jdoucich,
pokud tak stanovi kolektivni smlouva. Pokud da
zameéstnanec souhlas s nafizenim prace prescas
nad limit 150 hodin ro¢né, mize zaméstnavatel
zaméstnanci nafidit i vice nez 8 hodin presca-
sové prace tydné, celkem viak maximalné 416
prescasovych hodin ro¢né s tim, Zze souc¢asné
musi byt dodrzena shora uvedena pravidla o ne-

pretrzitém odpocinku. Nad rémec 416 presca-
sovych hodin, tj. o dalSich 416 hodin, Ize pres-
Casy rozsifit pouze na zakladé dohody o dalsi
dohodnuté praci presc¢as ve zdravotnictvi dle
§ 93a zakoniku prace.
* Do poctu hodin nejvyse pripustné prace pres-
Cas se nezahrnuje prace prescas, za kterou bylo
zaméstnanci poskytnuto ndhradni volno.
* Pokud zaméstnavatel se zaméstnancem uza-
vie dohodu o pracovni ¢innosti na vykon Ustavni
pohotovostni sluzby, jedna se vedle pracovniho
pomeéru na zakladé pracovni smlouvy o dalsi
pracovnépravni vztah ke stejnému zameéstna-
vateli.
* Na zakladé dohody o pracovni &innosti Ize
naridit praci i na dobu, ve které doty¢ny za-
meéstnanec podle pracovni smlouvy ,Cerpad“
nepretrzity odpocinek.
Ustanoveni zakoniku prace o pracovni dobé
a dobé odpocinku se na vykon prace na zakladé
dohody o pracovni ¢innosti nevztahuiji.

Mgr. Ales Buridanek
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Uhradové dodatky OZP soukromi
lékari podepisovat nemuseji

mluvnim zdravotnickym zari-

zenim ambulantnich specialisti

predlozila OZP (207) nepfiija-

telny thradovy dodatek. Byl ve
ti‘ech velmi zasadnich bodech v rozporu
s tthradovou vyhlaskou é. 396/2010 Sb.
- znemozioval zdravotnickému za-
Fizeni jakékoli prekroéeni preskrip-
ce ZUM a ZULP (vyhldska umoziiuje
05 % oproti referenénimu obdobi), umoz-
fioval OZP dodateéné kratit maximalni
thradu na zdkladé zdravotné pojistného
planu a hrozil zdravotnickym zafizenim
namatkovymi kontrolami (pouze tento
tieti bod k dne$nimu dni uZ neni aktu-
4lni, nebot je to jedind zména, na kterou
OZP pristoupila).

Na rozporuplny text upozornil predseda
SAS Zorjan Jojko, ktery podle doporucenidale
pokracoval vkomunikaci s OZP a nazminéné
nesrovnalosti upozornil také naméstka minis-
tra zdravotnictvi pro zdravotni pojisténi Petra
Noska. Ing. Nosek dal 1ékaitim zcela za pravdu
ave své odpovedi ze dne 25. 2. 2011 uvedl, Ze:
Zdravotnické zarizeni a zdravotni pojis-
tovna sice maji pravo dohodnout se na
jiném zpiisobu thrady, ale ve skuteénosti
se nejedna o jiny zpuisob thrady, nez ktery
stanovuje tthradova vyhlaska. Potvrdil
skuteénost, Ze podle § 17 odst. 6 zdkona
¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim
pojisténi, v platném znéni, je pri nepode-
psani thradového dodatku automaticky
postupoviano dle thradové vyhlasky.

Zato ing. Ladislav Friedrich, CSc., gene-
ralni feditel OZP, dne 28. 2. 2011 odpoveédel,
Ze spravni organy pojistovny konstatovaly, Ze
dosavadni postup OZP v cenovych jednanich
odpovida zasadam smluvni politiky OZP na
rok 2011 a neporus$uje zadnou platnou pravni

normu a ostatni ujednani, vyjma namatko-
vych kontrol, nepovazuji ¢lenové spravnich
organu OZP za spravné ménit. Déle uved], Ze
pozadavky SAS v fadé bodu prekracuji rov-
nopravny dialog a véfi v zodpoveédny pristup
k pokracovani kontraktace, kdy pocet jiz uza-
vienych cenovych dodatku ke dni odpovédi
vyrazné prekrocil 65 % a neumoznuje pod-
le nazoru OZP jiny nez dosud uplatiovany
pristup. Zaroven alespon pripustil, Ze bude
nutné individualné jednat s témi zdravotnic-
kymi zafizenimi, ktera thradovy dodatek od-
mitnou podepsat. Obdobné se vyjadrila také
Mgr. Markéta Paskova, vedouci tymu pro
uhradové regulace a reklamace OZP, jejiz do-
pis je zvefejnén na webovych strankach SAS.

Jaka je realita? Z jiz uvedeného § 17 odst.
6 zakona ¢. 48/1997 Sb. vyplyva4, zZe pojistovna
jepovinna nabidnout uhradovy dodatek, ktery
odpovid4 pravnim predpistim, tedy i thradové
vyhlasce. Véta posledni tohoto ustanoveni
vyslovné uvadi, Ze nebude-li mezi zafizenim
a pojistovnou dosazeno dohody v cenovém
ujednani na prislusné obdobi, pro thrady
v tomto obdobi se uzije uhradové vyhlasky.
Lékar tedy skuteéné neni povinen tihra-
dovy dodatek podepsat, zvlasté pokud je
v rozporu s vyhlaskou, ktera je obecné
zavaznym pravnim pfedpisem. Zaroven
se nemusi obdvat, Ze by nepodepsanim
zanikla, byla naru$ena anebo byla ddna
moZnost vypovédi jeho smlouvy, kterou
ma se zdravotni poji$tovnou uzavi‘enou.
Poukaz generalniho feditele OZP na stanovis-
ko spravnich orgdnti pojistovny je neptipadné,
coz potvrdil ve své odpovédiiing. Nosek s tim,
Ze narozhodnuti zdravotnického zaiizeni,
které trva na zpuisobu tihrad dle vyhlasky,
nemuze nic zménit ani mandat spravni

so v

rady piislu$né zdravotni pojistovny, ktery

GENERALNI REDITEL OZP VYSVETLUJE
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Oborova zdravotni pojis-
tovna zaméstnancl bank,
pojistoven a stavebnictvi
skutec¢né rozeslala cenové
navrhy, které se odchyluji od
vyhlasky MZ ¢. 396/2010 Sb.
Tento postup je plné zdkon-
ny a legitimni. Pfitom nékte-
rd ustanoveni naseho navrhu
jsou pro lékare vyhodnéjsi,
néktera méné.

Na kontroverznim ustano-
veni o neohlasenych kont-
roldch netrvame. Abychom
vSak dokoncili cenova jed-
nani s co nejrovnéjsimi pod-
minkami, pak variantu pres-
né dle vyhlasky nenabizime
a snazime se spise zohlednit
individualni odchylky nebo
garantovat nezneuziti regu-
la¢nich ujednani.

OZP si je vSak soucasné vé-
doma, Ze se v souladu s usta-
novenim § 17 odst. 6 uhrada
dle vyhlasky pouzije, pokud
se OZP a prislusné zdravot-
nické zarizeni nedohodnou
jinak. Podrobnosti Ize na-
lézt na webovych strankach

OZP.
Ing. Ladislav Friedrich, CSc.,
generaln{ Feditel OZP

Upozornéni
predstavenstva CLK

Predstavenstvo CLK upozorriuje
vsechna zdravotnickd zarizent, aby st
Fddné prekontrolovala, zda pojistovnami
nabizené itihradové dodatky ke smlou-
vdm jsou v souladu s vyhldskou. Jiny
zpuisob tihrady sice vyhldska umoZriuje,
ale pouzev pripadé, Ze s tim obé smluvni
strany souhlasi. Zdravotni pojistovna
md povinnost nabidnout zdravotnické-
mu zarizeni text ithradového dodatku ke
smlouvé ve znéni presné podle tthradové
vyhldsky. Pokud zdravotnické zarizeni
pres veskerou snahu u zdravotni pojis-
tovny neprosadi prijatelné podminky &
uvedeni dodatku do souladu s tthrado-
vou vyhldskou a ithradovy dodatek ne-
podepise, na zdkladé § 17 odst. 6 zdkona
¢. 48/1997 Sb. budou tihrady probihat
podle tithradové vyhldsky.

Usneseni predstavenstva z5.2. 2011

jako takovy nemuZe zavazat zdravotni
pojistovnu k jednani, které by odporovalo
pravnim piedpistm. Skoda jen, Ze z jeho
dopisu nevyplyva alespon nastinéni kroka,
které ministerstvo hodla ve véci ucinit jakozto
organ, ktery thradovou vyhlasku vydal a mél
by tedy zajistit i kontrolu jejiho dodrzovani.

CLK timto upozoriiuje viechna smluvni
ambulantni zdravotnickd zafizeni, necht kaz-
dy smluvni dokument, ktery je jim pojistov-
nou predloZen, dukladné prostuduji, pfipadné
vyuziji konzultace pravniho oddéleni CLK.
Podpis neprijatelného dodatku muze pro 1é-
kare zptisobit nemalé ekonomické nasledky.
Lékari, ktefi dodatek s OZP jiz podepsali, jsou
bohuzel povinni se jim Fidit, ostatnim léka-
Fam, ktefi dodatek podepsat odmitli, kterym
se nepovede dosahnout uvedeni dodatku do
souladu s uhradovou vyhlaskou a ktefi by se
dostali timto do nesrovnalosti se smluvni zdra-
votni pojistovnou, poskytne pravni oddélent
CLK potiebnou pravni podporu. Opét viak
plati, Ze ohradit se proti dodatku musi
samo zdravotnické zafizeni.

Na zavér pro informaci uvadime, Ze jsme
méli moznost prostudovat si i predlozené
thradové dodatky ostatnich pojistoven, kon-
krétné VZP (111), VoZP (201) a ZPMV (211).
Vsechny byly v souladu s thradovou vy-
hlaskou, v nékterych bodech byly dokonce
pro zdravotnicka zafizeni mirné vyhodnéjsi.

Mgr. MiloS Maca, pravn{ oddélent CLK

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2011



JiZ nyni je tfeba myslet na budoucnost

O tom, zda Ceska lékaFska komora bude mit dost sily hdjit
zajmy soukromych lékaFu v dohodovacim Fizeni o tihradach
zdravotni péce pro rok 2012, se rozhoduje jiZ nyni.

* Chcete, aby vase ekonomické zajmy hdjilo nejsilnéj-
$i sdruzeni poskytovatelil s profesionalnimi pravniky
a ekonomy?

» Jste soukromym lékafem - ambulantnim specialistou,
gynekologem, praktickym Iékafem nebo provozujete
vlastni laborator ¢i radiodiagnostické pracovisté?

* Chcete se branit ekonomické zviili statu a zdravotnich pojis-
toven, které zneuzivaji nejednotnost nas lékara?

Pokud jste alespon na jednu z téchto otazek odpovédéli ANO,
pak nevahejte a zaslete plnou moc pro €LK o. s., abychom moh-
li v dohodovacich Fizenich hjjit také vase opravnéné zajmy.

Zadame o vyplnéni formuliFe pIné moci také ta zdravot-
nicka zafFizeni a soukromé lékare, kteFi svoji plnou moc
CLK o. s. udélili jiz d¥ive.

...................................................................... > zde odstfihnéte

PLNA MOC

nazev:

Zmochnitel - smluvni zdravotnické zafizeni

sidlo:

[of 1I€z":

1IEP2):

PPNV3):

zastoupeny:

timto zmociiuje
Zmocnénce - profesni (zdjmové) sdruzeni poskytovatelli zdravotni péée:

( Ceskou lékaFskou komoru o. s.
IC: 70885117, se sidlem: Praha 5, Lékarska 2

aby jej jako smluvni zdravotnické zaFizeni zastupoval

- v dohodovacim fizeni o rdmcové smlouveé ve smyslu ust. § 17 odst.
3 zakona ¢&. 48/1997 Sb., v platném znéni

- v dohodovacim Fizeni o hodnoté bodu, vysi uhrad zdravotni péce
hrazené ze zdravotniho pojisténi a regulacnich omezenich dle ust.
§ 17 odst. 6 zakona ¢. 48/1997 Sb., v platném znéni

ato za

e skupinu poskytovatell praktickych |ékard a praktickych |ékart pro
déti a dorost

e skupinu poskytovateld ambulantni gynekologické péce

e skupinu poskytovateld mimoustavni ambulantni specializované
péce, vysokoskolsky vzdélanych pracovnikl ve zdravotnictvi (ze-
jména klinickych psychologt a klinickych logoped() a ortoptistd

® skupinu poskytovateld mimoustavni laboratorni a radiodiagnos-
tické péce (prislusnou skupinu zmocnitel oznacuje kfizkem)

Zmocnénec je opravnén zastupovat zdjmy zmocnitele v plném roz-
sahu UkonU, stanoveném pro ucastniky dohodovaciho fizeni zako-
nem ¢. 48/1997 Sb.

Zmocnénec je opravnén ustanovit si za sebe zastupce, a pokud jich
ustanovi vice, souhlasi s tim, aby kazdy z nich jednal samostatné
v plném rozsahu tohoto zmocnéni.

Tato plnd moc nabyva ucinnosti dnem jejiho podpisu zmocnitelem a je
vyhotovena ve dvou stejnopisech, z nichz jeden si ponecha zmocnénec
a druhy zmocnitel.

\ dne:

Pozn.: I€Z, ICP, PPNV jsou fakultativnimi udaji, na jejichZ zakladé CLK o. s. ziskava komplexni
predstavu o smluvnich zdravotnickych zafizenich, kterd v rdmci dohodovacich fizeni reprezen-
tuje. Nevyplnéni téchto udajti nezaklada neplatnost plné moci.

1. 1€Z - identifikaéni &islo zaFizeni, nebo &asti zaFizeni: jednozna¢ny osmimistny ciselny kod
ve vztahu k Véeobecné zdravotni pojistovné CR. Cislo pridéluje vzdy mistné prislugné okresni
pojistovna VZP CR na zakladé zadosti té zdravotni pojistovny, kterd prvni uzavie smlouvu na
poskytovani zdravotni péce s danym zarizenim.

2. ICP - identifikaéni &islo pracovisté: jednoznaény osmimistny ciselny kod ve vztahu k Vie-
obecné zdravotni pojistovné CR, ktery blize identifikuje konkrétni zdravotnické pracovisté za-
fizeni nebo Casti zarizeni, pripadné samostatné Iékare, ktefi maji s nékterou ze zdravotnich
pojistoven uzavienu smlouvu pouze na preskripci 1éCivych pripravkd pro rodinné prislusniky.
Potvrzuje jej vzdy mistné prislusna okresni pojistovna VZP CR.

3. PPNV - pfepocteny pocet nositele vykonu: zjisti se z poctu hodin odpracovanych jednot-
livym nositelem vykonu ve zdravotnickém zarizeni v daném ctvrtleti pfi poskytovani zdravotni
péce hrazené ze zdravotniho pojisténi (podle ust. § 41 odst. 6 zakona ¢. 48/1997 Sb.) takto:

Odp! y Eas Fep v pocet
vykonu v obdobi nositele vykonu
Do 10 hodin / ¢tvrtleti 0,00
Do 100 hodin / ctvrtleti 025
Do 200 hodin / ctrtlett 0,50
Do 300 hodin / &tvrtleti 075
Nad 300 hodin / ¢tvrtleti 1,00

V pfipadé, Ze je nositelem vykon( sestra osetfujiciho Iékare, je pocet odpracovanych hodin
vztazen pouze na dobu samostatné provadénych zdravotnich vykond.

Zmocnitel (podpis a razitko)
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Dakujeme, mame toho plné zuby

o vzoru LOK-SCL se rozhodli

za zlepsSeni svych podminek

bojovat i 1ékafi na Sloven-

sku. Slovenska lekarska tinie
$pecialistov (SLUS) vydala prohl4seni
adresované Narodni radé SR, v némz
mj. konstatuje, Ze 21 let po ,,nézZné*
revoluci, navzdory v§em oéekavanim
a obrovskému usili, které 1ékafi vyvi-
nuli pro zlep$eni svého stavu, pretrvava
situace, kdy je 1ékarské povolani v SR
ohroZené do té miry, Ze jedinou moz-
nosti velmi éasto byva jen odchod za
praci do zahraniéi.

SLUS a cela 1ékatské vefejnost predlozila
Nérodni radé SR pozadavky ze vSech sektort
slovenského zdravotnictvi. Zad4 zvyseni re4l-
nych platti a plateb za vykony soukromym am-
bulancim minimalné na iroven platt a plateb
lékait v Cesku.

Slovensti lékari mj. pozaduiji:

» zménu financovani zdravotnickych za-
Fizeni, nebot viechna s vyjimkou zaiizeni
s velkokapitalovymi vstupy jsou hluboce
podfinancovana,

 zrovnopravnéni podminek financovani
jedneotlivych zdravotnickych sektoru,
 rekonstrukei sité zdravotnickych za-
rizeni,

» vymahatelnost prava zejména ve vztahu
ke zdravotnim pojistovnam,

e srovnani podminek financovani nap¥.
zdravotnické techniky pro soukromy
a statni sektor,

o rozhodovani lékar, nikoli 1ékarniku,
o piredepisovani uéinné latky pacientovi,
* zménu systému dal$iho vzdélavani 1é-

vo

karu,

» okamzZité zastaveni roky trvajici nega-
tivni medialni valky proti l1ékaitim,

e ukonéeni pFenosu zodpovédnosti za
chyby zdravotnického systému, zpuiso-
bené nedostatkem financi, na lékai‘e,
 vytvoreni statem garantovanych per-
spektiv a strategickych cil slovenského
zdravotnictvi.

Devity biezen 2011 vyhlasila SLUS Dnem
protestu slovenskych 1ékara proti situaci,
ktera vladne ve zdravotnictvi, a vyzvala
v$echny lékate, aby od 13 do 14 hodin pferu-
sili poskytovani zdravotni péce.

Komora akci podporuje

Slovenska lékarska komora upozornuje,
ze hrozba nepokoju ve slovenském zdravot-
nictvi a odchodu zdravotnickych pracov-
nikuv, konkrétné 1ékaru, narusta. Z toho
dtvodu SLK podporuje akci pripravovanou
SLUS na9. 3. 2011, jejimz cilem je upozornit
obcanskou verejnost na chronicky neresené
aneustale se zhorsujici problémy ve sloven-
ském zdravotnictvi. Rada SLK vyzyva lékare,
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aby se k protestni akcii 9. 3. 2011 pfipojili.
Dlouhodobou pri¢inou neustdle se zhorsu-
jictho stavu jsou problémy, na které SLK uz
dlouho a opakované upozornuje. Hlavnimi
problémy jsou podle SLK problém zisku zdra-
votnich pojistoven v konfrontaci se zhorsujici
se dostupnosti zdravotni péce a neuhrazeny-
mi vykony poskytovatelt, nizké ceny vykonu
proti nakladovym cenam. Dale vleéici se neo-
chota stitu ptriznat prumérné ndkladové ceny
vykont, dlouhodobé nizkd a aktudlné se jesté
snizujici platba statu za své pojisténce, neu-
stale rozsirovani sité zdravotnickych zatizeni
navzdory katastrofdlnimu nedostatku zdroju
anadruhé strané snahy ZP o Zivelnou upravu
sité bez pravidel. Také pokracujici koncentra-
ce sluzeb v systému do rukou nékolika silnych
finan¢nich skupin, nerovnopravné postaveni
poskytovatelt viéi zdravotnim pojistovnam
pritvorbé smluvnich podminek, stanovovani
limitt a svévolné interpretaci obsahu a frek-

vence vykond. (red)

Bez podpory CLK
bych neuspél

Minuly rok jsem s vami komunikoval ve
véci regulaci u VZP za rok 2009. Chtél bych
vam nyni napsat, ze jsem tento tyden ob-
drzel od zdravotni pojistovny dopis s ver-
diktem. VSechna regula¢ni opatieni — 1éky,
komplement atd. - mi byla zrusena. Beru to
jako maly zazrak, protoze v§ichni moji zna-
mi, ktefi méli regulace, vzdy néjakou ¢astku
nakonec zaplatili, byt se jim tfeba podafilo
mnohé ,uhadat®.

Jsem presvédcen, ze bez vasich rad a pod-
pory ,,na dalku“bych nemél sanci uspét.

Moc vam za vasi pomoc jesté jednou dé-
kuji!

Robin Urbanek, Zlin

DODALI JSTE LEKARUM SEBEVEDOMI

Mily pane kolego Kubku, s napé-
tim pozoruji Vas vskutku hrdinsky
boj s onim velkym spiknutim ko-
rupcnich politikl a koristnikd, kte-
fi by chtéli, aby nase zdravotnictvi
plné ovladla neviditelna ruka trhu.
Ten boj, ktery vedete Vy, Vasi ko-
legové, kolega Engel a dalsi, se
zda byt nerovny. Je Vas hrstka
statec¢nych, a proti Vam mocni
tohoto svéta v Cele s prezidentem
Klausem, ktery prinejmensim dva-
krat ostfe a nevybiravé proti lé-

kaflm vystoupil. Mate proti sobé
i urcitou ¢ast verejného minéni;
s lidmi se da tak snadno manipu-
lovat a naockovat jim ideu o lé-
kafich-vydéracich. A mate proti
sobé i demagogy typu pana Snaj-
dra, Cikrta a mnohé dalsi véetné
zkorumpovanych, dosazenych re-
diteld nékterych nemocnic. Nékdy
jsem jiz mél obavy o Vase zdravi,
vypadal jste vyCerpané a unave-
né. O to vice ocenuji Vasi energii,
s niz hajite zajmy lékara a celého

zdravotnictvi. Ze mate proti sobé
soupere vSeho schopné, ukazu-
je posledni priklad msty vedeni
FNKV na kolegovi Englovi. Je to
odporné a ted se nedivim, Ze jste
pfi jednanich trvali na zarukach
a nespokojili jste se se sliby bez
zaruk.

Nevim, jak spor nakonec dopad-
ne; moznd ze docasné castecné
prohrajete. Vyhrali jste ale jednu
velkou véc: dodali jste |ékardm
sebevédomi a energii a dali jste
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najevo, ze napfristé uz nebude
mozné lékare nadale zbabéle vy-
koristovat a ze Iékarskému stavu
nalezi postaveni ve spolecenské
hierarchii, jaké si zaslouzi. Asi to
nikdy nebude lehké, ale Vy a Vasi
kolegové jste udélali vyznamny
krok, ktery jiz ted vstoupil do his-
torie ¢eského zdravotnictvi.

Mnoho stésti a pevné zdravi preje

MUDT. Ivo Miler, CSc. (81 let)
Choraticka 2733, 14100 Praha 4



NAPSALI JSTE / SERVIS

Vzdé&lavaci kurzy Ceské 1ékarské komory

Prihlasky zasilejte na adresu:
0ddéleni vzdélavani CLK

Lékarsk4 2,150 30 Praha 5,

fax 257 220 618,

e-mail: vzdelavani@clker.cz,
seminar@clker.cz

(uvedte celé jméno, odbornost, adresu,

telefonni &islo a &islo kurzu)

Podrobné informace tykajici se organizace

a pribéhu kurzu obdrzi prihlaseni Géastni-

¢i 10 dnt pred kondanim kurzu.

Vénujte pozornost zasilanym informa-

cim, nebot misto konani kurzu miize

byt zménéno.

Pro ucastniky je zajisténo obcerstveni.

Zacdtek vikendovych kurzl je v 8.30 hod.,

pokud neni uvedeno jinak.

Kazdd vzdélavaci akce CLK je poradana

vsouladu se SP ¢. 16.

V piipadé dotazti nas kontaktujte na tele-

fonnich ¢islech 257 211 329 (linka 22, 24).

UPOZORNENTI: Pfipadné zmény jsou pri-

bézné aktualizovany na www.clker.cz

I:Téastnic!(é poplatky:

pro ¢leny CLK a pfi platbé predem 660 K¢,
pro ¢leny CLK a platbé na misté 730K¢,
pro neéleny po dohodé s odd. vzdélavani.

MIiSTO KONANI: PRAHA

3/11 Kurz Fototerapie v estetické
mediciné

Datum konéni: 26. 3. 2011 ;

Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Koordindtor: Doc. MUDFr. Leos Streda, Ph.D.,
predni odbornik na obezitu, redukci nadvdhy

Doba trvani: 4 hodiny
Odborny garant: Doc. MUDr. Zuzana Urba-
novd, CSc.

* Hypertenze.

 Poruchy metabolismu tuku.
* Obezita.

* Vyiiva.

10/11 Kurz

Datum konéni: 2. 4. 2011 .

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Doba trvani: 4 hodiny

Koordinator: Doc. MUDr. Leo$ Stfeda, Ph.D.

Doc. MUDr. Leos Stfeda, Ph.D,, Ing. Karel Hana

* Funkce ptistrojové techniky v1ékarské
regeneraci a estetické mediciné.

+ Estetické medicinské obory (esteticka chi-
rurgie, korektivni a estetickd dermatologie,
1ékarska regenerace a kosmetika) vyuzivaji
v soucasnosti velké mnozstvi biomedicin-
skych pristrojovych technik. Cilem kurzu je
uvést jejich prehled a struéné predstaveni
véetné ukazek praktické aplikace nejpou-
zivanéjsich pristroju. Jde zejména o pii-
stroje mechanické (peeling, dermabraze,
vakuové, pneumatické), elektrostimula¢ni
(myostimulace, pasivni elektrogymnastika,
elektronicky lifting), ultrazvukové a tepel-
né (eutermie, kryalizace), pristroje pro
invazivni elektroterapii (elektrokautery,
elektrokoagulace, elektrolyza), fototera-
peutické (invazivni a neinvazivni lasery,
intenzivni pulzni svétlo - IPL, viditelné
inkoherentni polarizované svétlo, fotonyx),
pristroje pro diagnostiku kosmetickych vad
(dermatoskop, méreni kozniho turgoru).

11/11 Kurz - Novinky ve vnitfnim
1ékai'stvi - kardiologie

Datum konéni: 9. 4. 2011 ;
Misto konani: Praha 5, Lékatska 2, Klub CLK

a dietni poradenstvi, vysokoskolsky pedagog Koordindtor: MUDr. Jan Bruthans, CSc.,
na Karlové univerzité predndsi lékarskou FESC, IKEM Praha
regeneract a kosmetiku.

Doc. MUDr. Leos Streda, Ph.D., MUDr. Vlasti-
mil Visek, CSc.

Problematika invazivni a neinvazivni fotote-
rapie v estetické mediciné - zdroje elektro-
magnetického vinéni v rozsahu infracervené-
ho, viditelného a ultrafialového spektra.
Teoreticka ¢ast je vénovana biologickym
G¢inklim svételné energie a prehledu pri-
strojové techniky vyuzivané ve fototerapii
obecné i konkrétné v estetické mediciné.
Prakticka ¢ast je zamérena na laseroterapii,
intenzivni pulzni svétlo, viditelné inko-
herentni polarizované svétlo (biolampy
afotonyx).

Aplikace biostimula¢nich laserti s vykonem
do 50 mW (mékké laserové zareni) pri
estetickych zakrocich (jizvy, strie, akné,
regenerace pleti). Invazivni laseroterapie

v estetické chirurgii: vyuziti lasert s vyko-
nem 100 W, které se pouzivaji ve 3 modech:
jednak pro bodové odpaieni (zejména

k odstranéni raznych typt bradavic a névi),
déle pro plo$né odparenti, tzv. vaporizaci
(laserovy vybrus obliceje), a jako laserovy
skalpel (pfi transkonjunktivalni dolni
blefaroplastice). Viditelné nekoherentni
polarizované svétlo v neinvazivnich estetic-
ko-medicinskych o$etfenich, zejména pii
1é¢bé akné, nékterych typt alopecie, telean-
giektazii, alergickych reakei a precitlivélosti
nakosmetické ptipravky. Multiplikace
kolagenu ve skate pfi vyuziti techniky foto-
nyx (kvazi-monochromatické svétlo s tizkou
spektralni polosifkou) pfi oSetfeni jizev,
strii, vrasek (tzv. anti-aging efekt), celulitidé.
Polychromaticka selektivni fototermolyza
se vyuziva v ramci aplikaci IPL (intenzivni
pulzni svétlo), uplatiiuje se zejména pii
epilacich, fotorejuvenaci a u pigmentovych
avaskularnich 1ézi.

9/11 Kurz - Novinky v prevenci
civiliza¢nich chorob v détstvi (nova
doporuéeni a moznosti 1ééby)
Datum kondni: 26. 3. 2011 ;

Misto: Praha 5, Lékai'sk4 2, Klub CLK

MUDr. Jan Bruthans, CSc., FESC

 Epidemiologie a prevence kardiovaskulér-
nich nemoci.

MUDr. Petr Jansky

+ Akutni korondrni syndrom.

MUDr. Robert Cihak, CSc.

* Poruchy srde¢niho rytmu.

Doc. MUDr. Jifi Bauer, CSc.

+ Cévni mozkové prihody.

Doc. MUDr. Ivan Mélek, CSc.

* Srde¢ni selhdni.

MUDr. Jan Bruthans, CSc., FESC

+ Arteridln{ hypertenze.

« Diabetes a kardiovaskuldrni nemoci.

MUDr. Radkin Honzak, CSc.

+ Deprese a kardiovaskularni nemoci.

MUDr. Markéta Galovcova

+ Diabetes a kardiovaskuldrni nemoci.

12/11 Kurz - Pediatrie -
endokrinologie

Datum konéni: 16. 4. 2011 .
Misto konani: Praha 5, Lékatska 2, Klub CLK
Délka trvani: 4 hodiny . ,
Koordindtor: MUDr. Marcela Cernd, UPMD,
Praha 4-Podoli

Prof. MUDr. Jan Lebl, DrSc.

* Hrozi ndm epidemie détské obezity?

MUDr. Stanislava Kolouskovd, CSc.

* Vrozend adrenalni hyperplazie v ordina-
ci PLDD.

MUDr. Stépanka Prithova, Ph.D.

+ Nalez zvySené glykemie u ditéte - co délat?

MUDr. Eva Al Taji

* Stitna zlaza v ordinaci PLDD.

Prim. MUDr. Martin Kyn¢l, CSc.

* Zobrazovaci metody v pediatrii.

Prim. MUDr. Pavel Frithauf, CSc.

+ Aktuality v détské gastroenterologii.

Ing. Monika Melzerova (Spole¢nost rodi¢t

apratel déti s Downovym syndromem).

+ Soucasné moznosti podpory vyvoje déti
s Downovym syndromem.

26/11 Kurz - V4$ nevidomy pacient
Datum konéni: stieda 20. 4. 2011

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2011

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Odborny garant: PhDr. Radek Ptdcek,
MUDr. Milan Kubek

Lektorfi: Ing. Miroslav Michalek,
PhDr. Petr Vojtisek

Délka seminére: 2 hodiny
zaCatek v16.30

Lektofi: Ing. Miroslav Michalek,
PhDr. Petr Vojtisek

Délka seminaie: 90 minut

Anotace:

Semindr Vds nevidomy pacient seznamuje
lékare se zdkladnimi nemedicinskymi aspekty
Zivota se zrakovym postizenim. Diiraz klade
predev$im na sezndmeni s moznostmi pre-
kondvdni dusledkii poskozeni nebo absence
zraku a odstrariovdni stereotypnich pohledii
se zamérenim na oblast zdravotnictvi. Semi-
ndr je veden tandemem nevidomého a vidictho
lektora.

Program: .

Uvod do tématu Zivot bez zraku.

Specifika komunikace s nevidomym pacientem.
Ukdzky sprdvného doprovdzeni nevidomého
pacienta.

14/11 Kurz - Telemedicina a doméci
monitoring pri 1é¢bé obezity

Datum konani: 14. 5. 2011 .

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Doba trvani: 4 hodiny

Koordindtor: Doc. MUDr. Leos Stieda, Ph.D.

Doc. MUDr. Leos Stfeda, Ph.D.,

Ing. Petr Panyrek

* Mezi aktuélni cile telemediciny patfi
vytvoreni stabilni komunikac¢ni struktury
1ékar - pacient - zdravotnické pracovisté —
zdravotni pojistovna - informativni zdra-
votnicky portal. Hlavni pristrojovou bazi
pro tuto komunikaci nabizi systém Home-
Brain, ktery je implementaci technologic-
kych prostiedki sou¢asnych informaé¢nich
technologii (IT) k monitorovani, pfenosu,
vyhodnoceni a ulozeni datovych informaci
pacienta do tzv. elektronickych soubort.
Prakticky jsme sledovali pacienty s nad-
véhou zahrnuté do redukéniho programu.
HomeBrain jim nabizi oboustrannou ko-
munikaci - pfedani informaci, e-learning
na strané jedné, sbér informaci o tbytku
hmotnosti, vypocet pfijmu energie na
strané druhé. Soucasti je elektronicka
ambulance 1ékare, poradenska linka.

Plén narodni koncepce rozvoje eHealth

v CR podporuje zavedeni modernich
zpusobu organizace dalkové medicinské
péce, jako homecare ¢i telemonitoringu,
avyuziti HomeBrain systému je prvnim
prakticky ovéfenym systémem u nas.

15/11 Kurz - Novinky v resuscitaci
novorozence véetné nacviku na modelu
Datum konéni: titery 17. 5. 2011 od 15 hod.
Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Doba trvani: 4 hodiny

L’ektor: MUDr. Jan Melichar,

UPMD Praha 4-Podoli

16/11 Kurz - PNP

Kurz bude zaméren z vétsi ¢asti na prakticky
nacvik.

Datum konéni: 21. 5. 2011 .

Misto: Praha 5, Lékai'ska 2, Klub CLK
Koordindtor: MUDr. Zdenék Schwarz,
reditel ZZS HMP

MUDr. Ondrej Franék

+ Telefonicky asistovana neodkladnd resuscitace.

MUDr. Jifi Danda, MUDr. Milana Pokorna

 Kardiopulmonalni resuscitace véetné
praktického nacviku na modelu + prakticka
ukazka monitorace vitlnich funkei na béz-
né uzivanych pomtickach ZZS HMP-USZS.

MUDr. Karel Kucera, Be. Tana Tatranska

* Automatické masazni systémy Auto-Pulse
aLucasII.

MUDr. Jif{ Danda

« Alternativni zajisténi dychacich cest, véetné
nacviku na modelu.

MUDr. Milana Pokorna

« Alternativni vstup do cévniho Fediste,
véetné ndcviku na modelu.

Alan Ryba, DiS.

« Pouziti imobiliza¢nich prostredkti bézné
uzivanych v prednemocni¢ni neodkladné péci.

MUDr. Valasek, Be. Tajéman

« Tridéni ranénych a postizenych pfi mimo-
Fadnych udalostech pfi hromadném postize-
ni zdravi véetné vysvétleni systému START.

17/11 Kurz - Pediatricky

Datum konani: 28. 5. 2011 .
Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK
Koordindtor: MUDr. Martin Fuchs,
FN Na Bulovce

MUDr. Martin Fuchs,

MUDr. Simona Bélohlavkova

* Alergie nabilkoviny kravského mléka
(ABKM), pal¢ivy problém malych déti
ivelkych pediatra.

ABKM, pro¢? (Trocha teorie, predstaveni
problematiky, imunologické mechanismy:
IgEinon-IgE.)

ABKM od alergické kolitidy az po ekzém
(vyskyt, vék, symptomatologie).

ABKM diagnéza? (Nezastupitelna uloha
anamnézy, kozni, provokacni i funkéni testy.)
ABKM, jak na ni? (Diety eliminacni, ele-
mentérni, otdzka nemléénych prikrmd,
farmak apod.)

ABKM prevence? (Primarni i sekundérni.)
ABKM progndza? (Alergicky pochod a ka-
zuistiky.)

ABKM zavér aneb co jste jesté nevédéli
abali se zeptat.

23/11 Kurz - Novinky v neodkladné

pééi 2011

Datum konéni: 4. 6. 2011 .

Misto: Praha 5, Lékaiska 2, Klub CLK

Koordindtor: Doc. MUDr. Jarmila Drdbkovd,

CSc., OCHRIP, FN Praha 5-Motol

MUDr. Jifina Hobstova

¢ Soucasné hrozici a hrozivé infekce, rizika
pro pacienty i zdravotniky; o¢kovani - vy-
sledky a mozné nezddouci t¢inky.

MUDr. Ale$ Tomek, MUDr. Martin Sramek

« Akutni pfihody v neurologii ze sou¢asného
pohledu.

MUDr. Jana Seblova

» KPR 2010; Management postupu v predne-
mocni¢ni neodkladné pé¢i a na Emergency
- Casoveé a personalné tisnové situace.

Doc. MUDr. Jarmila Drabkova, CSc.

 Znejnovéjsich metodickych doporuceni pro
urgentni medicinu.

MUDr. JUDr. Lubomir Vondracek,

JUDr. Jan Vondracek, Mgr. Jana Woleska

+ Jak mdlékar jednat v kontaktu s pravem
ajeho predstaviteli - stiznosti, obvinéni,
podavani vypoveédi, znalecké posudky.

Doc. MUDr. Jarmila Drabkova, CSc.

« Poucné kazuistiky z urgentni mediciny.

01/11 Kurz - Détska stomatologie
Datum kondni: 11. 6. 2011 .

Misto: Praha 5, Lékaisk4 2, Klub CLK
Koordindtor: MUDr. Vlasta Merglovd, CSc.

MUDr. Romana Ivancakova, CSc.

+ Zubnikaz v ¢asném détstvi - definice.
Etiologie.

Léceni.

Prevence.

Prvni navstéva ditéte v zubni ordinaci.
Stanovisko k podavani fluoridovych suple-
mentt détem.

Doc. MUDT. Vlasta Merglova, CSc.

 Urazy orofacialni oblasti u déti - rozdéleni.
 Priciny.

Poskytnuti prvni pomoci.

Léceni.

Komplikace a nasledky.

Prevence.

21/11 Kurz - IVF - Den otevi‘enych
dveri

Datum konéani: 14. 6. 2011

Misto: UPMD Praha 4-Podoli,

Podolské ndbr. 157

43



Koordindtor: MUDr. Jitka Rezdcovd
22/11 - Pravni problematika

v mediciné

Datum konéni: ¢vrtek 16. 6. 2011

Misto: Kongresové centrum Nemocnice Na
Homolce ILF, Budéjovicka 15, Praha 4

MISTO KONANI: BRNO

13/11 Kurz - Lé¢ba zavislosti na
tabdku

Datum konéni: 22. 4. 2011

Misto: Brno, Vinai'sk4 6 - NCO NZO
Koordindtor: MUDr. Eva Krdlikovd, CSc.,
1. LF UK a VFN, Praha

9:00 MUDr. Eva Kralikovd, CSc.

« Epidemiologie uzivani tabéku, souvisejici
mortalita amorbidita.

» U¢inna prevence koufeni, slozeni tabakové-
ho koute, pasivni koufeni.

« Lékové interakce koufeni.

MUDr. Iva Tomaskova

» Koureni, respirac¢ni a kardiovaskularni
onemocnéni.

MUDr. Eva Krélikova, CSc.

 Princip zéavislosti na tabaku, diagnostika,
1éc¢ba.

« Farmakoterapie zavislosti na tabaku.

MUDr. Iva Toméaskova

 Psychoterapie zavislosti na tabdku.

* Lécbazdvislosti na tabaku s podporou
zaméstnavatele, priklady z CR, ekonomika
této 1écby.

MUDr. Eva Kralikova, CSc., MUDr. Iva To-

maskova

* Soucasné moznosti lécby zavislosti na
tabaku v CR, specializovana centra.

« Situace ve svété, mezinarodni a nase dopo-
ruceni 1écby.

« Praktické priklady - ¢asté dotazy pacientq,
nacvik skupinové terapie.

¢.132 Chronicka plicni hypertenze
Potadatel: CLK + II. interni klinika a IT.
chirurgické klinika kardiovaskularni
chirurgie 1. LF UK a VEN

Datum kondni: 29. 3. 2011

Misto: CLK, Lékai'sk4 2, Praha 5 - od
16.00 hod.

Koordinator: As. MUDr. P. Jansa

As. MUDr. P. Polacek

+ Diferencidlni diagnostika dusnosti.

Prof. MUDr. M. Aschermann, DrSc.

« Plicni arterialni hypertenze.

As.MUDr. P. Jansa

« Plicni hypertenze u respirac¢nich cho-
rob.

Doc. MUDr. J. Lindner, CSc.

 Chirurgicka 1é¢ba chronické trombo-
embolické plicni hypertenze.

Inzerce
Prijem radkové inzerce:
www.lkcr.cz
sekce Zajimavé odkazy -
Tempus medicorum -
Zadani inzerce.

Uzavérka prijmu inzerce
do 20. dne predchoziho
mesice.

Volna mista - nabidka

Nemocnice Jablonec nad Nisou, p. o., pfijme
lékare se specializaci v oboru hematologie
a transfuzni sluzby. Nabizime velmi dobré fi-
nan¢ni ohodnoceni, zajisténi ubytovani. Blizsi
informace podd primai MUDr. Ivo Jorg, tel.
483 345 200, e-mail: jorg@nemjbc.cz
Zaméstnam v ordinaci PLDD v Praze pediatra,
tvazek dle dohody. Tel. 725 075 996

Nabidka prace v Némecku, Rakousku a An-

MEDICORUM

glii: www.eliton.com, 0049 89 381 682 742,
dr@srn.cz

Podhorskd nemocnice v Bruntéle pfijme anes-
teziologa na misto primare neltizkového ARO.
Nadstandardni plat, sluzebni oktavie, ndborovy
prispévek, zaméstnanecké benefity, byt.

Déle ptijmeme lékafe na interni a rehabili-
ta¢ni oddéleni. Nadstandardni podminky.
Néborovy prispévek. Informace na e-mail:
olejnikl@seznam.cz nebo na tel. 606 668 201

Fakultni nemocnice Brno, Interni kardiologic-
k4 klinika, Jihlavska 20, 625 00 Brno, pfijme:
vedouciho 1ékai'e/ku Centra neinvazivni dia-
gnostiky. Pozadavky: VS vzdélani na LF, speci-
alizovand zpusobilost v oboru kardiologie nebo
vnitfni 1ékafstvi, aktivni znalost echokardio-
grafie, manazerské schopnosti, pedagogické
schopnosti - ¢dsteény tivazek na LF MU mozny.
Nastup: dohodou. Kontaktni osoba: piednos-
ta Interni kardiologické kliniky, prof. MUDr.
Jindfich Spinar, CSc., tel. 532 232 601, e-mail:
jspinar@fnbrno.cz

Soukromad o¢ni klinika Gemini pfijme pro
své o¢ni centrum ve Zliné 1ékare oftalmologa
(i 1ékate absolventa v oboru oftalmologie) pro
svou o¢ni ambulanci. PoZadujeme: svédomitost,
nasazeni, vili pracovat vdynamickém a tvir¢im
kolektivu, minimélné 1 svétovy jazyk. Nabizime:
pracivnadstandardnim prosttedi $pickové vy-
baveného pracovisté, erudici od renomovanych
specialistl, nadstandardni platové podminky.
Naéstup dle dohody mozny ihned. Nabidky do-
plnéné o profesni zivotopis zasilejte na e-mail:
prace@gemini.cz

Hleddm internistu do kardiologické ambulance
v Praze 5 na plny, popf. ¢aste¢ny uvazek. Na-
stup mozny od 1/3. Tel. 602 210 208, e-mail:
jask@kardio-centrum.cz

NZZ v Praze 5 hleda 1ékate do ambulantniho
provozuv téchto oborech: PL, gastroenterologie,
endokrinologie. Nabizime zajimavé ohodnoceni.
Tel. 777 006 002

Rehabilitac¢ni ustav Kladruby u Vlasimi nabi-
z{ zajimavou a perspektivni praci lékaifum se
zdjmem o ucelenou rehabilitaci. Vhodné pro
1ékare se specializovanou zptisobilosti (nebo
v pripravé) voboru RFM, neurologie, interna,
ortopedie, ale i absolventy. Jsme akreditované
zaFizeni - statni pfispévkovd organizace. Ustav
se nachdazi asi 50 km od Prahy na trase délnice
D1. Nabizime velmi dobré platové podmin-
ky, profesni i kariérni rust, podporu vzdéla-
vani, védy a vyzkumu, moznost poskytnuti
sluzebniho bytu nebo ubytovani, matetska
skola v aredlu. Program zaméstnaneckych
benefita (prispévky na penzijni pripojisténi
nebo na dovolenou, stravovani, vyuziti bazénu,
fitness a dalsi). Kontakt: sekretariét reditele
317881554 nebonaméstkyné prozdravotniapre-
ventivni pé¢i 317 881 310, fax 317 881191, e-mail:
sekretariat@rehabilitace.cz

Prijmeme do prac. poméru praktického 1ékaie/
ku. Néstupni plat 45 000 K¢. Néstup mozny
od 1.3.2011. Podjestédska poliklinika Liberec,
tel. 482 360 700 nebo 774 437 470, e-mail:
info@poliklinikaliberec.cz

Hled4am atestovaného psychiatra najeden den
vtydnu do psychiatrické ambulance v Praze 10.
Tel. 604 514 557

Vyznamna ¢eska lazenska a hotelova spolec-
nost pusobici v Karlovarském kraji pfijme nové
spolupracovniky na pozici 1ékat/1ékarka. Po-
zadujeme: atestaci ze vSeobecného lékafstvi,
znalost prace na PC, znalost RJ a NJ. Nabizime:
zajimavé mzdové ohodnoceni, zaméstnanecké
benefity, pfijemné amoderni pracovni prostredi,
moznost dal$iho vzdélavani. Kontakt: Imperial
Karlovy Vary, a. s., Jana Brand, U Imperialu 31,
360 01 Karlovy Vary, tel. 353 206 048, e-mail:
jana.brana@imperialgroup.kv.cz

Nabizim volné misto praktického 1ékare ve
sluzebnim poméru u bezpe¢nostniho sboru
(v souvislosti s mym odchodem do penze).
Moznost ubytovani, ev. poskytnuti sluzebniho
bytu. Blizsi informace mozno ziskat Po-Ct na
tel. 224 235 496

Do ambulance estetické dermatologie v Brné
prijmu mladého, slusného a komunikativniho
lékafe/ku. Neni nutnd spec. zpusobilost ani

dermatologickd praxe (zaskolim). Nabizim za-
jimavou préci na $pickovém pracovisti, bez po-
jisténct anocnich sluzeb. Nabidky s zivotopisem
na e-mail: ambulance@drmuller.info

Hledéme lékate s licenci praktického 1ékare,
event. internistu, ktery si licenci dodéla, do
zavedené ordinace v Praze 5-Zbraslavi. Plny
nebo ¢aste¢ny uvazek. Kontakt: 774 412 429,
gadireddi@seznam.cz

Prijmeme lékare do ordinace praktického 1é-
kate v Teplicich na plny nebo ¢astec¢ny uvazek.
Méme akreditaci MZ, jsme $kolici pracovisté.
Ubytovani zajistime. Platové podminky dle
kvalifikace a schopnosti. Kontakt: 606 612 606,
dnacep@seznam.cz

Oblastni nemocnice Mlada Boleslav, a. s., vypisu-
jevybérové fizeni na zastupce priméie oddéleni
porodnictvi a gynekologie. Pozadujeme: speci-
alizovanou zpusobilost, 10 let praxe, zdravotni
zpusobilost, bezithonnost, organizaéni schop-
nosti. Nabizime: zajimavé osobni mzdové ohod-
noceni, mimoradné odmény, ubytovani, rizné
zaméstnanecké vyhody aj. Pisemné nabidky se
CV zasilejte na: ONMB, a. s, persondlni oddélent,
V.Klementa 147,293 01 Mlad4 Boleslav, nebo na
e-mail: annawvankova@onmb.cz

Nemocnice Znojmo pfijme lékaie na oddéleni
ORL. Pozadujeme prislusné vzdélani - lékar-
ska fakulta (i absolvent), specializace v oboru
vitdna. Nabizime ubytovéni v blizkosti praco-
visté, 5 tydnt dovolené, piispévek na penzijni
pripojisténi. Nastup mozny ihned. Vase Zadosti
doplnéné o strukturovany Zivotopis zasilejte na
e-mail: personalni@nemzn.cz nebo na adre-
su: Nemocnice Znojmo, p. o., personalni tsek,
MUDr. J. Janského 11,669 02 Znojmo. Pro blizsi
informace kontaktujte primaie oddéleni ORL
- MUDr. Libor Vykoupil, telefon 515 215 351,
e-mail: primar.orl@nemzn.cz

Psychiatricka lé¢ebna Jihlava ptijme lékate/
lékaiku se z4jmem o psychiatrii (i absolventy).
Pozadujeme: VS vzdélani 1ékafského sméru,
zdjem o praci v oboru, komunikativnost, schop-
nost tymové spolupréce, zodpovédnost, zdra-
votni zptsobilost a bezthonnost dle zdkona
¢.95/2004 Sb., v platném znéni, uzivatelska
znalost prace na PC. Nabizime: zajimavou
a ruznorodou praci v perspektivnim oboru,
velmi dobré platové podminky (osobni ohod-
noceni, nadstandardni pfiplatky za pohoto-
vostni sluzby), perspektivu profesniho rtstu,
$iroké moznosti vzdélavani a pracovni jistoty
bez stabiliza¢ni smlouvy, pratelsky kolektiv,
prijemné pracovni prosttredi, moznost ubyto-
véni, k dispozici i byt 3+1, 6 ty-dnt dovolené,
prispévek na zavodni stravovani, na penzijni
pripojisténi a dal$i zaméstnanecké benefity.
Termin nastupu mozny ihned nebo dle dohody.
Blizsi informace u feditelky MUDr. Zderky
Drlikové, tel. 567 552 120. Pisemné prihlasky,
doplnéné profesnim Zivotopisem, kopiemi
dokladt o dosazeném vzdélani a kvalifikaci
avypisem z rejstifku trestt, zasilejte na adre-
su: Psychiatricka 1é¢ebna Jihlava, personalni
oddéleni, Brnénska 54, 586 24 Jihlava, nebo
na e-mail: a.sottnerova@plj.cz

Kardia, s. r. 0., NZZ se zaméfenim na pra-
covnélékaiskou péci, piijme lékate pro své
ordinace v lokalitach: Praha, Kolin-Ov¢ary,
Ostrava, Kufim u Brna, Humpolec. Nabizime:
nadstandardni finan¢ni ohodnoceni, odborné
zajimavou praci, sluzebn{ automobil, zaskoleni.
Kontakt: Zuzana Skrampalovd, jobs@kardia.cz,
tel. 272 084 463

NZZ Clinicum (NsP Vysocany) ptijme léka-
fe nasledujicich odbornosti pro ambulantni
provoz: interna, ortopedie, endokrinologie
a praktické 1ékarstvi (s opravnénim pro-
vadét ZPP). Pozadujeme specializovanou
zpusobilost v daném oboru. Déle ptijmeme
1ékare se specializovanou zpusobilosti na
ARO oddéleni, lékare internistu pro inter-
ni lizkové oddéleni na HPP a lékate inter-
nistu na sluzby - DPC. Nabizime zajimavé
ohodnoceni, podporu odborného rustu,
penzijni pripojisténi. Nastup dle dohody.
Nabidky s zivotopisem zasilejte na adresu:
sekretariatl@clinicum.cz

Hledame o¢ni 1ékarku/1ékare po atestaci pro
nasi dennf kliniku v Oranienburku (Berlin).
Ceka na vés mily tym. Platime vice, nez je

v némeckych nemocnicich bézné. Velmi dob-
ré znalosti némciny jsou podminkou. Tési-
me se na vasi odpovéd' v ném¢éiné na adrese:
info@augenklinik-oranienburg.de

Dermatolog. Hleddme lékai'e dermatologa do
moderniho 1ék. zafizeni v Praze, rozmanita
préce, klidné prostiedi, moznost ¢aste¢ného
tvazku. Kontakt 603 222123

Hledam praktického 1ékate pro dospélé naven-
kovsky obvod na jihu byvalého okresu Dééin.
Tel. 607 975 252. Pievzeti ordinace za 1-2 roky.
Bytovd otdzka muze byt feSena.

Do soukromého ambulantniho rehabilita¢niho
oddéleni v Kadani pfijmu sekundarniho 1ékare
naplny nebo ¢aste¢ny tvazek. Vyhodné platové
podminky, prispévek na penzijni pojisténi, byt
3+1po kompletni rekonstrukei k dispozici ajiné
benefity. Nastup duben 2011. Kontakt e-mail:
hanovakova@seznam.cz

Nabizim misto o¢niho 1ékare v dobfe zave-
dené soukromé oc¢ni ordinaci v Berouné.
Flexibilni pracovni doba, vynikajici finanéni
ohodnoceni a moznost drobné o¢ni operativy.
Vse dohodou. Néstup mozny ihned. Kontakt:
ocnilekar@seznam.cz, mob.: 732 426 991

BAK Schneeberg, mistni moderné vybavena
nemocnice v pifhrani¢ni oblasti Saska, pfijme
za vyhodnych podminek: anesteziologa se
specializaci, chirurga se spec. nebo v pfipra-
vé, internistu, http://www.bak-schneeberg.
de, informace v ¢eském jazyce na e-mailu:
karel krsnak@post.cz

Hleddm praktického nebo interniho lékate na
obcasné ¢i pravidelné zastupy do ordinace PL,
atestace neni podminkou. Zaklady angli¢tiny
vitany. Kontakt: doctor.groh@seznam.cz nebo
tel. do ordinace: 224 814 758 (8-13 denné, kromé
stredy 13-18)

O¢ni centrum se soukromou o¢ni klinikou v Par-
dubicich a poboc¢kami po Vychodoceském kraji
prijme lékate na plny i ¢dste¢ny ivazek. Nabizi-
me prijemné pracovni prostfedi, nejmodernéjsi
technické vybaveni, moznost operativy predni-
ho i zadniho segmentu, pro 1ékafe na HPP byt
v Hradci Kralové. Poptavame: 1ékafe s atestaci
voénim lékatstvi, vstiicny pristup k pacientim,
flexibilita. Kontakt: 608 800 886, 608 711 426,
e-mail: info@ocni-centrum.eu, ptipadné vase
Zivotopisy zasilejte: staffovaj@seznam.cz

Détska lazenska lé¢ebna Lazné Kynzvart pri-
jme 1ékare. Pfedpoklady: odbornd a zdravot-
ni zptsobilost, bezihonnost. Nastup mozny
dle domluvy. Sluzebni byt k dispozici. Blizsi
informace: www.detskalecebna.cz, popf.
nebesar@detskalecebna.cz — naméstek pro 1é-
karskou, oSetiovatelskou a lazenskou pééi, tel.
354 672120, Gistredna 354 672 111

Gynekologa pro nové zfizenou gynekologickou
ambulanci, na Gvazek 0,2 az 0, 4, s moznostidal-
$iho navyseni, piijme viceoborové nestatni zdra-
votnické zarizeni Remedis, s. . 0., v Praze 4-Nus-
lich. Nabizime moderné vybavené, kultivované
pracovisté. Tel. 724 590 476, e-mail: zemanova@
remedis.cz, hepatologie@seznam.cz

Interni odd. Nemocnice Na Frantisku pfijme
1ékare/ku s atestaci z gastroenterologie a li-
cenci k provadéni endoskopickych vysetfeni.
Pozice vedouciho nové vybudovaného moder-
niho endoskopického pracovisté s dokonalym
technickym a lizkovym zizemim. Vyhodné
smluvni podminky. Kontaktni informace doc.
MUDr. Spacek, CSc., tel. 222 801 263, e-mail:
spacek@nnfp.cz

Nemocnice nasledné péce Humpolec pfijme
do hlavniho pracovniho poméru s moznosti
zkraceného tivazku absolventa nebo lékare/
ku s odbornou specializovanou zpusobilosti
v oboru prakticky 1ékaf, chirurgie, interny, re-
habilitace, neurologie. Pozadujeme: odbornou/
specializovanou zpusobilost v oboru, bez-
honnost, vyborné komunikaéni schopnosti.
Nabizime: praci v pfijemném pracovnim pro-
stiedi, zajimavé platové podminky, podporu
dalsiho vzdélavani, dachodové pripojisténi,
tyden dovolené navic. Nastup mozny ihned.
Strukturované zivotopisy zasilejte na: ljudmila.
jarosova@mediconas.cz, tel. 565 501 310, mob.:
724 056 336
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Pronajmu zavedenou a vybavenou gynekolo-
gickou ordinaci v Praze 5. giina@seznam.cz,
235321113,731907 803

Pro soukromou kozni praxi v Némecku (St.
Wendel) hleddme dermatologa na plny pra-
covni uvazek. Pozadavek: dobré znalosti ném-
¢iny. Nabizime praci v modernim zafizeni se
Sirokym spektrem vykont, véetné estetické
dermatologie. Dobré platové podminky.
hautarztstelle@web.de

Lékare specialistu s atestaci z neonatologie nebo
1ékare pediatra s atestaci z pediatrie pro neona-
tologické oddéleni s jednotkou ARO-JIP Gyne-
kologicko-porodnické kliniky prijme VSeobecna
fakultni nemocnice v Praze. Blizsi informace
vsekretariatu oddéleni na telefonu 224 967146
¢i e-mailu: olga.stajnrtova@vin.cz

Dignus Medical, $kandindvska persondlna
agentura, hlada lekarov na rézne pozicie
v Norsku a Svédsku. Pontikame atraktivne
ohodnotenie a zaujimavé pracovné podmien-
ky. Radi vdm poskytneme dalsie informdcie:
Andrea@dignusmedical.no, +421 915 793 405,
+473 361 0451, www.dignusmedical.no

Nemocnice Jindfichtv Hradec, a. s., pfijme
lékare pro tyto obory: « ORL - denné opera-
tiva, pohotovostni sluzby, informace prim.
MUDr. B. Markalous, tel. 384 376 147, e-mail:
markalous@hospitaljh.cz ¢ gynekologie a po-
rodnictvi - informace prim. MUDr. P. Dejmal,
tel. 384 376 305, 723 894 837, e-mail: dejmal@
hospitaljh.cz  lékarska mikrobiologie - in-
formace prim. MUDr. B. Heinigeov4, tel. 384
376 110, e-mail: heinigeova@hospitaljh.cz
ARO - informace prim. MUDr. E. Bocek, tel.
384 376 399, nebo MUDr. V. Lorenc, tel. 384
376 740, e-mail: lorenc@hospitaljh.cz. Vsechny
obory jsouvhodné i pro absolventy. Nastup dle
dohody. Moznost dal$iho odborného rustu,
jsme drziteli akreditace pro dalsi vzdélavani.
Stravovani zajisténo, 5 tydnt dovolené. Pri-
spévek na penzijni pripojisténi.

Malé plasticko-chirurgické prac., umisténé ve
FTNsP, Praha 4, piijme instrumentéiku na 04
vazek. Pracovni dny - pondéliod 7.30, Gtery od 14,
pétek od 7.30 hod. Néstup ihned, tel. 602 303 877

Prijmu dermatologa se specializovanou zpu-
sobilosti v oboru do zavedené kozni ordinace
v Praze 1 nauvazek 0,4 (it, st). Znalost estetické
dermatologie vyhodou. Néstup mozny ihned.
Tel. 604 995 578

Jste registrovan/a u britské 1ékarské komory
GMC? Nezi$tné pomohu sehnat praci ve Velké
Britanii. VSechny specializace. UKdoctor@e-
mail.cz

Lékat v Praze 6 piijme alergologa na plny i ¢as-
te¢ny uvazek (vhodné i pro 1ékare v diichodovém
véku). Tel. 602 275113

Klinika v SRN hled4 anesteziologa/internis-
tu/chirurga. Pro atestované i absolventy LF.
Ném¢éinavyhodou. Podpora dalsiho odborného
rustu, zaméstnanecké benefity, moznost ubyto-
vani. P¥atelsky kolektiv. Nadstandardni platové
ohodnoceni. Tel. 608 004 007

Diabetologa pfijmu do ambulance v Praze
6-Brevnové na plny nebo ¢asteény ivazek nebo
inanepravidelnou vypomoc. Tel. 602 681 656

Poli¢skda nemocnice, s. 1. 0., ptijme do trva-
1ého pracovniho poméru lékare pro lé¢ebnu
dlouhodobé nemocnych. Pro lékaie s pii-
slu$nou kvalifikaci moZnost prace v interni
ambulanci na ¢ast uvazku. Nabizime dobré
platové podminky, ubytovani v arealu ne-
mocnice. Vhodné i pro dliichodce. Poli¢ska
nemocnice, s. r. 0., Eimova 294, 572 01 Po-
licka. Tel. 461722 700, 732 567 007. E-mail:
ldn.nempol@tiscali.cz

Prijmeme lékare kardiologa ¢i internistu se
znalosti echokardiografie v Praze. Kontakt:
722795000

Nabizime volna mista pro lékaie viech oborti
v SRN - Bavorsko, nedaleko od ¢eskych hranic.
Nejsme agentura, jsme lékari. Kontaktni adresa:
barbora.zahradnikova@seznam.cz

Klinika nasledné péce Zeleny Pruh pfijme

do pracovniho poméru priméie/priméiku.
Pozadavky: licence CLK na funkei primére,
2. atestace z interny nebo nastavbovd atestace
z geriatrie. Pracovni pomér na dobu neurc¢itou,
dobré pracovni podminky, zajimavé mzdové
podminky, podpora odborného rustu a dal-
siho vzdélavani, penzijni pripojisténi a dalsi
zaméstnanecké benefity, nastup mozny ihned
nebo dle dohody. Zivotopisy zasilejte na ad-
resu: vladena.pekarkova@mediconas.cz, tel.
234105 315

Do pracovniho poméru v Olomouci pfijmeme
praktického lékate/ku pro dospélé, vyborné
pracovni podminky. Blizsi info na tel. 606 719
717, jurczykmichal @seznam.cz

Nabizim lukrativni zaméstnani o¢niho 1ékare
v soukromém NZZ v Teplicich a Chomutové.
Flexibilni pracovni doba s moznosti profesniho
rustu. Plny i ¢astecny pracovni Gvazek. Vynika-
jici finan¢ni ohodnoceni. Info na: ocnilekar@
seznam.cz, mob.: 732 426 991

Anesteziolozka v diichodu s 33letou praxi ve
vS$ech operacnich oborech, na ZS ARIM. Nabizi
zéskok naséle ¢i jednodenni operativé, nejlépe
Praha, StiedoCesky kraj, severni Cechy. Kontakt:
H.vlastimila@seznam.cz

Prijmulékare do kozni ambulance v Plzeniském
kraji na ¢aste¢ny i plny uvazek. Mozno i bez
atestace. SMS na 737 441 365

Kozni ordinace v Klatovech piijme lékafe na
¢asteény i plny tvazek. Siroké spektrum vykont
vé. estetické alaserové dermatologie - moznost
profesniho rustu. Flexibilni, pratelské prostredi,
nadpramérny vydélek. Mozno i bez atestace.
SMS na 737 441 365

Predam obvod na Vysociné. Tel. 606 123 170
nebo 566 662 244

Gynekolozku (i dich. nebo VPP) pfijme PULS,; s.
r.0.,do ordinace v Praze 4-JM I1. Dobré platové
podminky. Prac. uv. 04-0,6 s moznosti indi-
vid. prac. doby a postupného rozsifovani uv.
Vice na www.zspuls.cz. Tel. 606 393 938 nebo
gynjob@centrum.cz

Volna mista - poptavka
Lékarkas atestaci alicenci ve FBLR na MD hleda
pracinal-2 dnyvtydnu. Brno a okoli. Kontakt:
724 404 450, prace@papp.cz

Lékaikav pfipravé - VPL, mé zdjem o précivor-
dinaci praktického lékate. Tel. 608 163 152

Lékar, 2 atestace voboru ARO, t. ¢. v ID, pfijme
odpovidajici zaméstnani. Ostrava, okoli, neni
podminkou. Kontakt: 722 623 986

Anesteziolog, special. zpuisobilost a16 let praxe,
hleda misto na ARO nebo zachrance. Kontakt
728 215985

O¢ni 1ékat, 36 let, s licenci a odbornou zptiso-
bilosti, hleda uplatnéni v soukromé o¢ni or-
dinaci, na ¢dste¢ny uvazek, v Praze. Praxe 10
let ve FN. Tel. 773 160 374, e-mail: ordinace@
pugner.com

Prevezmu/odkoupim praxi praktického lékaie
pro dospélé Praha, Praha-zépad, Beroun. Kon-
takt: soliton@seznam.cz, tel. 724 131473

Lékar v pripravé na atestaci z rehabilitace, se
4letou praxi v ambul. rehabilitaci, provadé-
jici manualni medicinu, hleda uplatnéni i na
¢ast. ivazek naambul. pracovisti RHC v Praze.
Atest. int. I, aktivné AJ a NJ. Kontakt: sim.ra@
seznam.cz

Hleddm misto asistentky vambulanci praktic-
kého lékare s perspektivou pozdéjsiho prode-
je ordinace (neni podminkou). Atestace jaro
2012, praxi vambulanci mdm. doktorka.VPL@
seznam.cz

Odkoupim ordinaci v§eobecného lékarstvi
v Olomouci, Pferové a okoli. Tel. 608 460 760

ALMEDA, a.s., Méstska nemocnice Neratovice,
prijme sekundarniho 1ékate (mozZno i absol-
venta) na akreditované pracovisté interniho
lazkového oddéleni. Nastup mozny ihned.
Kontakt: MUDr. Jaroslav Hnuta, tel. 725 714
836, e-mail: hnuta@almeda.cz

TEMPUS MEDICORUM / BREZEN 2011

Zdravotnické zafizeni Ministerstva vnitra pti-
jme praktické 1ékare od 1.3.2011 pro ordinaci
ve Zliné a od 1.4.2011 pro ordinaci v Ostravé.
Financniohodnoceni odpovida zarazeni do pla-
tové tfidy 14. Pozadujeme VS a specializovanou
zpusobilost v oboru. Blizsi informace poda pro
Ostravu MUDr. Dybalova, tel. 603 587 825, a pro
Zlin MUDr. Bogrova, tel. 602 410 297. Nabidku
zaslete s zivotopisem a tel. spojenim na e-mail:
helenapelikanova@mvecr.cz

Vypomuzu akreditovanému skoliteli VPL(oblast
Prahy). 777 862 894

Klinikum Obergoltzsch Rodewisch sucht zur
Teamverstirkung Fachérztinnen/irzte

fiir Anésthesie, Innere Medizin, Chirurgie,
Allgemeinmedizin Pidiatrie Wir bieten Thnen
einen interessanten Arbeitsplatz in kollegia-
ler Atmosphire mit guten Entwicklungsmo-
glichkeiten sowie einen Arbeitsvertrag nach
TV-Arzte/VKA. Teilzeitarbeit moglich. Weitere
Informationen finden Sie unter www.klinikum-
obergoeltzsch.de

Thre Bewerbung richten Sie bitte an: Klinikum
Obergoltzsch, Personalabteilung, Stiftstr. 10
Rodewisch 08228 BR, personalabteilung@kli-
nikum-obergoeltzsch.de, kontakt v éestiné: OA
Dr. M. Povejsil, 0049 374 436171121

Ordinace, praxe

Zaméstnam, ev. prevedeni praxe severné od
Prahyvhorizontu 2-3 let mozné, PL s atestaci,
kurz v prac. 1ékafstvi vitan. Tel. 722 307 332

Praxisgriindung in Deutschland! Wir suchen fiir
selbstindige Praxistitigkeit: Fachirzte (m/w)
Radioonkologie. Fiir ndhere Auskiinfte stehen
wir Thnen unter info@aescon.de zur Verfiigung.
AESCON GmbH, Heroldsberg, Deutschland

Prevezmu (odkoupim) ordinaci praktického
1ékate, mozno jen ¢ast uvazku do 0,5, okres Olo-
mouc a okoli. Kontakt: skelen@seznam.cz

Prenechdm ordinaci praktického lékare pro
dospélé v Liberci. Tel. 485 130 854, 732 942
306 vecer

Vyhodnd nabidka: Nabizim ordinaci privatniho
praktického lékate pro dospélé ve Zliné. Pra-
xe v centru mésta, v rekonstruované budové
nemocnice, s veskerou navazujici odbornou
pééi. Kontakt: marjan55@centrum.cz, tel. 732
651981

Prenechdm privétni dobfe zavedenou rtg praxi
navelké poliklinice v Brné, s nepiimou digitali-
zaci. Kontakt 604 242 689, mozno okamzité

Prevezmu ordinaci praktického lékare, Praha
1. Tel. 603 770 391

Prevezmu (odkoupim) oéni ordinaci v Praze
a okoli (Praha-zapad), tel. 732 346 617

Hleddm misto asistentanal-2 dnyvtydnuvam-
bulanci PL v Praze s perspektivou pozdéjsiho
prodeje ordinace. Ev. koupim hned ordinaci
PLv Praze. Mam atestaci z interniho a v§eobec.
praktického lékafstvi. E-mail: ivana-adam@
seznam.cz, tel. 777 196 890

Hleddm PL k pievzeti zavedené praxe pro do-
spélé v Celakovicich, Praha-vychod. Tel. 326
993932

Rada zaméstnam pohodovou kolegyni s interni
licencivkardiologické ambulanci severovychod-
né ve Stredoceském kraji — ivazek 0,5-0,6. Slus-
né platim. E-mail: J.Majtanova@seznam.cz

Prenecham zavedenou ordinaci praktického
1ékare s asi 2400 pacienty (pfepoct.) v okre-
se Plzen-jih (25 km od Plzné). Vyhledové od
01.01.2012 nebo dle dohody. Vice informaci na
e-mailu ravit@volny.cz

Koupim zavedenou ordinaci alergo-imuno-
logie v Praze a okoli. Cena dohodou. Tel. 777
588957

Prevezmu/odkoupim praxi véeobecného prak-
tického lékare pro dospélé v HK a okoli. E-mail:
xsmidovaj@seznam.cz, tel. 739 578 282

Prodam neurologickou ambulancia EEG labo-
ratof, myoskeletalni med. uvazek 2,0, zavedena,
vybavend, 5 mistnosti, lukrativnilokalita, vech-
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ny pojistovny. Nabidnéte cenu, sdélte pozadavky,
pisemné na adresu: Neurologie, poste restante,
nam. Republiky 2, 772 01 Olomouc

Prevezmu (odkoupim) dobre zavedenou praxi
praktického lékare pro dospélé, nejlépe v oblasti
Jihomoravského kraje ¢i Vysoc¢iny. Zarucuji solidni
jednani. Licenci voboru mam. Tel. 608 828 347

Koupim ordinaci PLDD v Praze nebo okoli. Kon-
takt: 736 202 018, klembarova@zoznam.sk

Hleddm zku$eného datiového poradce s praxi
zdravotnického ticetnictvi. E-mail: v.simecek@
volny.cz

Psychiatr s 13letou praxi odkoupi nebo perspek-
tivné prevezme psychiatrickou praxi v Pisku,
Pribrami nebo okoli. Moznost dlouhodobé spo-
luprace vitana. Tel. 00447 890 307 870

Psychiatryné se specializovanou zpusobilosti
afunkéni specializaci v psychoterapii mé zajem
o prevzeti psychiatrické ambulance v Praze. E-
mail: marrou@seznam.cz, mobil: 605 841 027

Do ambulance détského lékate v Praze 2 hledam
nal-2 dnyv tydnu pediatra na zastup. Prioritou
je détem pratelska zdravotni péce. Podminkou
je aktivni znalost anglického jazyka. Kontakty:
mgoetzova@yahoo.de, tel. 604 701 275

Zastup

Hledam o¢ni lékarku/lékafe na obcasny zastup
do o¢ni ordinace v Praze 10 (nemoc, dovolend).
Tel. 723 965 141

Hled4m lékate na pravidelny zastup do ordi-
nace PL. Dobré platové podminky, Pardubicko,
vice info na tel. 603 515 932, jaromirkana@
seznam.cz

Jsem PLDD a détsky kardiolog v Pelhfimové
a hleddm na zéstup kolegu ¢i kolegyni idedlné
na obé odbornosti, mozno i jednotlivé, v do-
hledné dobé i prevzeti praxe. Zastup spécha.
Kontakt: jana.hejdukova@tiscali.cz nebo na
mobil 773 996 656

Hled4m lékare do ordinace PLDD, Praha 8,
zastup za MD na plny ¢i ¢aste¢ny uvazek, od
5/2011. Tel. 604 118 416

Prodej a koupé
Koupim soukromou kozni praxi kdekoli na
Moravé. Tel. 739 088 778

Koupim o¢ni ordinaci v Kralovéhradeckém kra-
ji. Tel. 603 119 151. Prosim, volat vecer.

Prodam UZ pristroj Kretz-Technik SA5000,
v provozu od r. 2000, mélo pouzivany, plné
funkéni, s multifrekvenéni abdomin. son-
dou a zcela novou multifr. vaginalni sondou,
termoprinterem Seiko, déle instrumentacni
stolky ruzné velikosti. Cena dohodou. Tel. 777
554537

Prodam cystoskopy Olympus se svétlem a ko-
lagulaci ERBE ICC80. Kontakt 274 784 284,
603 531874

Prod4am sono Toshiba Nemio Pro (SSA-550
AIE?7),r.v.2007,vag. s., konvex. s., barev. doppler,
tiskarna, cena dohodou, tel. 728 264 770

Prodam rézovou vinu BTL Power 5000 za

937

Nabizim praci pro lékate v zavedené ordinaci
PLDD v Praze 5-Barrandov. Mozné zpocatku
ina ¢aste¢ny uvazek, jako rezidentské misto
nebo jako predatesta¢ni praxe. Vitim moznost
prodeje praxe do 3 let. MUDr. Schwarzov4, ma-
rie@schwarzova.com, 603 745 825

Proddam UZ pristroj FUKUDA - Tellus-U-
F750XT, vag. a abd. sonda, 5 let stary, vyborny
stav. Tel. 244 464 192, 607 749 206

Prondjem

Operacni sl se stacionafem na poliklinice v Pra-
ze 10, véetné ndstroju, cena 500 K¢/hod., jen or-
topedie, plasticka chirurgie. Tel. 737 935 359

Pronajmeme ordinace v Ostravé-Vitkovicich -
Mirové ndmésti. Vbudové se nachézeji ordinace,
1ékarna, sluzby. Tel. 603 464 154



Lékar a pravo

Fukrnh sl i bhte o b vt

V zavedené soukromé ordinaciv Praze 5 pronaj-
mujednu mistnost 1ékafi ¢i rehab. pracovnici, ale
neni podminkou. Kontakt: giina@seznam.cz, 731
907 803,235321113

Nabizim spolupréci gynekologovi/Zce s viastnim
1CO, v zavedené soukromé ordinaci v Praze 5.
Znalost ultrazvuku vitana. Nabidky zasilejte na
gynvet@seznam.cz ¢i telefonicky ve vecernich
hodindch na 731907 803

Pronajmu zafizenou ordinaci ve Smificich (okr.
HK) na 1-3 dny v tydnu dle dohody. Vhodné
pro nechirurgické obory. Kontakt: 737 312 599,
Slezak.Lubos@seznam.cz

Pronajmu v Neratovicich v 1ékafském domé
ordinace pro 3-4 lékate nebo ordinace a byt
1. patro, plocha 116 m2, 2 samostatné vchody.
Kontakt: 774 022 402

Sluzby

Uredné ovérené preklady diplomt do ném¢éiny.
Ladislav Santiago de la Cruz, soudni tlumoc-
nik (Landgericht Miinchen). Kontakt Mnichov:
0049 160 320 6346, santiagodelacruz.web.
de. Kontakt Praha: 271 745 027, 603 774 410,
delacruz@volny.cz

Ruzné

Vybor Spole¢nosti pro probiotika a prebiotika
vas zve na celodenni V1. symposium SPP, které
se kon 19.4.2011 od 9.00 hod. v Kongresovém
centru Ustfedni vojenské nemocnice v Praze
6-Stresovicich. Soucasné vyhlasuje soutéz
o Cenu za nejlepsi pivodni védeckou publikaci
autord do 35 let zaméfenou na sttevni mikro-
organismy, probiotika a prebiotika. U¢ast mi-
zete potvrdit naadrese: J. Vojtkovd, Pediatricka
klinika 2. LF UK a FN Motol, V Uvalu 84, 150
06 Praha 5-Motol, e-mail: j.vojtkova@lfmotol.
cuni.cz. Pfihldsku k aktivni u¢asti a abstrakt
prednésky zaslete do10.3.2011. Vice informaci na
www.probiotika-prebiotika.cz

Nabizim publikaci V. Tieska — Propedeutika
vybranych klin. obort, PC 499 K¢, NC 299 K¢,
info@polakova.cz

Slevy na nové vozy az 25 % a na ro¢ni az 40 %.
Moznost leasingu nebo tvéru. Tel. 776 222 882,
www.aaautonove.cz

KFizovka o ceny

V Tempus medicorum 2/2011
skryvala tajenka citdt z knihy
Patolog vi vsechno, ale pozdé...
od Hanse Bankla: Jaky je rozdil
mezi finanénim ufadem a chi-
rurgem? Zadny, oba se snazi
dostat z ¢lovéka co nejvic.
Publikaci Lékar
a pravo, jejimz
autorem je reno-
movany pravnik
JUDr. Jan Mach,
ziskava deset vy-
losovanych lusti-
tell: Antonin Dr-
gac, Uherské Hra-
disté; Kvétoslava
Elzeinova, Praha
10; Irena Hajdu-
chova, Hodonin;
Kvétoslav Kotas,
Vsetin; Petr Martinek, Hradec
Kralové; Pavel Paral, Usti n. L,
Magda Ruzi¢kova, Libc¢ice n. V;;
Vlasta Storkova, Praha 9; Alena
Subertova, Kufim; Josef TesaF,
Suchdol n. L.

S5,

A

Na spravné reseni tajenky z Cis-
la 3/2011 ¢ekdme na adrese
recepce@clkcr.cz do 28. bfezna
2011. Hodné stésti!
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Bolest u srdce je prakticky neprokazatelnd, takze...
(dokoncent citdtu Karla Wagnera se skryvd v tajence)

VODOROVNE: A. Vhazovanf; velkd hromada slamy; situace. — B. Velké lidské sidlisté; anglicky
,kozni“; soupis pudy a poddanskych povinnosti. — C. Zkratka obrnéného transportéru; 2. dil ta-
jenky; 7. dil tajenky; jméno perudnské zpévacky Sumac. - D. Organy sluchu; ¢iperns; opetenec;
podiadné zbozi. - E. Svédské mésto; alzirsky piistav; typ stanu. - F. Jméno zpévacky Langerové;
ohrada; druh horniny; béloveska kyselka. - G. élehany pokrm; ticho; predstaveny klastera; splynuti
fek. - H. Zkratka izola¢ni lepenky; japonska lovkyné perlorodek; tlak; ¢esky herec. — I. Rznice;
3. dil tajenky; vzpoura. - J. Casto sledovat zrakem; papousek; ¢4st tydne; zpévny ptak. - K. Posvatny
egyptsky byk; zptisob zpévu v dZezu; izemni spravni celek; epidemické nemoci. - L. Nerozhodny
konec Sachové partie; vS§ezravy hmyz; ofouknuti; potni lazen. - M. Nepodlehnout; napadeni; mensi
kus nabytku. - N. Akcent; karetni hra; spéch; australsky stepni ptak. - 0. Jméno herecky Janzurové;
5. dil tajenky; 6. dil tajenky; stara solmizacni slabika. — P. Koulet; biblickd hora; rozsahlé basné.

Q. Méritko; lihovina z ryze; uplni.

SVISLE: 1. Vyrobek vznikly mletim obilnych zrn; sekce; Gdiv. - 2. 4. dil tajenky. - 3. Zkratka
hlavni stavebni vyroby; jméno herecky Kacirkové; vydavatel; arabské muzské jméno. — 4. Remen na
Fizeni zvifete; japonska basnicka forma; Mohameduv radce; zavoj (ponékud zastarale). - 5. Pattici Zote;
mihnuti; unie; druh palmy. - 6. Slavna herecka; misto; trnity strom; stovky. — 7. Vysévana; domacky
Oldrich; v fecké mytologii nejtemnéjsi ¢ast podsvéti; akvarijni ryba. — 8. Osten; sménovat za penize;
muzské jméno. - 9. Cistit ko§tétem; provadét chirurgicky zakrok; epocha. - 10. Cahoun; pre; deskana
hlavici sloupu; citoslovce Zabiho zvuku. - 11. Primitivni zbran; podoba; raj; vesmir. - 12. Becka; kovovy
odpad; obuvnik; letity muz. - 138. Ttes svali; zatipéni; ¢inské muzské jméno; anglicky ,,dymka“. — 14.
Spojka; vystelka; rota¢ni téleso; zkratkovy nazev trhaviny. - 15. 1. dil tajenky. - 16. Zenské jméno;

kvétenstvi trav; ostré prizvuky. Pomiicka: ita, pipe, slajer, urbdr, uta.
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