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Po péti vlnach
epidemie a témér
dvou letech fungo-
véani v ruznych nou-
zovych rezimech asi
nikoho neprekvapi,
Ze nase zdravotnictvi
je zdevastované jako
krajina, ptes kterou
se nékolikrat preva-
lila covidova fronta.

Diky obrovskému nasazeni 1ékaru, sester,
dal$ich zdravotniku i dobrovolnika, ktefi ndm
pomahali a pomahaji, se sice podarilo zachranit
desitky tisic lidskych Zivota, ale vice nez ¢tyricet
tisic lidi v dusledku nemoci covid-19 zemre-
lo. Z toho duvodu doslo dokonce i ke zkréceni
prumérné oc¢ekavané délky zivota, jaké jsme
si v mirovych dobach nedokdazali predstavit.
A s nasledky zanedbavani prevence a odkladani
,necovidové“ péce se budeme potykat roky.

Béhem epidemie se rovnéz postupné naka-
zilo sto tisic zdravotniku, z toho patnact tisic
lékafa. Priblizné dvé tretiny
z tohoto obrovského poctu
onemocnély diive, nez se roz-
jelo o¢kovani. A smutné statis-
tiky do dnesniho dne eviduji jiz
101 mrtvych, z toho 42 lékara.

V uplynulych tydnech se vy-
Cerpani zdravotnici navic stale
Castéji stavali ter¢em slovnich a nékdy i fyzic-
kych atoku, které komora samozrejmé odsuzuje.
Ocenujeme vysokou profesionalitu zdravotnika
avyzyvame je ke klidu a rozvaze. Zaroven vsak
také diirazné zaddme Policii CR, aby netolerovala
Gtoky vuci zdravotnikiim, a to ani ty, které jsou
vedeny na tzv. socialnich sitich. Trvame na do-
drzovani pravniho fadu Ceské republiky, a tedy
na potrestani viniku téchto titoku i osob, které je
k takovym ttokiim nabadaji. Dokaze ndm nova
vlada zajistit ochranu pred Gtoky nejraznéjsich
psychopatu?

Strategie ,,Fizeného promorovani“nebo ,,fi-
zeni epidemie podle obsazenosti nemocnic¢nich
Iuzek covidovymi pacienty“ neznamenaly v praxi
nic jiného nez to, Ze nejvétsi dil zodpovédnosti
za mirnéni nasledku epidemie piehodily vlady
na zdravotniky. Ta BabiSova nam za to alespon
zajistila penize. Jednani o kompenzacich pro
zdravotnicka zarizeni a o odméndch pro zdra-
votniky se soucasnou pétikoali¢ni vlidou ndas
teprve ¢ekaji. O¢ekavam, zZe to nebude nic jed-
noduchého, ale zdravotnici si odmény zaslouzi.
Jen diky jejich mimoradnému nasazeni nedoslo,
alespon prozatim, k zasadnimu ochromeni fungo-
vani spole¢nosti, které by mélo zavazné socialni
a ekonomické dopady.

Nyni se nanas vali dalsi, v poradijiz Sesta epi-
demicka vlna, tzv. vina omikronova. A jako vzdy,
i tentokrat vlada spoléha na nas. Politici neméli
anemaji odvahu brzdit ptilivnovych nemocnych
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Duirazné vyzyvame
lékare, aby
respektovali
odborna doporuceni.

Dalsi covidova vina

ac¢innymi protiepidemickymi opattenimi, ani
prosadit povinné ockovéanivsech dospélych, které
by snizilo zavaznost klinického pribéhu u vétsiny
pacientu, a tim ulevilo zdravotnictvi.

Komora samoziejmé prosazuje medicinu
zaloZenou na dukazech a durazné vyzyva véech-
ny lékare, aby respektovali odborna doporuceni,
ktera CLK zvefejiiuje. Zaddme viechny léka-
e, aby podporovali o¢kovani véetné podavani
tzv. posilovacich davek o¢kovani a aby neskodili
svym pacientim $ifenim nepodlozenych po-
chybnosti o ti¢innosti a bezpeénosti ockovani.
Zaroven vyzyvame vSechny zdravotniky, aby se
nechali naockovat a preockovavat.

Vétsina zdravotnika vyznam ockovani
chape. Minimalné dvé davky oc¢kovani dostalo
88 procent lékaiu a 83 procent zdravotnich
sester. A v soucasnosti jiz 69 procent lékaru
a 53 procent sester obdrzelo posilujici treti dav-
ku. Také tato ¢isla vysoko presahuji celostatni
prumeér. V o¢kovani totiz bohuzel stdle zaostava-
me. Kréime se na 22. pfi¢ce vramci EU, zatimco
v mnozstvi nakazenych i zemielych na pocet
obyvatel patfime k nechvalnym
premianttm.

Jakou spoust zplusobi va-
rianta omikron v nasi nedosta-
te¢né proockované populaci,
o tom se budeme moci zakratko
presvéddéit na vlastni o¢i i kuzi.
Zkusenosti ze zemi, které za-
chvatila drive, naznacuji v pruméru mirnéjsi
klinicky prubéh onemocnéni. Da se v§ak fict, Ze
co chybinasile, to nova varianta viru dohani po-
¢tem nakazenych, vysokou mirou nakazlivosti,
a tim i rychlosti $ifeni v populaci. K nebezpeci
zahlceni nemocnic covidovymi pacienty tak
pribylo riziko obrovského mnozstvi nemocnych,
atedy prace neschopnych. Na sklonku listopadu
jsme evidovali ¢tvrt milionu nemocnych a sta-
tisice lidi v karanténach. Pokud by omikronem
naraz onemocnél milion lidi, coz neni nerealné,
adalsi dva miliony lidi byly v karanténach, doslo
by k ochromeni ekonomiky s rizikem do¢asného
zhroucenti kritické infrastruktury. Nemél by
totiz kdo pracovat.

Tvari v tvar tomuto nebezpedi se tedy zacal
dojednavat kompromis, jak promitnout zkracent
inkubacni doby viru i doby nakazlivosti nemoc-
nych do zkraceni karantény iizolace. Soucasné je
tieba zohlednit skute¢nost, zda doty¢nd osoba je
radné ockovana véetneé posilujici treti davky, pri-
padné zda akdy prodélala onemocnéni piedcho-
zimi variantami. Cilem neni hledat neexistujici
feseniidealni, ale najit feSeni schudné tak, aby se
spole¢nost nezastavila a aby se zdroven nemocni
lidé mohli lé¢it a nikoho neohrozovali. Uvidime,
jak se nova vlada, ktera opravnéné kritizovala
zmatky provazejici nas epidemii za dob Babisova
kabinetu, nyni sama predvede. Drzme si palce,
aby to nebylo jesté horsi.

Milan Kubek
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CINNOST CLK

Ceska lékarska komora odsuzuje
utoky na zdravotniky a zada pro né
vyssi ochranu i finan¢ni kompenzace
a odmény za boj s epidemii

Pi‘edstavenstvo Ceské 1ékarské ko-
mory se znepokojenim sleduje mnozici
se projevy vulgarity, slovni a bohuZel
jiz i fyzické agrese viéi zdravotnikam.
Zdravotnici za epidemii nemohou. Zdra-
votnici jsou profesionalové, kteii se sna-
Zi zachranovat lidské Zivoty a zdravi,
a mirnit tak dopady epidemie nemoci
covid-19. Zdravotnici jsou viak zaroven
také 1idé a jako obéané Ceské republi-
ky maji také oni svoji diistojnost a sva
prava.

Ceska lékaiska komora odsuzuje
veskeré fyzické i verbalni iitoky vedené
vuéi zdravotnikiim. Komora ocenuje
vysokou profesionalitu zdravotniku

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2022

a vyzyva je ke klidu a rozvaze. Komora
vSak zaroven také durazné zada
Policii CR, aby netolerovala ttoky vuéi
zdravotnikiim, a to ani ty, které jsou
vedeny na tzv. socidlnich sitich. CLK
trvd na dodrZovéni pravniho #4du Ceské
republiky, a tedy na potrestani vinika
téchto titoku i osob, které je k takovym
ttokdm nabadaji.

Pi‘edstavenstvo CLK povéruje prezi-
denta komory, aby se bezprostiedné po
jmenovani nové vlady obratil na jejiho
predsedu, na ministra vnitra i na minis-
tra zdravotnictvi s Zadosti o zajisténi
vy$$i ochrany lékafu a ostatnich zdra-
votniku.

Cesk41ékai'ska komora zdiiraziiuje, ze
diky mimoradnému nasazeni zdravotnika
zatim nedoslo k zasadnimu ochromeni
fungovdani spole¢nosti, které by mélo
zavazné socidlni a ekonomické dopady.

Ceska 1ékaiska komora poZzaduje
pro vSechny zdravotniky za pracovni
nasazeni v souc¢asné viné epidemie covi-
du-19 mimoradné finanéni ohodnoceni.

Predstavenstvo povéruje prezidenta
CLK, aby po jmenovéni nové vlady zahajil
jednani o téchto finanénich kompenzacich
aodménach pro zdravotniky za pracovni na-
sazeni v souc¢asné viné epidemie covidu-19.

Schvdleno jednomyslné na zaseddni
predstavenstva CLK dne 16. 12. 2021

Foto Michal Sojka
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Dopis prezidenta CLK
novemu ceskému premiérovi

Prezident Ceské lékarské komory MUDr. Milan Kubek se dne 22. 12. 2021 obratil s dopisem na
prof. PhDr. Petra Fialu, Ph.D., LL.M., s gratulaci k jeho jmenovani novym premiérem vlady Ceské
republiky, s prosbou o zajiSténi vySsi ochrany a bezpecnosti lékaru i vSech ostatnich zdravotniku ve
sloZité covidové dobé a se Zadosti o finanéni odmény pro véechny zdravotniky za mimoiadné pracovni

nasazeni pri zvladani dalSich vin epidemie nemoci covid-19.

Vazeny pan
Prof. PhDr. Petr Fiala, Ph.D., LL.M.
piedseda vlady Ceské republiky

Vazeny pane profesore,

prijméte, prosim, moji gratulaci ke
jmenovani do funkce piedsedy vlady Ces-
ké republiky. Preji Vam ve Vasi naro¢né
a zodpovédné praci hodné odvahy, uspéchu
a Stésti. Zaroven mi dovolte, abych se na Vas
obratit s dvojici velmi naléhavych proseb.

Prvni prosbou je zadost Ceské lékatské
komory o zajisténi vyssi ochrany a bezpec-
nostilékart i vsech ostatnich zdravotniku.

Cesk4 lékatskd komora se znepoko-
jenim sleduje mnozici se projevy vulgarity,
slovni a bohuzel jiz i fyzické agrese vuci

zdravotnikim. Zdravotnici za epidemii
nemohou. Zdravotnici jsou profesionalové,
kteti se snazi zachranovat lidské zZivoty
azdravi, a mirnit tak dopady epidemie ne-
moci covid-19. Zdravotnici jsou v§ak zaro-
ven také lidé a jako ob¢ané Ceské republiky
maji téz oni svoji distojnost a sva prava.

Ceskalékaiska komora odsuzuje
veskeré fyzické i verbalni utoky
vedené vudi zdravotnikum. g
Komora ocenuje vysokou
profesionalitu zdravot-
nikl avyzyvaje ke klidu
arozvaze. Komoravsak
zaroven také durazné
z4d4 Policii CR, aby
netolerovala titoky vuci
zdravotniktim, a to ani
ty, které jsou vedeny na
tzv. socidlnich sitich. CLK
trva na dodrzovani pravniho
f4du Ceské republiky, a tedy na
potrestani viniku téchto utoku i osob,
které je k takovym ttoktim nabadaji.

Vazeny pane premiére, vérim, ze jak
Vy osobné, tak i ministr vnitra, pan vice-
premiér Mgr. Vit Rakusan, na kterého se
s obdobnou prosbou obracim také, s podpo-
rou ministra zdravotnictvi pana profesora
MUDr. Vlastimila Valka ndm zdravotnikiim
pomuzete.

Druha prosba se tyka finan¢ni odmény
pro vSechny zdravotniky za mimoradné
pracovni nasazeni pri zvladani dalsich vin
epidemie nemoci covid-19.

Vlada CR prisoudila pravé zdravotni-
kium kli¢ovou roli pri zvladani epidemie
a uklada nam opakované tkoly, které jsou
na samé hranici splnitelnosti. Zdravotnici

tak jiz témér dva roky pracuji v mimorad-
nych podminkach. Podatilo se nam zachranit
desitky tisic lidskych zivoti. V soucasnosti
jsme vsak unaveni a vycerpani jak fyzicky,
tak i psychicky a potiebujeme podporu a jas-
ny dikaz, ze si politickd reprezentace této
zemé nasi prace vazi. V této souvislosti
musim jménem Ceské 1ékat-
ské komory zdaraznit, ze
pravé diky mimoradné-
mu nasazeni zdravot-
nikt zatim nedoslo
k zasadnimu och-
romeni fungovani
spolec¢nosti, které

dopady.

Vazeny pane premié-
re, Ceskd 1ékaskd komora
pozaduje pro vSechny zdra-
votniky za pracovni nasazeni

v soucasné viné epidemie covidu-19
mimoiadné finan¢ni ohodnoceni. Zdravot-
nictvi funguje jako celek a je okolnostmi
i politickymi rozhodnutimi nuceno podavat
zcela mimoradné vykony. Zdravotnici si mi-
moradné finan¢ni ocenéni za své mimoradné
pracovni nasazeni zaslouzi.

Vazeny pane premiére, véfim, Ze obéma
prosbam, které jsem Vam jménem profesni
lékarské samospravy tlumocil, vyhovite
a povazoval bych si za ¢est, moci s Vami
o téchto naléhavych tématech jednat v nej-
bliz§im mozném terminu osobné.

Suctivym pozdravem a pranim klidnych
Vanoc a hodné zdravi i §tésti v novém roce

MUDr. Milan Kubek, prezident CLK
V Praze dne 22.12.2021
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Stanoviska predstavenstva
Ceské l¢karske komory

LékaF ma pravo pozadovat informaci,
zda je pacient ockovan

Piedstavenstvo Ceské 1ékai'ské komory konstatuje, Ze
oSetiujici 1ékaf je opravnén v ramei poskytovani zdravotni
péce vyzadovat informaci o tom, zda je pacient o¢kovan proti
nemoci covid-19 nebo zda prodélal onemocnéni covid-19.
Tato informace, tj. zda je pacient oékovan proti nemoci
covid-19, pFipadné zda prodélal onemocnéni covid-19, je
nezbytnou obsahovou souéasti anamnézy pacienta, a to
bez ohledu na odbornost poskytovatele zdravotnich sluzeb,
ale i zdravotnich divodi, pro které pacient osetiujiciho
lékare vyhledal. OSetiujici 1ékaf ma legitimni narok na
tuto informaci i vzhledem k potiebé dalsich pripadnych
opatreni, kterd maji chranit zdravotnicky personal po-
skytovatele zdravotnich sluZeb a ostatni pacienty. Zada-li
tuto informaci oSetfujici 1ékar, je mimo jiné ziejmé, Ze
i tato informace je souéasti 1ékarského tajemstvi, ktera je
zaznamenavana do zdravotnické dokumentace pacienta,
kterd podléha povinné mléenlivosti.

Schvdleno jednomyslné 16. 12. 2021

Komora vyzyva lékare, aby respektovali
védecké poznatky a podporovali ockovani

Piedstavenstvo Ceské lékai'ské komory plné v souladu
s doporuéenimi Védecké rady CLK a relevantnich odbor-
nych autorit prosazuje védeckou medicinu zaloZenou na
dukazech.

Pi‘edstavenstvo CLK znovu diirazné vyzyva viechny 1éka-
fe, aby respektovali odborn4 doporuéenti, ktera CLK zveiejiiu-
je. Zadame vSechny 1ékaie, aby podporovali oékovani véetné
podavani tzv. posilovacich davek oékovani a aby neskodili
svym pacientim $ifenim nepodloZenych pochybnosti o Giéin-
nosti a bezpeénosti oékovani. Zarovei vyzyvame vS§echny
zdravotniky, aby se nechali naoékovat a pfeoékovavat.

Piedstavenstvo CLK se distancuje od aktivity tzv. Pa-
ralelni 1ékaFské komory, ktera neni Ziddnou nazorovou
platformou uvnit¥ Ceské 1ékai'ské komory, jak se sna%i
tvrdit skupinka aktivisti, kteri zneuzivaji jméno a znak
Ceské 1ékai'ské komory k tomu, aby svym aktivitim dodali
zdani seriéznosti.

Schvdleno jednomyslné 16. 12. 2021

Inzerce

Prevence proti vratkam
a maximalizace prijmu vasi ordinace

Na mésicni bazi sledujeme vykonnost Vasi praxe.
Prabézné doporucujeme, jak zefektivnit jeji chod,
abyste nebyli zbyte¢né kraceni ze stran
zdravotnich pojistoven.

-) puroBot.cz

<l Vyzkousejte puroBot na 3 mésice zdarma
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Saldo graf
Saldo graf pobrazuje ro2dil rezi hodnotami maimalni Ghrady & vykazanou pé

Objednavejte na www.purobot.cz s k6dem: TEMP22
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Novy ministr Valek: I’Jtoky nejen
na zdravotniky jsou neomluvitelné

Predseda vlady Petr Fiala uvedl 17. prosince 2021 do funkce ministra zdravotnictvi Vlastimila Valka.
Profesor Valek je také mistopredsedou vlady, kterou v Lanech jmenoval prezident MiloS Zeman. Vedeni
resortu prevzal od Adama Vojt&cha jako 24. ministr zdravotnictvi v historii samostatné Ceské republiky.
V minulych dnech poskytl exkluzivni rozhovor €asopisu Tempus medicorum.

VaZeny pane ministie, ivodem mi do- [
volte, abych vam pogratuloval a popi*al
ve va$i praci hodné §tésti. Obavam se,
ze je budete jak vy coby ministr, tak
my léka¥i potrebovat. Tézka doba, ve
které se nachdzime, nedoprila zdra-
votnikiim oddych ani béhem svatka
a také vy nemiuiZete poéitat s obvyklou
stovkou dnu hajeni. S jakymi pocity
jste poprvé v nové funkci vstupoval do
budovy ministerstva zdravotnictvi?

Prosttedi ministerstva zdravotnictvi
dobre znam a nevstupoval jsem do nezna-
ma. Jsem si plné védom, jak covid zama-
val s ,,zivotnosti“ ministru zdravotnictvi.
Po celou dobu, kdy jsem byl opozi¢nim
poslancem v Poslanecké snémovné, jsem
slouzil ve FN Brno na Klinice radiologie
a nuklearni mediciny, a proto jsem si byl
plné védom dopadu covidu. Takze jsem na
pozici ministra vstupoval s odhodlanim
realizovat to, co jsem jako $éf Anticovid
tymu sliboval. A vstupoval jsem odhod-
lan pro to udélat vse, co je v mych silach.
1 to je davod, pro¢ tam posledni tri tydny
prakticky bydlim.

Vétsinu zdravotnikl i komentatoru za-
razilo, Ze v koalié¢ni smlouvé neni ani
zminky o epidemii nemoci covid-19,
kterad pfitom zdsadnim zptisobem ovliv-
fiuje nasi praci a Zivoty jiz bezmala dva
roky. MuZete nam vysvétlit, co si o tom
mame myslet?

Covid je dulezita kapitola programo-
vého prohlaseni vlady. Vlada vénuje stejné S ,
jako Ministerstvo zdravotnictvg covinu PrOf- MUDr- VIaStImII Valek! CSC'! MBA, EBIR
velkou pozornost. I to je davod, pro¢ jsem
rozdélil agendu MZ na ,béznou” a covi-

Narozen 17. kvétna 1960 v Brné, ¢esky politik, lifika¢ni atestaci z agniografie a intervenéni
, K ; lékar radiodiagnostik a pedagog, od prosince radiologie. V roce 1993 se stal kandidatem
dovou. Provazal jsme poradu vedeni MZ 2021 mistopredseda vlady Petra Fialy a mi- véd a v roce 2003 byl jmenovan profesorem
s Centralnim fidicim tymem a tymem nistr zdravotnictvi CR, od fiina 2017 posla- v oboru radiodiagnostika. Od roku 2006
nec Poslanecké snémovny PCR. Vystudoval uziva také titul MBA.

oY ) . Ty Lékarskou fakultu Masarykovy univerzity Je Zenaty, ma 4 déti, zije v Brné. Mezi jeho
pfislusnych odbornych spolec¢nosti Ces- | grna. Nasledné dokonéil kvalifikacni ates-  zajmy pati cimbalova muzika, sborovy zpév,
ké 1ékarské spole¢nosti Jana Evangelisty tace I. a Il. stupné z radiodiagnostiky a kva- literatura a ceské uméni.
Purkyné.

prof. Chlibka, ktery reprezentuje vybory
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Jednim z divodii, pro¢ se potacime epi-
demii od poraZky k porazce, je absence
zdkladniho konsenzu demokratickych
politickych stran, Ze nebudou zneuZivat
epidemii v politickém boji. NaS§im spoleé¢-
nym nepiitelem je pfece virus a nasim spo-
leénym zijmem je, aby zbyteéné neumirali
lidé, aby ekonomika fungovalabez tzv. lock-
downu a abychom mohli alespoii trochu
normalné Zit. Neurazte se, ale v dobé, kdy
Jjstebyli v opozici, tak jste vladé pFili§ nepo-
mahali. Co udéld nova vlada pro to, abyste
se sou¢asnou opozici lépe spolupracovali?
Opatreni a pravidla museji vychazet
z mezinarodnich zkus$enosti, doporuceni
analytikt v ¢ele s prof. Duskem a odbornych
doporudeni reprezentant vybort CLS
JEP, tedy Narodniho institutu pro zvladani
pandemie. VSe organizuje v praxi Centralni
fidici tym pod vedenim gen. Vi¢ka a plk. Snaj-
darka. Ja tomu dal pouze jasny rad a pravidla.
A samozrejmé, pokud opozice definuje sviij
HAnticovid tym®, rad s nim budu diskutovat.
Odmitam ale diskutovat o tom, zda je, ¢i neni
ockovani nutné, protoze tady je odpovédjasna.
Stejné tak odmitam diskutovat o tom, zda je
covid ,,chfipecka“ a zda ho ¢lovék s vrozenou
imunitou dokaze ,vykadit” tak, jak si to pred-
stavuji nékteti v pripadé rakoviny. Zemé je ku-
lat4, ne placata a covid je nebezpecné smrtelné
onemocnéni. Pokud ma opozice jiny nazor, je
samoziejmé diskuse mozn4, ale neovlivini moje
rozhodnuti, a je otazka, zda je takova diskuse
smysluplna. My jsme takovato opozice nikdy
nebyli ajd sivazim vsech svych kolegti, bez ohle-
dt na politickou prislusnost, ktefi vychazeji
z védeckych dat. A bez ohledu na politickou
prislusnost s nimi budu diskutovat.

V posledni dobé se mnozi slovni, ale i fy-
zické titoky viidi zdravotnikim. Zididme
policii, aby podobné projevy agrese neto-
lerovala. Prezident komory se jiZ obratil
na predsedu vlady i na ministra vnitra
s Zadosti o zajisténi vysSi ochrany 1ékart
a ostatnich zdravotniki. Pane profesore,
jste nejenom ministrem zdravotnictvi,
ale také mistopiedsedou jedné z pétice
koaliénich stran. Doufiame, Ze nam téz vy
pomiiZete.

Rozhodné. Tyto utoky nejen na zdravot-
niky jsou naprosto neomluvitelné. A to, ze
musime razantné zasahovat, na tom panuje
shoda celé vlady.

Neni Zadnym tajemstvim, Ze personalni
stav Ministerstva zdravotnictvi je trist-
ni. Neschopnost napsat protiepidemicka
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nafizeni tak, aby obstdla u soudu, nebo
tzv. kompenzaéni vyhlasku tak, aby od-
mény obdrzeli vSichni, kdo na né méli
ndrok, to jsou asi jen ty nejmarkantné;jsi
prfiklady. Mate tym lidi, kterym duveé-
Fujete, ktefi praci ministerstva zlepsi
aneschopné Gfedniky nahradi?

Mam tym lidi, jimz véfim a ktefi budou
moji poradci. Ale musim hajit zaméstnance
Ministerstva zdravotnictvi. Rada z nich
odvadéla neskutec¢nou praci. Predstavte si,
Ze vam Ctyrikrat za rok zméni ministra, cast
naméstku a aparatu. 7Ze to, co vAm natidi v4s
ministr, vzapéti zméni premiér nebo néktery
z ¢lent vlady a do toho vdm fada tiradu dava
zcela protichtidné pokyny a odvolava se na
premiéra ¢i ¢leny vlady. Nikdo nema predsta-
vu, v jakém prostredi a podminkach museli
zameéstnanci ministerstva pracovat. Nechci
a nemohu zachdzet do detailt. Ale vérim, Ze
situace se bude zlepsovat. Ja hodlam MZ sku-
te¢neé ridit a mam v tom podporu celé vlady
i panapremiéra. A chci dat pracovnikim MZ
jistotu, ze jejich prace ma opét smysl. Nicmé-
né pomohou mivtom poradci. Mohu nékteré
z nich jmenovat - napfiklad pro onkologii
prof. Vorlicek, pro etiku Marek Orko Vacha
a tak bych mohl pokracovat.

Slabinou p¥i zvladani epidemie je Spatna
komunikace ze strany vlady a minister-
stva. Mam na mysli nejenom faktickou
absenci néjaké kampané na podporu
o¢ékovani, ale i neschopnost boje s dez-
informacemi na internetu a socialnich
sitich. Ve srovndni se slovenskym mini-

ROZHOVOR

sterstvem puisobi medidlni aktivity toho
naseho Zalostnym dojmem. Vnimate to
také jako problém?

Je to obrovsky problém a na toto se za-

mérily moje prvni zmény. Doufam, Ze prvni
vysledky téchto zmén jsou vidét a snad je
pozitivneé vnimate i vy.

Ceska republika se kréi na 22. misté
v EU v procentu nao¢kovanych, zatimco
v mnoZstvi zemrielych na covid-19 na po-
¢et obyvatel nam patfi jedna z pFednich
pricek. Vy nejste prizniveem povinného
o¢kovani. Jaky tedy mate plan na to, aby
se zvysil poéet o¢kovanych?

Chci sibrat vzor v Portugalsku a jednam
s nimi, jak na to. I my mame nase dva ,admi-
raly” - jsou jimi general Vicek a plukovnik
Snajdarek. Hodlam udélat vée pro rychlou
realizaci treti davky. Velkou prilezitosti budou
nové vakciny, které budou v prvnim pololeti
2022 k dispozici. Omikron ale ukazuje, jak
slozitd je problematika povinného oc¢kovani,
které je navic ve vyhlasce definované jako
prvni davka“. Jsem presvédcéeny, a musim
Fict, ze data ze studii, které mam k dispozici,
to potvrzuji, Ze srozumitelnost, kvalitni kam-
pan anové vakciny jsou tou spravnou cestou.
I proto se vlada rozhodla vytvorit tym pro
strategickou komunikaci, jehoz cilem bude
jediné - zvyseni proockovanosti a pfiprava
na pripadné dalsi davky.

Jesté pomérné neddvno Ministerstvo
zdravotnictvi pres odpor komory podpo-
rovalo ruzné projekty prosazujici tzv. al-
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ternativni medicinu. Epidemie covidu-19
a problémy s oékovanim, proti kterému se
stavi dokonce i hluéna mensina z ad 1ékaiu,
ukazaly, jak mohou byt tito ,.alternativei®
nebezpeéni. Co s tim jako ministr budete
délat?

Jedna véc je védecka medicina, jina véc je
vira, placebo ¢i poznani ,,né¢eho” v budoucnu.
Jajsemradiolog, to je velmi technicky obor, byt
si 0 ném nékteti mysleji, Ze je to $alba cerno-
bilych stint. Na lékatské fakulty patii védecka
medicina postavena na dukazech. Koneckonct,
jako $éfasociace Akademickych senatt LF jsem
kdysi inicioval petici za zruseni vyuky ,,¢inské
mediciny“v Hradci Kralové.

Pandemie ukazala, jak strategicky duleZita
jehygienicka sluzba ajak kratkozrace postu-
povali minist¥i zdravotnictvi z ODS, ktefi ji
personalné zdecimovali. Ani v souc¢asnosti
vSak nemam pocit, Ze by se persondlni si-
tuace na hygiené zlepSovala. Mate né&jaky
plén na zlepSeni prace hygienické sluzby?

Jsem si tohoto problému plné védom, ale
nejprve musime pockat, az nas prestane covid
drtit. Je nutné vytvorit jasnou strategii a Ko-
chtv institut muze byt dobrym vzorem. Nutné
je debatovat o financovani hygien, o jejich roli
v ramci jednotlivych oblasti hygieny, epide-
miologie a vyzivy. Sem patfi i spoluprace napr.
s Ministerstvem zemédélstvi, ale i Skolstvi. Vse
chciresitvklidu, komplexné a po dohodé napric
politickym i odbornym spektrem.

Béhem epidemie vznikaly a postupné zani-
kaly ruzné ¥idici a poradni organy. Jednou
ziniciativ, ktera se snaZila a snazi pomahat,
je Mezioborova skupina pro epidemické si-
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tuace (MeSES). Zaznamenali jsme, Ze vas
pristup k témto odbornikiim je ponékud
rezervovany. Pro¢?

To jste zaznamenali §patné. Ceskou odbor-
nou verejnost pro meé reprezentuje v oblasti me-
diciny CLS JEP a jeji odborné spole¢nosti. Ne
jednotlivei. Kochtvinstitut také nereprezentuji
jednotlivei, kteti by vmédiich prezentovali svoje
nazory proto, ze nejsou na odbornych férech
Kochovainstitutu schopni presvédcit své kolegy.
Tym Narodniho institutu pro zvladani pande-
mie dnes reprezentuje vice nez 50 odbornika
a ti debatuji své nazory v jednotlivych sekcich.
Kazda ma svého predsedu, kterého si zvolila,
ajahojmenuji. Tomuto tymu nasloucham, jeho
doporucen realizuji. Cleny toho tymu jsou ale
inékteti ¢lenové MeSES artiznych dalsich sku-
pin. Chapu, Ze na fadu véci stran covidu neexis-
tuje jednomyslna shoda, ale mateni vefejnosti
ruznymi vyjadFenimi odbornika povazuji za
velky problém uplynulych let. A proto chci vratit
védeckou debatu na pidu Narodniho institutu
pro zvladani pandemie.

Lékarska komora garantuje celoZivotni
vzdélavani 1ékart, které bez vétsich pro-
blému funguje. Naproti tomu specializaé-
ni vzdélavani je opravnéné teréem kritiky
kolegi sdruzenych v Sekei mladych lékait
CLK pro svoji slozitost, finanéni nikladnost
a obtiZnou dostupnost. Zatimco komora
vZdy prosazovala vzdélavani jednoduché
a snadno dostupné, tak funkcionari nékte-
rych odbornych spoleénosti jako by se bali
nastupujici konkurence, a snazili se tak mla-
dym lékaitim a lékai‘’kam situaci kompliko-
vat. Mate néjaky plan, jak situaci zlepsit?
Stran vzdélavani 1ékart jem presvédceny,

Ze musi byt jasna odpovédnost skolitelt za kva-
litu. Hodlam vyuzit svoje dlouholeté zkusenosti
z European Society of Radiology, kdy jsem mél
jak pregradudlni vzdélavani, tak postgradualni
vzdélavani na starostijd, bud'jako ¢len piislusné
komise, nebo jako predseda této komise. Porov-
naval jsem vzdélavaci systémy v EU, ale ivUSA,
Japonsku a dal$ich zemich a myslim, ze vzdé-
lavani v CR se nemiize ubirat jinym smérem
nezv téch zemich, kde je kvalita mediciny lepsi
nezv CR. Rozhodné si ale nemyslim, 7e by byla
vhodna dalsi radikalni reforma. J4 jsem priz-
niveem kultivace systému a zvySovani kvality,
dostupnosti ajasné odpovédnosti. MZ pak musi
mit predevsim kontrolni a metodickou roli.

V uplynulych letech Ministerstvo zdravot-
nictvi autoritu lékarské komory nepodpo-
rovalo. Dokonce se opakované objevovaly
navrhy na zruseni povinného élenstvi v CLK
s tim, Ze by dohled nad lékai‘i pievzal p¥i-
mo stat a jeho Grednici. Komora opakova-
né navrhovala zmény v zdkonech, které by
napriklad zefektivnili disciplindrni Fizeni.
Podporite komoru, jejimZ jste ¢lenem? Po-
kud ano, pak prosim alespoti 0 naznaéeni jak.

CLK povazuji za silného partnera nejen
vdiskusi o budoucnosti ¢eského zdravotnictvi.

Pravicové vlady se v minulosti opakované
snazily prosadit zruseni ¢4asti nemocnic
a sniZeni poctu liZek. Téch luzek, ktera se
nam vSem pri zvladani covidové epidemie
tolik hodila. Jaky je v4$ nazor na sit nemoc-
nic v Ceské republice? Budete do ni n&jak
zasahovat?

V této chvili zadné zasahy do sité nemoc-
nic neplanuji. Je ale nutné jasné definovat roli
jednotlivych nemocnic. Jsou vykony, které je
nutné centralizovat. Tiebakarcinom rektanebo
karcinom pankreatu by se nemél asi operovat
v kazdé nemocnici, kde je chirurgie. Klinické
doporucené postupy jsou jedna z cest, jak toho
dosahnout. Tedy kultivace sité timto smérem
jenutna.

Stdle paléivéjsim problémem se stava
zhorsujici se dostupnost 1ékai'ské péée na
venkové. Zlepseni slibovaly v§echny vlady,
ale ve skuteénosti je sehnat 1ékai‘e na ven-
kové stile téz$i. Jaky plan ma vase vlada
na podporu zdravotnictvi v regionech?
Zadny jednoduchy plan neni. Nejprve je
podle mého nazoru tfeba jasné definovat, jaka
péce avjakém rozsahu ma byt ,,na venkove“
dostupna a co to ta dostupnost je. Tuto diskusi
s prislu$nymi odbornymi spole¢nosti a CLK
bych rad zah4jil co nejdrive. Od odbornych
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spole¢nosti bych rad slysel predstavu, jak
by méla vypadat primarni péce ,,na venko-
vé“ ve tretim tisicileti. Zasadni roli v feseni
problému dostupnosti péce pak vidim v po-
jistovnach. Predevsim ty museji pro svoje
klienty zajistit dostupnou péci. Predstava, ze
ministr zdravotnictvi néco genidlniho vymysli
a ,,sezene lékare, kteri budou pracovat na
venkove®, je chiméra.

Epidemie ukdzala, Ze soucasny systém
regulované vykonové tthrady u ambu-
lantnich specialistii ma své nedostatky.
Podpoiil byste navrh komory na zavede-
ni platby za dispenzarizaci chronickych
pacientii u ambulantnich specialista?
Je to mozné a z mého pohledu i smyslu-
plné, pokud ovsem vysledek nebude stejny
jako v pripadé kapitacni platby. Vzdy je treba
definovat, ¢eho chceme dosahnout, a pak de-
finovat, jak to efektivné realizovat tak, aby to
fungovalo. Dilezitd je presnd definice napf.
rozsahu, dostupnosti a kvality dispenzarizace.

Dvé tretiny promujicich na lékai'skych
fakultach jsou Zeny. Feminizace mediciny
je realitou. Jak pomuZete mladym lékar-

kam, aby mohly lépe skloubit mate¥stvi
a profesni kariéru?

Moje kolegyné doc. Putnova v Poslanecké
snémovné kdysi z opozice prosadila, aby se
materska nepocitala do let studia. Jabych na
toto chtél navazat a usnadnit vSem student-
kam lékarskych fakult skloubeni matefstvi
aprofesni kariéru. Jsem sijisty, Ze je to moz-
né, aje tojedna z priorit vlady, protoZe Feseni
nema v rukdch jen ministr zdravotnictvi.

Jesté pred epidemii jsme upozoriiova-
li na poruSovani zdkonu, ke kterému
dochazi v souvislosti se zaméstnava-
nim cizincu, ktefi neuméji #4dné éesky
a neslozili potfebné aprobaé¢ni zkousky.
Komora navrhovala vytvoreni statniho
programu na ziskavani zahraniénich
zdjemci o praci v éeském zdravotnictvi.
Jste pFipraven o takovém Feseni jednat?

Ano, jsem. Chci, aby v Ceské republice
pracovali cizinci s fAdnym vzdélanim. Je to
v z4jmu ob&ant CR.

Budete jako ministr navrhovat zvyseni

platby za tzv. statni pojisténce? Pokud
ano, mate predstavu o kolik? Pokud ne,

ROZHOVOR

kde chcete ziskat pro zdravotnictvi pe-
nize?

Tento bod je soucésti vlidniho programu
ado konce volebniho obdobi chceme schvilit
zakon o pravidelné valorizaci plateb za statni
pojisténce.

S predchozi otdzkou souvisi i nepovin-
. s ve  eeyix s cre e
né komeréni pripojisténi. Politici o ném
dlouho mluvi, ale bohuZel se zatim nic
neudélalo. Poéitate s nim, a pokud ano,

jakou mate piedstavu?
T toto je soucasti vladniho programu a bu-
deme to realizovat.

Vlada, jejimZ jste élenem, nesouhlasi s na-
vrhem statniho rozpoétu, ktery predlozila
vldda minula. Stit tedy bude hospoda-
Fit v rezimu rozpoétového provizoria.
Udajné je ohroZeno zvyseni plati stat-
nich zaméstnancii, které BabiSova vlada
schvalila. Zdravotnicka zarizeni jsou vSak
financovana prostiednictvim pojistoven.
Dojednané zvySeni platii zdravotniku tedy
ohroZeno neni, nebo snad ano?
Neni, coz ale jiz vite.

Michal Sojka

3 pr_r)gQJkliniky v Praze, Kladng, Ostravé a Plzni hledame dermatology.
'Krome dobréhafinanéniho ohodnoceni nabizime flexibilni uvazky, zazemi silné
moderni spole¢nosti, praei v ambulanci, kterou dovybavime podle vasich potreb,
a radu dalsich klasickyeh'zaméstnaneckych benefitd.

Kontakt | kariera@euc.cz ® 800 400 100 Q www.karieraveuc.cz

zaméstnanei v nasi pééi
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Programové prohlaseni vlady -
zdravotnictvi

Vlada Petra Fialy zverejnila programové prohlaseni,
chce Cesko posunout mezi nejvyspélejsi zeme svéta

Chytry, moderni, efektivni a hospodarny stat, ktery patii do demokratické Evropy a haji demokratické
principy. To je vize budoucnosti Ceské republiky v nadchazejicich €tyrech letech, jak ji v patek 7. ledna
2022 predstavila vlada Petra Fialy ve svém programovém prohlaeni. S nim chce ve stfedu 12. ledna

pozadat Poslaneckou snémovnu Parlamentu CR o vysloveni diivéry.

Preambule

Podpotime oblast ,vefejného zdravi®,
programy na podporu prevence a zdravou
vyzivu. Prevence je nejefektivnéjsi pristup,
jak predchazet nemocem, zvys$ovat kvalitu
Zivota a podporovat zdravi nasich ob¢ant.
Pravé podpora této doposud zanedbavané
oblasti mé za cil posunout kvalitu zdravi
¢eskych seniort na stejnou uroven, jakd je
ve vyspélych statech Evropské unie.

Kvalitni a dostupnou zdravotni pé¢i pro
v$echny bez regionélnich rozdilt povazu-
jeme za jeden z pilift moderniho a Gspés-
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ného statu. K zajisténi tohoto cile je nutné
zdravotnimu systému poskytovat nezbytnou
podporu ve formé transparentniho, predvi-
datelného a odpovidajiciho finanéniho za-
jisténi. Proto planujeme jeho financovani
miniméalné ve dvouletém horizontu.

Zamériime se na posileni vzdélavani 1é-
kart, mladych védet i vyzkumnika. Bude-
me zjednodusovat predatestacni piipravu,
kontrolovat jeji kvalitu. Posilime roli
skoliteld, kterd je zcela zasadni.

S onemocnénim covid-19 se musime
naucit zit. Nebudeme donekonec¢na ome-

zovat zdravotni péci pro ostatni pacien-
ty. Z covidu-19 se musi stat dal$i zavazné
onemocnéni, které umi zdravotnictvi resit
a predchézet zdvaznému pribéhu tohoto
virového onemocnéni. Béhem pandemie se
jasné ukazalo, Ze obCany matou stanoviska
ruznych ,,medidlnich odborniku“. Proto
vytvofime ve spolupréci s Ceskou lékaiskou
spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné (CLS
JEP) vseobecné respektovanou a srozu-
mitelnou odbornou autoritu, ktera bude
odborn4 stanoviska formulovat. Inspiraci
pro nés je némecky Kochuv institut, ktery
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fungoval vyte¢né nejenom béhem pande-
mie. Zékladem bude ve spolupraci s CLS
JEP do konce ledna 2022 zaloZeni Narod-
niho institutu pro zvladani pandemie, ktery
bude ve spolupraci s Védeckou radou MZ
odbornou a nezavislou oporou Ministerstva
zdravotnictvi.

Financovani, ekonomika a role

zdravotnich pojistoven

B Zahajime diskusi o pottebé a vhodnosti
cenové konkurence zdravotnich pojisto-
ven. Zavedeme moznost dobrovolného
doplnkového pripojisténi.

B Posilime vefejnou kontrolu nad finan¢ni-
mi prostfedky na thradu zdravotni péce.
Zavedeme systematické hodnoceni nakla-
du a prinost novych technologii a vydava-
ni doporucenych klinickych postupi. Do
konce roku 2022 vytvorime samostatny
panel Agentury pro zdravotnicky vyzkum
s cilem vytvaret klinické doporucené
postupy. Jejich doporuceni bude reflek-
tovat i pristrojova komise Ministerstva
zdravotnictvi.

B Prosadime viceleté financovani a pla-
novani thrad zdravotni péce. Budeme
pokracovat v implementaci CZ-DRG do
thrad a odstranime nerovnosti v tthra-
dach i v dalsich segmentech. Do konce
volebniho obdobi prosadime pravidelnou
valorizaci plateb za statni pojisténce.

Kvalita a dostupnost zdravotni péce

B Uc¢inime kroky ke zvyseni transparent-
nosti, zejména k dal§imu rozvoji syste-
matického méreni kvality poskytovanych
sluzeb ze strany kancelare zdravotnich
pojistoven i dalich subjekta.

B Podporime sdileni informaci mezi posky-
tovateli a pacienty, tedy urychleny rozvoj
digitalizace ¢eského zdravotnictvi a pro-
pojeni systémi jednotlivych zdravotnic-
kych zatizeni.

B Budeme prisné kontrolovat realizaci od-
povédnosti pojistoven za tvorbu sité zdra-
votnickych kapacit a jeji rovnomérnou
distribuci véetné lékaiské pohotovost-
ni sluzby. Ve spoluprdci s pojistovnami
vytvolime systém monitoringu a spravy
¢ekaci doby na planované zakroky a pla-
novanavysetreni. Zavedeme elektronické
monitorovani volnych kapacit pro moz-
nosti registrace u nékterych specializaci
lékaru (prakticky, zubni, Zensky, détsky).

B Zavedeme pravidelné reportovani du-
lezitych dat pfimo Fizenych organizaci
MZ a systematicky controlling pomoci
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elektronickych néstroju - vyhodnocovani
vysledkd s jasnym dopadem do praxe.

B Zavedeme personalni, investi¢ni a pro-
vozni benchmarking ptimo fizenych or-
ganizaci.

B Podnikneme kroky ke sjednocent stiznost-
ni agendy u poskytovateld zdravotnich
sluzeb.

B Podporime zeny v jejich volbé poskyto-
vatele péce v tehotenstvi, pti porodu i po
ném tim, Ze zpristupnime péci porodnich
asistentek s dirazem na kontinudlnost
péce poskytované jednou osobou.

Vzdélavani zdravotniki

B Vrozvojivzdélavani je zasadni stabilizace
systému bez dalsich neustalych zmén.

B Nastavime vstiicnéjsi a efektivnéjsi model
postgradudlniho vzdélavani lékart i nelé-
karskych obort. K tomu bude mimo jiné
slouzit pfima finan¢ni podpora studia ne-
lékarskych obort, stomatologie a financo-
vani kmene i odmény $kolitelu ze statniho
rozpoc¢tu dle analyzy poctu pottebnych
v jednotlivych oborech.

B Prioritou budou i motiva¢ni programy
pro navrat nasich $pi¢kovych védcu ze
zahranici.

B Studentiim budou garantovany jasné vzdé-
lavaci plany, ¢as na pripravu a odstrano-
vani nadbytec¢nych formalit v atesta¢nim
a kvalifika¢nim vzdélavani. Do poloviny
roku 2022 novelizujeme vyhlasku o vzde-
lavani tak, aby se zjednodusila zkouska
po kmeni.

B Upravime kompetence 1ékaru i nelékar-
skych pracovniku tak, aby odpovidaly
modernim trendiim v mediciné, vzdélani
izku$enostem jednotlivych zdravotnika.

Prevence a vyziva - zlepSeni

zdravi obyvatelstva

B Vytvorime prostfedi podporujici zdravy

D

zivotni styl anavrh
realizace se zapo-
jenim vsech rele-
vantnich slozek
spole¢nosti, ze-
jména pojistoven,
§kol, zaméstnava-
telt a neziskového
nevladniho sekto-
ru. Budeme refor-
movat primarni
péci a posilovat
primarni a sekun-

dardy

darni prevenci

nemoci a zvy$ovat

clin

lékare ktery pracuje nebo chce
pracovat v ambulantni praxi
ry ma zkusenosti s ultrazvukovym
screeningem, anebo se jej chce
naucit pro néjz je profesionalni
pristup ke klientele samozrejmosti

ktery chce byt soucasti spolec-
nosti s vysoko nastavenymi stan-

zdravotni gramotnost a odpovédnost ob-
¢anu za vlastni zdravi.

B Podporime zavedeni dietniho stravovani
ve skolach a skolkach. Podpoiime produk-
cilokdlnich potravin s durazem na kvali-
tu a prevenci civiliza¢nich chorob a také
pridanou hodnotu v misté produkce a do
konce roku 2022 pripravime legislativni
podminky pro tuto zménu.

B Zamérime se na zavedeni inovativnich
forem péce zamérenych na prevenci a ma-
nagement chronickych nemoci - kardio-
vaskularni choroby, diabetes, onkologicka
onemocnéni, psychiatricka onemocnéni.
Do konce roku 2022 podpotime vznik dal-
sich komplexnich center zdravotni péce.

B Zamérime se na finan¢ni motivaci zdravot-
nich pojistoven, poskytovatelt zdravot-
nich sluzeb a pacientt v oblasti prevence.

B Zajistime ve spolupraci s MPSV kvalitni
adostupné socialni sluzby pro lidi s autis-
mem a funkénim postizenim.

B Aktivnim pristupem k reformé psychiat-
rické péce zefektivnime a zmodernizuje-
me lé¢bu dusevnich onemocnéni a snizi-
me jejich dopady na spolec¢nost, atoipro
détské pacienty.

B Zvysime dostupnost preventivnich inter-
venci, diky cemuz dokazeme snizit vyskyt
psychiatrickych onemocnéni a jejich do-
pad na zdravotni systém.

B Posilenim terénnich sluzeb a vhodnéjsim
ukotvenim CDZ (center dusevniho zdravi)
zlepsime regiondlni pokryti a dosah sité
psychiatrické péce.

B Pfi feseni problematiky zavislosti bude-
me uplatnovat politiku postavenou na
védecky ovéreném a vyvazeném koncep-
tu prevence rizik a snizovani $kod, pri-
¢emz zajistime dostatec¢né financovani
jak preventivnich programd, tak i sluzeb
a regulace navykovych latek, které bude
odpovidat mife jejich skodlivosti.

GYNEKOLOGA .
/GYNEKOLOZKU

prijme do svého tymu soukroma klinika Gynclin s.r.o.

pracovni pomér na plny nebo ¢as-
teény Gvazek 5 tydnd dovolené
jazykovy kurz na pracovisti moderni
pracovni prostfedi s jasné definova-
nymi postupy a procesy profesio-
nalni podporu ze strany zdravotnich
sester a skvély pracovni kolektiv
vynikajici financni ohodnoceni pod-
poru dalsiho vzdélavani

kte-

Chcete-li se stat soucasti naseho tymu prosim, zaSlete CV s privodnim
dopisem na e-mail gynlink@gynlink.cz. Pro pfipadny telefonicky kontakt
mizete volat na 604 440 000.

Gynclin s.r.0., Lovosicka 440/40, 190 00 Praha 9.
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Ministr ustavil Narodni institut
pro zvladani pandemie

Ministr zdravotnictvi Vlastimil Valek ustavil Narodni institut pro zvladani pandemie (NIZP), ktery
vede epidemiolog Roman Chlibek. Ukolem institutu je vytvaret odborna doporuceni a stanoviska pro

Ministerstvo zdravotnictvi, kterymi se nasledné zabyva Centraln

i Fidici tym (CRT). CRT s NIZP tzce

spolupracuje a analyzuje dopady, prinosy a realizovatelnost stanovenych doporuceni. Ta jsou predkladana
ministrdm vénujicim se problematice covidu-19, zastupctiim kraji a také ustfednimu krizovému stabu.
V institutu, ktery funguje neformalné jiz nékolik mésicu, zasedaji predni védci a odbornici a schazeji se

pravidelné kazdy tyden.

Narodni institut pro zvladani epidemie
(NIZP) vede Roman Chlibek z Univerzity
obrany, epidemiolog a piedseda Ceské vak-
cinologické spole¢nosti CLS JEP, ktery bude
také v ¢ele Skupiny imunologické a vakcino-
logické.

NIZP tvori také dalsi odborné skupi-
ny: skupina analyticka pod vedenim Lenky
Piibylové z Ustavu matematiky a statistiky
Masarykovy univerzity v Brné, skupina epi-
demiologie a prevence covidu-19 pod vedenim
Rastislava Madara, epidemiologa a dékana
Lékarské fakulty Ostravské univerzity, sku-
pina laboratorni diagnostiky covidu-19 pod
vedenim Pavla Dtevinka, prednosty Ustavu
lékarské mikrobiologie, a skupina lécby a kli-
niky covidu-19 pod vedenim Pavla Dlouhého,
predsedy Spolec¢nosti infekéniho 1ékarstvi
CLS JEP. Etické otazky jsou konzultovany
s poradcem ministra zdravotnictvi Mar-
kem Orko Vachou, prednostou Ustavu etiky
ahumanitnich studii 3. 1ékarské fakulty UK.

Institut vytvari odborna stanoviska a do-
poruéent, diky kterym bude moci Ceské repub-
lika zvladat epidemii onemocnéni covidem-19
co nejefektivnéji. Tato opatreni nasledné pro-
jednava Centralni ridici tym a také ministri,
kterych se gescné tyka epidemie covidu-19.
Opatienijsou v prabéhu pripravy konzultova-
nanejen s Asociaci kraju v ¢ele s hejtmanem
Martinem Kubou, bez jejichz spoluprace by
feseni pandemie nebylo mozné, ale také se
z4stupci zaméstnavatell a zaméstnancu.

Narodni institut pro zvladani pande-
mie Uzce spolupracuje také s meziresortni
skupinou pod Utadem vlady, ktera ma za cil
analyzovat pohled na ekonomicko-socialni
oblast tak, aby byl zajistén komplexni pohled
na tato opatteni.

LV Ceské republice dosud chybéla vse-
obecné respektovand autorita, kterd by repre-
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plk. prof. MUDr. Roman Chlibek, Ph.D.

zentovala odbornd stanoviska prislusnych vy-
borti lékarskych spolecnosti Ceské Iékarské
spolecnosti Jana Evangelisty Purkyné a byla
nezdvislou oporou Ministerstva zdravotnic-
tvi, jako je tomu treba v Némecku v pripadé
Kochova institutu. Jsem rdd, zZe nyni tuto
autoritu v podobé Ndarodniho institutu pro
zvldddni pandemie mdme, “vysvétluje divody
vzniku nového organu ministr zdravotnictvi
Vlastimil Valek.

Institut se schazi na tydenni bazi, a to
vidy ve étvrtek. Uzce spolupracuje s Central-
nim ridicim tymem, ktery vedou general Vac-
lav Vl¢ek a plukovnik Petr Snajdarek a jehoz
¢leny jsoui$éf NIZP Roman Chlibek, reditel
Ustavu zdravotnickych informaci a statistiky,
nameéstci ministra zdravotnictvi, reditelka
Statniho zdravotniho tstavu a dalsi zastupci
ministerstva zdravotnictvi.

Centralni ridici tym ma na starosti ana-
lyzu dopadu, prinosu a realizovatelnosti
stanovenych doporuéeni expertt a repre-
zentantt Ceské védy do kazdodenniho zivota.
Navrhy opatfeni budou nasledné predavany

dal$im ur¢enym ministerstvim, kterych se
gescné tyka problematika pandemie k jejich
zhodnoceni. Schvalena opatteni pro zvladani
pandemie budou predstavena kazdou stredu
po jednani vlady CR.
~Centrdlni ridici tym vede spolu s gene-
ralem Vdclavem VIckem i plukovnik Petr
Snajddrek. Ten se reseni pandemie vénuje od
samého zacdtku a odvddi vynikajici prdci. Tym
podjejich vedenim zajistuje fungovdni celého
systému, jako jsou odbérovd mista, laborato-
e nebo ockovaci centra a krajské hygienické
stanice. Hlavnim cilem CRT. 'je, aby vse v praxi
fungovalo jako dobre namazany stroj,“ pred-
stavuje podstatu CRT ministr zdravotnictvi
Vlastimil Valek.
Mgr. Ondrej Jakob
feditel odboru komunikace s verejnosti

Ministerstva zdravotnictv(

NEMOCNICE
NAHOMOLCE

Nemocnice Na Homolce
pijme lékare/lékarku:

Kardiologa do Komplexniho
kardiovaskularniho centra

s ukonéenym zakladnim kmenem se zaraze-
nim do oboru kardiologie, specializaéni zpd-
sobilost v kardiologii vyhodou. Piny vazek,
po dohodé moZny i édsteény.

Onkologa do ambulantniho provozu

se specializovanou zplsobilosti v oboru Klinic-
ké onkologie. Piny tvazek.

Onkologa/internistu
do ambulantniho provozu

s ukonéenym internim kmenem se zafazenim
do oboru Klinické onkolagie. Piny ivazek.

Blizsi informace k pozicim a zaméstna-
neckym benefitim naleznete na strankéch
www.homolka.cz v sekei Kariéra. Kontakty:
volna.mista@homolka.cz, t. 737 622 822.
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COVID-19

Prehledné: ¢tyri typy vakein

proti nemoci covid-19

Dlouhy spolegensky boj s pandemii prinesl zbrané v podobé vakcin. Od prvni davky podané v Ceské
republice uplynul rok. Co o ochrannych latkach proti covidu-19 vime? Jak vakciny funguiji a jak chrani

organismus pred virem?

Témét 16 miliont. Takova je
aktualni statistika vykazanych
ockovani, tedy celkové podanych
dévek od po¢4tku pandemie v CR
do této doby. Zatim tak je plné
naockovano asi 63 procent ceské
populace.

Mnozstvi protilatek vytvo-
fenych diky vakcinam postupné
klesa a pro zajisténi ochrany bude
potieba se nechat preockovat.
Na posilujici davku se v Cesku jiz
mohou registrovat véechny osoby
starsi18 let. Od 13. prosince se mo-
hou registrovat i déti od péti let.

Naptiklad Jan Paces z Usta-
vu molekularni genetiky AV CR
moznost ockovat déti vita. ,,Ony
sice nemaji tézké priznaky, ale
i tak uz mame i v nasi republi-
ce pripady umrti déti po covidu.
Neni to nic, co by bylo zdravé a co
by bylo zadouci, aby to ty déti
prodélavaly. Kdyz mame moz-
nost tomu zabranit, tak je lepsi
tomu prosté zabranit,” rika Jan
Paces. Vahajicim rodi¢tm by do-
porucoval obratit se na pediatra,
ktery nejlépe zna svého détského
pacienta a poradi, jak postupovat.

Na jakych principech vlast-
né ockovani funguje? Je uc¢inné
abezpecné? A s jakymi vakcinami
se muzeme setkat?

CtveFice dostupnych
vakein...

V soucasnosti se u nas ocku-
je ctyfmi oc¢kovacimi latkami.
V nejvétsi mire se u nas vyuziva
vakcina Comirnaty od spole¢nos-
ti BioNTech/Pfizer. Ta chrani asi
83 procent ockovanych. Tato lat-
ka patii do skupiny vakcin na bazi
RNA. Ockuje se ve dvou davkach,
stejné jako konkurencni vakcina
od spolec¢nosti Moderna (jmenu-
je se Spikevax).

Pravé tyto dvé latky, vakciny
Comirnaty a Spikevax, se v sou-
¢asné dobé pouzivaji k preoc-
kovani posilovaci davkou. A to
ivpripadé, ze puvodné byl ¢lovek
ockovany jinym typem latky.

Treti u nas dostupna vakci-
napochaziod firmy AstraZeneca
ajmenuje se Vaxzevria. Od dvou
predchozich je typové odlisna.
Patii totiz do skupiny vakcin
vektorovych, které pracuji na
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bézi virovych nosic¢u, v tomto
konkrétnim pripadé adenoviru
ChAdOx1. Jeji vyraznou vyho-
dou je jednodussi skladovani —
ampule neni tfeba uchovavat
v prostredi s teplotami hluboko
pod bodem mrazu.

CtvrtouvCR dostupnou vak-
cinou je ta od belgického vyrobce
Janssen Pharmaceutica, patticiho
pod firmu Johnson & Johnson.
Latka znama pod prozaickym
nazvem Janssen je taktéz vekto-
rova, obsahuje ale jiny adenovirus
Ad26. Je schvalena pro ockovani
lidi od 18 let véku a na rozdil od
ostatnich vakein na nasem trhu
je pouze jednodavkova.

...a Etverice technologii,

na kterych funguiji
Podivejme se ale na vakciny

obsirnéji z pohledu toho, jak fun-

guji jejich jednotlivé typy. Proti

nemoci covid-19 existuji ¢tyri

zakladni typy vakein.

1. Vakciny na bazi RNA
Oc¢kovani pracuje na prin-
cipu RNA (ribonukleové ky-

seliny), ve které je zakddovana
geneticka informace pro tak-
zvany spike protein koronaviru.
Muzeme si ho predstavit jako
hroty na povrchu koronaviru,
které mu umoznuji pronik-
nout do hostitelské bunky. Po
oc¢kovani si nase bunky tento
protein samy vytvori. Imunit-
nimu systému se jevi jako in-
fikované a télo na né zareaguje
bezpec¢nou imunitni odpovédi.
RNA v tomto typu vakciny tedy
vlastné obsahuje ¢ast ,,navodu®
zviru SARS-CoV-2.

Jedna se sice o novou tech-
nologii, ovSéem samotné RNA
vakeiny se zacaly zkoumat a vy-
vijet uz pred vice nez 20 lety.
Neni tedy pravda, ze by byla
tato technologie zcela nova
a neodzkousSend, ma za sebou
desetilet{ vyzkum?t. Uéinky
mRNA vakcin se dlouhodobé
studovaly naptiklad pti lécbe
chripky, viru Zika nebo vztekli-
ny a od roku 2009 také priléché
rakoviny.

Vyhodou RNA vakcin je je-
jich rychly vyvoj a vysoka ti¢in-

llustragni foto: shutterstock.com
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nost. U vyrobct BioNTech/Pfi-
zer a Moderna se udava kolem
95 procent, ackoliv nékteré
studie poukazuji, ze po Sesti mé-
sicich od o¢kovani uc¢innost kle-
sana 84 procent. Proto je vhod-
na posilujici davka. Nevyhodou
téchto vakein je potieba dlouho-
dobého skladovani pti nizkych
teplotach (v pripadé Moderny
-20 °C, u spole¢nosti BiloNTech/
Pfizer dokonce -70 °C). RNA je
krehka a pii dlouhodobém ucho-
vavani pri vyssich teplotach do-
chazi k jeji degradaci a ztraté
acinnosti.

Diiveéjsim kandidatem pro
tento typ vakciny byla také lat-
ka od spole¢nosti CureVac, ktera
vstoupila do treti faze testovani
v prosinci 2020. V jejim ptipadé
vsak byly vysledky ve treti fazi
testt neuspokojivé, a tak nedo-
slo k jejimu schvaleni. Prokaza-
la totiz pouze asi 47procentni
tspésnost.

2. Vakciny na bazi
virového nosice

Funguji podobné jako RNA
vakeiny, tedy na zakladé doruceni
genetické informace do bunék
ockovaného ¢lovéka, vnichz po-
sléze dochazi k tvorbé cilového
proteinu. ,,Geneticka informace
pro koronavirovy spike protein
jevtomto pripadé do nasich bu-
nék dorucena prostrednictvim
geneticky modifikovanych ne-
$kodnych virti ze skupiny adeno-
virt. Jde také o pomérné novou
technologii, ale v minulosti ji uz
vyuzila napriklad vakcina proti
ebole, v minulém roce schvale-
naivEvropé,“vysvétluje Martin
Klima z Ustavu organické chemie
abiochemie AV CR.

Vakcina po vpraveni do or-
ganismu prenese do bunék gen
SARS-CoV-2, ktery pak bunky
vyuziji k tvorbé spike proteinu.
Imunitni systém pak rozpozna
tento protein jako cizi a vytvori

si proti nému do budoucna pro-
tilatky.

Mezi vyhody patfii rychly
vyvoj, nizké naklady na vyro-
bu, snadna vyroba ve velkém
mnozstvi a moznost dlouhodo-
bého skladovani pti teploté 4 °C.
Nevyhodou muze byt omezena
ucinnost, zejména v situaci, kdy
ockovani prvni davkou vede
k vytvoreni ochrany nejen proti
cilovému proteinu, ale také proti
nosici, tedy adenoviru, ¢imz se
snizi Gi¢innost dalsich davek.

Do této kategorie patri na-
priklad vakcina spolecnosti As-
traZeneca (Vaxzevria), kterouve
spolupraci s touto firmou vyvijela
Oxfordska univerzita. Na stejné
bazi funguje také jednodavko-
va vakcina od firmy Johnson &
Johnson (Janssen).

Stejnou technologii jako dvé
jiz schvalené vakeciny vyuziva
také ruska latka Sputnik V. Na
schvaleni Evropskou agenturou
pro 1é¢ivé pripravky (EMA) si
ale ruska vakcina musi pockat.
Duavodem zpozdéni je chybéjici
detailni dokumentace o vyrobé
apresnéjsi data o pusobeni akon-
tradikcich latky. Certifikace se
Sputnik V nejspise docka nejdri-
ve v prvnim ctvrtleti roku 2022.

V pripadé vakcin na bazi
virového nosice se v minulosti
objevily obavy pramenici z fak-
tu, ze vakciny obsahuji samotny
virus. Z4dné o¢kovan{ vakeinou
tohoto typu ale nedokaze vyvo-
lat onemocnéni, proti kterému
ucinkuje. Vakcina proti nemoci
covid-19 totiz neobsahuje zivy

koronavirus, ale modifikovany

adenovirus. Adenovirus, ktery je
v ni obsazeny, se nedokaze v téle
mnozit a nevyvola onemocnéni.

3. Vakciny na bazi
bilkovin (proteinii)

V pripadé tohoto typu vak-
cin se do téla vpichne primo
cilovy protein, v tomto pripa-
dé koronavirovy spike protein
pripraveny biochemickymi me-
todami. Pro zesileni imunitni
odpovédi tyto vakciny vedle
proteinu obsahuji i druhou sloz-
ku, takzvané adjuvans. Jedna
se o desetiletimi provérenou
technologii, kterou vyuziva
napriklad vakcina proti hepa-
titidé typu B.

Vyhodami proteinovych
vakcin jsou velka globalni ka-
pacita vyroby a moznost dlou-
hodobého skladovani pri 4 °C,
nevyhodou je pak zdlouhaveéjsi
VyVOoj.

Patii sem ockovani vyvijena
napiiklad spolecnostmi Sanofi/
GSK a Novavax. Obé pouziva-
ji stejny protein, ale odli$na
adjuvans. Prvné jmenovana
vakcina se od zafi tohoto roku
nachazi ve fazi sirsiho testo-
vani, které probiha na tzemi
Spojeného kralovstvi. Zkouma
se jeji bezpecnost proti riz-
nym variantam viru covid-19
a zjistuji detaily o imunitni
odpovédi organismu, ktery uz
prodélal o¢kovani jiného typu.
Vakcina firmy Novavax uz ma
svou testovaci fazi za sebou
a v soucasnosti se nachazi ve
schvalovacim tizeni. Pokud zis-
ka certifikaci, stane se patym
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schvalenym preparatem k béz-
nému pouziti v Evropské unii.

4. Oslabené nebo
inaktivované
celovirové vakciny

Virus SARS-CoV-2 je
v tomto typu vakciny v ocko-
vaci latce bud oslaben, ale stdle
zije, nebo je inaktivovany. Ta-
kovy virus nezpusobuje one-
mocnéni, presto generuje imu-
nitni odpovéd. Mezi oslabené
zivé latky patfi o¢kovani proti
priusnicim, zardénkam nebo
spalnickam. Nevyhodou zivé
vakciny je jeji velmi zdlouhavy
vyvoj a moznost, ze se puvodci
choroby znovu vrati schopnost
vyvolat onemocnéni i se vSe-
mi jeho nebezpe¢nymi projevy.
Z tohoto duavodu se ¢asto po-
uzivaji inaktivované vakciny,
kde je vir zneskodnén vyso-
kou teplotou, chemicky nebo
ozarovanim. Inaktivovanymi
vakcinami se o¢kuje napriklad
proti détské prenosné obrné
nebo zloutence typu A. Je-
jich mechanismu vyuziva-
ji v soucasné dobé i nékteré
tymy pro vyvoj vakein proti
covidu-19. Masovou vyrobu
plnohodnotného viru, ktery
je nasledné inaktivovan, je ale
treba dokonale zabezpecit pro-
ti tniku.

U zivych i inaktivovanych
vakein je tfeba vzit v potaz ri-
ziko, ze mohou stimulovat imu-
nitni systém az prilis. Velmi sil-
na reakce v urc¢itém organu ho
muze poskodit.

Tento druh vakein vyvijeji
napriklad spole¢nosti Sino-
pharm (vakcina Vero Cell), Si-
novac (vakcina Coronavac) ¢i
Bharat Biotech International
(vakcina Covaxis). Dvé latky
¢inské a jedna latka indické
provenience jsou v soucasnosti
Svétovou zdravotnickou organi-
zaci schvélené, ale vyhradné pro
nasazeni v pripadech zdravot-
nické nouzové situace. Mohou
tedy byt distribuovany a pouzity
vkrajnim ptipadeé, kdy dojde ke
skokovému nartustu nemocnych

a zaroven ke kritickému nedo-
statku jinych certifikovanych
vakcin.

Je o¢kovani bezpeéné?

Po ockovani vakcinou od firem
BioNTech/Pfizer, ktera je v Ces-
ku zdaleka nejrozsitenéjsi, nema
véts§ina pacientt vaznéjsi vedlejsi
projevy. Zejména po druhé davce
se zhruba u 60 procent objevuje
Gnava, u vice nez poloviny pak bo-
lesti hlavy, u necelych 40 procent
bolest svalt.. Bézné je zarudnuti
abolest vmisté vpichu nebo krat-
kodobé brnéni koncetin. Podobné
mirné obtiZe jsou popsany uvsech
¢yt certifikovanych vakein.

Navzdory rychlému vyvo-
ji této vakciny probéhly radné
vsechny tri faze klinického tes-
tovani. ,,Pocet testovanych lidi
jevyssi, nezje obvyklé u béznych
vakcin. Je pravda, ze to probi-
halo velmi rychle, ale tohle byl
,Projekt Manhattan®, do kterého
se investovaly neuvéritelné pro-
stiedky a obrovské nasazenilidi.
Nikdy v déjinach této planety se
nestalo, aby tolik lidi pracovalo
navyvojijedné vakciny,“ popisuje
Jan Konvalinka z Ustavu organic-
ké chemie a biochemie AV CR.

Rychlost, s jakou byly vakciny
vyrobeny, je sice udivujici, ale ma
své opodstatnéni. Zaprvé, jejich vy-
zkum neprobihal takiikajic od nuly.
Technologie mRNA ockovani, stej-
néjakojinychlatek, je znamauzde-
sitkylet, stejné tak je dobie popsana
rodina koronaviru, kam SARS-
-CoV-2 patri. Zadruhé, celosvétova
kooperace védct amnozstvi financi
vlozenych do vyvoje vakcin je vnasi
historii bezprecedentni. Nakonec
i schvalovani novych druhu 1é¢iv,
které obvykle trva dlouhdléta, bylo
pri certifikaci vakcin zkraceno. Ne
vs$ak na ukor klinického testovani,
ale codorychlosti aefektivity admi-
nistrativy. Rychlyvyvoj zbrani proti
covidu-19, které dnes mame k dis-
pozici, byl mozny jen diky Siroké
védecké a spolecenské spolupraci.

Jan Klika, Jan Hanaéek,

Divize vngjsich vztaht SSC AV CR

Text je uvolnéen pod svobodnou
licenci Creative Commons.
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Vsechno, co jste kdy chteli vedét
o vakcinach (ale bali jste se zeptat)

Proc nas vakciny i prodélana infekce po pul roce dobre chrani pred tézkym pribéhem coviduy, ale skoro viibec
nas nechrani pred nakazou jeho ptivodcem koronavirem? A pro€ nam o tom vyrobci vakcin predem nerekli? A co

bude dal?

Nas imunitni systém je mnohem chyt-

Iejsi, nez by se zdalo. Dokaze ucelné reago-
vat na nové viry, na viry, s nimiz se jiz dri-
ve setkal, i na nové varianty znamych virt.
Kazdou z téchto uloh plni jiné slozky nasi
imunity. Nas obranny systém ma své jednotky
rychlého nasazeni, hlavni bojové jednotky
ijednotky zalozni. I proto je role vakcin o dost
slozitéjsi, nez si vétsina z nas mysli anez jsou
odbornici a vyrobci ochotni nebo schopni
prozradit laikim. Zkusime to ted' spolu na-
pravit. Zatnéte zuby, jedeme z kopce!
Vakeiny i covid zpusobi, Ze v nasem téle
vzniknou jednak protilatky ajednak pamé-
tové butiky. V boji s virem jsou nejdtileZitéj-
$i neutralizaéni protilatky. To jsou proti-
latky, které se vazi na to misto spike proteinu,
kterym by se jinak vir pripojoval na nase bun-
ky. Nekteré protilatky se vazou na jina mista
spike proteinu nebo na jiné proteiny viru.
I tyto protilatky jsou dulezité, protoze oznaci
virus jako cosi cizorodého a nebezpec¢ného,
proti cemu by se mélo télo branit, napriklad
vytvorenim dal$ich protilatek. Ale prvni li-
nii obrany proti viru, ktera funguje bezpro-
stredné po vstupu viru do organismu, amuze
tedy zabranit infekci, tvori neutraliza¢ni
protilatky. Po dokon¢eném ockovani ¢i po
prodélané infekci mame obvykle vysoké
hladiny protilatek. V pripadé vakcinace se
jedna predevsim o protilatky neutralizacni,

v pripadé protilatek po prodélané nemoci
se muze jednat i o protilatky proti jinym
proteinum viru. Ochrana proti pavodnimu
viru tak mize byt pri stejném mnozstvi
protilatek i vyrazné nizsi nez v pripadé
protilatek po vakciné, mohly by vsak 1épe
chranit i proti mutantam.

Protilatky v krvi brani i tomu, abychom
se po prodélané nemoci okamzité znovu
infikovali tfeba od nemocnych rodinnych
prislusnikd. Potiz je v tom, Ze tyto hladiny
pomérné rychle klesaji a po ptl roce jich
uz zbyva tak malo, Ze jiz nakaze nezabrani.
Pokles hladiny protilatek je potrebny, bez
néj by byla nase krev precpana protilatkami
protinejriznéj$im virim i jinym parazitum,
se kterymi jsme se vminulosti setkali. Zajistit
nasi obranu proti pristim infekcim nemaji za
ukol protilatky, ale pamétové buriky.

Nejrychleji nastupuji do obrany proti sta-
ronové infekei tzv. pamétové plazmatické
buiiky. Vsechny plazmatické bunky vznika-
ji z B bunék a na rozdil od nich produkuji
mnohem vétsi mnozstvi stejnych protilatek,
nez jaké produkovaly jejich mateiské B
bunky. Jenze bézné plazmatické bunky ziji
pomeérné kratkou dobu. Pravé ony zpravidla
zlikviduji virus a ukonéi nasi nemoc. Cast
plazmatickych bunék se vSak preméni v pa-
métové plazmatické buriky. Ty pak ziji v nasi
kostni dfeni dlouhé mésice a Casto i roky,
vklidovém stavu v§ak protilatky neprodukuji.
Kdyz se ovsem v téle objevi stejny virus, dojde
kjejich aktivaci abéhem par dnti za¢nou opét
ve velkém mnozstvi produkovat protilatky.
To obvykle zabrani rozvinuti vazné formy
nemoci.

Jestlize nas vsak nakazila varianta viru
s tak pozménénym proteinem, Ze se na néj
protilatky produkované plazmatickymi bun-
kami $patné vazou, muze byt tato obrana ne-
dostatec¢na. V nasem téle jsou vsak nastésti
piitomny i pamétové B buiiky a pamétové
T buiiky. Ty spolecné dokazou procesem
zvanym ,,zrani afinity protilatek“ prizptso-
bit vazebné misto protilatek tak, Ze se vaze na

pozménéné proteiny viru. Cést B bunék pro-
dukujicich takto pozménéné protilatky se opét
zménina pamétové B buriky a ¢ast se zméni na
plazmatické bunky, které za¢nou produkovat
protilatky upravené pro boj s novou variantou
viru. Je jasné, ze tento proces trva o par dna
déle nez pouhd aktivace uz hotovych paméto-
vych plazmatickych bunék. I tak je vsak mno-
hem rychlejsi, nez kdyz se nase télo setkalo
s danym virem poprvé. Rozvinuti opravdu
tézké formy onemocnéni tak obvykle noveé
vzniklé plazmatické bunky zabranit stihnou.

Kdyzbyly vytvoreny nové vakciny, byly tes-
tovany brzy po dokon¢eném ockovani, tedy za
situace, kdy v télech ockovanych osob byly ne-
jen pamétové buriky, ale i vysoké hladiny proti-
latek. Za téchto podminek vykazovaly vakciny
vysokou ucinnost i proti nakaze. Fungovaly
tedy jako vakeiny navozujici rezistenci -
schopné zabranit nakaze, a tedy i zmnozovani
a $ifeni viru. Po zhruba pil roce (u starsich
diive, u mladsich pozdéji) u lidi se spravné
fungujicim imunitnim systémem hladina
protilatek vkrvi klesne, takze vakeiny zaénou
misto rezistence navozovat jen toleranci -
chrani o¢kovaného pred tézkym prubéhem
nemoci, ale nezabranuji jeho infekci, mnozeni
viru v organismu ani $ifeni viru na dalsi
osoby. To viibec nebylo samoziejmé. Nékteti
paraziti ni¢i organismus hostitele tak rychle,
Ze imunita zprostfedkovand pamétovymi
plazmatickymi burikami, tfm méné paméto-
vymi B bunkami hostitele, ochranit nestihne.
Acto tak mozna nevypada, méli jsme tentokrat
s novymi vakcinami docela $tésti.

Jestli ho budeme mit i nadale, zalezi
na tom, jak si naSe imunitni pamét poradi
s omikronem a dal§imi variantami viru, které
budou vznikat vbudoucnu. Zatim to vypada
dobte. Omikron sice nakazi skoro kazdého
bez ohledu na to, zda o¢kovani ¢i nemoc pro-
délal. Ochrana po prodélaném onemocnéni
i po dvou davkach vakciny je jen asi 20 pro-
cent, po treti davce vakeiny asi 70 procent.
Ale z dosavadnich dat je zfejmé, ze imuni-
ta zprostiedkovand pamétovymi burnikami,
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a tedy odolnost ockovanych i uzdravenych
proti vdznému prubéhu nemoci, je stale vel-
mi vysoka. Uvidime, co na nas evoluce viru
vymysli priste.

Jak to tedy bude pokracovat? Postupné
vs$ichni ziskame prirozenou ¢i umélou imu-
nizaci, tj. nakazou ¢i ockovanim, toleranci
protiviru. Ti, kdo ptjdou prvni cestou, se asi
samovolné roztfidi na $tastlivce a smolafe,
pri¢emz geny smolaitt budou postupné mizet
z genového fondu lidské populace. Obcas se
asinakazime, prubéh onemocnéni vSak bude
mirnéjsi a mirnéjsi. K tomu nejspis prispéji
nové léky a patrné i evoluce viru - na svéte

budou postupné prevladat varianty, které si
budou nakazeného Settit a jejichz zdravotni
projevy budou co nejméné napadné. Omikron
ma uz nejspis nakroceno spravnym smeérem.
Sice ma mnohem vyssi infek¢nost, nejno-
véjsi vysledky vsak ukazuji, Ze se sice skvéle
mnozi v hornich cestach dychacich, ale o to
hute v plicich. Covid se ¢asem témér jisté
zmeéni v dalsi otravnou virdzu, kterou jednou
za rok ¢i spise jednou za par let prodélame,
a jesté pozdéji na protivné nachlazeni. Nez
k tomu dojde, rozhodné v§em doporucuji
pravidelné ockovani. Ani mirny ¢i stredné
tézky covid neni nic, o co byste stali a co byste

COVID-19

sibuhvijak uzivali. A predevsim, dlouhodobé
ucinky covidu na zdravi a kognitivni schop-
nosti jesté nezname. Strednédobé uz ano
afakt je to hnus fialovy. Kdo se zjakéhokoliv
dtvodu obava hypotetickych dlouhodobych
ac¢inkt vakein, mél by se tisickrat vic obdvat
dlouhodobych t¢inkt prodélaného covidu.
Na ,,prirozené imunizaci“ neni v pripadé
covidu nic prirozeného - nas biologicky druh
se s nim totiz setkal v evoluci poprvé.
prof. RNDr. Jaroslav Flegr, Ph.D.
vyzkumny a vyvojovy pracovnik
Zdroj: https://jaroslavflegr.blog.idnes.cz/
blog.aspx?c=780881

Jak vypadaji dezinformace Sirené
po Internetu

(ilustracni priklad)

Fama:

Evropsky soudni dvir 27. 1. 2021 defini-
tivné rozhodl o zakazu nuceného ockovani.

Veskeré nucené oc¢kovani je standardneé
nezakonné. Rada Evropy (neplést s EU),
ktera zahrnuje véechny evropské staty kro-
meé Béloruska, Kosova a Vatikanu, ktery je
kmotrem Evropského soudu pro lidska
prava, rozhodla 27. 1. 2021 ve své rezoluci
2361/2021 mimo jiné o tom, zZe nikdo nesmi
byt o¢kovan pod natlakem proti své vali.

Ctyticet sedm ¢lenskych statli se vyzyva,
aby pred o¢kovanim oznamily, Ze o¢kovani
neni povinné a ze neo¢kované osoby nesméji
byt diskriminovany.

Je také vyslovné zakazano diskriminovat
v pripadé existujicich zdravotnich rizik nebo
v pripadé, ze ,,osoba“ nechce byt o¢kovana.
Vyrobci vakein jsou povinni zvefejnovat
veskeré informace o bezpec¢nosti vakein.

Touto rezoluci nyni nejvétsi evropska
organizace pro lidska prava stanovila normy
a zavazky a vypracovala pokyny podle me-
zinarodniho prava, které musi uplatnovat
vSech 47 ¢lenskych statt véetné EU jako
organizace.

Diskriminace, napriklad na pracovisti
nebo zakaz cestovani pro ,,neockované®, jsou
tedy pravné vylouceny.

Od 27. ledna se k tomu nevyjadril ani
jeden politik, a to z dobrého divodu. Chtéji,
aby lidé zapomnéli, Ze ockovani neni povin-
né, a nechali se ,,dobrovolné“ oc¢kovat.
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Jednani protirezoluci 2361/2021 je jed-
noznacneé zloc¢inem proti lidskosti a bude
zahajeno mezinarodni trestni fizeni proti
kazdému jednotlivému politikovi, ufedniko-
vi, 1ékari a dal$im zdstupctim, ktefi se pokusi
zavést ,,povinné o¢kovani“ proti svobodné
vuli lidské bytosti (,,chranéné osoby®). Du-
lezité je, Ze zlociny proti lidskosti nejsou
promlceny.

Na prvni pohled alarmujici zprdva, pri
bliz$im zkoumdni nesmysl.

Informace je sama o sobé vnitiné roz-
pornd azmatend. Evropsky soudni dviir je
néco zcelajiného nez Rada Evropy a nemd
s Radou Evropy nic spoleéného. Rezoluce
Rady Evropy neni zdvaznym soudnim roz-
hodnutim, jeji stanovisko je doporuéenim.
Takze to vypadd jako informace, kterou
psal pitomec, tedy nékdo, kdo md zmatky
v zdkladnich pojmech. Pripadné dezinfor-
mdtor, ktery odfldknul prdci, za kterou je
placeny. Pro jistotu vsak presto ovéFime,
zda Soudni dviir EU néco takového pred
rokem rozhodl.

Skuteénost:

Fama odkazuje na rezoluci Rady Ev-
ropy ze dne 26. 1. 2021, ktera je dostupna
zde: pace.coe.int/en/files/28925/compen-
dium a kde je mimo jiné uvedeno: ,,7.3.1
ensure that citizens are informed that the
vaccination is NOT mandatory and that

no one is politically, socially, or otherwise
pressured to get themselves vaccinated,
if they do not wish to do so themselves;“
(Cesky ,zajistit, aby obc¢ané byli informo-
vani o tom, Ze o¢kovani NENT povinné a ze
nikdo neni politicky, spole¢ensky ani jinak
nucen k tomu, aby se nechal oc¢kovat, pokud
si to sam nepreje”).

Odkaz na rezoluci a na dalsi souvisejici
dokumentaci je pfimo na strankach vlady
CR zde: www.vlada. cz/cz/urad-vlady/posky-
tovani-informaci/poskytnute-informace-na-
-zadost/informace-tykajici-se-rezoluce-rady-
-evropy-191110y/.

Z4dny rozsudek ESLP (Evropsky soud pro
lidskd prava) ¢i SDEU (Soudni dvur Evropské
unie) pravnici CLK k tomuto nedohledali. Na
okraj doplnuji, ze ESLP dlouhodobé zastava
nazor, ze vyhnout se povinnému ockovani
je mozné jen ve vyjimec¢nych piipadech
(vyhrada viry) a ze verejny zajem prevazuje
nad zajmem jednotlivce, viz napriklad vcelku
nedavné rozhodnuti (duben 2021) ve véci
Vavti¢ka a ostatn{ proti Ceské republice -
dostupné zde: hudoc.echr.coe.int/eng#{%22i-
temid%22:[%22001-209039%22]}

Zde je judikat strucné shrnut: www.cen-
trumlidskaprava.cz/vavricka-ostatni-proti-
-ceske-republice-co-plyne-z-rozhodnuti-eslp.

Podobnych informaci ,,Radia Jerevan®
je plny internet.
Milan Kubek a pravni kancelar CLK
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Aktualizovanée stanovisko
k varianteé omikron

Mezioborova skupina pro epidemické situace (MeSES) aktualizovala své prosincové stano-
visko k varianté koronaviru omikron. Nebezpeci spojena s prekotnym Sifenim této varianty
nakazy jsou v riznych aspektech odliSna od toho, jak jsme mohli vnimat dosavadni rozsifené
varianty nakazy covidem-19. Nasledujici vytah ze stanoviska obsahuje stav poznatkul a odborné
podloZenych zavéru (na zdkladé dostupné pre-printové literatury) ke dni 6. ledna 2022

ve 12.00 hodin.

Uplny text stanoviska je k pfe¢teni i ke
stazeni na webu MeSES: www.meses.cz/

aktualizovane-stanovisko-k-variante-omi-
kron/

Zakladni epidemiologické vlastnosti:

Varianta omikron ma v ¢aste¢né imun-
nich populacich vyraznou fitness vyhodu
oproti varianté delta (tj. schopnost rychleji
se §irit a prevladnout). Vyznacuje se vel-
kym poc¢tem mutaci se zménami v oblasti
S-proteinu. Varianta se dobte $ifila v po-
pulaci Jihoafrické republiky s predchozi
vysokou mirou promotrenosti. Z toho lze
usoudit, ze dokaze dobfe uniknout post-
infekéni imunité. Z rychlého sifeni v ev-
ropskych zemich a mnoha statech USA
s vysokou proockovanosti 1ze usoudit, ze
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se dobre vyhybd i imunitni reakci vyvolané
vakcinami. Pfedbézna data z UK naznacuji
3-8krat vyssi schopnost prolomit imunitni
bariéru.

Z laboratornich studii porovnavaji-
cich aktivitu neutraliza¢nich protilatek
vytvorenych vakcinaci ¢i prodélanym one-
mocnénim plyne, Ze nejlepsi neutraliza¢ni
aktivitu proti varianté m4 tzv. hybridni
imunita vytvorena kombinaci prodélani
infekce a ockovani. Neutraliza¢ni aktivita
protilatek u rekonvalescenti po prodélani
infekce jednou z predchozich rozsifenych
variant je mala, podobné také neutralizac-
ni aktivita protilatek po dvoudavkovém oc-
kovacim schématu schvalenymi vakcinami.
U¢inné hladiny protildtek se dosahuje po-
danim treti posilujici davky, nicméné neni
jasné, jaky bude vyvoj této ochrany v case.
Podle britskych dat ochranny t¢inek dvou
davek vakciny Pfizer po péti mésicich od
podani proti infekci variantou omikron
klesa na priblizné 35 procent, proto je
zadouci urychlené zvyseni ochrany treti
dévkou. Buné¢na imunitni odpovéd' by na-
vzdory zna¢nému po¢tu mutaci neméla byt
vyraznéji ovlivnéna.

Studie na ex vivo kulturach dychacich
cest provedena na Hongkongské univer-
zité zjistila, Ze se v lidskych praduskach
omikron replikuje sedmdesatkrat rychleji
nez varianta delta, ale zaroven desetkrat
pomaleji nez delta v lidské plicni tkani.
Z toho lze usuzovat, ze prvni zjisténi by
mohlo vysvétlovat rychlé §ifeni omikronu,
zatimco druhé zjisténi muze naznacovat
nizsi zavaznost onemocnéni.

Pribéh onemocnéni

Z analyz britskych dat plyne, Ze one-
mocnéni variantou omikron ma u imunit-
né naivnich jedinct o néco leh¢i prubéh

nez onemocnéni zpusobené variantou
delta. Pravdépodobnost hospitalizace je
po korekci se zohlednénim neprokazanych
nakaz v minulosti nizsi priblizné o ¢tvrti-
nu. Ze stejnych analyz plyne, ze existujici
postinfekéni imunita chrani proti vazné-
mu prubéhu a hospitalizaci. Ve studova-
né kohorté bez ohledu na vakcinac¢ni stav
znamenala predchozi prokazana infekce
snizeni pravdépodobnosti hospitalizace
o 58 procent po korekei.

Zvyseny stupen ochrany poskytuje po-
silujici davka vakciny aplikovana v posled-
nich trech mésicich nebo hybridni imunita
ziskana prodélanim nemoci a o¢kovanim
v jakémkoliv poradi. Pomér poctu osob
aktualné nakazenych a osob aktualné hos-
pitalizovanych zavisi na rychlosti sifeni
varianty. U rychleji se sifici varianty je
tento pomér v rustové fazi vlny nizsi nez
u pomaleji se §itici, a to proto, ze za dobu
mezinakazou a hospitalizaci nakazi virus
vice lidi. Tento jev muze byt mylné inter-
pretovan jako dusledek nizsi virulence,
ale jde o klam.

Podle predbéznych odhadi mé one-
mocnéni variantou omikron rychlejsi
prubéh ¢ili u nemocnych rychleji stoupa
virova naloz, rychleji se dosahuje maxima
infek¢nosti, piiznaky se rovnéz objevi dri-
ve, inkubaéni doba je tedy kratsi.

Diagnostika a lécba

PCR testy jsou nadale zlatym standar-
dem prukazu virové infekce. Cilem na-
prosté vétsiny Ag testti je N protein, ktery
sice mutuje pomaleji, avsak ve varianté
omikron je pritomno nékolik znadmych, ale
inovych mutaci. Aktualni idaje naznacuji
nizsi analytickou citlivost nékterych testu,
klinickad citlivost miaze byt ovlivnéna také
napiiklad nizsi virovou nalozi. V soubéhu
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téchto nizsich citlivosti by nemusely Ag
testy byt schopné zachytit jedince infi-
kované bezpriznakové ¢i pred nastupem
symptomu. Toto ovS§em neplati plo$né pro
vsechny testy. Citlivost bézné pouzivanych
testl by proto bylo vhodné urychlené ne-
zavisle laboratorné ovérit.

Vyskytly se naznaky, ze oproti predcho-
zim variantdm muze byt zménény ¢asovy
prubéh nebo koncentrace viru na sliznicich
nosu. Rist virové ndloze varianty je podle
dostupnych dat zpusoben také zkracenim
generacniho intervalu. To ukazuje na jiny
prubéh infekce s jinym maximem infek-
¢nosti. Proto je u omikronu omezenad proti-
epidemicka pouzitelnost starsich vysledka
testu. Napriklad PCR vysledek zalozeny na
odbéru pred 72 hodinami v zadném pri-
padé nezaruduje bezinfekénost, nemuze
tedy byt pouzivan jako duvod, pro¢ se
v zaméstnani ¢ §kole netestovat. Zadouci
vypovédnou hodnotu ma PCR pii odbéru
ne starsim nez 24 hodin.

Z4dné z monoklonalnich protilatek,
které jsou v sou¢asné dobé v nasi zemi
k dispozici, nejsou proti varianté omikron
acinné. S pocinajicim prevladanim Siteni
varianty omikron je nutné prehodnotit
doporucené postupy pro jejich podani alze
ocekavat jejich nahrazeni sotrovimabem
v podobnych indikacich, bude-li dostupny.
Mechanismus u¢inku molnupinaviru, pa-
xlovidu a remdesiviru neni nijak ovlivnén
mutacemi S-proteinu. Klinickou ti¢innost
ovSem mohou ovlivnit dalsi faktory jako
rychlost mnozeni viru (u paxlovidu také
1ékové interakce).

Lécba antivirotiky aimunomodulanci
onemocnéni covid-19 vyvolana v nastupu-
jiciviné variantou omikron pravdépodob-
né nebude odlisna od lécby predchozimi
variantami, vzhledem k rychlosti sifeni
patrné nebudou dostupnda nova data z kli-
nickych studii. U pacientu, kde je vhodné
podani monoklondlnich protilatek, by
bylo vhodné provadét diskrimina¢ni PCR
a zasoby 1é¢iv, které jsou neuc¢inné proti
varianté omikron, spotfebovat u pacientu
s variantou delta.

Sotrovimab jiz byl schvalen EMA, nic-
méné neoc¢ekavame, ze 1ék bude dodan do
Ceska v dostate¢ném mnozstvi dostateé-
né rychle, aby byl siroce dostupny béhem
maxima vlny varianty omikron. Siroce do-
stupny nejspise nebude ani 1ék paxlovid,
ktery jiz je schvalen Evropskou lékovou
agenturou, k jeho dodani do CR vak nej-
spis dojde az po probéhnuti hlavni viny
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COVID-19

Odhad potfeby novych hospitalizaci (v intervalu 14 dni v dobé vrcholu viny)
podile virulence varianty omikron a imunitniho stavu populace:

Imunitni stav populace Zavaznost ve srovnani s VOC delta

Ctvrtinova polovi¢ni
Predpoklad o stavu imunity I. 3200 6400
Predpoklad o stavu imunity II. 7500 15 000

omikronu. V prvnim ¢tvrtleti leto$niho
roku by méla dorazit dodavka protilat-
kového 1éku evusheld, ktery je schvaleny
FDA aje urceny pro lidi s tézkou poruchou
imunity nebo po transplantaci. Mél by je
pripreventivnim podani chranit az devét
mésica.

I nadale povazujeme omikron za nej-
rizikovéjsi pro neoc¢kované jedince riziko-
vych skupin, ktefi nemoc dosud neprodé-
lali. Riziko hospitalizace je u nich podle
dostupnych dat srovnatelné s pavodni
Wu-chan variantou. Vysoké riziko plati
iprojedince z rizikovych skupin, ktefi se
ockovalivjedné z prvnich vln na jare 2021,
maji dvé davky vakciny a dosud nemaji
posilovaci davku. Rizikovi jsou i imuno-
kompromitovani jedinci, u nichz nemusi
nartstat imunitni ochrana ani po podani
vice davek vakcin.

Kratkodoby vyhled

VInu omikronu nelze zastavit, pouze
zpomalit a zplostit. Zpomaleni umozni
vice lidem naockovat se posilujici, pripad-
né prvni davkou. Zplosténi viny umozni
predejit pretiZzeni nemocnic a omezeni
provozu firem a dostupnosti sluzeb v du-
sledku prili§ velkého mnozstvi nemoc-
nych. Vzhledem k proo¢kovanosti populace
aleh¢imu pribéhu u osob s imunitou ne-
jsou pro zpomaleni viny nadale efektivni
draha plosna protiepidemicka opatreni
jako zavieni obchodu, plosné zavreni gas-
tronomickych pro-
vozu cely den nebo

rychlém sifeni nijak nevylucuje v absolut-
nich ¢islech vysoky pocet vaznych prubéht
onemocnéni a zvySenou zatéz nemocnic
v kratkém case.

Potfeba hospitalizaci neznamen3, ze
k takovému poctu hospitalizaci skute¢né
dojde. Realny pocet hospitalizaci je dan
rfadou omezeni - naptiklad je zjevné, Ze
nemocnice blizici se kapacité funk¢énich
laZek zvedd hranice zavaznosti stavu, ktery
jelécen v1uzkové péciapresouvd jej do do-
maci 1é¢by. V predchozich vinach byl nej-
vice omezenym zdrojem pocet funkénich
lazek na JIP, pti viné omikron je nejspise
nejvétsim rizikem moznost onemocné-
ni velké ¢asti zdravotnického personalu
(stejné jako dalsich slozek kritické infra-
struktury) a také ndkazy v prubéhu pobytu
ve zdravotnickém zafizeni.

S ohledem na v$echny tyto okolnos-
ti je treba verejnosti sdélovat, ze nyni je
posledni Sance se naockovat pred oce-
kavanym prudkym néarastem incidence
covidu-19, a zvysit tak pravdépodobnost,
ze pri infekci omikronem budou zdravot-
ni nasledky minimalni. Doporucujeme,
aby v zatizenich zdravotnich a socialnich
sluzeb byly zavedeny prisné podminky
navstév, zejména negativni test na misté
a ochrana dychacich cest.

Mezioborova skupina pro epidemické situace (MeSES)
8.ledna 2022

Kompletni znéni naleznete na www.lkcr.cz

zakazy vychazeni.
Rychlé sifeni varian-
ty se projevuje jizina
indikatorech poziti-
vity testd a zdhy se
projevi na prudkém
rustu poctu pripada.
Nadale plati, ze diky
imunitnimu stavu
populace lze cekat,
7e i v Cesku bude
vétsina nakaz mit

- akreditované pracovisté

+ naborovy prispévek

- pfileZitost seberealizace

« ochotny pfistup koliteld

zavazka

mirnéjsi prubéh, coz

ale bohuzel pri velmi

NEMOCNICE PISEK pfijme
lekare na interni oddéleni

Radi uvitame jak absolventa, tak i [ékafe/ku
ve specializacni pfipravé Ci specialistu

« zajimavé financni ohodnoceni

« beziplatné vzdélavani bez smluvnich

Kontakt: Nemocnice Pisek, a.s., Karla Capka 589, 397 01 Pisek
Personalni oddéleni, tel.: 382 772 017, e-mail: personalni@nemopisek.cz

~

Nabizime:

« moznost ubytovani

+ zaméstnanecky program mobilniho
operatora

- centrum sportu a relaxace v arealu

- benefity nemocnice

+ dojezdova dostupnost - Ceské Budé&jovice,
Praha, Pfibram
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mikron a déti

USA vykazuiji rekordni potty hospitalizovanych déti od za¢atku pandemie. Podobny vyvoj lze o¢ekavativ CR.
Pokud jste jeSté nenechali své déti ockovat, ucirite tak, prosim, co nejdrive. Je diileZité, aby organismus mél
urcitou miru ochrany predtim, neZ se s virem setka poprvé. Nasledna infekce pomuiZe vytvorit dlouhotrvajici

hybridni imunitu.

Pokud jste jeSté nenechali
své déti ockovat, uciinte
tak, prosim, co nejdrive
Abych tato data uvedl do kontextu:
u naprosté vétsiny déti bude mit covid-19

mirny prubéh s priznaky, které jsou srov-
natelné s jinymi respiracnimi nemocemi,
napriklad s chiipkou. V minulych dnech
jsem byl svédkem mnoha takovych pripadu.
Varianta omikron zpusobuje v populac-
nim priméru mirnéjs$i formu onemocnéni.
Pravdépodobnost hospitalizace ditéte je
stédle relativné nizka, i kdyz ponékud vyssi,
nezli tomu bylo u ptedchozich vin epidemie.
V zadném pripadé nema smysl panikarit ¢i
se prehnané obavat o zdravi vaseho ditéte.
Podstatné je, ze pokud vase dité splnuje
podminky pro ockovani, tedy je starsi péti
let, je dulezité nechat je co nejdrive oc-
kovat. Rizika spojena s nemoci covid-19,
vcetné rizik spojenych s long covidem, sto-
az tisicinasobné prevysuji jakakoliv rizika
spojena s vakcinaci.

Vase dité bude vystaveno varianté omik-
ron. Nedd se tomu zabranit. Je ale mozné je
na to co nejlépe pripravit.
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Doufejme, Ze vakcina pro déti
pod pét let bude jiz brzy schvalena
Pro rodiée déti mladsich péti let:
Prosim, nepropadejte priliSnym obavam.
Prirozeny imunitni systém déti je vyborné
vybaven pro ochranu proti covidu-19. Pravde-
podobnost tézkého prubéhu a hospitalizace
je opravdu velmi nizka. Doufejme, Ze vakcina

pro déti pod pét let bude jiz brzy schvélena.

V pribéhu epidemické
viny se ockovat miize

Pro rodide déti starsSich péti let: Prosim
neposlouchejte radu, Ze by déti nemély byt
o¢kované v priubéhu epidemické viny. Je to
zcelanesmyslné. Déti by nemély byt o¢kovany,
pokud maji horec¢ku ¢i vykazuji jiné znamky
probihajici infekce. Pokud zadné podobné
priznaky nevykazuji, je o¢kovani v poradku.
Imunizace déti pred prichazejici vinou va-
rianty omikron je velmi dulezité.

Pokud vase dité prodélalo covid-19, ziskalo
imunitni ochranu. Pro ptipadné preockovani
jevétsinou doporucovano pockat tti meésice po
prodélané infekci. Jedna davka je podle vétsiny
studii dostate¢nd. Preoc¢kovani ditéti pomuze
vybudovat silnou hybridniimunitni ochranu.

COVID-19

Oékovani v pritbéhu téhotenstvi
je bezpecné a velmi diilezité
i pro zdravi ditéte

Pro téhotné: Ockovani v prubéhu
téhotenstvi je bezpec¢né a velmi dulezZité pro
zdravivaseho ditéte i vase vlastni. Protilatky
typu IgG, které si po ockovani vytvorite, bu-
dou preneseny pres placentu do obéhu dité-
te. Materské protilatky vydrzi v obéhu ditéte
po dobu nékolika mésict az let a poskytuji
ochranu proti mnoha patogentm. I kdyz
presnadatanejsou dostupna, da se ocekavat,
ze matetské protilatky budou poskytovat
vyraznou ochranu novorozence proti ne-
moci covid-19.

Pro kojici: Protilatky typu IgA, které
jsou hlavni tfidou protilatek v mateiském
mléce, se neprenaseji pres strevni sténu
do obéhu ditéte. Nemohou tedy uc¢inné
chranit proti nakaze covidem-19 pienese-
né aerosolem. IgA protilatky jsou ale velmi
dulezité pro regulaci strevniho mikrobiomu

a ochrané proti stfevnim patogenum. Ma-
terské mléko je z mnoha davodu pro dité
nenahraditelnym darem.

prof. RNDr. Zdenék Hel, Ph.D.

The University of Alabama at Birmingham
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Vyse c¢lenskych
prispevku

pro rok 2022
se nemeéni

Vysi clenského prispévku, v souladu se stavovskym
predpisem &. 7 - prispévky na €innost CLK, pro
prislusny kalendaini rok stanovi zpravidla
v predchozim roce sjezd delegati CLK. Vzhledem
ke skute€nostem, které znemoznily konani
sjezdu delegati komory v tradicnim podzimnim
terminu, zistava vyse clenského prispévku pro
jednotlivé kategorie pro rok 2022 ve stejné vysi
jako v minulém roce.

Objektivni skutec¢nosti, kte-
ra ovlivnila konani podzimni-
ho sjezdu delegatq, je zejména
neprizniva epidemicka situace
a mimoradna opatireni MZ CR,
ktera byla v souvislosti s touto
situaci prijata.

Prispévek na ¢innost je splat-
ny vzdy k 1. bfeznu bézného roku.
Prehled kategorii a vyse ¢len-
skych prispévki pro rok 2022 je
uvedena nize v prehledu.

Mgr. Daniel Valasek, MBA

Feditel kancelare CLK

SKUPINA KATEGORIE LEKARU CASTKA
skupina 1 soukromy lékar 3500 K¢
skupina 1 lékar ve vedouci funkci 3500 Ke
skupina 2 |lékar zaméstnanec 2500 K¢
skupina 2 ostatni 1ékar 2500 K¢
skupina 3a absolvent neplatici O K¢
skupina 3b absolvent platici 1000 K¢
skupina 4 nepracujici ddchodce 500 K¢
skupina 5 nedohledatelny lékar O Ke
skupina 6 matefrska dovolena 0 Ke
skupina 7 pozdni vstup do CLK 10 000 K&
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CLENSKE PRISPEVKY

e
fa Nemocnice

N Trutnov
Oblastni nemocnice Trutnov a.s.
pfijme
a

| Zajimavou a smysluplnou praci na akreditovanych pracovistich
(détské oddéleni disponuje 30 zky véetné 10 novorozeneckych,
zabezpecuje vieobecnou ambuland, odborné poradny a détskou
pohotovost; interni addéleni zahmuje standardni lizkovou dast,
multidisciplinarni JIP s navazujicim oddélenim intermediami péce
a spektrum odbornych poraden),

® nastupni mzdu od )0 K¢ a stabilizacni odménu
(primar détského odd.),
m nastupni mzdu od C a stabilizacni odménu 2

(lékaf internista),

sluzebni byt s moZnosti pri ' ,

sluzebni automobil pro soukromé ucely,

férovou odménu za sluzby,

pracovni pomeér na dobu neuréitou, plny i zkraceny tvazek (min. 0,8),

fadu zaméstnaneckych vyhod a benefitl: tyden dovolené navic,
vyhodné a chutné zévodni stravovéni, piispévek na penzijni
pipojisténi nebo Zivotni pojisténi, benefitni kartu, zvyhodnéné
nakupy v nemocniéni |ékarné, dopliiky stravy na podporu imunity,
financni bonus za ockovani proti chiipce a covidu-19,

dovolenou za zvyhodnénou cenu od partneri nemocnice,
spoledné volnodasové aktivity,

B piatelsky pracovni tym, piijemné pracovni prostfedi v nemocnici
v podhii Krkonos.

specializovand zpiisobilost dle zak. ¢. 95/2004 Sh.,
spinéni podminek pro ziskani licence CLK pro vykon funkce
vedouciho lékafe a primafe vyhodou,
spolehlivost, pfimé jedndni, komunikativnost,
smysl pro tymovou praci.
Pro bliZsi informace prosim kontaktujte:

Ing. Miroslav Prochazka, Ph.D., pfedseda spravni rady
tel. +420 776 069 842, +420 499 866 101, e-mail: prochazka.miroslav@nemtru.z
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I.¢karska komora je vzdy na vasi strane

Lékarska komora se neustale snazih

7 00

ajit zajmy svych clent, a to zdaleka nejenom zajmy ekonomické. V ramci

epidemie nemoci covid-19 jsme napriklad prosadili pravo prioritniho ockovani pro vSechny zdravotniky
nebo uznavani praxe na tzv. covidovych jednotkach mladym lékaiim do specializacniho vzdélavani. K této
praci nam staci vaSe moralni podpora, za kterou dékujeme. Pro ispéSnou obhajobu vasich ekonomickych
zajmui vSak potrebujeme vasi plnou moc, aby nas hlas mél v dohodovacich fizenich dostatecnou vahu.

Co jsme dokazali!

B Smlouvy na dobu neurcitou

Smlouvy na dobu neurcitou, které da-
vaji soukromym lékarum existen¢ni jistotu,
prosadila komora jiz v roce 2006 a navzdory
upakovanym pokustim ze strany minister-
stva omezit jejich platnost se nam podatilo
smlouvy uhajit. Soukromi lékari diky tomu
mohou napiiklad své praxe prodavat.

M Vyss$i cena prace

Na zakladé mé dohody s predsedou vlady
Ing. BabiSem o zvy$eni ceny prace nositelt
vykont v seznamu zdravotnich vykonu do-
chazi v roce 2022 oproti roku 2019, ktery je
referenc¢nim obdobim, k navys$eni ceny prace
kalkulované ve vykonech o 21 procent, v du-
sledku ¢ehoz budou poskytovatelé vykazovat
v roce 2022 za stejné vykony vice bodt nez
v predchozich letech.

H Odmény pro v§echny zdravotniky
Zatimco za prvni vinu epidemie na jare
2020 obdrzeli odmény pouze zaméstnanci
nemocnic a ZZS, tak za nasazeni v dalsich
vlnach se nam s pomoci odborovych orga-
nizaci podarilo ziskat odmény pro vSechny
zdravotniky. Trvalo to sice dlouho a vypla-
ceni odmén provazely zmatky, ale nakonec

vsichni zaslouzené penize dostali. Na odmény
§lo ze statniho rozpoctu 12 miliard korun
pro nemocnice a dal$ich 12 miliard zaplatily
pojistovny pro ostatni poskytovatele zdra-
votnich sluzeb.

B Kompenzace p¥i propadu vykonti v dii-
sledku covidové epidemie
Kompenzacnivyhlasky ajejich opakované
revize zmirnily i diky Ceské lékaiské komote
dopady epidemie na ekonomiku poskytova-
telt zdravotnich sluzeb.

M Revize vysledkii dohodovaciho Fizeni
atthradova vyhlaska

Uhradovéa vyhldska pro rok 2022
reflektuje dohodou, kterou jsme spole¢né
s predsedou LOK-SCL dr. Engelem a s pred-
sedkyni OSZSP pani Zitnikovou uzavieli
s predsedou vlady Ing. Babisem. Pfes odpor
Hospodarské komory i ministra Vojtécha
a jemu loajalni Rady poskytovatelu, jejiz
¢lenové (dr. Dvorak - SSG, dr. Sonka - SPL,
dr. Hulleova - SPLDD, dr. Jojko — SAS, dr.
Smucler - CSK...) byli proti, se nam podatilo
prosadit revizi ¢ervnovych vysledkt dohodo-
vaciho fizeni, se kterymi se komora odmitla
spokojit. Na zakladé nasi dohody s premiérem
rostou thrady ve v§ech segmentech, a to ni-
koliv jen o ¢tyfi procenta, jak by odpovidalo

zavéram dohodovaciho fizeni, ale tak, aby
umoznily zvy$eni platt a mezd zdravotnika
o Sest procent. Kapita¢ni platba, hodnoty
boduiregula¢nilimity byly oproti roku 2021
navyseny a meziro¢ni narust thrad vjednot-
livych segmentech by se mél pohybovat mezi
osmi a deviti procenty.

Co dokaZzeme?

Tak to zéleZi do zna¢né miry na vis,
na tom, zda nAm pomuZete.

Jste-li soukromymi lékafti a chcete-
-1i, abychom bojovali i za vas, pak nam,
prosim, zaslete vyplnénou a podepsanou
plnou moc pro CLK-o.s. k va§emu zastu-
povéni v dohodovacich Fizenich. Cim
vice se nds spoji dohromady, tim silnéjsi
budeme!

MUDr. Milan Kubek, prezident CLK

Sjezd CLK vyzyvé soukromé lékate, aby
udélili CLK-o.s. plnou moc k svému zastupo-
vani v dohodovacich fizenich.

Sjezd CLK vyzyva organizace lékaiti sdru-
zené v tzv. koalici soukromych 1ékart, aby
kolegialné podporovaly trvalou snahu Ceské
lékarské komory o zleps$eni profesnich a pra-
covnich podminek v§ech 1ékaru.

Usneseni 34. sjezdu CLK konaného
v Brné 23.-24. 11. 2019

Dobra zprava pro ambulantni

specialisty

VZP nebude uplatiiovat regulace vici ambulantnim specialistiim

Po prosincovych jednanich s generalnim
reditelem VZP Ing. Zdenkem Kabatkem vas
mohu informovat, Ze v segmentu ambulant-
nich specialisti nebude V$eobecnd zdravotni
pojistovna zarok 2021 uplatiiovat regula¢ni
mechanismy nalécivé pripravky, zdravotnické
prostredky a vyzadanou péci vychazejici
z vyhlasky ¢. 428/2020 Sb., o stanoveni

hodnot bodu, vyse thrad hrazenych sluzeb
aregula¢nich omezenipro rok 2021 avyhlasky
¢.242/2021 Sb., o stanoveni zpuisobu zahrnuti
kompenzace do vyse tihrad za hrazené sluzby,
poskytnuté v roce 2021. Tento vstiicny po-
stoj umoznila skute¢nost, Ze nebyl prekrocen
zdravotné pojistny pldn pojistovny v regulo-
vanych slozkach thrady.

Toto je jisté pro vSechny ambulantni spe-
cialisty dobra zprava. O vysledcich dalsich
jednanis VZP vas budeme informovat.

Zaroven mi dovolte, abych vam vSem vyti-
dil nejenom od pana reditele, ale i od dalsich
¢lenti managementu VZP podékovani za vasi
préci a péci poskytovanou klientim VZP.

MUDr. Milan Kubek, prezident CLK
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zde odstfihnéte

PLNA MOC

nazev:

Zmocnitel - poskytovatel zdravotnich sluzeb

sidlo:

Ic:

zastoupeny:

IEZ2:

timto zmociiuje
Zmocnénce - profesni (zdjmové) sdruZeni poskytovatell zdravotnich sluzeb:

Ceskou |ékafskou komoru-o.s., Lékaiska 2, 150 30 Praha 5
(dale téz jako CLK-0.5.)
IC: 70885117, se sidlem:; Praha 5, Lékafska 2, 150 30

aby je| jake smluvniho poskytovatele zdravotnich sluzeb zastupoval

- v dohodovacim fizeni o ramcové smlouvé ve smyslu ust. 17 odst. 2
zakona ¢, 48/1997 Sb., v platném znéni

- v dohodovacim Fizeni o hodnoté bodu, vysi uhrad hrazenych sluzeb
a regulaénich omezenich dle ust. § 17 odst. 5 zdkona &. 48/1997 Sb.,
v platném znéni

atoza

1 skupinu poskytovatell praktickych l&ékafl a praktickych 1ékafd pro
déti a dorost

[ skupinu poskytovatell ambulantnich gynekologickych sluZeb

' skupinu poskytovateldmimoldzkovychambulantnich specializovanych
sluZeb, vysokoikolsky vzdélanychpracovnikive zdravotnictvi(zejména
klinickych psychologl a klinickych logoped() a ortoptistl

1 skupinu poskytovateld mimoldzkovych laboratornich a radiodiagnos-
tickych slueb

(pfisluinou skupinu zmocnitel oznacuje kfizkem)

Zmaocnanec je opravnén zastupovat zajmy zmocnitele v piném rozsa-
hu ukonl, stanoveném pro Ugastniky dohodovaciho Fizeni zakonem
£. 48/1997 Sb.

Zmocnénec je opravnén ustanovit si za sebe zastupce, a pokud jich usta-
novi vice, souhlasi s tim, aby kazdy z nich jednal samostatné v plném
rozsahu tohoto zmocnéni.

Tato pind moc nabyvd uginnosti dnem svého podpisu zmocnitelem a je vy-
hotovena ve dvou stejnopisech, z nichz jeden si ponechd zmocnénec a druhy
Zmocnitel.

v dne:

Pozn.: I€Z je fakultativni (daj, na jeho? zaklade CLK-as. ziskava komplexni
predstavu © smiuvnich poskytovatelich zdravotnich sluzeb, které v rémci
dohodovacich fizeni reprezentuje. Nevyplnéni tohoto Gdaje nezaklada
neplatnost plné maoci.

* I€Z - identifikagni Eislo poskytovatele zdravotnich sluZeb nebo &asti
poskytovatele zdravotnich sluZeb: csmimistny giselny kad, éislo pridéluje
mistné prislusng pracovisté VZP na zakladé Zadosti té zdravotni pojistovny,
kterd prvni uzavre smilouvu na poskytovani zdravotni pee s danym
poskytovatelem,

Zmocnitel {(podpis a razitko)
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Otcové u porodu a jinde

Myslite, Ze bude zakaz otcli u porodu, kdyz budu rodit? Dotaz, ktery jsme na zacatku covidové pandemie
na jare 2020 slychali v&ichni, kdo pracujeme v gynekologickych ambulancich. Zeny, jimz se bliZil
termin porodu, touto otazkou odpovidaly na muj prvni dotaz v ordinaci - jak se vam dafi? Ptaly se jak
ty, kterym zbyvalo do terminu porodu sotva par dnd, i ty, jez od terminu délily tydny ci mésice. Jejich
otazku doprovazela jasné patrna tzkost v hlase. A smutek ve tvari nastavajiciho tatinka.

Za poslednich priblizné
deset let jsem si zvykla, ze

k vysetieni spolecné s gravid-
ni zenou prichazi casto i jeji
partner. Nezridka i jejich star-
$i potomek ¢i potomei. Snazim
se udrzet si dostate¢ny prostor
pro svoji praci i presto, ze dalsi
laickda osoba pritomna kontak-
tu lékar-pacient ¢ast prostoru,

fyzického, mentalniho i casové-
ho, spotrebovava pochopitelné
pro sebe. Beru tuto nadspotre-
bu, se kterou rozhodné neni po-
¢itano v ¢ase nositele u zadného
vykonu v seznamu zdravotnich
vykond, jako pfijatelnou dan
za to, ze mohu osobné predat
potrebné informace a doporu-
¢eni jak pacientce, tak osobé
jiblizké. Doufam, mozna naiv-
né, ze snizim nutkavou potirebu
hledat odpovédi a rady a podle
nich se ridit, na internetovych
platformach ¢asto pochybné
kvality, ¢i u kamaradek, které
jsou o svych pravdach zvykle
neochvéjné presvédceny ze své
jediné ¢i méalo nasobné zkuse-
nosti nebo z nejcastéji citova-
ného zdroje JPP - jedna pani
povidala. VSichni mame zku-
Senost, ze pravé tyto nevalidni
informace, rady a doporuceni
zakoteni a buji v myslich nasich
pacientek a pacientt jako ple-
vel na zahradé. Boj s vétrnymi
mlyny je ve srovnani se snahou
vymytit nekone¢né mnozstvi
pseudozdravotnickych bludu
dobte hratelnou bitvou s po-

mérné slusnou $anci na vitéz-
stvi.
Otcové jinde

Muj otec ani oba moji dé-
deckové u porodu svych déti
pritomni nebyli. Stejné jako ot-
cové mnoha a mnoha predcho-
zich generaci. Manzelstvi mych
rodi¢t i obou part mych praro-
dica trvala vice nez padesat let.
Ukoncila je vzdy az smrt jednoho
z manzelt. Vzdycky jsem citila
dostatek lasky, naklonnosti i ce-
lozivotni podpory nejen od své
maminky, ale i od svého otce
aobou svych babicek a dédecku.
Stejné to citi moji sourozenci,
citili to tak i moji rodice, moje
tety a strycové. Presto, ze nase
maminky a babi¢ky svého part-
nerau porodu nemély. Zrejmeé ho
ani nepostradaly. Zeny tuto téz-
kou hodinu zvladaly za pomoci ji-
nych zen. Od doby, kdy se porody
u nas z domaciho prostredi pre-
nesly vdruhé poloviné minulého
stoleti do prostor porodnich salu,
vyrazné klesla materska i novo-
rozenecka mortalita i morbidita
souvisejici s porodem. I tehdy zu-

stal nastavajici otec vné porodni-
ho salu. Nicméné zacalo pribyvat
rozvodu a rozchodu rodi¢ovskych
paru. Neradostna skute¢nost se
dotyka az padesati procent téch,
kteri spolu privedli na svét jed-
no nebo i vice déti. Bohuzel se
procento nesnizilo ani tim, Ze se
dvere porodnich salt Siroce ote-
viely pro kazdého, koho chce mit
rodicka ve své blizkosti. Bez vyci-
tek lze tvrdit, Ze na vyrazné lep-
$ich perinatalnich vysledcich ma
zasluhu posun mediciny a kvalita
zdravotniku, nikoliv otcové nebo
jiné blizké osoby u porodu. Vsich-
ni, nebo alespon drtiva vétsina
z nas, kdo o téhotnou nebo ro-
dici zenu pecujeme - spravnou
legislativni hantyrkou - posky-
tujeme zdravotni sluzbu, jsme
pritomnost laické osoby davno
nejen akceptovali, ale dokazeme
jivyuzitklepsi komunikacis ro-
dickou. Presto, nebo prave proto
je tieba zenam sdélit, ze zjedno-
dusené feceno jsou pri porodu
opravdu klicové dva faktory —
aby rodicka neztratila zbytecné
mnoho krve a dité mélo v prubé-
hu celého porodu dostatek kysli-

Seznam zdravotnich vykonu
s bodovymi hodnotami 2022

Znate bodovou hodnotu vykont, které denne provadite?
Vite, jak se projevilo desetiprocentni navyseni ceny prdce nositell a valorizace rezie?

Odpovédi prinasi knizni verze ,Seznamu zdravotnich vykont 2022"

Objednavejte na www.novysazebnik.cz
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llustracni foto: shutterstock.com

ku. VSechno ostatni je nadstavba.
Kdyz je mozno ji poskytnout, je
to pro rodi¢ku, novorozence ano-
vopeceného otce zmnoha ohled
prinosné. Neni-li to ze zdvaznych
davodu mozné, neznamena to
vSak zadné zasadni poskozeni
nikoho ze zucastnénych a nijak
to do budoucna neposkodi jejich
vzajemné vztahy.

Kli¢ové okamziky prvniho
a dalsich setkani
Piitomnost otct u porodu,
v nasich konc¢inach skutecnost
s priblizné tficetiletou historii,
umoznila otcim fyzické setkani
se svym potomkem bezprostied-
né po narozeni. Matkai otec vidi
a dotykaji se své ratolesti hned
v prvnich vtefinach. Vzdy se jed-
nd o mimoradny, zcela vyjimecny
gejzir emoci. Zapamatovatelny
na cely zivot. Pfesto vSak pro ro-
dinu z hlediska jejiho fungovani,
kvality jejich mezilidskych vzta-
hu, zivotni pohody a pocitu Stésti
neni toto emociondlni tsunami
klicové. Na okamzik prvniho
zivotniho setkani rodiny je po-
trebné retézit kazdodenni oby-
¢ejnd setkani a souziti, kdy emoce
vétsinou nemaji silu gejziry, ale
spise drobného, klid a souznéni
prinasejiciho vinéni. Role muzu
v zivotech jejich déti je nezpo-
chybnitelna, ale troufnu si tvrdit,

ze nepritomnost otce u porodu
neni schopna poskodit fungo-
vani rodiny. Otcové maji jinde
nez v prostorach porodniho salu
moznost dokazat a dokazovat, jak
dilezitou a pozitivni roli naplnuji
v zivoté svych déti. A co rodicky,
které lonska protiepidemicka
opatteni zbavila moznosti sdilet
porod s partnerem? Zvladly to
stejné jako generace Zen, které
rodily bez ptitomnosti otcti svych
déti. Narozdil od téch minulych
generaci byly a jsou rodicky
v okamziku porodu obklopeny
zdravotnickym personalem nejen
vysoce erudovanym, ale i velmi
empatickym. Dulezité je, aby
po navratu z porodnice ¢ekalo
na kazdou rodi¢ku doma zazemi
plné pomoci, pochopeni a lasky.

Podékovani porodnikiam
Covidova pandemie modifi-
kovala a stdle ovliviiuje veskeré
déni. Zdravotnictvi zcela zdsadné.
Péce o pacienty s téZkym prubé-
hem covidu-19 zdsadnim zptso-
bem omezuje elektivni péci. Tu
neodkladnou je tieba poskytnout
za kazdé situace. Péce o gravidni
zeny a zejména péce o rodic-
ky na porodnich sdlech je péci
vskutku neodkladnou. Zdravot-
nici pfi zvladani pandemickych
vin uspéli skvéle a dik za to patti
vsem, ktefi se na tom podileli. Zce-
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la vyjimec¢né uzndni patti pravé
tém, kteri pracuji na porodnich
salech - 1ékartim i porodnim asis-
tentkdm. V covidem rozjitrené
az hysterické dobé poskytovali
a poskytuji péci stejné vynikajici
jako pred covidovou érou. Pocty
porodu neklesly, perinatalni vy-
sledky zustévaji mnoho let na té
nejvyssi drovni. Na trovni, kte-
rou nase verejnost zcela logicky
oc¢ekava, kterou povazuje za sa-
mozrejmou, jaksi automatickou.
Na tak vysoké kvalité vsak nic sa-
mozriejmého, automatického neni.
Je vysledkem velmi sousttedéné
mnohaleté prace erudovanych
zdravotnikt. Covid nas bude
~mackat“ jesté dalsi tydny ¢i me-
sice. I pres tento nepriznivy fakt
se nastésti dal budou rodit deéti.
Tatinci budou dél svoje partnerky
doprovazet k porodum, dokonce
mnozi doprovodi svoje partnerky
knam do gynekologickych ambu-
lanci k prenatdlni péci. Kazdému
takovému paru pieju jen ten nej-
lepsi vysledek a vzdy jim zduraz-
nim, Ze v nasi zemi se jim dosta-
va vynikajici pre- a perinatalni
péce. A pritomnym tatinkim
pripomenu, Ze je ¢ekd nekoneény
prostor k realizaci otcovské role
imimo tizemi porodniho sélu poté,
co sejejich partnerka ajejich dité
z porodnice vrati doma.

MUDr. Eva Klimovicova

ZAMYSLENI
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Nemochice
Ji¢in

PRIMAR/
PRIMARKA
INTEEN Il-l?
ODDELEN

V JICINE

Interni  oddéleni  Oblastni  nemocnice
Jigin as. zajisuje diagnostickou, Kdeb-
nou a preventivni pai latbu nemocnych
5 akutnirni | chronickymi namocemi viach
zZékladnich oborl vnitintha 1kafstyi, tedy
s chorobami srdce a cév, zazivacho trak-
tu, ledvin a modové soustavy, wnitfniho
prostiedi, s poruchami  metabolismu,
cukrovkou a hematologickymi chorobami.
SouCasti oddéeni je lGZkové standard-
ni oddéleni, akutnimi Ki2ky v ramci JIP
a hemodialyzaéni stfedisko. Navaznost
péde 0 pacienty je zajiténa spolupraci
s onkologickym oddélenim, oddélenim
radiologie a zobrazovacich metod a reha-
bilitaénim oddélenim wietng odbormjch
poraden. Pracovisté je umistino v nowé
wystavéném, moderné vybavengém pavilo-
nu internich obord.

POZADUJEME:

» specializovanou zpdsobilost v oboru
nitini lekafstyi,

» primafskou licencl (nebo pledpokiad
pro jeji ziskani),

» zdravotni zplsobilost a trestni
beaihonnost,

» ochota k celokivotnimu vadélavani

NABIZIME: -

« ZAJIMAVY STABILIZACNI/NABOROVY
PRISPEVEK

+ prostor pro pracowni realizaci a osobni
rozvoj,

» ubytovani nebo pomod s jeho hledanim,

+ dlal3i benefity dle vnitfnich smémic
& koleldivnl smilouwy.

PRIHLASKA UCHAZECE Musi
OBSAHOVAT:

Profesni Zivotopis, potvrzani 2dravotni zpd-
sobilosti dle zdkona £, 95,/2004 Sb, doklad
o bezuhonnosti ne starsi 90 dnli, doklad
o denstvi v CLK, navrh koncepce rozvoje
a fizeni odd@leni v pisemné podobé, kopie
dokladu o ziskané odborné zpdsobilosti
k wykonu povoldni lékafe die zékona ¢
95/2004 Sb., dokladu o ziskané spacializo-
vané zplsobilosti a primafské licence.
Ptipadné dotazy sméfufte na MUDr. Da-
niela Malého, naméstka pro Béebné-pre-
wentivni pédi ONJC as, tel. ¢ 604 611 428,
e-mail danielmaly@nemjccz

Prinkasky do wbérowého fizeni vE, telefon-
niho spojeni a s poZadovanymi doklady
v elektronické podobé zasiejte na perso-
ndlni oddéleni Oblastn nemacnice Jicin
as. na e-mail personal@nemjc.cz, a to
do 30,1, 2022,

Termin vybérowého fizeni bude uchaze-
&0 s dostatesnym phedstihem ozndmen.
Zadné soutasti phihlasky wietné pfiloh se
uchazed(m nevracei,

www.nemjc.cz

Oblastni nemocnice Jigéin as.,
Bolzanova 512, 506 01 Jigin
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ZDRAVOTNI POJISTENI

Zvysuji se minimalni zalohy na zdravotni

[ X4

pojisténi pro OSVC i pojistné za zaméstnance

S kazdorocnim rastem priimérné mzdy Uzce souvisi i zvySujici se minimalni zalohy na zdravotni

eow

rvus

pojisténi. Od 1. ledna tato minimalni Eastka €ini 2627 korun a tu je potieba platit hned od ledna 2022.
Letosni zvySeni zdravotniho a socialniho pojisténi je nejvyssi za poslednich nékolik let.

Vyse minimalni zalohy osob
samostatné vydéle¢né ¢innych
(OSVC) se méni kazdy rok, a to
v zavislosti na prumérné mzdé.
V roce 2022 bude priumérna
mzda v narodnim hospodarstvi
38 911 korun. Minimalni zalohy
nazdravotni pojisténi tak vzrostou
0234 korun na 2627 korun.

K vysledku dojdeme tak, ze
vezmeme polovinu prumérné
mzdy, tedy minimalni vymeérovaci
zaklad, a tuto polovinu vynasobi-
me sazbou ve vysi 13,5 procenta.

»Navysit odvadénou c¢dstku si
museji vsechny osoby samostatné
vydélecné ¢inné, které maji
povinnost dodrzet minimdlni
vymeérovaci zdklad a dosud plati
soucasné minimum 2393 korun,
pripadné plativice nez tuto cdstku,
ale mirinez 2627 korun, “upresnila
tiskovda mluvéi VsSeobecné
zdravotni pojistovny CR (VZP)
Viktorie Plivova.

Pozor: nové zalohy
hned od ledna!

Na rozdil od zaloh na social-
ni pojistént, které se upravuji az
po podani prehledu o prijmech
a vydajich, se nova vyse zaloh na
zdravotni pojisténi plati ihned od
zacatku roku.

Zaloha je splatna do osmého
dne nasledujiciho kalendainiho
mésice. Platbu za leden 2022 tak
musite poslat na icet zdravotni
pojistovny nejpozdéji 8. unora
2022.V opa¢ném pripadé vam za-
¢ne naskakovat dluh véetné penale
ve vysi 0,05 procenta z dluzného
pojistného za kazdy den prodleni.

Pokud uz ted' platite jako
0SVC zalohy vyssi, nezje tamini-
malni, ¢astku upravovat nemusite.

Do 10. ledna jesté maji pod-
nikatelé ¢as prihlasit se k pau-
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salni dani, v ramci které se plati
jeden odvod mési¢né. Pausalni
dan pro letosni rok ¢ini 5994 ko-
run a zahrnuje minimalni zalohu
na zdravotni pojisténi, minimal-
ni zalohu na socialni pojisténi
(2841 K¢) navysenou o 15 pro-
cent a k tomu 100 korun na dan
z prijma.

Osoby samostatné vydélec-
né ¢inné, které jiz do pausalniho
rezimu vstoupily od roku 2021
achtéji vném pokracovat, si pou-
ze zméni trvalé prikazy k platbé.
Prizahajeni samostatné vydélec-
né ¢innosti béhem roku 2022 je
mozné se k platbé pausalni dané
prihlésit soucasné se zahajenim
¢innosti.

LMeésicni pausdlini dari se pla-
ti do 20. dne prislusného mésice
na specidlni bankovni ucet, “tika
Gabriela Ivanco, danova porad-
kyné spolec¢nosti Mazars.

Co u vedlejsi ¢innosti?

OSVC, jako jsou napiiklad
studenti, duchodci, matky na
rodic¢ovské, za néz zaroven plati
pojistné stat, nemaji povinnost
dodrzet minimalni vymérova-
ci zaklad. Presto néjaké zalohy
OSVC platit museji, a to ve vysi
vypoctené podle skute¢nych pii-
jmt avydaja.

Pokud podnikate ve ved-
lejsi ¢innosti prvni rok a jesté
jste prehled nepodavali, pak
se na vas minimalni zalohy na
zdravotni pojisténi nevztahuji.
Stejné tak zalohy neplati OSVC,
ktera je podle VZP zaroven
zaméstnancem a samostatna
vydélecna ¢innost neni hlavnim
zdrojem jejich pfijma.

Platby za statni pojisténce
sevletosnim roce zvysujina1967
korun. Vymeértovaci zaklad za stat-

niho pojisténce ¢ini 14 570 ko-
run. Toto navyseni bylo stano-
veno na zakladé natizeni vlady
¢.253/2021 Sb. z 21. cervna 2021.

Pojistné zaméstnancii
a 0OBZP

V dasledku rastu minimalni
mzdy z lonskych 15 200 korun na
letosnich 16 200 korun se zvysi
také pojistné osob bez zdanitel-
nych ptijmt (OBZP) a minimal-
ni pojistné zaméstnancu, které
odpovida ¢astce 13,5 procenta
aktualni minimalni mzdy.

Pojistné OBZP se zvysuje na
2187 korun. Pojistné je splatné od
prvniho dne kalendainiho mési-
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Hamacnice Tibor a8,

ce, za ktery se plati, do osmého
dne mésice nasledujiciho.

Minimalni vySe vymérova-
ciho zakladu pro vypocet pojist-
ného zaméstnancu se od 1. ledna
méni na ¢astku 16 200 korun.

LZameéstnavatelé tak budou za
zaméstnance odvdadeét na zalohdch
na zdravotni pojistént 2187 korun
od lednového vypoctu pojistného.
Pojistné se odvddi od prvniho
do dvacdtého dne ndsledujiciho
kalenddrniho mésice za vsechny
zaméstnance, na které se vztahuje
povinnost dodrzet minimadlni vy-
meérovaci zdklad, “dodava Plivova
z VZP.

Pavlina Zitkova, www.nasezdravotnictvi.cz

Nemocnice Tabor, a.s.,
kpt. Jarose 2000, 390 03 Tabor
prijme do pracovniho poméru:

PRIMARE / PRIMARKU NEUROLOGICKEHO ODDE

« naborovy prispévek 700 000 K¢

« orientace v ekonomice zdravotnictvi

ATESTOVANEHO LEKARE NEUROLOGICKEHO ODD

« naborovy prispévek minimalné 400 000 K¢

PozZadujeme:
« VS vzdélani lékarského sméru

« specializovana zpusobilost v oboru
« zdravotni zpUsobilost a trestni bez(thonnost

Nabizime:

« pracovni pomér na dobu neurcitou
o dobré mzdové ohodnoceni s moznosti

individualniho ohodnoceni
« 5 tydnl dovolené

\.\‘*
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« pomoc a podporu pri zajisténi bydleni, véetné.
financniho prispévku na 2 roky, event. financni

podporu pri dojizdéni

« cenové vyhodné stravovani ve vlastni jidelné
o prispévek na penzijni pripojisténi
« zameéstnaneckou slevu 10 % do lékarny

parkovaci misto zdarma

vybaveni komunikaénimi prostredky

o
‘- /)

Ndstup mozny ihned nebo dle domluvy.

Dotazy mohou uchazeci smérovat na:

MUDr. Jana Chocholova, clenka predstavenstva Nemocnice Tabor, a.s.,

Tel.: 381 606 600, 777 140 384, e-mail: jana.chocholova@nemta
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PRAVNI PORADNA

()Vchrana zdravotniku
pred agresivitou

Pravo protestovat proti opatrenim neni pravem vyhrozovat, ohrozovat a obtézovat ¢ Policie
je povinna zabranit pokracovani trestné ¢innosti a této ¢innosti predchazet

Nesouhlas nékterych obcanti, nevyjimaje zdravotniky, s protiepidemickymi opatrenimi, véetné slusné
formulovanych protestti i odbornych tivah tykajicich se ockovani, které vétSina védcti a institutd, jako je
WHO, Evropska lékova agentura a rovnéz Ceska lékarska komora, neuznava, je jisté vyrazem demokratické
spolecnosti a nelze proti témto projeviim odliSnych nazor( nic namitat. Naproti tomu vyhrizné akce
vyslovené natlakového charakteru zasahujici nékdy i rodinu, at jiz v bydlisti, nebo v misté soukromé
praxe, nadavky, vyhrazky, urazky a obtéZovani jsou jiz jednoznacné protipravnim jednanim.

Natlakové akce tohoto charakteru,
véetné vyhroZovani usmrcenim, ubliZe-
, ; o ,ax
nim na zdravi zasahujici ¢asto v misté
bydlisté i do Zivota rodiny toho, kdo si
dovolil projevit jiny ndzor, nez maji tito

»protestujici®, jsou jiZ jasné za hranou
zakona. TotézZ se tyka piipadd, kdy si nékte-
t1 lidé vybijeji svou agresivitu nebo zlost na
zdravotnicich ve zdravotnickych zatizenich
pri poskytovani zdravotnich sluzeb nebo
v souvislosti s nimi.

Vytrznosti, vyhrozovani a ohrozovani
je tieba trestné stihat

Orgény Policie CR tyto situace zpravidla
resi, ale podle mého nazoru nikoliv dostatecné

razantné a dusledné, ale spise ,,polovicaté*. Po-
kud je zjisténo nebo ddno dtivodné podezieni,
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ze se pachatel dopousti trestného ¢inu, méla
by ho Policie CR na misté zadrzet, predvést
na sluzebnu, pozadat o vysvétleni, a pokud je
pripad jasny, coz mnohdy v téchto situacich
je, nebot existuji jak pripadnd svédectvi, tak
ikamerové zaznamy policie, pak ve zkraceném
Fizeni predat pachatele prostrednictvim stat-
niho zastupitelstvi soudu k potrestani podle
trestniho radu a trestniho zakoniku. Pouhym
monitorovanim situace a vy¢kavanim, zda
mu ¢inu, napriklad Gtoku na zdravi a zivoty
lidi nebo jejich majetek, je postup nedusledny
aneodpovidé zdkonu o Policii CR ani trestni-
mu zakoniku a trestnimu radu. Naplnuje-li
jednani konkrétni osoby znaky trestného ¢inu,
adgje se tak dokonce v dobé stavu nouze nebo
vdobé ohrozeni pandemii, pak jde nepochyb-
né o jednani spolecensky skodlivé, které ma
v$echny znaky trestného ¢inu a neni vhodné
bagatelizovat jej a fesit jako pouhy prestupek
proti vefejnému poradku, pripadné prestu-
pek proti obcanskému souziti. Samoziejmeé ne
vzdy je mozno pachatele identifikovat a jeho
nezakonné jednani mu prokazat, ale v radé
pripada to mozné je a pripadné publikovani
trestniho Fizeni s pachateli takového jednani
by bylo patrné velmi prospésné. Pouhé legiti-
movani pachatele s tim, ze véc bude predana
jako prestupek do spravniho tizeni, zpravidla
nemad zadny ucinek a smysl.

Predani véci do spravniho fizeni jako pre-
stupku, at jiz proti ob¢anskému souziti, nebo
proti verejnému poradku, byva totiz Casto pro
pachatele prakticky beztrestné. Po dlouhém
papirovani v ramei prestupkového rizeni
dojde nanejvys k uloZeni pokuty, kterou
¢asto pachatel neuhradi, protoZe ma mno-
ho exekuci a je nesolventni. TakZe jeho

protipravni jednani je vlastné beztrestné.
Je si toho védom a podle toho si dovoli se
chovat. Pokud by mu hrozilo vézeni, choval
by se moZna mnohdy jinak. Vzpominidm na
svého prastryce, doktora prav za prvni repub-
liky, ktery byl nékolik let policejnim komisa-
fem a vedl policejni stanici v Praze na Malé
Strané. Pokud mu privedli pachatele, ktery
narusoval vefejny poradek, straznik zpravidla
pouze zapsal do knihy, Ze tento ¢lovék délal
v noci ramus a narusoval no¢ni klid a stryc,
policejni komisat, zapsal do knihy rozhodnuti
,tri dny vézeni®, ¢cimz byl pripad bez jakého-
koliv papirovani vytesen a pachatel byl na tfi
dny zavien a musel konat pomocné prace za
dozoru straznika. Jindy meél na vybér mezi
vézenim a citelnou pokutou; pokud nemél na
zaplaceni, ménila se pokuta ve vézeni.

Nase prestupkové fizeni je bohuzel admi-
nistrativné naro¢né a pro pachatele, ktery je
nesolventni, vlastné ve vysledku beztrestné.
Proto tam, kde chovani pachatele naplnuje
znaky skutkové podstaty trestného ¢inu, by
mélo byt vedeno trestni fizeni, nikoliv predani
véci spravnimu organu k vyreseni prestup-
ku, coz je ovsem pro policisty jednodussi nez
pachatele zadrzet a véc fesit podle trestniho
radu atrestniho zakoniku. Je-li vSak pacha-
tel zjiStén a jeho jednani napliiuje znaky
trestného ¢inu, priéemz véc je preddana do
prestupkového Fizeni, 1ze se proti tomu
branit, zejména cestou statniho zastupi-
telstvi. Podle § 2 odstavce 3 trestniho radu,
statni zastupce je povinen stihat vS§echny
trestné ¢iny, o nichz se dozvi. Proto i tam, kde
véc byla nespravné vyhodnocena policii jako
prestupek a predana do spravniho fizeni, 1ze
namitat, ze méla byt posouzena jako trestny
¢in a zadat statniho zastupce, aby dal policii
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prislusné pokyny k prehodnoceni jednani
pachatele, na coz ma pravo.

Policie CR je povinna trestnym
€iniim preventivné predchazet

Podle § 2 zakona ¢. 273/2008 Sb. o Policii
Ceské republiky v platném znéni:

wPolicie slouziverejnosti. Jejim tikolem je
chrdnit bezpecnost osob a majetku a verejny
porddek, predchdzet trestné éinnosti, plnit
ttkoly podle trestniho radu a dalsi tikoly na tise-
ku vnitrniho poradku a bezpecnosti sverené ji
zdkony primo pouzitelnymi predpisy Evropské
unie nebo mezindrodnimi smlouvami, které
Jsou soucdsti pravniho radu.

Z toho je zfejmé, Ze povinnosti policie je
nejen resit situaci, kdy se jiz nékdo trest-
ného ¢inu dopusti, ale také trestné ¢innosti
predchazet. To plati i v béZné situaci v ne-
mocnici nebo v soukromé ambulantni ordi-
naci, kdy pokud se nékdo chova agresivné,
vyhroZuje a ohrozuje, ale jesté se nedopustil
zadného pFimého nasilného jednani, alékari
nebo zdravotni sestry volaji policii s tim, Ze se
nékdo chova agresivné, dostavaji nékdy odpo-
véd, Ze policie nemuzZe zatim nic délat, dokud
pachatel nespacha néjaky trestny ¢in, nékoho
nezabije, nenapadne, neublizi mu na zdravi
nebo nezpusobi néjakou $kodu na majetku.
V téchto pripadech je vhodné prislusného poli-
cistuupozornit, Ze toto stanovisko je vrozporu
s ustanovenim § 2 zdkona o Policii CR, nebot
povinnosti policie je také predchazet trestné
¢innosti, tedy zasahovat preventivné v dobg,
kdy trestna ¢innost hrozi, ale jesté k ni nedoslo,
anikolivvyckavat, azbude trestny ¢in spachan
a zasahovat az poté. Pokud by toto vysvétleni
policistovi nestacilo, je tfeba se spojit s jeho

nadrtizenym, zpravidla opera¢nim dustojnikem
krajského Feditelstvi Policie CR, kde existuje
nepretrzitd sluzba, ptipadné opera¢nim dustoj-

nikem Policejniho prezidia. Lze se také spojit
s generalni inspekci bezpe¢nostnich sboru.
Vétsinou vSak stadi, pokud zdravotnik upo-
zorni policistu najeho povinnost pitedcha-
zet trestné ¢innost s tim, Ze by sviij zakrok
nemél odkladat aZ na situaci, kdy se néjaky
trestny ¢in stane a nemél by tvrdit, Ze do té
doby ,,nemiiZe nic délat*.

VytrZnictvi, nebezpecné vyhroZovani,
nebezpecné pronasledovani

Podle § 358 trestniho zakoniku (zakona
¢. 40/2009 Sb. v platném znéni), trestny ¢in
vytrznictvi spacha mimo jiné ten,,kdo se dopus-
ti verejné nebo na misté verejnosti pristupném
hrubé neslusnosti nebo vytrznosti®. Staci tedy,
kdyz pachatel hrubé nadava, vyhrozuje nasilim,
chovd se vulgarné, a to bud'na misté vefejnosti
pristupném, nebo vefejné, pricemzpodle § 117
trestniho zakoniky, trestny ¢in je spachan verej-
né, jestlize je spachan obsahem tiskoviny ¢iroz-
§itrovaného spisu, filmem, rozhlasem, televizi,
verejné pristupnou pocitacovou siti nebo jinym
obdobnym ti¢innym zptisobem nebo nejméné
pred tfemi osobami, souc¢asné pritomnymi.
Pokud tedy nékdo hrubé nadava, vulgarné
vyhroZuje a déje se tak na misté p¥istup-
ném verejnosti nebo v pritomnosti nejmé-
né ti dalSich osob, miiZe byt toto jednani
vyhodnoceno jako trestny éin vytrznictvi,
podle § 358 trestniho zdkoniku. Trestného
¢inu nebezpeéné vyhroZovani podle § 353
trestniho zdkoniku se dopusti ten, kdo ji-
nému vyhroZuje usmrecenim, tézkou (ijmou
na zdravi, éi jinou téZkou Gijmou takovym
zpusobem, Ze to miiZe vzbudit diivodnou
obavu. Pachatel bude potrestan odnétim svo-
body az na jeden rok a trest se zvysSuje az na
tfi 1éta, spacha-li ¢in jako ¢len organizované
skupiny, nebo vuci ditéti, nebo téhotné Zené,
nebo se zbrani, nebo na svédkovi, znalci ¢i tlu-
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moc¢nikovi, nebo na zdravotnickém pracovni-
kovi pti vykonu zdravotnického zaméstnani
nebo povolani sméiujiciho k zachrané Zivota
nebo ochrané zdravi, nebo najiném, ktery plnil
svou obdobnou povinnost pti ochrané zZivota,
zdravi nebo majetku vyplyvajici ze zaméstnani,
povolani, postaveni nebo funkce nebo uloZzenou
mu podle zakona.

Trestného é¢inu nebezpecéné pronasledo-
vani dle § 354 trestniho zdkoniku se dopusti
ten, kdo jiného dlouhodobé pronasleduje
tim, Ze vyhroZuje ubliZenim na zdravi nebo
jinou Wijmou jemu nebo jeho osobam bliz-
kym, nebo vyhledava jeho osobni blizkost,
nebo jej sleduje nebo vytrvale jej prostied-
nictvim prostiedku elektronickych komu-
nikaci pisemné nebo jinak kontaktuje nebo
omezuje v obvyklém zpusobu Zivota, nebo
zneuZije jeho osobnich tdaju za ii¢elem zis-
kani osobniho nebo jiného kontaktu a toto
jednani je zpusobilé vzbudit v ném divod-
nou obavu o jeho Zivot nebo zdravi, nebo
o Zivot a zdravi osob jemu blizkych. Pachatel
tohoto jednanibude potrestan odnétim svobody
aznajeden rok. Odnétim svobody na Sest mésict
az tfi roky bude pachatel potrestan, spacha-li
tento ¢invudi ditétinebo téhotné Zené, se zbrani,
nebo nejméné se dvéma dal$imi osobami.

Z tohoto vyétu ustanoveni trestniho
zakoniku je patrné zi'ejmé, Ze v Fadé pii-
padi by bylo moZno vyhodnetit éinnost
nékterych agresivné protestujicich a vy-
hroZujicich osob napfiklad v misté byd-
listé hlavni hygieni¢ky nebo prezidenta
Ceské 1ékai'ské komory jako trestny &in,
pachatele by méla policie zadrzZet, pfed-
vést, vyslechnout a ve zkraceném ¥izeni,
prostiednictvim statniho zistupce predat
soudu k potrestani. Pokud je takové jednani
dostate¢né zadokumentovano a prokazano, coz
vtéchto pripadech zpravidlabyva jak svédecky,
tak nékdy i kamerovymi zaznamy, lze pripad
vyresit ulozenim trestu, at jiz podminéného,
nebo zpravidla tehdy, jde-li o recidivistu, i ne-
podminéného, béhem dvou tydnu.

Trestné €iny na socialnich sitich

Pomeérné obtiznéjsi je situace, pokud utoky,
urazky, pomluvy ¢i vyhrazky probihaji na so-
cialnich sitich. Zde je vétsi problém identifiko-
vat pachatele a prokazat mu, Ze on je skute¢né
autorem vyhruzky, pomluvy ¢ urazek. Piesto,
zejména v poslednim obdobi, pokud $lo na-
priklad o nebezpec¢né vyhrozovani nékterym
politiktim, se podarilo pachatele zjistit, prokazat
trestny ¢in spachany prostrednictvim socialni
sité aulozit trest podle trestniho zakoniku. Pa-
chatel se nékdy mylné domniva, ze na socialnich
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sitich si mtize dovolit cokoliv - vyhrozovat smrti
nebo ublizenim na zdravi, urazet, pomlouvat.
Pritom pravni nasledky, je-li identifikovan
a jeho autorstvi prokazano, jsou stejné, jako
kdyby takto jednal ,,tvari v tvar«.

Pravo na nutnou obranu: nemusi
byt , pfiméFena”, nesmi byt pouze
zcela zjevné nepfimérena

Kazdy ma také pravo na tzv. nutnou obranu
(sebeobranu) proti tomu, kdo ohrozuje zajem
chranény trestnim zakonem, zejména pokud
jde o ochranu fyzické integrity, at jiz vlastni
osoby, nebo jiného ¢lovéka (napriklad zdravotni
sestryve sluzbé, které se zastane sluzbu konajici
1ékar). Neni pritom tieba cekat, az k itoku na
fyzickou integritu dojde, ale staci, kdyz tento
utok piimo hrozi. Neni spravné castoimedialné
prezentované tvrzeni, ze nutna obrana proti
fyzickému ttoku na télesnou integritu ¢lovéka
musi byt ,,pfiméfena®. Obrana nemusi byt
a nékdy ani nemiiZze byt pfimérend, ma-li
byt iéinna. Paragraf 29 trestniho zdkoniku
pouze konstatuje, ze by neslo nutnou obranu,
pokud by obrana byla zcela zjevné nepiimeé-
Fend zpusobu ttoku. Podle judikatury muize
branici se osoba pouzit zbran i proti neozbro-
jenému tto¢nikovi, je-li ziejmé, Ze jiny zpusob
obrany by nebyl dostate¢né ucinny. Je treba
brat v uvahu i psychicky stav zcela pochopi-
telného rozruseni branici se osoby, kterda ma
obavu o svij Zivot nebo své zdravi, nebo o Zivot
azdravi jiného ¢loveka, jemuz poskytuje proti
uto¢nikovi pomoc. V takové situaci tézko vyza-
dovat, aby branici se clovék v tu chvili zvazoval,
zda jeho obrana neni nepiiméiend. Nesmi byt
jen ,na prvni pohled” zcela zjevné, tedy tiplné
jasné neprimérena.

Zazcelazjevné neprimérenou obranu judi-
katura zpravidla povazuje situaci, kdy obrance
nebrani svou fyzickou integritu, ale pouze sviij
majetek ak zadrzeni zlodéje pouzije prostredky,
kterymi je zlodéj usmrcen ¢i tézce zranén. Tedy
obranu majetku za cenu titoku na zivot a zdravi
jiného, byt zlodéje. Brani-li v§ak ¢lovék svij
zivot a zdravi, nebo Zivot a zdravi jiného,
zpravidla o zcela zjevné neprimérenou
obranu nepuijde.

Vyssi tresty za trestné Ciny
proti zdravotnikim,
ale zatim jen ,polovicaté”

Trestni zakonik G¢inny od 1. ledna 2010
(zakon ¢. 40/2009 Sb.) snad poprvé v historii
rovnéz zakotvil vyssi trestni sazby pro pachatele
utoku na zdravotnické pracovniky ve sluzbé
nebo jiné osoby, které chrani zivoty a zdravi
lidi, byt nejde o osoby tifedni. V rdmci ptipra-
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vy nového trestniho zdkoniku Ceska lékatské
komora upozornovala na tfi vrazedné utoky na
lékare v Praze a pozadovala vyssi trestni sazby
pro pachatele jakychkoliv itokti na zdravotniky,
atjiz ve sluzbé, nebo pro vykon jejich povolani.
Zakonodarce, bohuzel, zakotvil tyto podnéty
opét do trestniho zakoniku pouze polovicate,
kdyz za ,béznou vrazdu®uklada trest na deset
az osmnact let odnéti svobody, zatimco je-li
vrazda spachana na zdravotnickém pracovni-
kovi pti vykonu zdravotnického zaméstnani
nebo povolani sméiujiciho k zachrané zivota
nebo ochrané zdravi, je stanoven trest odnéti
svobody na patnact az dvacet let, ¢i trest vy-
jimecny az na ticet let nebo na dozivoti. Za
tézké ublizeni na zdravi hrozi pachateli trest
triroky az deset let odnéti svobody aje-li tento
¢in spachan na zdravotnickém pracovnikovi
pri vykonu zdravotnického zaméstnani nebo
povolani, hrozi pachateli trest na pét az dvanact
let odnéti svobody.

Pribézném ublizeni na zdravi, které nema
povahu tézkého ublizeni, bude pachatel potres-
tdn odnétim svobody na Sest mésict az tfiléta,
je-livsak tento ¢in spachan na zdravotnickém
pracovnikovi ptivykonu jeho zaméstnani nebo
povolani, ¢ini trestni sazba jeden rok az pét let.

Ochrana zdravotnickych pracovniki
ve sluzbé se tedy v téchto pripadech rov-
na stejné ochrang,
jakou maji tifedni
osoby, napiiklad
policisté, soudci,
statni zastupci apod.
Bohuzel vsak jiz stej-
na ochrana neni dana
tehdy, pokud jde
o prosty fyzicky utok,
ktery nezanecha ubli-
zeni na zdravi ani
nema povahu vrazdy
nebo tézkého ubli-
zeni. V téchto ptipa-
dech, kdy naptiklad
~facka policistovi®
znamena pro pacha-

Poiadujeme:

a bezuhonnost

, o , Nabizime:
tele za itok na uredni

osobu trestni sazbu
az Ctyri léta odnéti
svobody, facka nebo
rana pésti zdravotni-
kovi ve sluzbé je stale
pouhym prestupkem,
ktery bude predan do
spravniho fizeni a jak
jiz bylo uvedeno, cas-
to tak pachatel nebude
nijak potrestan, pro-

e
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toZe neni solventni a jediné, co mu lze realné
ulozit, je penézita pokuta, kterou neni schopen
uhradit.

Ceskd lékatskd komora opakované navr-
huje, aby v pripadné novele trestniho zakoniku
bylo pamatovano i na pripad, kdy nejde o vrazdu
nebo o ubliZeni na zdravi, ale jde o fyzicky ttok
na zdravotnika a to nejen ptivykonu povolani,
ale pro vykon jeho povolani, tedy z toho davodu,
Ze povolani zdravotnika vykonava. Obdobné
pokud jde o titok na uredni osobu, nemusit jit
o0 utok na tuto osobu piimo pii vykonu sluzby
nebo pravomoci, ale také pro tento vykon, tedy
proto, Ze iredni osoba je uredni osobou a vyko-
nava svou pravomoc. Obdobnou ochranu by si

veys s

nepochybné zaslouzili i zdravotnici, aniz by
samozi‘ejmé méli pravni postaveni Gifedni
osoby, ale pfislusela by jim stejna pravni
ochrana, tedy stejnd trestni sazba pro p¥i-
padné pachatele, jako je tomu v pFipadé
ttoku na uredni osoby. V tomto sméru je
zakonodarce jesté zdravotnikiim hodné dluzen.
A protoze v obou komorach Parlamentu CR je
vsoucasné dobé pomérné dost Iékati poslanct
¢i senatord, bylo by vhodné se s jejich pomoci
nad pripadnou novelou trestniho zakoniku za-
myslet avyssi trestni sazby za trestné ¢iny proti
zdravotnikim do trestniho zdkoniku zakotvit.

JUDr. Jan Mach, advokat, Feditel pravni kancelare CLK
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Pacient svevolné opustil luzkove
zdravotnickeé zarizeni - co delat?

Posoudit, zda je vazné ohrozeno zdravi nebo ohrozen Zivot.
Pokud ano, informovat Policii CR a osobu blizkou, je-li znama.

Kdyz se v pravnim kolegiu byvalého ministra zdravotnictvi projednaval navrh textu zakona o zdravetnich sluzbach
a podminkach jejich poskytovani, snazil jsem se spolu s nékolika dalSimi kolegy prosadit, aby zakon piesné
stanovil, co ma délat lékar nebo jiny zdravotnik, pokud pacient svévolné, bez podepsani reverzu a bez fadného
propusténi opusti liizkové zdravotnické zarizeni. Téchto pripad( se nam totiZ stalo v minulosti nékolik a lékafri se
skoro na kazdém seminari i Skoleni ptal, jak postupovat, zda zachovat povinnou mlcenlivost a o pripadu nikoho
neinformovat, nebo naopak, informovat pribuzné, pripadné policii. NaSe stanovisko bylo takové, Ze rozhodné

oW _we

by zakon mél vyslovné tuto situaciresit,

aby lékar ¢i jiny zdravotnik védél, co ma v takovém pripadé délat, zda

zachovat mlcenlivost nebo nékomu svévolny odchod pacienta znemocnice i jiného lizkového zarizeni oznamovat.

Zejména pracovnici Ministerstva zdravot-
nictvi byli proti tomu, aby zakon vyslovneé resil
tuto situaci. Pritom kdyz se nékdo nékterého
z pravniku zeptal, jak ma v téchto pripadech
spravné postupovat, rady a ndzory pravnikt byly
zcelarozdilné. Nékdo tvrdil, Ze nejde o pralom do
povinné ml¢enlivosti a zdravotnik vazany mlcen-
livosti nesmi o takové situaci nikoho informovat,
nékdojiny tvrdil, Ze naopakjde o ohrozeni zivota
azdravi aje tfeba informovat piibuzné i policii.

Zrozeninového paragrafu
pred desetilety

Byvaly ministr zdravotnictvi pak jednoznacné
rozhodl ve prospéch nazoru nas externich po-
radct proti ndzoru zameéstnancu Ministerstva
zdravotnictvi CRs tim, e je tieba, aby zikon tuto
situaci vyslovné fesil, coz se také stalo a tuto situaci
Fresivsoucasné dobé podle mého nazoru celkem
uspokojivé ustanoveni § 45 odstavec 4 zdkona
¢.372/2011Sb. o zdravotnich sluzbach apodmin-
kachjejich poskytovani. Toto ustanoveni zni takto:

»»Poskytovatelje povinen informovat oso-
bu urcenou pacientem podle § 33 odstavce 1,
neni-li takové osoby nebo neni-li dosazitelna,
manzela nebo registrovaného partnera, neni-li
takové osoby nebo neni-li dosazitelna, rodice,
neni-li takové osoby nebo neni-li dosazitelna, tak
jinou svépravnou osobu blizkou, je-li znama, ze
pacient svévolné opustil zdravotnické zarizeni
Iuzkové péce, a

Policii Ceské republiky, a to v pripadech
kdy prerusenim poskytovdni zdravotnich
sluZeb je vazné ohroZeno zdravi nebo Zivot
pacienta nebo ti'etich osob.*

Jak jiz bylo uvedeno v ¢lanku v ¢asopisu
Tempus medicorum ,Nemocnice neni véznice,
Nejvyssi soud CR se k podobné situaci vyjad-

til svym rozsudkem ze dne 31. srpna 2020, sp.
zn.: 25 Cdo 3245/219-345, kdyz konstatoval, Ze
zdravotnicky pracovnik slouzici v nemocnici
nebo v jiném lizkovém zatizeni neni povinen
ani schopen, s ohledem na své jiné tikoly, kon-
trolovat pohyb béznych pacienti na bézném
oddéleni nemocnice akazdé vzdaleni se z pokoje
nebo zoddéleni okamzite hlasit ¢i fesit. Pacient
je svobodny cloveék, omezeni jeho svobody ve
zdravotnickém zafizeni ma byt podle zakona
miniméalni a v 1iZkovém zarizeni je aZ na vyji-
mecné pripady vyslovné stanovené zakonem
dobrovolné. Muze odejit do kantyny, muze se
sejit s pribuznymi v areidlu nemocnice, muze
sledovat televizi v prostorach k tomu urcenych
aneni povinen zdrzovat se na pokoji. Proto také
od zdravotnich sester ani lékart nelze poza-
dovat, aby okamzité reagovali na ptipadnou
nepritomnost pacienta na pokoji, byt by tieba
tato nepritomnost trvala déle nebo by pacient
byl volan na vysetieni a pravé nebyl pritomen
(cozbyliptipad, ktery posléze posoudil Nejvyssi
soud ve prospéch lizkového zdravotnického
zatizenf). Pokud v$ak ostatni pacienti upozorni,
ze pacient odesel s cilem opustit luzkové zarizeni
bezvédomilékait azdravotnich sester, nebo jde
napriklad o no¢ni dobu, nebo skute¢né dlouho
trvajici nepfitomnost pacienta na pokoji, pak
je tfeba jiz vyhodnotit tuto nepfitomnost jako
svévolné opusténi zdravotnického zarizeni ltz-
kové péce (ambulantni péce se pochopitelné toto
ustanoveni netyka) a postupovat podle zakona.

Jak konkrétné postupovat?

Cotedy délat, pokud zjistime, ze pacient za-
mérnébez védomi lékart abez podpisu reverzu
opustil lazkové zdravotnické zarfizeni a odesel
zpravidlamimo nemocnici? P¥edev§imje tfeba

posoudit, zda situace je takova, Ze je vaZzné
ohroZeno zdravi &i Zivot tohoto pacienta,
nebo zda jeho zdravotni stav piedstavuje
nebezpedi pro Zivoty a zdravi tietich osob.
Pokud 1ékat dospéje k zavéru, ze opusténim 14z-
kového zdravotnického zatizeni nejsou ohrozeny
ani treti osoby, ani sam pacient, protoze nejde
o néjakou vaznou chorobu, kdy tték z nemoc-
nice by mohl pacienta ohrozit na zdravi nebo
na zivoteé ¢i ohrozit teti osoby, sta¢i pozname-
nat do zdravotnické dokumentace, Ze v uréitou
hodinu bylo zjisténo, Ze pacient svévolné opustil
Iuzkové zdravotnické zarizeni a lékar posoudil
jeho zdravotni stav tak, Ze neni ohrozen jeho
zZivot ani zdravi ani nejsou ohrozeny treti osoby.
Nékdy zdravotnici namitaji: ,,A co kdyz ho ven-
ku prejede auto?” Prejet auto muze i zdravého
¢lovéka a pouze to, Ze by pacienta mohlo mimo
zdravotnické zatizeni ptejet auto, neni situaci,
kdy by bylo z hlediska jeho zdravotniho stavu
vazné ohrozeno jeho zdravi nebo zivot.

Castéji véak 1ékat posoudi zdravotni stav
pacienta patrné tak, ze by mohl byt ohrozen
na zivoté a zdravi, pokud byl hospitalizovan
v lazkovém zatizeni a toto svévolné opustil.
U psychiatrickych pacient by mohly byt
vnékterych piipadech ohrozeny tieti osoby stejné
jako u pacientty, ktefi trpi pfenosnou chorobou.
V tomto pripadé je tfeba zjistit ze zdravotnické
dokumentace, poptipadé z jakychkoliv dalsich
tdajuvedenych o pacientovi, zda mame kontakt
na nékterou jeho blizkou osobu. Pokud takovy
kontakt mame, je tfebablizkou osobu telefonicky
informovat o uvedené skute¢nosti a zazname-
nat do zdravotnické dokumentace kdy a kdo byl
zrodiny informovan o tom, Ze pacient svévolné
opustillazkové zdravotnické zarizeni. Sou¢asné
vsak vzdy, bez ohledu na to, zda se podarilo
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nebo nepodaftilo kontaktovat blizkou osobu,

jevpripadé, Ze jde o uvedené ohrozeni, tieba
kontaktovat Policii CR v obvodu, kde mé sid-
lo lizkové zdravotnické zarizeni, které pa-
cient opustil. Do zdravotnické dokumentace je
trebauvést cas, kdy byl pripad nahlasen, aalespon
sluzebni ¢islo policisty, kterému bylo nahlaseno,
Ze pacient svévolné bez védomi 1ékait opustil
Iizkové zdravotnické zarizeni. Policisté nékdy
v této situaci reaguji sami dotazem: ,,A co s tim
mame my délat?“ V téchto pripadech je vhod-
né ocitovat ustanoveni § 45 odstavce 4 zakona
o zdravotnich sluzbach s tim, Ze nasi povinnosti
jeuvedenou skute¢nost policii ohlasit a nas zakon
ozdravotnich sluzbach dale jiz neresi,comasama
policie délat. Sohledem naohroZeni Zivota a zdra-
vi ob¢anaby samozrejmé tikkolem policie meélo byt
pokud mozno pacienta vypatrat a dopravit zpét
dolazkového zdravotnického zafizeni.

Je-li pacient policii privezen zpét
do nemocnice - co délat?

Pokud se to policistim podari a pfive-
zou pacienta zpét, pak je treba predevsim
posoudit, zda jsou davody pro hospitalizaci

bez souhlasu, pokud pacient s hospitalizaci
nesouhlasi a chce nemocnici ¢i jiné lizkové
zdravotnické zarizeni opustit. Pokud jsou
dény dvody pro detenci podle § 38 zdkona
o zdravotnich sluzbach (ochranné l1éc¢eni,
izolace, karanténa, pozorovani na prikaz
soudu, ohrozovani bezprostiredné a zavaz-
nym zpusobem sebe nebo okoli nebo si-
tuaci, kdy zdravotni stav vyzaduje poskytnuti
neodkladné péce a soucasné neumoznuje
vyslovit souhlas ani nesouhlas), pak je tieba
rozhodnout o detenci, tedy o hospitalizaci
bez souhlasu pacienta, a tuto nedobrovolnou
hospitalizaci okamzité nahlasit okresnimu
soudu v misté sidlalizkového zdravotnického
zarizeni. HlaSeni musi byt doru¢eno soudu
do 24 hodin od okamziku, kdy pacient byl
nedobrovolné hospitalizovan. Pokud nejsou
davody k nedobrovolné hospitalizaci, ale pa-
cient trvd na tom, Ze nechce nadéle v luzko-
vém zafizeni pobyvat, pak je tieba pacienta
poucit o moznych nasledcich pro jeho zdravi
a zivot. Pokud pacient na svém stanovisku
setrva, je treba sepsat s nim radny negativni
reverz a pozadat ho o podepsani s tim, ze
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poté muze byt propustén. Pokud by pacient
trval na propusténi a nebyl ochoten podepsat
reverz, pak je tfeba reverz sepsat s tim, ze
jej podepise zdravotnicky pracovnik - 1ékar,
ktery pacienta poucil, a alespon jeden svédek,
kterym mize byt i dalsi zdravotnik nebo poli-
cista ¢i jina osoba svépravna a zletila.
Pokud pacient ma byt hospitalizovan
bez svého souhlasu a chova se agresivné,
s hospitalizaci nesouhlasi a fyzicky klade
odpor, je té'eba pozadat policisty, aby setr-
vali v liZkovém zdravotnickém zarizeni aZ
do doby, nez se podari agresivitu pacienta
prrekonat naptiklad podanim vhodnych 1é¢i-
vych pripravki nebo pouZzitim omezovacich
prostredku, napriklad ochrannych past nebo
kurtt. Pokud by policisté odjeli jesté drive,
nez se podari agresivitu, pripadé fyzicky od-
por pacienta piekonat, je namisté znovu pies
linku 158 je povolat zpét s tim, ze pacient by
mohl svou agresivitou ohrozit zdravotnické
pracovniky a policie musi splnit svou preven¢ni
povinnost - predchazet trestné ¢innosti.
JUDr. Jan Mach, advokat,

Feditel pravni kancelare CLK

Vy se ptate, pravnik odpovida

” we

Povoleni cinnosti ditéte

Jsem prakticka lékarka pro déti
adorost a vdobé pandemie jsem se nové
setkala s Zadosti o vyplnéni posudku
na povoleni éinnosti ditéte. Ani nikdo
z mych kolegu v okoli se s timto druhem
posudku dosud nesetkal, neni tedy jasné,
jak a zda vibec ho posuzovat. Jedna se
navic o dité mladsi patnacti let, pro které
nemohu vydat posudek o zdravotni zpu-
sobilosti ani na letni brigdidu. Mohu tedy
takovyto posudek vydat? Pokud ano, pak
na jaké ¢innosti a za jakych podminek?
Jaky formulaf pFipadné pouzit?

V tomto ptipadé se jednd o zvlastni pravni
upravu vykonu umélecké, kulturni, sportovni
nebo reklamni ¢innosti ditéte danou ustano-
venimi § 121 - § 124 zakona ¢. 435/2004 Sb.,
o zaméstnanosti, v platném znéni. Nejedna
se tedy o novinku, prestoze mame signaly,
Ze mnozstvi takovychto pozadavku s pricho-
dem pandemie skute¢né narostlo. Zakon zde
skute¢né uklada praktickym lékaftm pro
déti a dorost povinnost posoudit zdravotni
zpusobilost ditéte ke konkrétni ¢innosti vy-
konavané za odménu.
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Smyslem pravni upravy je ochrana prav
nezletilych déti, pricemz zakonodarce zde
vychazel z ¢lanku 4 smérnice ¢. 94/33/ES
o ochrané mladistvych pracovnika, ktery
umoznuje ¢lenskym statim, aby ptijaly opat-
feni k zakazu préce déti. Clenské staty mohou
rovnéz prijmout opatreni, podle kterych se
zakaz prace déti nebude vztahovat na ¢innosti
umélecké, kulturni, sportovni a reklamni,
pripadné na tzv. lehké prace.

S drobnou odchylkou byl zakaz prace déti
mladsich patnacti let obsazen jiz v predcho-
zim ceskoslovenském zakoniku prace z roku
1965.V soucasné dobé€ je tento zakaz soucasti
zakona ¢. 89/2012 Sh., obc¢anského zakoniku,
vplatném znéni, ktery v ustanoveni § 34 sta-
novi, ze: ,,Zavisld prdce nezletilych mladsich
nez patndct let nebo nezletilych, kteri neukon-
¢ili povinnou $kolni dochdzku, je zakdzdna.
Tito nezletili mohou vykondvat jen uméleckou,
kulturni, reklamni nebo sportovni ¢innost za
podminek stanovenych jinym prdvnim predpi-
sem.“Timto predpisem je zminovany zakon
0 zaméstnanosti.

Dité muze vykondvat pouze umélec-
kou, kulturni, sportovni a reklamni ¢innost
primérenou jeho véku, ktera pro néj neni

nebezpec¢na, nebrani jeho vzdélavani nebo
dochazce do skoly a ti¢asti na vyukovych pro-
gramech, neposkozuje jeho zdravotni, télesny,
dusevni, moralni nebo spolecensky rozvoj,
ato vyhradné pro pravnickou nebo fyzickou
osobu, ktera ma tuto ¢innost v predmétu své
¢innosti (dale jen ,,provozovatel ¢innosti®).
Podle ustanoveni § 121 odst. 3 citovaného
zakona naopak regulovanou ¢innosti nejsou
zajmova kulturni ¢innost v amatérskych
souborech a zakladnich uméleckych sko-
lach, vystupovani na uméleckych a kultur-
nich akcich poradanych $kolou, skolskym
zarizenim ¢i Gistavem socialni péce nebo na
akcich, na kterych se $kola, skolské zarizeni
nebo tstav socialni péce organiza¢né podili,
¢innost konana v ramci vychovy a vzdélavani
ve Skoldach a skolskych zatizenich v souladu
se vzdélavacimi programy, ticast na umélec-
kych a sportovnich soutézich, pokud nejde
o ¢innosti za odménu, nebo ¢innost konana
v ramci mimoskolni vychovy a pti ostatnich
nekomercnich zajmovych aktivitach, ktera
neni vykonavana za odménu.

O povoleni vykonu ¢innosti ditéte rozho-
duje krajska poboc¢ka Uiadu prace na zédkladé
pisemné zadosti podané zakonnym zastup-
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cem ditéte. Obligatorni nalezitosti zadosti je
dle ustanoveni § 122 odst. 3 pism. d) citova-
ného zakona ,,lékarsky posudek poskytovatele
zdravotnich sluzeb v oboru praktické lékarstvi
pro déti a dorost o tom, Ze ¢innost, kterou bude
dité vykondvat a doba jejiho kondnt, vzhledem
k ¢asovému vymezent jejiho vykonu, je pri-
mérend z hlediska zdravotniho a ze dité je ze
zdravotniho hlediska zpiisobilé tuto ¢innost
vykonavat. Lékarsky posudek v dobe vyddni
povoleni nesmi byt starsi nez tr'i mésice. Posu-
dek vyddva lékar na zdaklade zadosti zakonného
zdstupce ditéte. Podkladem pro vyddni po-
sudku jsou tdaje zpracované provozovatelem
¢innostiv rozsahu pismene e). “Lékar hodnoti
konkrétné druh ¢innosti, kterou bude dité
vykonavat, misto vykonu ¢innosti a charak-
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teristiku pracovnich podminek a pracovist, ve
kterych bude dité ¢innost vykonavat.

Cinnost ditéte je dle zakonem v mnoha
ohledech regulovana - po¢tem hodin, urce-
nou dobou odpoc¢inku, zakazem nocni pra-
ce apod., vzdy i ve vztahu k vykonu povinné
skolni dochazky. Povoleni vydava krajska
poboc¢ka Uradu préce na dobu 12 mésictia to
iopakované. Bude-li dité vykonavat ¢innost
u vice provozovatell, vydava se samostatné
povoleni k vykonu ¢innosti u kazdého pro-
vozovatele.

Utad préace mize ¢innost nejen povolit,
ale rovnéz zakazat, mimo jiné jestlize zjisti, ze
podle lékaiského posudku vydaného v dobé
po vydani rozhodnuti o povoleni neni vykon
této cinnosti pro dité vhodny. Pokud oset-

Fujici 1ékar nabude duvodné podezteni, Ze
uditéte doslo ke ztraté zdravotni zpusobilosti
kvykonu ¢innosti nebo k jinym skute¢nostem
znemoznujicim ditéti vykon ¢innosti, je povi-
nen sdélit tyto skutecnosti prislusné krajské
poboéce Ukadu prace. Takovéto ozndmeni
tedy neni porusenim povinné mlcenlivosti
lékare.

Z4dny zvlastni pravni predpis k posuzo-
vani zdravotni zpusobilosti k uvedenym ¢in-
nostem vydan nebyl. Lékarsky posudek prak-
tického 1ékare pro déti a dorost je soucasti
formularte zadosti o povoleni ¢innosti ditéte,
ktery je k dohledani na webovych strankach
Ministerstva prace a socialnich véci.

JUDr. Silvie Kunertova

pravni kancelar CLK

Covid, ockovani, verejnost a my, lékari

Ne, nejsem epidemiolog, virolog, imunolog... Jen shodou okolnosti jsem byl béhem studii na LF nucen
absolvovat obor mikrobiologie v€etné imunologie a epidemiologie, dvakrat, mam za sebou ,jen” pies
40 let praxe ve zdravotnictvi, shodou okolnosti témér napfi¢ obory, v nemocnici i v ordinacich véetné
ordinace tehdy obvodniho, dnes praktického lékare.

Kdyz se u nas pred par lety objevilo po-
divné hnuti nékterych matek, odmitajicich
dosud bézné akceptované ockovani svych
déti, napft. proti spalnickam, bral jsem to
jako pouhy rozmar plynouci z pocitu blize
nedefinované svobody rozhodovani, ktery
postihl ¢ast nasich obyvatel. Kdyz se vsak to-
hoto hnuti ujala, ba o jeho zesileni se dokonce
»postarala“jedna, do té doby zcela neznama
»kolegyné“, muij puvodni pocit uréitého po-
baveni nevédomosti, hranicici se ,,ztratou
zdravého rozumu“ nékterych, spise matek
nez oten, vystridal pocit znechuceni, baina-
Stvanosti prosté... Zvlasté kdyz se, po letech
klidu, zacaly u nas objevovat po 1éta nevidané,
nastésti jen mistni epidemie spalnicek, cer-
ného kasle apod.

Soucasna situace je ovsem ,zcela jiny
level®. A to nejen poc¢tem onemocnéni co-
videm-19, najmé pak poctem zemrelych
v dusledku tohoto onemocnéni, ale i tim,
Ze se ndhle objevilo i pomérné dost koleg
a kolegyn, i dosti medialné znamych, pra-
cujicich v oborech, epidemiologii, virologii,
imunologii... dosti vzdalenych, ktefi mé-
diim ochotné sdélovali a sdéluji své nazory,
které jsou, bohuzel, mnohdy az v rozporu
s dosud nami nabytymi védomostmi, zku-
senostmi, s doporucovanymi postupy dle
stavajiciho stupné poznani a nasich moz-
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nosti, tedy ,lege artis“. Dovedu pochopit, ze
projde-li si nasinec, zvlasté do medicinské
problematiky neptili$ zasvéceny, informa-
ce z médii naptic jejich spektrem, najmé
internetem, maze nabyt dojmu, Ze na téch
nejraznéjsich vice ¢i méné ,senzac¢nich®
zpravach o pavodu, ba dokonce ucelu té
pandemie, experimentalnich, nevyzkou-
Senych vakcinach apod. ,,asi néco bude”
a pri presvédceni o jeho ,,pravu na nazor,
potazmo na svobodu rozhodovani jedin-
ce bez ohledu na cokoliv, kohokoliv, to ve
vysledku vede k tomu, zZe pocinani tzv. an-
tivaxert naprosto postradd zabavnosti, sta-
va se zna¢né agresivnim. A to nejen vici
predstavitelim statu, vyhlasujicim vice ¢i
méné zmatena protiepidemicka opatreni,
ale dokonce i vici ¢lentim lékarského stavu,
ktefi se snazili a snazi vefejnost o stavajici
epidemii onemocnéni covid-19 informovat
nejen dle svého vzdélani, letitych zkuse-
nosti, ale i dle nejnovéjsich poznatki nejen
unas, ale i zahranic¢nich. Tito nasi kolegové
a kolegyné jsou dehonestovani na social-
nich sitich, je jim dokonce vyhrozovano...
Tak ¢lovéka i napadne, jak (a jestli viibec)
by byly pred lety ve svété eradikovany pravé
nestovice, kdyby byl internet...

Jsem presvédcen, Ze jsou mezi nami
lékari ve valné vétsiné kolegové a kolegyné,

ktetinezapomnéli nejen to, co je alma mater
a praxe naucily. Jsou vSak tou ,,ml¢ici vétsi-
nou‘, kterd m4 sviij ustaleny, praxi, zivotnimi
zkusenostmi provéreny nazor nato ¢iono, ale
nema potiebu ten nazor néjak vetejné prosa-
zovat, najmé proto, ze ho maji za natolik jasny,
spravny a samoziejmy, ze prosazovani takové-
ho nazoru maji az tak trochu za zbytecné. Jiz
néjaky Cas, zvlaste pti agresivnich po¢inanich
nékterych antivaxert, vSak nabyvam pocitu,
Ze jen presvédceni o spravnosti nazoru, jeho
samozfejmosti uz jaksi, ehm, nestaci. Ze je
tieba se ozvat, ,,jit i se svoji kuzi na trh*.

Jsem rad, ze se za dosavadni vystupy
od predstavitelt nasi stavovské organizace
ohledné déni kolem covidu-19 u nas nemu-
sim stydét, dékuji jim za jejich pravidelné,
srozumitelné informovani o vyvoji charak-
teru onemocnéni covid-19 na strankach TM,
pravidelnymi maily rozesilanymina OS CLK,
ale najmeé za odvahu, se kterou tak ¢ini.

o v s

Nu, ijajduse ,svoji ktzi“asnad i dobrym
jménem na ten pomyslny trh a plné se stavim
za vedeni nasi stavovské organizace, za jeji
predstavitele, prezidenta CLK, kolegu Kubka
pak najmé. Ostatné, slovy klasika: ,Nad lid-
skou blbosti se taky neda zvitézit. Ale nikdy
se nesmi prestat proti ni bojovat.“

MUDr. Jiii Wicherek

ambulantn{ i nemocni&ni [ékat: predseda OS CLK Plzefi-jih

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2022



Ceské o¢kovaci dilema
z mého pohledu

Predesilam, Ze nejsem ani epidemiolog, ani vakcinolog, ani imunolog, ale pracuiji tficet let jako lékar
v laboratornim komplementu. Presto mi dovolte zamysleni nad ilohou a nékterymi postoji nasi stavovské
organizace v pribéhu covidové pandemie.

Nachazime se na konci druhého roku
trvani této celosvétové pandemické ano-
malni situace se zavaznymi negativnimi
spolec¢enskymi, ekonomickymi, psychoso-
cidlnimi a dalsimi dopady na nas vSechny.
Samoziejmé méné i vice zavazné epidemie
¢i pandemie byly soucasti nasi historie
alidstvo se vzdy dokazalo po jejich odezné-
ni vzpamatovat a vracet se k normalnimu
Zivotu.

Presto pandemie koronaviru SARS-
-CoV-2 ma kvuli nasemu globalizovanému
svétu prece jen jiny prubéh, ktery byl od
pocatku charakterizovany rychlym celo-
svétovym nastupem z primarniho ohniska
s naslednou riznou regionalni dynamikou
v Case, ktera trva dodnes. Pripada mi to
jako houpacka vlunaparku, kdy jste jednou
nahore, za chvili dole, a ne a ne se zasta-
vit. K tomu v§emu samoziejmé prispiva
schopnost koronaviru vytvaret varianty
a mutace umoznujici do jisté miry obcha-
zet nasi postvakcinacni nebo i postexpo-
zi¢ni protilatkovou a bunéénou imunitu.
A nyni u nas s obavami i o¢ekavanimi jiz
registrujeme nastup varianty omikron.

Ale abych se vratil ke své uvaze. My,
1ékari, ale i ostatni zdravotnické kategorie,
jsme méli, mame a vzdy budeme mit
nezastupitelnou roli v minimalizaci
akutnich, ale i ndslednych dopadu
onemocnéni covid-19 na psychosomatické
zdravi postizené populace. Prestoze
nas cely systém zdravotni péce prokazal
v téch nejkriti¢téjsich obdobich pandemie
diky az sebeznicujicimu nasazeni
vSech zdravotnika vysokou kvalitu
prednemocnicni, ambulantni, ale predevsim
lazkové intenzivni péce, je celkova letalita
v Ceské republice v mezindrodnim mé¥itku
v relativnich cislech jednou z nejvyssich.
Ptes fadu doporudeni CLK, odbornych
spoleénostiitady odborniku ¢asto vysokou
meérou k této situaci prispéla $patné zvolena
avétsinouichybné nacasovana vladni proti-
epidemicka opatfeni. Potlesku se nam zpo-
¢atku dostalo hojné, faktického ocenéni jiz
pomalu.

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2022

Jako u Fady jinych infekénich onemoc-
néni, i v pripadé koronaviru jsme se vsich-
ni, tedy vétsina z nas, upinala k ockovani
jako k jediné moznosti, jak pribrzdit ¢i
zastavit jeho pandemické $ifeni a pfisou-
dit mu do budoucna snad jen endemicky
sezonni charakter. Diky jiz dlouholetému
znamému mechanismu byly na bazi mRNA
spolec¢né s vektorovymi vyvinuty nové
vakciny ve zkraceném administrativnim,
ale i klinickém tizeni. Velice prehledné
je nejen tato problematika vysvétlena ve
webcastu Covid-19: aktudlni prehled pohle-
dem infektologa (MUDr. Milan Trojanek,
Ph.D., FN Bulovka, 10.11. 2021). Viele véem
doporucuji!

Cesk4 lékatsk4 komora nejen vefej-
nymi postoji svého prezidenta Milana
Kubka, ale i usnesenimi predstavenstva od
pocatku povazovala a povazuje vakcinaci
za hlavni a nedilnou soucast protiepide-
mickych opatfeni. Samozrejmé vzdy je
soucasti téchto diskusi otazka tc¢innos-
ti a dlouhodobosti ochrany jednotlivych
vakein, potfebna mira proo¢kovanosti pro
spolehlivou kolektivni imunitu, potfeba
poctu posilovacich davek a vubec otdzka
budoucich vakcina¢nich schémat s ohle-
dem na vyraznou variabilitu koronaviru.
K tomu pristupuje polarizace nejen poli-
tické a laické verejnosti, ale i nds lékara
k dobrovolnosti ¢i povinnosti o¢kovani
proti koronaviru at plo$né, ¢i podle véku,
nebo profese.

Dlouhodoby postoj k této otazce, se
kterym souhlasim, vyjadiilo predstaven-
stvo CLK na svém listopadovém jednani,
kdy vétsinové schvalilo (14 pro, tti se zdr-
zeli) stanovisko predstavenstva CLK k sou-
¢asné mimoradné vazné epidemické situa-
ci. Vném mimo jiné vyzyva vsechny lékare,
aby respektovali zvefejiiovana odborna
doporuceni CLK. Souc¢asné z4da viechny
1ékarte, aby podporovali ockovani véetné
podavani tzv. posilovacich davek ockovani
a aby neskodili svym pacientum $ifenim
nepodlozenych pochybnosti o i¢innosti
a bezpecnosti ockovani. Zaroven vyzyva

NAPSALI JSTEL

vSechny zdravotniky, aby se nechali na-
ockovat a preockovavat. V dalsim bodé
pozaduje okamzité zavedeni povinného
ockovani pro zdravotniky a pracovniky
v socialnich sluzbach, pricemz totéz do-
porucuje i pro zaméstnance $kol. Predsta-
venstvo CLK podporuje piijeti takovych
legislativnich zmén, které v co nejkratsi
dobé& umozni zavést v CR povinné o¢kova-
ni proti nemoci covid-19 pro osoby starsi
18 let, pokud tyto nemaji opravdu zavazné
zdravotni kontraindikace pro o¢kovani,
které jim prokazatelné muze zachranit
zivot.
Je pro mne zcela nepochopitelné,
i v kontextu toho, Ze jako zdravotnik ak-
ceptuji bez problému povinnost o¢kovani
proti HBV, Ze nase 1ékarska komunita je
v otazce ockovani tak rozdélena naptic
odbornostmi. Nejsem urcité sam, komu
v posledni dobé skon¢il na intenzivnim
lazku neoc¢kovany kolega s vaznym prubé-
hem. Bohuzel jsou i pripady umrti. Laicka
verejnost, ovliviiovana nejruznéj$imi kon-
spirativnimi teoriemi a fake news, je do ur-
¢ité miry snadnym cilem dezinformatoru.
Ale verejné striktni odmitavé postoje né-
kterych z nés 1ékara, vedouci az k demon-
stracim a dehonestaci ,,provakcinacni“ vét-
Siny vCetné osoby prezidenta Kubka, jsou
pro mne tézko pochopitelné. Samoziejmé
jsem sivédom, jak jsem jiz uvedl, potieby
odborné diskuse vakcinologt, imunologt
a epidemiologu ve vyjasnéni pripadné-
ho povinného ockovani cilovych skupin
podle véku a profese, ale bez emotivniho
a ,ideologického“ podtextu. V demokracii
by mélo platit, ze svoboda jednoho konci
tam, kde zac¢inda svoboda druhého.
Zavérem bych vam véem chtél poprat
do nového roku vse nejlepsi, pevné zdravi
asnad jiz klidnéjsi osobni i profesni zivot.
Pokud svym ¢lankem vyvolam polemiku
s pozitivnim zavérem, nebyl marny.
MUDr. FrantiSek Musil
predseda OS CLK Klatovy
abyvaly len predstavenstva CLK
8.1.2022
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CLK bojuje proti demagogickym odptrctim
ockovani a cilenému rozkladu nejenom
lékarskeho stavu, ale celé nasi spole¢nosti

Video s nazory majitele , Hnizda zdravi", rozSirované

weow v

kupinami, které miZzeme klidné nazyvat zlocinnym

spiknutim bojovnika nejenom proti ockovani, mé prinutilo napsat k této odporné kampani svij nazor.

Byl jsem ¢lenem prvniho predstavenstva
CLK, které bylo demokraticky zvoleno v Se¢i
na podzim roku 1991, podle zdkona ¢. 220
1991 Sb. Tento zakon garantuje poskytovani
zdravotni péce vSem nemocnym podle nej-

modernéjsich védeckych poznatki medici-
ny, ale také vytvoreni optimalnich podminek
lékarum, farmaceutiim, a obecné tedy vsem
zdravotnickym pracovnikim. Budu se tudiz
zabyvat nejenom pohledem lékate, ktery ma
atestace z obort hygiena a epidemiologie,
anesteziologie aresuscitace, urgentni medici-
naaneni mné cizi ani krizové fizeni. Neni mné
také cizi naSe legislativa, nebot jsem byl dvé
volebni obdobi poslancem Parlamentu Ceské
republiky. V této souvislosti se musim omluvit
CLK, ze jsem nebyl piesvédéen o povinném
¢lenstvi v této stavovské komore. Dnes vim,
Ze jsem se hluboce mylil, a je dobre, Ze k této
novelizaci zakona o komorach nedoslo!
Hned vivodu musim podporit prezidenta
CLK Milana Kubka, ktery svymi vystoupeni-
mi haji nejenom pacienty, ktefi onemocnéni
prodélali nebo se 1é¢i v nasich nemocnicich,
ale také vsechny zdravotniky, ktefi témto
nemocnym poskytuji veskeré zdravotnické
sluzby (prednemocni¢ni, nemocni¢ni, pre-
ventivni), tedy vSechny, které je nase zdra-
votnictvi schopné svymi silami i prostred-
ky poskytnout. Svadi totiz boj nejenom na
urovni mediciny, krizového fizeni, ale také

proti tcelovym a cilenym dezinformacim,
nejenom medialnim, které §iti, zcela védomé,
¢4st nasich 1ékaru. Tito tzv. kolegové, které
média, nevim proc, nazyvaji ,,opozi¢nimi 1é-
kati“, se organizujivjakési,paralelnilékarské
komorte® (PLK) a obhajuji se lidskymi pravy.
Zakon o CLK tuto samozvanou sektu 1éka-
Fi v zadném pripadé nepripousti a nic jim
nebréani v tom, aby z CLK vystoupili, kdyz
nedokazou ani nechtéji respektovat stavovské
predpisy CLK. Nevim, zda se timto stavem
zabyvé ¢estna rada CLK.

Jejich shromazdovani, a hlavné jejich pro-
jevy v dobé nouzového stavu jsou v rozporu
s mnoha zakony této republiky, z nichz bych
jmenoval zejména tstavni zakon ¢. 110/1998
Sb., 0 bezpeénosti Ceské republiky, zakon
¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdra-
vi. V souvislosti s nendvistnymi ttoky vuci
zdravotnikiim a s poru¢ovanim protiepide-
mickych opatieni stoji za zminku minimalné
nasledujici paragrafy trestniho zakona:

§ 353 Nebezpetcné vyhrozovani

(1) Kdo jinému vyhrozuje usmrcenim, tézkou
jmou na zdravi nebo jinou tézkou tjmou
takovym zpusobem, Ze to muze vzbudit
duvodnou obavu, bude potrestdn odnétim
svobody az na jeden rok nebo zakazem
¢innosti.

§ 357 Siteni popladné zpravy

(1) Kdo timyslné zpusobi nebezpedivazného
znepokojeni alespon ¢asti obyvatelstva né-
jakého mista tim, Ze rozsituje poplasnou
zpravu, ktera je nepravdiva, bude potres-
tan odnétim svobody az na dvé léta nebo
zakazem ¢innosti.

§ 152 Sifeni nakazlivé lidské nemoci

(1) Kdo timyslné zpuisobi nebo zvysi nebezpedi
zavlecCeni nebo rozsireni nakazlivé nemoci
ulidi, bude potrestan odnétim svobody na
Sest mésicu az tri 1éta, zdkazem ¢innosti
nebo propadnutim véci.

(2) Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let
bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 jako
¢len organizované skupiny,

b) spacha-li takovy ¢in za stavu ohrozeni
statunebo za valeéného stavu, za zivel -
ni pohromy nebo jiné udalosti vazné
ohrozujici zivot nebo zdravi lidi, ve-
fejny poradek nebo majetek,

¢) porusi-li takovym ¢inem dilezitou po-
vinnost vyplyvajici z jeho zaméstnani,
povolani, postaveni nebo funkce nebo
uloZenou mu podle zakona, nebo

d) pasobi-li takovym ¢inem tézkou Gjmu
na zdravi.

(3) Odnétim svobody na tti léta az deset let
bude pachatel potrestan, zptusobi-li ¢i-
nem uvedenym v odstavci 1 tézkou ijmu
na zdravi nejméné dvou osob nebo smrt.

(4) Odnétim svobody na pét az dvanact let
bude pachatel potrestan, zptsobi-li ¢i-
nem uvedenym v odstavci 1 smrt nejméné
dvou osob.

5) Priprava je trestna.

§153 Si¥eni nakazlivé lidské

nemoci z nedbalosti

(1) Kdo z nedbalosti zpusobi nebo zvysi ne-
bezpeci zavleceni nebo rozsireni nakazlivé
nemoci u lidi, bude potrestan odnétim
svobody az najeden rok, zakazem cinnosti
nebo propadnutim véci.

(2) Odnétim svobody na Sest mésicu az tri
1éta bude pachatel potrestan,

a) spacha-li ¢in uvedeny v odstavci 1 za
stavu ohrozeni statu nebo za valecného
stavu, za zivelni pohromy nebo jiné
udalosti vazné ohrozuyjici zivot nebo
zdravi lidi, vefejny poradek nebo
majetek,

b) porusi-li takovym ¢inem duleZitou po-
vinnost vyplyvajici z jeho zaméstnani,
povolani, postaveni nebo funkce nebo
uloZenou mu podle zakona, nebo

¢) zpusobi-li takovym ¢inem tézkou Gjmu
na zdravi.

Opakované jsem si prohlizel video na-

tocené ze shromazdéni PLK v Praze dne
4.12.2021. Nevychazel jsem z udivu, jaké 1zi,
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dezinformace a zejména medicinské nezna-
losti si prednasejici mohli dovolit. Chvili mné
trvalo, nez jsem zjistil, kdo je moderatorem,
meél totiz bryle. Protoze pracoval i v Hradci
Kralové, ihned jsem si vzpomnél, Ze za nim
nezustala zddna pozitivni pracovni stopa,
pouze arogantni kritika vSech nadrizenych,
nesouhlas prakticky se v§im, co muselo byt
dodrzovano pro zdravotnictvi ve mésté, kraji
irepublice.

O molekularni geneti¢ce nic odborné-
ho nevim, pouze znam jeji extramedicinské
aktivity. Kandidovala za néjakou politickou
stranu do Parlamentu CR, ale hlavné bylo
medialné popsano jeji ,,poctivé” vykazovani
zdravotnich vykont zdravotnim pojistovnam,
které skondilo trestnim ozndmenim. Udajné
ma4 jit o desitky miliont korun.

A témér nakonec prisel ,,zlaty hreb“ ma-
nifestace ¢i venkovni odborné konference.
Vystoupeni majitele ,,Hnizda zdravi, ktery
skute¢né rozumi v§emu, protoze podnika

v tzv. celostni mediciné. Svym projevem, ve
kterém prohlasil, Ze: ,,ONI VEDI, Ze z4dn4
pandemie tady neni, o covid nejde, rousky jsou
k ni¢emu, vakciny jsou k ni¢emu, je po nich
spise poskozeni organismu. VSechna protie-
pidemicka opatfeni jsou k nicemu, protoze
jde o cilené organizovanou akci k manipulaci
s ndmi, vytvoreni strachu a vymyvani mozka.*
Také prohlasil, Ze nemocnice nejsou pireplné-
né, luzek na oddélenich JIP neni nedostatek.
Ptijeho ,celostnim pohledu® na zdravotnictvi
si totiz neuvédomil, jak zpochybnil a degra-
doval praci vSech zdravotniku i pracovniki
integrovaného zachranného systému. Néco
podobného si nedovolili ani politici z obou
nesmifitelnych stran nasi ,,demokracie®. Pra-
vé na tohoto pana by se mély zamérit organy
¢inné v trestnim fizenti, i kdyz vim, Ze nejvétsi
,piratsky odbornik“ na zdravotnické pravo,
ktery se mél, spise chtél stat ministrem zdra-
votnictvi, bude vidét vSe v souladu se zakony.
Ja tedy v tom nic zakonného nevidim.

NAPSALI JSTEL

K tomuto shromazdéni opozi¢nich 1ékart
jesté jednu malickost. Moderator pouzivajici
nékdy slovnik, za ktery by se nemuseli stydét
ani bezdomovci, se zlobil, Ze neptisly dvé
pani doktorky, které byly pozvany. Jsou to
senatorky. Pro mé docela nepochopitelné,
Ze jsou vilbec zminovany v souvislosti s timto
wykvétem“lékarského stavu, ke kterému se
stale jesté pocitam, protoze chodim dosud
pracovat, kdyz je potieba. Nejsou totiz lidi,
tak chodim o¢kovat! Tam obc¢ané stale chodi,
protoze védi, ze ockovani je, skoro dvé sté
let, hlavni prevenci, aby se infek¢ni nemoci
nesirily.

Protestujici 1ékari, kteti se chovaji spise
jako sekta a tikaji si priznac¢né ,,PLK, toto
asi nevédi, mozna ze tenkrat, kdyz se toto
prednaselo, chybéli. Pokud vsak toto védi,
méli by uvazovat o vraceni diplomu lékare,
protozZe nekonaji podle poslednich védeckych
poznatkt mediciny.

MUDr. Ji¥i Stétina

Konspiracni teorie a dusevni zdravi

Pomérné velka pozornost se u nas vénovala tomu, kdo financuje dezinformacni weby a kdo ma z Sifeni
dezinformaci prospéch. Nepiekvapilo, Ze stopy vedly na vychod a k extrémni pravici. Nebezpe¢nost
konspiracnich teorii spociva mimo jiné v tom, Ze ti, kdo jim véri, spiSe ignoruiji racionalni zdravotni doporuceni.

Naskyta se otazka, jaké osobnostni rysy
disponuji jedince vérit dezinformacim. Timto
tématem se zabyvala slovenska psycholozka
Veronika Pekarova (2021). Uvedena autorka
zjistila, ze ve slovenské populaci konspira¢ni
teorie Castéji prejimali lidé s paranoidnimi
rysy, s ¢imz souvisely uzkostna symptoma-
tologie a nizsi zivotni spokojenost.

Zaluji!

Autorka spravné poukézala na dualezitost
podpory dusevniho zdravi i proto, zZe tak lze
omezovat vliv konspiracnich teorii. Podpora
dusevniho zdravi nezahrnuje pouze pomoc ze
strany profesionald. K jednoduchym a dostup-
nym moznostem, jak dusevni zdravi chranit,
patii mimo jiné adekvatni zivotni styl, me-
dialni gramotnost, relaxa¢ni techniky (nahrav-

ky volné na drnespor.eu) a primérena fyzicka
aktivita, jako jsou chiize, joga nebo fyzicka prace.
MUDr. Karel NeSpor, CSc.

Literatura: Pekdrovd V. Paranoid and
Conspiracy Beliefs: The Role of Anxiety and
Life Satisfaction. Studia Psychologica 2021,
63(4):393-403.

vy v

Neodsuzuji neockované. Maji pravo na rozhodnuti a svobodu volby. A kdyZ mi li€i své divody odmitnuti
vakciny proti covidu, je mi jich spiSe lito. Casto to jsou jedny z poslednich slov v jejich Zivoté. Zbytecna smrt.

Chépu tvtrce dezinformaci. Jejich uko-
lem je za kazdou cenu oslabit pravdu. Jejich
poslanim je rozvratit spole¢nost a postvat
nas proti sobé navzajem. Svoji praci délaji
opravdu dobre. Dafi se jim.

Premyslim o protestujicich proti o¢ko-
vani na demonstracich. Maji svou ,,pravdu”
a jsou ochotni se za ni rvat. Obétovat kus
svého pohodli a vystoupit se svym nazorem.
To se ceni.

Odpoustim neprijemnym pacientum

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2022

anastvanym pribuznym. Vim, Ze za normal-
nich okolnosti by vétsina z nich takto nejed-
nala. Jsou ve stresu a maji strach. To se stane.

Zaluji avoldm k zodpovédnosti vas, 1ékafi,
kteribyste méli za véech okolnosti branit zdravi
a zivot. A pritom vystupujete v médiich, na
socialnich sitich, a hlavné ve svych ordinacich
proti o¢kovéni a riznymi zpusoby zlehcujete
onemocnéni covid-19. Co na tom, Ze jste
nikdy pacienta s kritickym pribéhem covidu
nevidéli? Dtvody, pro¢ pacientiim radite se

neockovat, jsou iracionalni a proti aktualnimu
stavu pozndni. Vzdy, kdyz sdéluji pozustalym
zpravu o umrti jejich neockovaného ¢lena
rodiny, mam neodolatelnou touhu vam prosté
predat telefon.
Je mi z vas nanic. Chapete? Alespon tro-
chu?
MUDr. Hynek Barto$

Autor je infektolog pecujici druhym rokem
o pacienty s kritickym prubéhem covidu-19
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Odmitam relativizaci vvznamu
vakcinace

Jednoznaéné podporuiji prezidenta a predstavenstvo CLK v podpore vakcinace, treba i podporou povinné
vakcinace proti tak zavaznému onemocnéni, jako je covid-19. Snad nemame tak kratkou pamét a vime, Ze
povinné vakcinace minulych desetileti velmi omezily ¢i dokonce zcela zbavily lidstvo stonani na mnoha

zavazna onemocnéni. Neni diivod dnes si myslet opak.

Tzv. odborné diskuse v médiich mnohdy
sklouzavaji k prezentaci domnének a malo-
kdy se drzi faktu. Souvislost snizeni poc¢tu
zévaznych pribéhu s nutnosti hospitali-
zace na JIP/ARO a snizeni poctu tmrti na
onemocnéni covid-19 pfi rostouci prooc-
kovanosti je evidentni. Matouci prohlaseni
nékterych skupin lékara zptsobuji dalsi
mateni verejnosti s dusledkem odmitani
vakcinace, a tim padem bohuzel jednoznac-
né i zbyte¢nym tmrtim.

Jako anesteziolog intenzivista v Ne-
mocnici Havifov jsem svédkem a aktivnim
GUcastnikem smutnych pfibéhu pacienta
v tézkém stavu s covid pneumonii (nyni
i vyznamné mladsich okolo roéniku 1970
bez zdsadnich komorbidit) na vysokém
prutoku kysliku a velmi ¢asto na umélé
plicni ventilaci s nejistou progndzou, vtom
lepsim pripadé s totalné zdevastovanym
organismem s potfebou dlouhodobé re-
habilitace, rekonvalescence. Tito pacienti

jsou témeér stoprocentné bez vakcinace,
to predpokladam, Ze jizZ nemusim zduraz-
novat. Komunikace s kolegy ze stejnych
oddéleni okolnich nemocnic jen potvrzuje
zoufale stejnou situaci.

Proto jednoznac¢né odmitam jakoukoliv
relativizaci vyznamu vakcinace v prevenci
zavazného, zivot ohrozujiciho prubéhu in-
fekce bohuzel i ze strany nékterych nasich
kolegd.

MUDr. Ales Kastovsky, predseda 0S CLK Karvina

NEKROLOG

Odesel MUDr. Jan Hromada,

emeritni prednosta Neurologicke kliniky FN Ostrava
a ¢len Gestné rady Ceské Iékarské komory

Kdyz jsem v kvétnu roku 2021 psal blahopiani k osmdesatym narozeninam emeritniho prednosty
Neurologické kliniky ve FN Ostrava, primare MUDr. Jana Hromady, netusil jsem, Ze ke konci toho
roku zavrsi svou Zivotni pout. Zemrel 10. 12. 2021.

MUDr. Jan Hromada se stal uznavanou
osobnostive svém oboru. Byl predsedou ost-
ravského okresniho sdruzeni Ceské 1ékaiské
komory a neptehlédnutelnym, razovitym cle-
nem Cestné rady CLK. V éestné radé pracoval
od roku 1996 do roku 2013.

Ac se narodil v Praze, v porodnici ve
Vratislavoveé ulici, a mladi prozil v Hradci
Kralové, kde byl jeho otec, profesor Jan
Hromada, prednostou Anatomického
Gstavu na Lékarské fakulte, stal se vyraznym
reprezentantem moravsko-slezské casti 1é-
karské komory a ostravskym patriotem.

Jan byl pracovity, spolehlivy a spraved-
livy. Vyjadroval se vzdy oteviené a primo
aargumentoval jasné a vécné. Diskuse s nim
byly, diky jeho mohutné postavé, pevné-

mu, hlubokému hlasu a impulzivni povaze,

opravdovou zkouskou odborné i fe¢nické
dovednosti. A kdyz se kauza tykala jeho obo-

ru, skoncila rozprava témér vzdy ,,zkouskou
z neurologie®.

Posledni roky svého zivota, poznamena-
né zdravotnimi obtiZemi, prijimal statecné,
trpélivé a s pokorou. Jeho pokora byla obdi-
vuhodnaivdobé jeho plné sily a pracovniho
rozmachu.

Bez jakéhokoliv patosu lze zcela prosté
Fici: MUDr. Jan Hromada byl dobry 1ékar,
obétavy ¢lovek a zaslouzil se o dobré jméno
a povzneseni lékarského stavu.

Honore et gloria vera meritaque Te or-
nent Superi!

Cti aslavou pravou a zaslouZenou, at 0z-
dobi té nebestané!

Za ¢estnou radu Ceské 1ékatské komory

prof. MUDr. Richard Skaba, CSc.

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2022
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Demokracii se snad nikdy
nenaucime

V poslednich dvou letech zaZivame zcela nestandardni obdobi, na které jsme nebyli pripraveni, a tudiz
myslim je vcelku pochopitelné, Ze vSichni tak trochu tapeme. Vlna covidu-19, ted zrovna nechci

7 eow

specifikovat kolikata jiz, valcuje spolecenstvi lidi, jednotlivé ekonomiky, spolecenské vztahy a mozna

i trochu charaktery.

Osobné jsem jiz znechucen poméry
a mezilidskymi vztahy, které, bohuzel ne-
jen u nas, panuji, a proto bych nerad mlcel
kapelu ,kohosi“k zahajeni . karného rizeni“
na prezidenta éLK, kolegu dr. Milana Kub-
ka a pFedstavenstvo komory. Clovék nemusi
byt zrovna odbornik na virologii, ba dokonce
ani na infek¢ni lékarstvi, ale myslim si, ze
kjistému postoji dostacuje i trocha obycejné
FILOZOFIE!

V poslednich vice nez 30 letech zaziva-
me vyhody Zivota vdemokracii, stale se vsak
nemohu zbavit dojmu, zZe se tomuto zptsobu
zivota snad nikdy nenauc¢ime. Je pece samo-

ztejmé, ze si kazdy cloveék vytvari nazor na
cokoliv, je normalni diskutovat na jakékoliv
téma, ale tato diskuse by méla byt vedena
plodné, korektné a smysluplné. V kazdém
pripadé - nez plané reci okolo, bude 1épe
vzpomenout moudrych slov z minulosti:

,,Osobni svoboda kazdého ¢lovéka zacina
akon¢i prave tam, kde zac¢ina a kon¢i svoboda
toho druhého.”

S timto mottem vyjadruji tento nazor:

- Povinné ockovani od 18 let bez vyjimek
(samozrejmé s akceptaci zdravotnich kon-
traindikaci).

- Plna podpora dosavadniho postoje a po-

stupu prezidenta CLK - dr. Kubka a pied-
stavenstva.

Zmého pohledu nejvice Skody nadélaly so-
cialni sité a internetové stranky a s ohledem na
tuto skutec¢nost preferuji zavést moznost pouze
—jednoho - spole¢ného, vnitiné vykomunikova-
ného vystupu smérem k verejnosti a predevsim
knovindiim, ato uré¢enym - zvolenym — odbor-
nikem. Ostatni odbornici by se pak méli dobro-
volné vzdatjakychkolivkomentara ¢i hodnocenti,
ktera namnoze pusobi kontraproduktivné.

MUDr. Miroslav Végso
t.& tajemnik OS CLK Rychnov nad Kn&Znou
V Dobrudce dne7.1.2022

Inzerce

ZAMESTNANI
ve ZDRAVOTNICTVI

| L

Jsme tu pro Vis jiz 10 let

CELE ZNENI INZERATU + DALSi PRACOVNI NABIDKY A ZAJIMAVE
INFORMACE NAJDETE NA WWW.ZAMESTNANIveZDRAVOTNICTVI. CZ

KRAJSKA ZDRAVOTNi A.S.
NEMOCNICE DECIN P.Z.
LEKARENA ...
ARO A INTERNI
ODDELENI

W Pozadujeme: vysokoskolské vzdélanf - lékaf-
ské fakulta; beztihonnost a zdravotni zplsobilost;
schopnost samostatné a tymové prace..

VASE LABORATORE S.R.0.
PRIJMEME &.
ANALYTIKA ®°
A ZDRAV. LABORANTA

Laboratof mikrobiologie spole¢nosti Vase la-
boratore sr.o. piijme do svého kolektivu ve ZIi-

Vase laboratore

(nebo v atestacni pfiprave) v oboru mikrobio-
logie (podminka), zdravotni laborant..

né pracovniky: VS analytik/lékaf s atestaci

BARNA MEDICAL S. R. 0.
HLEDAME LEKARE

V OBORU I BARNA
REHABILITAGN] M@ =24
A FYZIKALNi MEDICINA

B NABIZIME: Nadstandardni finan¢ni ohod-
noceni; Vysoce odbornou a pestrou praci;
- Moznost plného nebo zkrdceného Uvazku;
Modemni prostfedi a béznou klientelou..

NEMOCNICE

STRAKONICE, A S.

PRIJME LEKARE

TECHTO (1 Jussecus
SPECIALIZAC

PLICNI; GYNEKOLOGICKO-PORODNICKE;
NERVOVE; ARO/JIP...

B Nemocnice Strakonice, a.s. se pta: Jste Ié-
kaf/Iékatka a mate radi jizni Cechy? Chcete pra-
covat v moderné vybavené nemocnici na vyse
uvedenych oddélenich? Mate zdjem o dals...

VSETINSKA NEMOCNICE A.S.
LEKARE NA
DETSKE
ODDELENI

B Nabizime: participaci na rozvoji détského od-
déleni Vsetinské nemocnice a.s, praci na akredi-

Vsetinska

nemocnice

tovaném pracovisti pro specializacni vzdélavani

(ambulance, I0zkova ¢ast, novorozenecké odd.)...

NEMOCNICE TABOR A.S.
PRIJME

PRIMARE/KU NI
A LEKARE NEUROL.0DD.

Nemocnice Tébor, as. pfijme do pracovniho po-
méru: PRIMARE / PRIMARKU NEUROLOGICKEHO
ODDELENI. Naborovy pispévek 700000 K...

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2022

INSTITUT KLINICKE,
A EXPERIMENTALNi MEDICINY
LEKAR KARDIOLOG / LEKAR
V PRIPRAVE NA ATESTACI

MEDICINA PLUS
AMBULANCE S.R.0.

LEKAR - NEUROLOG

PP HOSPITALS, S.R.0.
HLEDAME LEKAREILEKARKU
NA INTERNi ODDELENi

NEMOCNICE TABOR, A.S.
PRIJME LEKARE VIcE
SPECIALIZAC
PRAKTICKY LEKAR
MASARYKOVA 31 S.R.0.
PRAKTICKY LEKAR
S ATESTACI BRNO

C.E.M - CENTRUM ESTETICKE
MEDICINY VE SVITAVACH -
PRIJME LEKARKU/LEKARE

S ATESTACI Z DERMATOLOGIE

(VIVIDUS MEDICAL, S.R0. )
\VEDOUCI LEKAR/KA

DOMOV SV. KARLA
BOROMEJSKEHO
UNAVENYM LEKAROM
NABIZIME KLIDNE.Si PRACI

(PRIESSNITZOVY LECEBNE
LAZNE A.S. JESENIK
PRIJMOU DO PRACOVNiHO
POMERU LEKARE PEDIATRA |
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Vzdélavaci kurzy Ceské 1ékarské komory

Oddéleni vzdélavani CLK
DUm lékafd, Drahobejlova 27,

190 00 Praha 9

tel.: 234 760 711, 234 760 710

e-mail: vzdelavani@clkcr.cz,
seminar@clkcr.cz

z{im na www.vzdelavanilekaru.cz,
www.lkcr.cz, vzdéldvani, kurzy CLK

Podrobné informace tykajici se
organizace a prdbéhu kurzu obdrzi
prihlaseni Ucastnici e-mailem.
Kurzy budou priibézné
aktualizovany podle aktualni
epidemiologické situace.

Obvykly za¢atek vikendovych
kurzu: 9.00 hod.

Vzdélavaci akce CLK jsou poradany
v souladu se stavovskym
predpisem CLK 16.

55/21 Univerzita medicinského prava CLK - ONLINE
X. roénik 2021-2022

Podrobné informace: www.vzdelavanilekaru.cz

1D aktivity: 102685

JAZYKOVE KURZY LEKARSKE NEMCINY - ONLINE
Jednd se o specializované intenzivni jazykové kurzy néméi-
ny pro lékare, které nejsou urceny pro zacateéniky

Lektor: Mgr. Radek Linhart, soukromy ucitel s 20letou
praxi

Intenzita vyuky: Ix tydné v rozsahu 3 vyucovacich hodin
Celkovy rozsah: 24 hodin (8 x 3 hodiny)

Udastnicky poplatek: 4000 K&

Cislo tiétu: 19-1083620217/0100

Podrobné informace jsou uvedeny na www.lker.cz, oddé-
lenivzdélavani, kurzy CLK

2/22 Vsichni pacienti nejsou stejni - vhled do paci-
entské typologie - ONLINE

Datum: 22.1.2022

Délka: 9.00-13.00 hod.

Pocet kreditt: 5

Utastnicky poplatek: 800 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Kfizova

Prednasejict: Ing. Zuzana Hekelova

Vestejnychsituacich pacienti reaguji rtizné. Tovytvati zvyse-
nénéroky nakomunikacize strany lékart. Nedokonaléd komu-
nikace je zbyte¢né psychicky vycerpava. Pacienti, se kterymi
to komunikacéné ,,drhne, pak méné ochotné spolupracuji.
To m4 negativni vliv na prubéh péce o né. Kazdy 1ékar jisté
dokéze svou komunikaci podvédomé prizpsobit, pokud véak
postupuje védomé a se znalosti raznych pacientskych typu,
bude méné vyéerpany a dosahne lepsich vysledku.

5/22 Novinky v kardiologii - ONLINE

Datum: 22.1.2022

Délka: 6 hodin

Pocet kreditt: 6

Utastnicky poplatek: 800 Ké

Koordinator: doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc., FESC

Pravidelné prednaskové vecery Spolku ¢eskych 1ékaru v Praze.

doc. MUDr. Jan Bélohlévek, Ph.D.

+ Akutnikardiologie

prim. MUDr. Robert éihék, CSc.

« Diagnostika alécba dysrytmit
MUDr. Petr Jansky

* Trombkardiologie

+ Antiagregace a antikoagulace
MUDr. Milo$ Kubdnek, Ph.D.

« Diagnostika alé¢ba srdecniho selhani
doc. MUDr. Jan Bruthans, CSc.

« Kardiodiabetes a onkokardiologie

7/22 Traumatologie - semina¥ pro praktické 1ékai'e a

ambulantni specialisty - ONLINE

Datum: 22.1.2022

Délka: 6 hodin

Pocet kreditt: 6 kreditl

Odborny garant: doc. MUDr. Pavel Dra¢, Ph.D., prednosta

Traumatologické kliniky FN Olomouc

Uvodnf slovo: doc. MUDT. Pavel Dra¢, Ph.D.

MUDr. Pavel Dré¢, Ph.D.

« Poranéni zapésti - Casto prehlédnutd poranéni a jejich
nésledky

MUDr. Martin Pompach, Ph.D.

« Poranéni v oblasti hlezna a nohy - od ,distorze* k za-
vaznym stavim

prim. MUDr. Radim Vinter

« Soucasné moznosti lécby urazového hemoperitonea

MUDr. Martin Pompach, Ph.D.

« Urazy détského lokte - jak spravné hodnotit zobrazovaci
aklinicka vySetreni

doc. MUDT. Pavel Dra¢, Ph.D.

« Chirurgie ruky - co a jak je fesitelné ambulantné, a co
nikoliv

prim. MUDr. Radim Vinter
« Uzinové syndromy horni koncetiny a jejich lécha

8/22 Nova klinickd doporuéeni pro antibiotickou

terapii vambulantni praxi - ONLINE

Datum: 22.1.2022

Pocet kreditu: 5

Odborny garant: MUDr. Milan Trojanek, Ph.D.

MUDr. Milan Trojének, Ph.D.

« Zahajeni seminare

Doc. MUDT. Helena Zemlickovd, Ph.D.

« Pro¢ a jak byla klinicka doporuceni pro antibiotickou
terapii aktualizovana?

MUDr. Milan Trojdnek, Ph.D.

« Racionélni antibioticka terapie akutnich respira¢nich
infekef

Prim. MUDr. Libor Zéamecnik, Ph.D. & MUDr. Milan Tro-

janek, Ph.D.

+ Raciondlni antibiotické terapie urogenitélnich infekei

MUDr. Marek étefan, MBA

+ Raciondlni antibioticka terapie infekci kiize a mékkych
tkani

Doc. MUDr. Helena Zemliékpvé, Ph.D; MUDr. Milan Tro-

janek, Ph.D; MUDr. Marek Stefan, MBA

* Nejcastéjsi myty vantibiotické terapii

« Panelova diskuze

3/22 Porovnani cviki lé¢ebné télesné vychovy po
analyze pohyblivych programi

Datum: 29.1. 2022

Misto: Praha

Délka: 6 hodin

Pocet krediti: 6

Leden-brezen 2022 17.00 hodin Lékarsky dium v Praze 2, Sokolska 31

24. LEDNA 2022

Pradnd sl Lologiel q

7. UNORA 2022

P¥ y veder G ické kli-
niky 1. LF UK a VEN

Prednosta: prof. MUDr. Alois Martan, DrSc.

por

0 v
KLAUSUV VECER
Reprodukéni medicina
Koordinétor: prof. MUDr. Jaroslav Masata, CSc.
Piedsedajici: prof. MUDT. Jaroslav Zivny, DrSc.

MUDr. K. Rezébek, CSc.: Srovnani vysledkii naseho CAR
svysledky celorepublikového NRAR (Nérodniho registru
AR) (15 min,)

as. MUDT. S. Jirsova, Ph.D.: Moznosti péce o onkologické
pacienty a pacienty s hrozici ztratou fertility v naSem
CAR (15 min.)

Ing. Olga Tepl4, Ph.D., MUDr. Ivana Kratochvilové: Kryo
oocyt na nasem pracovisti (10 min.)

Ing. Olga Tepla, Ph.D.: Vizualizace déliciho vieténka oocy-
tuavyuziti metody v optimalizaci IVF programu (10 min.)
MUD:. R. Cabela: Kazuistika: Téhotenstvi pacientky s hro-
zicim ovaridlnim selhanim po kryokonzervaci oocyti
avizualizaci délictho vieténka (10 min.)

Diskuse: 30 min.

31. LEDNA 2022

Prednaskovy veder L. chirurgické Kliniky 1. LF UK
aVFN

Prednosta: prof. MUDr. Zdenék Krska, DrSc.

o v
KUKULUV VECER

Trendy v chirurgii - co nového na I. chirurgické
klinice

Koordinator: prof. MUDr. Zdenék Krska, DrSc.
Predsedajici: MUDr. Jan Biiza, CSc., MBA

prof. MUDr. Z. Krska, DrSc.: Uvod

MUDr. P. Dytrych: PIPAC - nova forma intraabdominalni
aplikace chemoterapie

MUDr. M. Lochman: Moznosti ICG zobrazeni v chirurgii
doc. MUDr. J. Ulrych, Ph.D,, Ing. J. Hercik: Virtudlnirealita
naoperacnim sale

MUDr. P. Banai: Pokroky v diagnostice a 1é¢bé zlomenin
patni kosti

doc. MUDr. D. Michalsky, Ph.D.: Vyvoj laparoskopickych
instrumentarii

Diskuse: 30 min.

38

Prednaskovy vecer IIL interni kliniky 1. LF UK a VFN
Prednosta: prof. MUDr. Michal Krsek CSc., MBA

;) o \
CHARVATUV VECER

Koordinator: prof. MUDr. Michal Krsek CSc., MBA
Pedsedajici: prof. MUDr. Jan Skrha, DrSc.

MUDr. J. Ktizova Ph.D.: Energie nebo bilkoviny?

MUDr. O. P$enicka: Mé intenzivni péce vzdy zddouci vy-
sledky?

MUDr. A. Valerianova Ph.D.: Poresuscitacni péce - nova
doporuceni 2021

MUDr. J. Malik, CSc.: Kardiorendlni selhdni
MUDr. T. Janota, CSc.: Betablokétory vsem?
Diskuse: 30 min.

14. UNORA 2022

’ v s v I
MAYDLOVA VYROCNI PREDNASKA
,Quo vadis chirurgia pediatrica“
Prednasejict: prof. MUDT. Jif Snajdauf, DrSc.
Predsedajici: prof. MUDr. Michal Krsek CSc., MBA

21. UNORA 2022
Prednaskovy vecer Interni kliniky 3. LF UK a FNKV
Prednosta: prof. MUDr. Ivan Rychlik, CSc., FASN, FERA

’vo v
JONASUV VECER

Nové sméry v interni mediciné

Koordindtor: prof. MUDr. Ivan Rychlik, CSc., FASN, FERA
Predsedajici: prof. MUDr. Ondrej Viklicky, CSc.

prof. MUDT. I. Rychlik, CSc.: Uvod (5 min,)
MUDr. N. Uzlové: Jak se zménil interné nemocny pacient
vposlednich 20 letech? (15 min.)

doc. MUDr. J. Hajer, Ph.D.: Roboticka endoskopie - science
fiction, nebo realita? (15 min.)

doc. MUDr. L. Brunerova, Ph.D.: Co pfinesly moderni tech-
nologie diabetologii? (15 min.)

prof. MUDr. L. Rychlik, CSc., MUDr. M. Havrda, MHA,
E. Zolotov: Predikce pteiti pacientii s covidem-19 (15 min.)
Diskuse: 30 min.

28. UNORA 2022

Prednaskovy veer Ustavu biologie alékai'ské genetiky
1.LFUKaVFN

Piednosta: prof. MUDr. Ondej Seda, Ph.D.

0 v
SEKLUV VECER
0d ¢élovéka k experimentu a zpét v 1ékai'ské biologii
agenetice
Koordinétor: prof. MUDr. Ondej Seda, Ph.D.
Predsedajici: MUDr. Jaroslav Svoboda

prof. MUDr. O. Seda, Ph.D:: Uvod (5min.)

RNDr. K. Hirschfeldovd, Ph.D.: Vyznam vyuziti interdisci-
plindrnich panelu genu pii diagnostice détskych pacientt
s malym vzrastem (15 min.)

doc. MUDr. F. Liska, Ph.D.: Haploinsuficience Plzf zmirnuje
metabolicky syndrom u potkant se spontanni hypertenzi
(15min,)

Mgr. L. Slachtové, Ph.D.: Genetické determinanty a rizikové
faktory amyotrofické lateralni sklerézy (15 min.)

prof. MUD. O. Seda, Ph.D.: Vyznam genetickych aspekti
vkonceptu DOHAD (Developmental Origins of Health and
Disease) (15 min.)

Diskuse: 30 min.

7.BREZNA 2022

Prednaskovy vecer IL. interni kliniky kardiologie a an-
giologie 1. LF UK a VFN

Prednosta: prof. MUDr. Ales Linhart, DrSc.

? v O v
PELNARUV VECER
Sportovni kardiologie
Koordinétor: prof. MUDr. Ale§ Linhart, DrSc.
Predsedajici: prof. MUDr. Jan Kvasnicka, DrSc.

prof. MUDr. A. Linhart, DrSc.: Uvod (5min.)

doc. MUDr. V. Tuka, Ph.D.: Role kardiologa v preparticipac-
nim screeningu sportovet (15 min,)

doc. MUDr. D. Zemének, Ph.D.: Hypertrofie levé komory -
atletické srdce nebo kardiomyopatie? (15 min.)

doc. MUDr. §. Havranek, Ph.D.: Fibrilace sini a sport
(15 min.)

MUDr. M. Chochola, CSc.: Sportovni angiologie (15 min.)
Diskuse: 30 min.

14. BREZNA 2022
Prednéskovy vecer Centra diabetologie IKEM Praha
Prednosta: prof. MUDr. Martin Haluzik, DrSc.

Moderni pohled na syndrom diabetické nohy
Koordindtor: MUDr. Michal Dubsky, Ph.D., FRSPH
Predsedajici: prof. MUDr. Terezie Pelikénova, DrSc.

MUDr. R. Bém, Ph.D., MHA: Telemedicina amoderni tech-
nologie u syndromu diabetické nohy

MUDr. M. Dubsky, Ph.D., FRSPH: Buné¢na terapie is-
chemické choroby dolnich konéetin u diabetikti - médme
nové vize?

MUDr. V. Fejfarové, Ph.D.: Moderni moznosti diagnostiky
aterapie infekce u syndromu diabetické nohy

MUDr. J. Husékova: Sexudlni dysfunkce u pacientt se
syndromem diabetické nohy

MUDr. R. Jaro$ikova: Vyznam onemocnéni malych tepen
(small artery disease) - teorie a praxe

prof. MUDr. A. Jirkovskd, CSc.: Akutni péce v podiatrii
ajeji aplikace vCR

MUDr. B. Sixta: Ambulantni chirurgie syndromu diabe-
tické nohy - je ¢as na mikrochirurgii?

Diskuse: 30 min.

21. BREZNA 2022

Piednaskovy veder Kliniky détské chirurgie
2.LF UKaFNM

Prednosta: prof. MUDr. Michal Rygl, Ph.D.

0 v
KAFKUV VECER
Koordinétor: prof. MUDr. Michal Rygl, Ph.D.
Piedsedajici: prof. MUDr. Richard Skéba, CSc.

prof. MUDr. M. Rygl, Ph.D.: Uvodn slovo
MUDr. N. Petrasova: Atrézie jicnu
MUDr. V. Dotlaéil: Lécba IBD u déti

MUDr. M. Doucha: Soucasné moznosti 1é¢by deformit
hrudniku

MUDr. N. Polivka: Myofibroblastické nddory plic u déti
MUDr. O. Zein el Dine: Poranéni pankreatu
Diskuse: 30 min.

28. BREZNA 2022
24, veder Spolku slovenskych 1ékaii v Bratislavé
Predsedajici: prof. Michal Krsek, CSc.

Vzdéldvaci akce jsou pordddny dle stavovského
predpisu CLK ¢. 16 ajsou hodnoceny 2 kre

Predndskyjsou zarazeny jako volitelny predmét pro
studenty 1. LF UK Praha.

hard Skaba, CSc.
tar
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Utastnicky poplatek: 800 Ké

Prednasejici: doc. MUDTr. Vlasta To$nerové, CSc.
Bolestivé stavy hybné soustavy byly probrany v minulych
kurzech. Tento kurz se zaméfi na individudlni pristup, ale
ina preventivni puisobeni.

6/22 Psychiatrie - ONLINE

Datum: sobota 29.1. 2022

Délka: 9.00-13.00 hod.

Pocet kreditt: 5 kreditt

Misto kondni: Olomouc

Odborny garant: prof. MUDr. Kldra Latalové, Ph.D.

prof. MUDr. Lumir Hrabalek, Ph.D.

« Soucasny pohled na chirurgickou lé¢bu degenerativnich
krénich myelopatii

Doc. MUDr. David Krahulik, Ph.D.

* Hluboka mozkova stimulace vterapii pohybovych poruch

MUDr. Martin Gabrys$

+ Neurostimulace v1écbé bolesti

prof. MUDr. Lumir Hrabalek, Ph.D.

» Moznosti opera¢niho feseni degenerativni spondylo-
listézy

Doc. MUDr. David Krahulik, Ph.D.

* Soucasné trendy v cévni neurochirurgii

13/22 Pneumologie pro praxi 1

Datum: utery 1. 2. 2022

Délka: 3 hodiny, 16.00-18.40 hod.

Pocet kreditu: 3 kredity

Misto konani: Olomouc, misto bude upfesnéno
Odborny garant: MUDr. Petr Jakubec, Ph.D., vedeni Kliniky
plicnich nemoci a tuberkolézy FN Olomouc
MUDr. Eva Volakova

« Aktualni moznosti lécby astma bronchiale

« Indikace azptisoby doméci kyslikové terapie
MUDr. Jaromir Zatloukal, Ph.D.

« Chronickd obstrukéni plieni nemoc aktuédlné
* Extraezofagedlni reflux

MUDr. Juraj Kultan

« Nemalobuné¢ny karcinom plic - sou¢asnost

MUDr. Ondfej Fischer
» Malobunéény karcinom plic a mezoteliom pleury - no-

vinky

10/22 Novinky v neurochirurgii

Datum: 5. 2. 2022

Délka: 3 hodiny, 16.00-1840 hod.

Pocet kreditt: 3 kredity

Misto konani: Olomouc, misto bude upiesnéno

Odborny garant: MUDr. Hrabélek

prof. MUDr. Lumir Hrabalek, Ph.D.

« Soucasny pohled na chirurgickou lé¢bu degenerativnich
krénich myelopatii.

doc. MUDT. David Krahulik, Ph.D.

* Hlubokd mozkové stimulace v terapii pohybovych poruch.

MUDr. Martin Gabrys$

+ Neurostimulace v1écbé bolesti.

prof. MUDr. Lumir Hrabalek, Ph.D.

» Moznosti opera¢niho feseni degenerativni spondylo-
listézy.

doc. MUDr. David Krahulik, Ph.D.

* Soucasné trendy v cévni neurochirurgii.

11/12 Geriatricky pacient - frailty, vybrané aspekty
1. éast: Porucha kognice

Datum: 12. 2. 2022

Misto: Praha

Délka: 5 hodin

Pocet kreditt: 5

Utastnicky poplatek: 800 Ké

Koordindtor: MUDr. Bozena Juraskové, Ph.D,, predsedkyné
Ceské gerontologické a geriatrické spole¢nosti CLS JEP,
vedouci subkatedry geriatrie, Lékarska fakulta UK v HK,
111 interni gerontologickd a metabolicka klinika FN v HK
MUDr. Hana Vaitkové

« Kiehkost - vyznamné aspekty

prim. MUDr. Martina Novakova

« Geriatrické syndromy

Doc. MUDr. Iva Holmerova, Ph.D.

« Poruchakognice

MUDr. Bozena Juraskova, Ph.D.

« Diferenciélni diagnostika poruch kognice - kazuistiky

16/22 Bolest bricha - pohled osobnosti z riznych
oborti - ONLINE

Datum:12. 2. 2022

Délka: 6 hodin

Pocet kreditl: 6

Utastnicky poplatek: 800 Ké
Odborny garant: MUDr. Karel Lukas
prof. MUDr. Richard Skaba, CSe.

« Détskd chirurgie

prof. MUDr. Jit{ Hoch, CSc.

* Chirurgie

MUDr. Nabil El-Lababidi

* Pediatrie

MUDr. Lukas Hor¢icka

* Gynekologie

MUDr. Alena Ambrozova

* Infekee

MUDr. Karel Lukas, CSc

« Interna - gastroenterologie

21/22 Psychologicky piistup a k s klien-
tem/pacientem v intenzivni pé¢i - ONLINE

Datum: 19. 2. 2022, 9.00-12.15 hod

Délka: 3 hodiny

Pocet kreditu: 3

Utastnicky poplatek: 400 Ké

Odborny garant: MUDr. Marcela Kiizova

Prednasejici: PhDr. Jana Woleskd, Ph.D., klinicky psycholog
FNv Motole

12/22 Geriatricky pacient - frailty, vybrané aspekty
2. é4st - VyZziva ve stari

Datum: 26. 2. 2022

Misto: Praha

Délka: 4 hodiny

Pocet kreditu: 4

Koordinator: MUDr. Bozena Juraskova, Ph.D.
Ucastnicky poplatek: 700 K¢

MUDr. Bozena Juraskova, Ph.D.

« Vyznam malnutrice ve stafi

« Vitaminy a stopové prvky ve stafi

as. Mgr. Ing. Tereza Vagnerova

« Standard nutri¢ni péce v geriatrii

MUDr. Renata Petrova

* Problematika vyZivy vambulantni praxi geriatra

24/22 Resuscitace novorozence s praktickym
nacvikem dovednosti

Datum: ¢tvrtek 3. 3. 2022

Misto: UPMD, Podolské nabrezi 157/36, Praha 4-Podoli
Délka: 4 hodiny

Pocet kreditl: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K&

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Stranak, CSc., MBA,
UPMD Praha 4-Podoli

Kurz je zaméfen predevsim na zvladnuti a dostatecné
procviceni praktickych dovednosti pii resuscitaci novo-
rozence. Je urcen jen pro malou skupinu posluchaci tak,

aby k ndcviku dovednosti bylo dostatecné mnozstvi ¢asu
akazdy u¢astnik mél moznost si své praktické dovednosti
ovéfit. Soucasti kurzu je jednak zévérecny test, pfi jehoz
Uspésném absolvovani ziska posluchac certifikat o tom, ze
ovlddé zékladni dovednosti tykajici se zajisténi novorozen-
ce naporodnim sile, jednak moznost navstévy na oddéleni
RESaJIPvperinatologickém centru s diskusi o zajimavych
pripadech. Kurz bude veden formou workshopu.

22/22 Smrt a zasazeni ztratou - ONLINE

Datum: 12. 3. 2022, 9.00-12.15 hod

Délka: 3 hodiny

Pocet krediti: 3

Udastnicky poplatek: 400 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova

Prednasejici: PhDr. Jana Woleskd, Ph.D,, klinicky psycholog
FNvMotole

9/22 Tym lékaii se nefidi sam

(kurz bude probihat prezenéni i distancni formou)
Datum: 26. 3. 2022

Misto: Praha 5, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 900-13.00 hod.

Pocet krediti: 5

Udastnicky poplatek: 800 Ké

Odborny garant: MUDr. Marcela Ktizova

Prednasejict: Ing. Zuzana Hekelova

Lékati-manazefi potfebuji pro kvalitni Fizeni svych pod-
fizenych mnoho znalosti adovednosti. S témi je treba pra-
covat tak, aby byly co nejlepsi nejen vysledky prace tymu,
ale predevsim jeho atmosféra. Pro manazersky uspéch
nestaci pouze odborna zdatnost manazera. Vsechny ostatni
dulezité stranky osobnosti kvalitniho manazera budou
systematicky zminény spolu s priklady z praxe.

14/22 Vybrané kapitoly z tistni, éelistni a obli¢ejové

chirurgie

Datum: 26. 3.2022

Délka: 5 hodin

Pocet kreditl: 5 kredita

Misto kondni: Olomouc, misto bude upfesnéno

Odborny garant: doc. MUDr. et MUDr. Peter Tvrdy, Ph.D.,

prednosta Kliniky stni, celistni a oblicejové chirurgie

FN Olomouc

Utastnicky poplatek: 800 K&

MUDr. Zdenék Dvorak, Ph.D.

« Zaklady problematiky rozstépu obliceje

Doc. MUDr. et MUDr. Richard Pink, Ph.D.

* Kolemcelistni zanéty

MUDr. et MUDr. Petr Michl, Ph.D.

« Extrakce zubt u pacienta s antikoagula¢ni lé¢bou

MUDr. Petr Heinz, Ph.D.

+ Vyuziti endoskopickych metod v maxilofaciélni chirurgii

Doc. MUDr. et MUDr. Peter Tvrdy, Ph.D.

« Diagnostika a terapie onemocnéni temporomandibu-
larniho kloubu

15/22 Lécba zévislosti na tabdku

Datum: 26. 3. 2022

Misto: Dum lékait, Drahobejlova 27, Praha 9

Délka: 8 hodin

Kredity: 6

Koordinator: prof. MUDr. Eva Kralikovd, CSe.

Kurzje organizovany Spolecnosti pro lécbu zavislosti pod
hlavickou Ceské lékatské komory. Zahrnuje prednasky,
simulované role a interaktivni GCast publika s moznosti
pokladat otazky.

CILE KURZU

Lepsi pochopeni rizik spojenych s koutenim a benefitu
abstinence pro pacienty obecné i ve vybranych skupinach
¢ioblastech mediciny

SERVIS

Princip a u¢innost psychobehavioralni intervence i far-
makoterapie

Prilezitost procvicit si dovednosti planovani lécby béhem
prezentace kazuistik (hrani rolf)

PRO KOHO JE KURZ URCEN

Cilovou skupinou jsou vsichni klini¢ti pracovnici, tj. 1ékari
libovolnych klinickych specializaci (onkologové, psychiatti,
prakticti lékafi, pneumologové, internisté, ...) dentisté,
zdravotni sestry, psychologové, adiktologové, socialni pra-
covnici a dalsi. Odbornosti nejsou omezené.

LEKTORI

Prof. MUDr. Eva Krélikova, CSc., Centrum pro zévislé na
tabaku I11. interni kliniky 1. LF UK a VEN

MUDr. Alexandra Pankové, Ph.D., Centrum pro zavislé na
tabaku IIL. interni Kliniky 1. LF UK a VFN

MUDr. Kamila Zvolska, Ph.D., Centrum pro zavislé na
tabaku I11. interni kliniky 1. LF UK a VFN

PharmDr. Jan Hartinger, Ph.D., Farmakologicky tstav
1.LFUKaVFN

Podrobny program: www.lker.cz

25/22 Resuscitace novorozence s praktickym
nacvikem dovednosti

Datum: Ctvrtek 7. 4. 2022

Misto: UPMD, Podolské nabfei 157/36, Praha 4-Podoli
Délka: 4 hodiny

Pocet kreditt: 4

Utastnicky poplatek: 1200 K&

Koordinator: prof. MUDr. Zbynék Strandk, CSc., MBA,
UPMD Praha 4-Podoli

Kurz je zaméfen predevsim na zvladnuti a dostatec¢né
procvicent praktickych dovednosti pii resuscitaci novo-
rozence. Je urcen jen pro malou skupinu posluchact tak,
aby k nacviku dovednosti bylo dostatecné mnozstvi ¢asu
akazdy ucastnik mél moznost si své praktické dovednosti
overit. Soucasti kurzu je jednak zdvérecny test, pri jehoz
uspésném absolvovani ziské posluchac certifikat o tom, ze
ovlada zakladni dovednosti tykajici se zajisténi novorozen-
ce naporodnim séle, jednak moznost névstévy na oddéleni
RESaJIPvperinatologickém centruss diskusi o zajimavych
pripadech. Kurz bude veden formou workshopu.

23/22 Zvladéni zatéZe, tiset, iizkost, prace na sobé
a se sebou u zdravotnickych pracovnikii - ONLINE
Datum: 9. 4. 2022, 9.00-12.15 hod.

Délka: 3 hodiny

Pocet kreditu: 3

Ucastnicky poplatek: 400 K¢

Odborny garant: MUDr. Marcela Kiizovéa

Prednasejici: PhDr. Jana Woleska, Ph.D., klinicky psycholog
FNvMotole

4/22 Pneumologie pro praxi 2

Datum: duben 2022

Délka: 16.00-18.40

Pocet kredit: 3 kredity

Misto kondni: Olomouc, misto bude upfesnéno

Odborny garant: MUDT. Petr Jakubec, Ph.D,, vedeni Kliniky

plicnich nemoci a tuberkoldzy FN Olomouc

Vladimira Lostékov4, Ph.D.

« Idiopaticka plicni fibréza - aktudlni pohled

MUDr. Monika Zurkova, Ph.D.

« Sarkoidoza - uptodate

MUDr. Samuel Genzor, Ph.D.

* Poruchy dychéni ve spanku mezioborové

MUDr. Jit{ Kufa

« Transplantace plic, predtransplanta¢ni pfiprava a indi-
kace, postransplanta¢ni péce

MUDr. Samuel Genzor, Ph.D.

« Covid a postcovidovy syndrom

MUDTr. Petr Jakubec, Ph.D.

+ Conového v diagnostice aléché pneumonii

Inzerce

Prijem radkové inzerce:
www.clkcr.cz

sekce Pro |ékare

- Inzerce )

- Zadat inzerci

Uzavérka pFijmu inzerce
do 20. dne predchoziho
mésice.

VOLNA MiSTA - NABIDKA

Hleddme lékate do domova senioriv Opocné na 3-5hod./
tydné. Odmeéna: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro 1ékare se
specializaci VPL, interna, urgentni medicina apod. Moznost
jako piivydélek piipraci vnemocnici nebo na RD. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Piijmeme lékafe/ku v odbornosti rehabilitaéni a fyz.
medicina pro polikliniku v Roznové pod Radho$tém a dale

1ékate/ku v odb. ortopedie pro polikliniku v centru Brna.
Nabizime; flexibilni tivazek a pracovni doba (spolupréce
na PP, DPC i DPP), zajimavé mzdové ohodnoceni, podpora
vzdélavani, prételsky kolektiv, zazemi poliklinik, zaméstna-
necké benefity. Kontakt: Mgr. Vlastimil Kral, 733 679 555,
kariera@mediclinic.cz

Hledéte uplatnéni jako prakticky 1ékat/ka pro déti a do-
rost/pediatr a preferujete ambulantni provoz? Aktualné
nabizime spolupraci v téchto lokalitach: Praha (Horni
Pocernice, Kyje), Jablonec nad Nisou, Mezimésti, Ostra-
va (Cast. ivazek), Pacov a Pelhfimov (flexibilni ivazek),
Usti nad Labem. Nabizime: zajimavé mzdové ohodnocen,
zaméstnanecké benefity, akreditovana pracovisté, zajis-
téni specializatniho vzdélavani v oboru véetné dalsiho
vzdélavani, pracovni uplatnéni u zavedeného a stabilniho
zameéstnavatele, podporu pii chodu ordinace s minimem
administrativy. Kontakt: Mgr. Vlastimil Kral, 733 679 555,
kariera@mediclinic.cz

Hledéte uplatnéni jako vSeobecny prakticky 1ékak/ka?
Aktudlné nabizime spoluprécivtéchto lokalitach: AS, Brno,
Décin, Doksy, Milin u Pribrami, Moravska Tfebova, Olo-
mouc, Pacov (okr. Pelhfimov), Praha (Kyje), Tel¢ (Ix tyd-
né), Usti nad Orlici, Vrchlabi. Nevéhejte se ndm také ozvat,
pokud méte zdjem o jinou lokalitu. Nabizime: zajimavé

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2022

mzdové ohodnoceni, zaméstnaneckeé benefity, akreditovana
pracovisté, zajisténi specializaéniho vzdélavani v oboru
véetné dalsiho vzdélvani, pracovni uplatnéni u zavedeného
a stabilniho zaméstnavatele, podporu pi chodu ordinace
s minimem administrativy. Kontakt: Mgr. Vastimil Kral,
733 679 555, kariera@mediclinic.cz

Vedouci 1ékat/ka Vividus Medical. Jsme zafizenf, které se
neomezuje nastandardni osetfovatelskou péci. Kazdy clovek
si zaslouzi zajem a tctu bez ohledu na to, vjaké zivotni fazi se
nachézi. K tomu, abychom mohli nasi vizi naplnit ve viech
ohledech, potrebujeme spolupracovat s vedoucim lékatem,
ktery vidi v dlouhodobé péci stejny smysl a budoucnost
jako my. Lékare, ktery se stane odbornou tvafi i srdcem
naseho zafizeni. Nabizime: Préciv prosttedi, které je nové,
hezké, ¢isté a prijemné. Prostor pro vlastni invenci a sebe-
realizaci, moznost ovlivnit a udévat smér dlouhodobé péce
v CR. Nadstandardni odménu véetné pololetnich bonust
abenefitt. Chovéni férového, otevieného a podporujiciho
zaméstnavatele. Dobrou dostupnost zafizeni a bezplatné
parkovini. Jestli jsme vas zaujali a méte specializaci in-
terna, chirurgie ¢i anesteziologie a soucasné licenci CLK
pro vikon funkce vedouciho lékate v oboru, radi vas u nas
privitime avse ukazeme na misté. Klidné i nezavazné. Blizsi
informace naleznete nastrankach www.vividus-medical.

czvkariéfe. Kontakty: 420 605 968 625 nebo personalni@
vividus-medical.cz

Hleddm praktického I¢kare pro ambulanciv Brné, Ostravé
a Hradci Kralové. Aktualni informace na www.mojeam-
bulance.cz. Nabizime nadstandardni mzdu a vykonnostni
odmény, moznost sluzebniho automobilu, denni provoz,
6hodinové ordinaéni (pracovni) doba, bez sluzeb, bez viken-
du, prijemné a ¢isté pracovni prosttedi, podporu vzdélavani.
Lékar s atestaci z VPL neni podminkou. Kontakt: sekreta-
riat@mojeambulance.cz

Hled4m détského praktického lékare pro ambulanci
vBrné, Praze, Frydku-Mistku a Opavé. Aktualni informace
na www.malezdravi.cz. Nabizim nadstandardni mzdu
a vykonnostni odmény, moznost sluzebniho automobilu,
denni provoz, bez sluzeb, bez vikendq, prijemné a ¢isté
pracovni prostiedi, podporu vzdélavani. Lékat v predates-
tacni piipravé nebo s atestaci z PLDD podminkou. Kontakt:
sekretariat@malezdravi.cz

Do zavedené interni ambulance v Ttebi¢i na polikli-
nice pfijmu 1ékare-internistu. Kontakt: 732 120 160,
jdvorac@seznam.cz

Oborové zdravotni pojistovna hledé nové kolegy na pozici:
Revizni 1ékat do odd. kontroly zdravotnich sluzeb. Vasi
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naplni prace bude kontrolni ¢innost v oblasti zdravotnich
vykonu hrazenych z prostredki verejného zdravotnictyi,
posuzovam #hdosti o schvaleni zdravotnich sluzeb v CR
iv zahranici a komunikace s poskytovateli zdravotnich
sluzeb. Ocekavdme VS vzdélani v oboru véeobecného
lékatstvi a zdkladni orientaci v systému vefejného zdra-
votniho pojisténi. Nabizime zajimavou praci u stabilniho
zaméstnavatele, motivujici finanéni ohodnocent, celou fadu
dals$ich benefitu a ddle zkrécenou pracovni dobu 37,5 hodiny
tydné, 5 tydnu dovolené a 4 dny os. volna. Kontakt: sarka.
korecka@ozp.cz

Hledéme lékare/lékarku (internista nebo PL pro dospélé,
ipred atestaci) na ¢aste¢ny Gvazek. Nastupni plat 1600 K¢ za
hodinu (30 hod./tyden) Misto vykonavéni: Praha. Kontakt:
lekar-praha@seznam.cz

Vypomoc do ordinaci ortopedie, rehabilitaéniho lékare
ana rehabilitace na Polikliniku Jarov, Parnik a Zbraslav.
Prace na HPP ¢i DPP. Moznost vyhodného bydleni. Néstup
mozny ihned. Kontakt: 733 738 394, keltiamedadmin@
centrum.cz

Do zavedené diabetologické ambulance v Praze 6-Repy pfi-
jmeme diabetologa na plny ivazek. Nadstandardni finanéni
ohodnocent, néstup dle dohody, sluzebni viiz, telefon, iva-
zek dle dohody. Kontakt: vlachova@poliklinikapraha.
cz, 739353002

Zdravotni sestra na chirurgii Zbraslav. Prdce mozn4 na
HPP nebo DPP, moznost velmi vyhodného ubytovani. Na-
stup ihned. Kontakt: 733 738 394, keltiamedadmin@
centrum.cz

Do nasi ambulance v Praze 4 piijmeme lékate na estetickou
aklinickou dermatologii. Nastup mozny dle domluvy, typ
arozsah uvazku téz. Kontakt: 739 353 002, vlachova@
poliklinikapraha.cz

Pfijmeme vypomoc do ordinaci ortopedie, rehabilitaéniho
1ékate a na rehabilitace po celé Praze. Individudlni dohoda
platovych podminek, prace na HPP, nebo DPP. Moznost
vyhodného bydleni. Nastup ihned. Kontakt: 733 738 394,
keltiamedadmin@centrum.cz

Prijmeme zdravotni sestru na plny nebo ¢éstecny uvazek do
ordinace v Praze 5. Individualni dohoda platovych podmi-
nek na zékladé vzdélani a zkusenosti. Moznost vyhodného
bydleni. Nastup mozny ihned. Kontakt: 733 738 394, kelti-
amedadmin@centrum.cz

Soukromé zdravotnické zafizeni v Praze 7 piijme aneste-
ziologickou sestru na plny ¢i zkraceny Gvazek. Nabizime
nadstandardni a motivacni finanéni ohodnocent, pfijemné
prosttedi. Néstup mozny ihned. V piipadé zajmu zasilejte
své zivotopisy na e-mail: sekretariat@ld.cz

Hleddme praktického lékare do ordinace v Teléi (dobra
dostupnost z Tel¢e ¢i Jihlavy). Odména pri plném Gvazku
(30 hodin tydné) pro atestované VPL 70 000 K¢ ¢istého
mési¢né. Moznost nastavit si ordina¢ni hodiny ve 4 dnech,
minimum administrativy. Nabizime podporu specialisti
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a konzilidft z raznych obort, podporu pii dal$im vzdélé-
vani. Vhodné i pro 1ékare bez atestace nebo z jinych obort,
pomtzeme s rekvalifikaci na VPL. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Hleddme lékate do domova seniorti na Broumovsku (do-
stupnost z Broumova, Hronova, Néchoda ¢i Trutnova). Na-
bizime 950 K¢ ¢istého/hod., Givazek 3 hod. tydné. Vhodné
pro lékate se specializaci VPL, interna, urgentni medi-
cina apod. Moznost i jako privydélek pii praci v nemocnici
nebo na RD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773545225

Do zabéhnuté, moderné vybavené ordinace v Mélniku se
dvéma ambulancemi hledame lékare L3/L2 na plny uvazek
(30 h/tydné) nebo 2-3 dny v tydnu. Ordinaéni hodiny si
muzete rozvrhnout sami. Zkusené sestry amoznost konzul-
taci s nasimi konziliaf jsou samoziejmosti, placené vzdel.
akee az do vySe 20 000 K¢ roéné. Vhodné i pro lékate pred
rekvalifikaci na VPL, pfipravu k atestaci zajistime. Mzda:
70000 K¢ ¢istého/mésic, naborovy prispévek ve vysijedné
mésiéni mzdy. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.
¢z,773 545225

Hledame lékate/ku (PLPD, internista, i pred atestaci). Plat
1300 K¢ za hod. plus cestovné na zakl. faktur (1ze domluvit
naDPP). Min. nastup 7 hod./den, max. 35 hod./tyden. Misto
vykonu: Mlada Boleslav a okoli. Vlastni auto podminkou.
Kontakt: handymail@seznam.cz

Pfijmeme [ékate (atestace z VPLpro dospélé nebo vnitini-
holékatstvi) do zavedené ordinace na okraji Prahy-Ruzyné
s odbornostmi 001 a 101. Nabizime HPP (minimélné 4 dny
vtydnu) azajimavé finanéni ohodnoceni. Kontakt: ordina-
ce-Ruzyne@seznam.cz

Prakticky 1ékar. Do nové vznikajictho plazmaferetického
centra spole¢nosti A PLAZMA a.s., umisténého v Praze 9
(Poliklinika Prosek), hleddme nové kolegy a kolegyné na
pozici lékat. Predpoklddany termin zahdjeni provozu centra
je 1.3.2022. Népln prace: zhodnoceni zdravotniho stavu
ddrct na zakladé dotazniku, vySetfeni a laboratornich vy-
sledky, vyhodnoceni zpusobilostik darovéni plazmy, vedeni
elektronické dokumentace, podévani informaci o odbéru
plazmy a oSetteni pii pripadnych komplikacich, reagovani
naodborné dotazy darct. Koho hleddme: milé a komunika-
tivni osoby, se kterymi se nasi darci budou citit prijemné,
pozice je vhodnd i pro absolventy, vyse tvazku dle dohody,
moznost prace na HPP i DPP/DPC, lékate s registraci v CLK.
Co nabizime: zcelanové amoderni pracovni prostredi, pré-
ci ve zdravotnictvi, a presto klidnou, s minimem stresu
(vhodné pro Cerstvé absolventyilékare v duchodovém véku
nebo na matefské dovolené), zajimavé platové ohodnoceni.
V pripadé zajmu zaslete prosim vés zivotopis na e-mail
kopalova@aplazma.cz a my vds budeme kontaktovat.
Ptijmeme do zavedené moderné vybavené cévni a interni
ambulance v Praze 8 internistu, angiologa. Vyse Givazku
dohodou. Vyhledové moznost prevzeti. Kontakt: 603 414 777,
krukprag@gmail.com

RZ Krajska zdravotnf, as.

Masarykova nemocnice v Usti nad Labem o. z.
prijme

Iékare na Oddéleni hrudni chirurgie

Poiadujeme:

m vysokodkolské vadélani -
W zdjem ovzdelani v oboru
m bezdhonnost a adravotni zplsobilost

m schopnost samostatng a tymove prace
m znalost prace na PC (Word, Excel)

Nabizime:
avihodnéné mzdové podminky
naborovy prispévek aZ 150 000 Ké
zazemi (spéiné a stabilni spolegnosti

moderni a pfijemné pracovni prostredi
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m padpora daliiho profesniho rozvoje
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W moinost zajisténi ubytovani
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Kontakt:

Oddéleni hrudni chirurgie
MUDr. Ivan Stanék, MBA

Tel. 477 112 561

Ermail: ivan.stanek@kzer.ou

lékarska fakulta

m spolehlivost, dobré komunikacni schopnosti

podporu a podminky pro dalsi vzdélavani financované zaméstnavatelem
pracovisté s nejvyidim stupném akreditace a specializovand centra
zaméstnanecké benefity (piispévek na penzijni pripojisténi, nadstandartni pokoje

v piipadé hospitalizace, 5 tydni dovolené, prispévek na dovelenou, zivodni stravovdni,
financni dary pfi Zivotnich a pracovnich wyradich)

Krajsk zdravotni a.s. - Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, o.z.
SocidIni péce 3316124, 401 13 Usti nad Labem

W
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Dvojnasobek platu? Ano! Alergolog - imunolog pro Prahu
1a10. Volejte, piste, vysvétlime. Atestace ¢iv pripravé. Kon-
takt: 601505 771, nouza@imunologie.cz

Do zavedené ambulance diabetologie v Brné prumeme
1ékate na plny nebo ¢astecny uvazek. Nastup mozny i bez
dokoncené atestace v daném oboru, potieba je ukonceny
zakladni interni kmen. Nabizime zajimavé finan¢ni ohodno-
centi, plnou tthradu predatesta¢ni pripravy a fadu firemnich
vyhod. Kontakt: 724 350 588, silvie.razova@restrial.
com. Vice 0 nas najdete nawww.restrial.com

Atestovany internista. Centrum klinické imunologie, Praha
10 rozsituje tym lékart. Nabizime nadstandardni plat, prd-
telské zédzemi rodinné firmy, moznosti dalstho vzdélavéani.
Néstup mozny od 1/2022. Kontakt: 602 652 391, nouza@
imunologie.cz

Piijmu dermatologa najakykoli ivazek do kozni ordinace
v Prazel0. Nabizime nadstandardni mzdu, 6 tydni dovolené,
prijemny kolektiv. Zivotopis zaslete na adresu: ordinace@
kozni.com. Kontakt: 603 518 274

Hleddme 1ékafe do domova seniori v Rokytnici (okres
Pferov) na 8 hod./tydné. Odména: 950 K¢ ¢istého/hod.
Vhodné pro lékate se specializaci VPL, interna, urgentni
medicina apod. Moznost jako privydélek pri pracivnemoc-
nici nebo na RD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.
¢z, 773 545 225

Soukroma ordinace otorinolaryngologie v Chrudimi. Nabi-
zime Céstecny pracovni uvazek formou DPC, nebo ¢dstecny
uvazek 0,2-0,5. Kontakt: 732 868 707

Gastroenterolog - Poliklinika Prosek. Nabizime volnou
pracovni pozici v pijemném rodinném prostredi gastro
centra na Poliklinice Prosek. Nabizime: praci na HPP na
plny ¢i Castecny Gvazek, milé rodinné prostredi, provadéni
endoskopickych vykont a poradny, moznost dalsiho vzdé-
lévani, zkusenosti s bariatrickymi vykony, participace na
plosném screeningu kolorektalniho karcinomu, moznost
ucasti naklinickych studiich, préce v zcela nové vybaveném
pracovisti, moznost ubytovani v blizkosti polikliniky, v let-
nich mésicich pracovni doba do 14 h. Pozadujeme: loajélnost,
atestace vyhodou, kladny pristup ke kolegiim a pacientim.
Kontakt: www.medickral.cz

Do akreditované ordinace VPL v Kladné ptijmu lékare/ku
naplny ¢i ¢astecny uvazek, zkusend sestra, zajimavé plato-

Hledam oéni lékaiku (ékate) do soukromé oéni ordinace
vBoskovicich. Nazkraceny ivazek dva dny v tydnu. Vhodné
pro duchodce nebo zeny na matefské. Dobfe zaplatim. Kon-
takt: MUDr. Vymazalova Dagmar, 604 238 056

Nemocnice Milosrdnych bratfi ve Vizovicich hled4 do svého
tymu lékare na odd. nésledné péce (L1, L2, L3 - na plny
nebo Castecny uvazek). Nabizime: dobré platové podminky,
6 tydnu dovolené, celodenni stravovani, levny telefonni
tarif i pro ¢leny rodiny, rodinné prostedi malé nemocni-
ce. Kontakt: Ing. Zderka Vickova, 737 410 162, vickova@
nmbvizovice.cz

Hleddme atestovaného praktického 1ékare/1ékarku na
plny nebo zkréceny uvazek do naseho tymu VPL na Polikli-
nice [PP v Praze 2 (dostupnost na metru a tram). Nabizime
pratelské prostiedi, zkusenou sestru, nové zrekonstruova-
nou avybavenou ordinaci (vybaveni EKG, CRP, DD, tropo-
nin, NT-proBNP, TK Holter, screening spankové apnoe),
vybornou spolupréci s $irokym spektrem ambulantnich
specialistil pfimo na poliklinice (vyhoda spole¢né doku-
mentace), moznost individualniho nastaveni ordinacnich
hodin a dale fadu benefitt - 5 tydna dovolené, pispévek na
vzdélavéni, MultiSport karta a stravenkovy pausal, odpovi-
dajici a motivujici finanéni ohodnoceni. Vase CV zasilejte
nae-mail: zaydlar@poliklinikaipp.cz. Néstup mozny od
1/2022. Tésime se na spolupraci.

Do zavedené ordinace VPLv Revnicové hledéme praktické-
holékate (L1). Nabizime: finanéni odména 40 000 K¢ éistého
mési¢né pri plném Gvazku (30 hodin tydné), flexibilni volba
ordinac¢nich hodin, moznost ¢astecného uvazku, moderné
vybavend ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter, ABI), pod-
pora specialisti a konziliait z raznych obort, prispévek
na vzdélavaci akce az do vyse 20 000 K¢ roéné. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Jste lékar s duchem horala? Cheete objevit kouzlo venkov-
ského lékatstvi? Do nadstandardné vybavené ordinace VPL
vmalebném Podkrkonosi hleddme lékate. Finan¢ni odména
70 000 K¢ Cistého/mési¢né pii plném tvazku (30 hodin/
tydné). Moderné vybavend ordinace (EKG, CRP, INR, TK
Holter, ABI), vhodné i pro lékafe internich obort ¢i pred
atestaci, dohled zku$eného skolitele zajistén - kompletni
pripravu k atestaci VPL. Flexibilni volba ordina¢nich hodin,
moznost ¢astecného Gvazku, Prispévek na vzdélavaci akce az
dovyse 20 000 Ké/roéné. K dispozici obecni byt. Kontakt:

vé podminky. Kontakt: 602 650 312, info@genecare.cz

Ordinace VPL ve Sternberku hleda atestovaného 1¢-
kafe v oboru vSeobecné praktické 1ékatstvi na plny
nebo ¢aste¢ny pracovni tvazek. Nabizime vyborné
platové ohodnocenti, firemni benefity, podporu odbor-
ného ristu apod. V pripadé bydlisté mimo Sternberk
mozny prispévek na bydleni, popt. sluzebni auto-
mobil. Nastup mozny ihned. Kontakt: 724 372 322,
urban-med@seznam.cz

Zavedena brnénska rehabilitace hleda kolegu na pozici ve-
douci fyzioterapeut(ka). Pozadujeme VS vzdélani v oblasti
fyzioterapie. HPP vyhodou, moznost zkréceného tvazku,
pracovni doba dle dohody. Nabizime nadstandardni platové
ohodnoceni a dalsi benefity dle dohody. Kontakt: drevar-
ska@columna.cz

Do privétni neurologické ordinace v Praze hleddme kolegu/
ni na ¢astecny uvazek. Rozsah tivazku dohodou, nabizime
nadstandardni finan¢ni ohodnoceni. Vhodné i pro zeny na
MD nebo diichodce. Kontakt: neuropraha@centrum.cz,
608299 329

Zavedend neurologickd ambulance v Praze 4 hledé rehabi-
litaéniho lékate na édstecny tivazek nebo na DPP. Nabizime
zajimavé finan¢ni ohodnocent, ivazek dle dohody. Kontakt:
602685 530,725704 234, harmonie@harmoniepraha.cz

Masarykovo sanatorium Dobfi$ prijme do svého tymu 1é-
kate s atestaci I. stupné nebo kmenem. Jsme ekonomicky
stabilni a moderni zafizeni typu LDN s velmi dobfe vy-
bavenou rehabilitaci. Vyborné dopravni spojeni z Prahy.
Nabizime: stabilitu zaméstnani, mzdu 87 000 K¢ hrubého
véetné pravidelnych mési¢nich odmén, 5 tydnu dovolené,
zavodni stravovani, Flexi Passy, MultiSport karty, prispévek
napenzijni/zivotni pojisténi a dalsi benefity. Nastup a vyse
uvazku dle dohody. Kontakt: horalkova.t@medi-help.
¢z,604 757 296

Do zavedené, nadstandardné vybavené ordinace VPL v Usti
nad Labem hleddme lékate (L1 nebo L2). Trvaly dozor zku-
Seného $kolitele zajistén, pomtzeme s kompletni pripra-
vou k atestaci VPL. Finan¢ni odména 60 000 K¢ ¢istého/
mési¢né pii plnem uvazku (30 hodm/tydne) Flexibilni
volba ordi h hodin, moznost ¢ ho Gvazku, mo-
derné vybavena ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter, ABI).

Vhodné i pro lékafe internich obort éi pred atestact, dohled
zkuseného $kolitele zajistén, zajistime kompletni pripravu
k atestaci VPL. Prispévek na vzdélavaci akce az do vyse
20000 Ké/ro¢né. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.
¢z, 773 545225

Do nadstandardné vybavené ordinace PLDD ve Zru¢i nad
Sézavou hleddme lékate - pediatra. Nabizime: finan¢ni
odména 70 000 K¢ ¢istého/mési¢né pfi plném tvazku (30
hodin/tydné), flexibilni volba ordinacnich hodin, moznost
¢astecného Givazku. Moderné vybavena ordinace, piispévek
na vzdélavaci akce az do vyse 20 000 K¢/ro¢né. Moznost
sluzebniho bytu, zajisténi matefské skolky pfimo v obci.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Nabizim pracovni uplatnéni atestované psychiatri¢ce
vpsychosomatické ordinaci v Praze 4 u metra. Rozsah 2 dny
vtydnu (itery a étvrtek), odména 65 %z vykont. V pripadé
psychoterapeutické atestace dal$i zvyhodnéni. Moznost
prevzeti praxe za 4 az 5 let. Kontakt: 774 308 799

Dobry den, do ordinace praktického lékare hledéme po-
silu, ASAP. Nastup mozny od ledna 2022. Lékaf s atestaci
voboru VPL. Ordinace se nachézi v Ostravé-Hrabuvce. Or-
dinace je zabéhld a moderné vybavend. Kontakt: 608 804 155

per: Ini@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do nadstandardné vybavené ordinace VPL v Uherském
Hradisti hledame lékate. Finan¢ni odména 70 000 K¢ ¢is-
tého/mési¢né piiplném uvazku (30 hodin/tydné), flexibilni
volba ordinac¢nich hodin, moznost ¢dste¢ného ivazku mo-
derné vybavend ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter, ABI).
Vhodné ipro lékafe internich obort i pred atestact, dohled
zkuseného $kolitele zajistén, zajistime kompletni pipravu
k atestaci VPL, pfispévek na vzdélavaci akce az do vyse
20000 K¢/rocné. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.
¢z, 773545225

Prijmu internistu/kardiologa do kardiologické ambulance
v Praze 12. Uvazek dle dohody. Kontakt: 723 140 651
Lékat/1ékatka - obor praktické 1éka¥'stvi. Uvazek 0,5-10.
Pozadujeme: atestaciv oboru, piipadné alespon absolvova-
né vsechny povinné staze, trestni bezihonnost, zdravotni
zplsobilost, dobré komunikacni schopnosti, aktivni pristup,
zodpovédnost, samostatnost, ochotu déle se vzdélavat.
Népln prace: vykondvani praxe praktického lékafstvi v za-
vedené ordinaci v Brné, a to konkrétné poskytovéni pre-
ventivni alécebné péce o individualni klientelu, provadéni
pracovnélékaiskych prohlidek, vedeni prislusné dokumen-
tace. Nabizime: praci na ¢astecny nebo plny ivazek, 6 tydnt
dovolené, moznost prispévku na dalsi vzdéléni v oboru,
Skoleni, staze a profesni rust. Planovany nastup: dle dohody.
Vpiipadé zdjmu kontaktujte MUDT. Jittho Doldka na e-mail:
dolak@podaneruce.cznebo telefonicky +420 777 916 261
Lékat/Iékarka - obor psychiatrie. Uvazek 0,5-1,0. Poza-
dujeme: atestaci v oboru, pripadné alespon absolvované
vSechny povinné stéze, trestni bezithonnost, zdravotni
zpusobilost, dobré komunikacni schopnosti, aktivni pii-
stup, zodpovédnost, samostatnost, ochotu dale se vzdélavat.
Népln prace: vykonavéni praxe psychiatrie v¢. problematiky
zavislostiv zavedené ordinaci v Brné. Nabizime: praci na ¢s-
te¢ny nebo plny vazek, 6 tydnt dovolené, moznost piispév-
ku na dalsi vzdélani v oboru, Skoleni, stéze a profesni rist.
Planovany néstup: dle dohody. V pfipadé zdjmu kontaktujte
MUDr. Jittho Doléka na e-mail: dolak@podaneruce.cz
nebo telefonicky +420 777 916 261

Do zavedené ordinace VPL v Libeznici hleddme lékate L2
naplny Gvazek (30 h/tydné) ¢i zkraceny. Nabizime: finanéni
odména az 60 000 K¢ ¢istého, flexibilni volba ordina¢nich
hodin, moderné vybavena ordinace (EKG, CRP, INR, TK
Holter, ABI), moznost konzultace s nasimi konzili4fi riiz-
nych obort (vé. pracovniho 1ékafstvi), placené vzdélavaci
akee do vyse az 20 tis. roéné. Vhodné i pro lékare z jinych
obort, ktefi se chtéji rekvalifikovat na VPL. Kontakt:
personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Piijmu zdravotni sestru do ordinace praktického lékare
pro déti a dorost v Hradci Kralové. Vyborné platové pod-
minky. Kontakt: 721812 063

Ambulance alergologie a imunologie v Praze 10 piijme
alergologa ¢ilékare v pripravé na minimalné 0,5 dne v tydnu
(¢asové flexibilni, mozno az cely Gvazek). Nabizime vy-
nikajici platové podminky, moderni pracovni prostredi.
Kontakt: 245 008 716

Piijmeme gynekologa L2 nebo L3 na pozici ambulantniho
gynekologa do nové otvirané ambulance ve mésté Stochov.
Odména za uvazek 1,0 - nad 85 000 K¢, mozno i ¢astecny
uvazek, pii prosperité podil na zisku, sluzebni telefon, za-
méstnanecké benefity. Kontakt: 777 812 807

Do zavedené ordinace VPLv Piibrami hledédme lékare (L2~
L3) naplnytvazek (30 h/tydné). Nabizime: finan¢ni odména

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2022



az 70 000 K¢ ¢istého, flexibilni volba ordina¢nich hodin,
moderné vybavena ordinace (EKG, CRP, INR, TK Holter,
ABI). Moznost konzultace s nasimi konzilidri ruznych obort
(vé. pracovniho lékarstvi). Placené vzdélévaci akce do vyse
az 20 tis. ro¢né. Vhodné i pro lékate z jinych obort, ktet{
se chtéji rekvalifikovat na VPL. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Méstska nemocnice Céslav piijme lékate détského oddélent.
Pozadavky: specializovand zpusobilost dle zdk. 95/2004 Sb.
voboru pediatrie. Ob¢anskd, morélni bezdhonnost a zdra-
votni zpusobilost. Nabizime: motivacni platové ohodnoceni
véetné naborového prispévku, osobni priplatek, rizikové
priplatky, zvlastni priplatky - préce na operacnich salech,
priplatky za préci prescas a sménny provoz, mimoradné
odmény, zazemi prispévkové organizace a stabilniho za-
méstnavatele. Zaméstnanecké benefity: ziskédni méstského
bytu, moznost zajisténi skolky, tyden dovolené navic, doto-
vané zévodni stravovani, vyhodny mobilni tarif. Prispévky
7z FKSP: na dovolenou pro zaméstnance, tabory pro déti
zaméstnanct, MultiSport kartu, finan¢ni odmény k zivot-
nimu a pracovnimu vyro¢i, penézni dary za drcovstvi krve,
beztroénou pujcku, ]ednorazovou socidlni vypomoc pi-
spévek na ockovéni, zajisténi rehabilitaci a masazi, Ghrada
kongrest, konferenci a dal$ich vzdélavacich aktivit dle pra-
covniho zafazeni, nadstandardni pokoj pro zaméstnance
arodinné prislusniky zdarma. Kontakt: Marcela Prichové,
personalni oddéleni, marcela.pruchova@nemecaslav.cz
Méstska nemocnice Céslav Iékate anesteziologa. Poza-
davky: odborna zptsobilost - VS vzdélani, specializovana
zpusobilost dle zak. 95/2004 Sb. v oboru anesteziologie a re-
suscitace, obtanské, mordlni bezihonnost a zdravotni zpu-
sobilost. Nabizime: motiva¢ni platové ohodnoceni véetné
naborového prispévku, osobni priplatek, rizikové priplatky,
zvlastni piiplatky - prace na opera¢nich salech, pfiplatky
za praci prescas a sménny provoz, mimoradné odmény,
zazemi prispévkové organizace astabilniho zaméstnavatele.
Zaméstnanecké benefity: ziskani méstského bytu, moznost
zajisténi skolky, tyden dovolené navic, dotované zavodni
stravovani, vyhodny mobilni tarif. Prispévky z FKSP: na
dovolenou pro zaméstnance, tbory pro déti zaméstnanct,
MultiSport kartu, finanéni odmény k zivotnimu a pracov-
nimu vyroci, penézni dary za dércovstvi krve, bezaro¢nou
pujcku, jednorazovou socidlni vypomoc, piispévek na oc-
kovani, zajisténi rehabilitaci a masdzi, thrada kongresu,
konferenci a dalsich vzdélévacich aktivit dle pracovniho
zatazeni, nadstandardni pokoj pro zaméstnance a rodinné
prislusniky zdarma. Kontakt: Marcela Prichova, persondlni
oddéleni, marcela.| pruchova@nemcaslav cz

Méstska nemocmce Cislava prlspevkova organizace pfijme
lékate gy orodnického oddélent. Pozadavky:
specializovand zpusobilost dle zak. 95/2004 Sb. v oboru
gynekologie a porodnictvi: L2, L3. Ob¢anské a morélni
bezihonnost, zdravotni zpusobilost. Nabizime: motiva¢ni
platové ohodnoceni véetné naborového prispévku, osobni
priplatek, rizikové priplatky, zvlastni priplatky - préce na
operacnich salech, pfiplatky za praci prescas asménny pro-
voz, mimotddné odmény, zizemi prispévkové organizace
astabilniho zaméstnavatele. Zaméstnanecké benefity: ziskd-
ni méstského bytu, moznost zajisténi skolky, tyden dovolené
navic, dotované zédvodni stravovani, vyhodny mobilni tarif.
Prispévky z FKSP: na dovolenou pro zameéstnance, tabory
pro déti zaméstnanct, MultiSport kartu, finanéni odmény
kzivotnimu a pracovnimu vyroci, penézni dary za darcovstvi
krve, beztiroénou pujcéku, jednorazovou socidlni vypomoc,
prispévek na ockovéni, zajisténi rehabilitaci a masézi, ihra-
da kongrest, konferenci a dal$ich vzdélavacich aktivit dle
pracovniho zarazeni, nadstandardni pokoj pro zaméstnance
arodinné prislusniky zdarma. Kontakt: Marcela Pruchovd,
personalni oddéleni, marcela.pruchova@nemcaslav.cz
Meéstské nemocnice Céslav pfijme lékate interniho oddéle-
ni. Pozadavky: odbornd zpusobilost - VS vzdélani, speciali-
zovana zpusobilost dle zak. 95/2004 Sb. v oboru véeobecné
1ékatstvi, obc¢anské, mordlni bezithonnost a zdravotni zpu-
sobilost. Nabizime: motivacni platové ohodnoceni véetné
naborového prispévku, osobni priplatek, rizikové priplatky,
zvlastni piiplatky - prace na operacnich salech, priplatky
za praci prestas a sménny provoz, mimoradné odmeény,
zézemi prispévkové organizace a stabilniho zaméstnavatele.
Zaméstnanecké benefity: ziskani méstského bytu, moznost
ZaJlStél‘li ékolky tyden dovolené navic, dotované zavodni
stravovni, vyhodny mobilni tarif. Pfispévky z FKSP: na
dovolenou pro zameéstnance, tabory pro déti zaméstnanct,
MultiSport kartu, finanéni odmény k Zivotnimu a pracov-
nimu vyroci, penézni dary za dércovstvi krve, beziro¢nou
pujcku, jednorazovou socidlni vypomoc, prispévek na o¢-
kovani, zajisténi rehabilitaci a masazi, dhrada kongrest,
konferenci a dalsich vzdélavacich aktivit dle pracovniho
zarazeni, nadstandardni pokoj pro zaméstnance a rodinné
prislusniky zdarma. Kontakt: Marcela Prichova, persondlni
oddéleni, marcela.pruchova@nemecaslav.cz
PoliklinikaIPPs.r.o. - Ustav sportovni mediciny v Brné pii-
vitd do tymu lékare/ku - internistu. Nabizime: pracovisté
vBrné, motivujici mzda a benefity, Givazek a nastup dle do-
hody. Kontakt: 703146 770, oehmova@poliklinikaipp.cz

Tiol

Do zavedené ordinace v Praze 6 prijmeme PLDD na plny/
Castecny uvazek. Pi{jemné prostrediikolektiv, bez admini-
strativy, s vybornym ohodnocenim. Kontakt: d.pauknero-
va@zdravotnisluzbymarjanka.cz

Hleddme pro gynekologickou ordinaci v Praze 4 mladou
lékatku pro praci v dopolednich hodinéch (cca 22 hodin
tydné) pod vedenim renomovaného tymu odborniki. Nad-
standardni finan¢ni hodnocent, 40 000 K¢ plus bonusy.
Kontakt: michalkoucky@seznam.cz

Hledédme dermatologa do tymu realizujici klinické studie.
Uvazek dle dohody, alespon 1 den v tydnu. Nadstandardni
finanéni podminky. Kontakt: clintrial.cz/pro-lekare
Do ordinace VPL - Poliklinika Praha 8 - piijmeme lékare na
plny nebo ¢dstecny uvazek. Pro lékate L1 skolitel k dispozici.
Nabizime: pratelské prostfedi, motivujici finanéni ohodno-
ceni, podporu vzdélavani. Kontakt: vplpha@seznam.cz,
731421779

Poliklinika IPP s.r.o. - Ustav sportovni mediciny v Brné
privita do tymu sportovniho 1ékafe a kardiologa (7/m).
Nabizime: pracovisté v Brné, motivujici mzda a benefity,
uvazek anastup dle dohody. Kontakt: 703146 770, oehmo-
va@poliklinikaipp.cz

Poliklinika IPP s.r.0., nestatni akreditované zdravotnické
zafizen, privitd do tymu lékare /ku - endokrinologa. Nabi-
zime: pracovisté v centru Prahy, motivujici mzda a benefity,
uvazek andstup dle dohody. Kontakt: oehmova@polikli-
nikaipp.cz, 703146 770

Poliklinika IPP s.r.o. - pracovisté Kolbenova v Praze, pti-
vitd do tymu lékare/ku - neurologa. Nabizime: kvalitné
vybavenou ordinaci, motivujici mzdu a benefity, ivazek
anastup dle dohody. Kontakt: 703 146 770, oehmova@
poliklinikaipp.cz

Pfijmu ihned zdravotni sestru do kozni ambulance vKla-
tovech. Vyborné platové podminky. Pf{jemné prostredi
ikolektiv. Kontakt: 737 441 365 - radéji SMS.

Prijmu neurologa na ¢dstecny tvazek do ambulance NZZ
v centru Brna. Vyhledové mozny prevod praxe. Kontakt:
606945 502

Cestadomu, z. 0. - poskytovatel mobilni specializované pa-
liativni péée hleda do svého tymu lékare /ku do ambulance
paliativni a podpurné péce. Hledame: lékae atestovaného
minimalné vkmeni, ktery je zikladem pro obor s moznosti
néstavbové specializace z paliativni mediciny, nékoho, kdo
se neboji tézkého tématu umirdni, smrti a ztréty, a kterého
tési multidisciplindrni spoluprace, ale zaroven umi pracovat
samostatné v terénu. Vice informaci naleznete na www.
cestadomu.cz/aktuality/vyberove-rizeni-lekarka. Za
tym Cesty domu primarka MUDr. Irena Zavadova

Do fungujici ordinace VPLv Ceském Tésiné hledime lékate
naplny Gvazek (30 h/tydné) nebo jen na 2-3 dny. Ordinacni
hodiny si zvolite sami. Moznost plného tivazku ve 4 dnech.
ZkuSena sestra, moznost konzultace s nasimi konziliafi
ruznych obort (v¢. pracovniho lékatstvi), placené vzdélavact
akee do vyse az 20 000 K¢ ro¢né. Vhodné i pro lékate z ji-
nych obort, ktefi se chtéji rekvalifikovat na VPL. Zajistime
kompletni pripravu k atestaci se zkusenym skolitelem. Od-
ména 70 000 K¢ ¢istého/mésicéné. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Hled4me lékate do DSvlokalitdch Praha 4, Usti nad Labem,
Tabor, Kamenice nad Lipou, Jindfichovice pod Smrkem,
Boskovice, Tiebi¢, Semilsko, Litométicko (jednd se o sa-
mostatné DS pro kazdou lokalitu). Odména: 950 K¢ ¢isté-
ho/hod. Vhodné pro 1ékare se specializaci VPL, interna,
urgentni medicina apod. Moznost jako privydélek pii
préaci v nemocnici nebo na RD. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Hledéme lékate do domova seniort na Berounsku na 4-5
hod./tydné. Odména: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro léka-
Te se specializaci VPL, interna, urgentni medicina apod.
Moznost jako piivydélek pii préci v nemocnici nebo na RD.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Hleddme lékate do domova seniort na Trutnovsko-Libe-
reckuvobei Sychrov. Nabizime 950 K¢ ¢istého/hod., ivazek
6hod. tydné. Vhodné pro 1ékare se specializaci VPL, inter-
na, urgentni medicina apod. Moznost i jako privydélek
pri praci v nemocnici nebo na RD. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Piijmu endokrinologa, détského i dospélého, na castecny
¢i plny uvazek do ambulance v Praze 9. Pi{jemny kolektiv
aplatové podminky. Kontakt: 602 237 650

Pfijmeme chirurga na plny nebo ¢aste¢ny Givazek do ordi-
nacev Praze 5. Individualni dohoda platovych podminek dle
vzdélani a zkusenosti. Moznost velmi vyhodného bydleni.
Néstup mozny ihned. Kontakt: 733 738 394, keltiameda-
dmin@centrum.cz

Piijmeme fyzioterapeuty: VS podminkou. Individuglni
dohoda platovych podminek, variabilni pracovni doba, izka
spoluprace s 1ékari, 5 tydnt dovolené, pro mimoprazské
moznost vyhodného bydleni. Kontakt: 733 738 394, kelti-
amedadmin@centrum.cz

Klinika kardiologie IKEM ptijme lékate do odborné piipra-

Radiodiagnostické pracovisté Olomouc prijmer -
sonografistu (mozny i Castecny tvazek). Pi{jemny, mensi
kolektiv. Kontakt: 604 622 626 - volat prosim po 11. hodiné,
mahulena.richterova@gmail.com

Hleddme lékate do domova seniort v Praze 4 na 7-8 hod./
tydné. Odména: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro lékare
se specializaci VPL, interna, urgentni medicina apod.
Moznost jako piivydélek pfi praci v nemocnici nebo na RD.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Hleddme lékate do domova seniortina jih od Liberce na 6-7
hod./tydné. Odména: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro léka-
fe se specializaci VPL, interna, urgentni medicina apod.
Moznost jako piivydélek pfi préci v nemocnici nebo na RD.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

vy ke kardiologické atestaci. Absolventi interntho kmene
vyhodou. Pozice je vhodnéi pro absolventy lékatské fakulty
se zdjmem o dal$i vzdélavéni v oboru kardiologie. V pripadé
zdjmu posilejte CV na e-mail: kariera@ikem.cz, pro vice
informaci www.kariera.ikem.cz

Do dobfe zavedené psychiatrické ambulance v Prostéjové
piijmu lékare na 2-4 prac. dny. PFi dobrych zkusenostech
po zapracovani béhem pfiblizné 5 let moznost prodeje ordi-
nace. Kontakt: MUDr. Marek Pelikén, pelmark@seznam.
cz, psychiatrie-pelikan.webnode.cz

Do zavedené ordinace v Praze 6 hledame lékare/lékarku
gynekologa. Zku$ena sestra, bez administrativy, skvély
kolektiv i mzdové ohodnoceni. Kontakt: d.pauknerova@
zdravotnisluzbymarjanka.cz
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Hledéme lékafe do domova seniorti na Pardubicku na
13 hod./tydné. Odména: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro
lékate se specializaci VPL, interna, urgentni medici-
na apod. Moznost jako privydélek pfi praci v nemocnici
nebo na RD. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz,
773 545 225

Do velmi pékné vedené ordinace VPLv Teplé nachézejici se
v chranéné krajinné oblasti Slavkovsky les hleddme lékare
L2/L3. Nabizime: finan¢ni odména az 70 000 K¢ ¢istého/
mési¢né pii plném uvazku (30 hodin/tydné), flexibilni volba
ordina¢nich hodin, moderné vybavena ordinace (EKG, CRP,
INR, TK Holter, ABI). Vhodné i pro lékate internich obort ¢i
pred atestaci, dohled zkuseného §kolitele zajistén. Zajistime
kompletni pripravu k atestaci VPL, prispévek na vzdélévact
akee az do vyse 20 000 K¢/ro¢né. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do zabéhnuté ordinace praktického lékate v Breclavi pii-
jmeme lékate/lékarku po atestaci na HPP/zkraceny uvazek
smoznosti budouciho odkoupeni praxe. Flexibilni ordinacni
hodiny, moznost zéskoku v pripadé nemoci/dovolené, place-
névzdélavaci akce, odména az 70 000 K¢ hrubého. Kontakt:
janamarek84@gmail.com, 608 645 023

Piijmu oftalmologa do ambulance v Praze-zapad. Vyse
uvazku podle dohody. V budoucnu mozny prodej praxe.
Kontakt: l.tur@seznam.cz

Do akreditovaného pracovisté VPL na Kladné piijmeme
1ékate na plny nebo ¢aste¢ny uvazek. Kontakt: 602 650 312,
info@genecare.cz

SERVIS

2. Velmi schopna sestra, atraktivni finan¢ni ohodnoceni,
dobte vybavend ordinace, mila klientela, velmi piijemné
prostiediikolektiv. Kontakt: mudr.honova@gmail.com
Hleddm kolegu/kolegyni vieobecného praktického 1éka-
Te na¢astecny ivazek do akreditované a moderné vybavené
ordinace (ABI, EKG, TK Holter, POCT, spirometr, screening
sp.apnoe) vokrese Tabor. Nadstandardni mzdové ohodno-
cent. Kontakt: 720 395 250

Jste lékar s duchem horala? Cheete objevit kouzlo ven-
kovského lékarstvi? Do nadstandardné vybavené ordina-
ce VPL v malebném podhuii Javorniku v Halenkové na
Vsetinsku hleddme lékare. Finan¢ni odména 70 000 K¢
Cistého/mésicné pri plném tvazku 30 hodin tydné. Sluzebni
byt. Vhodné i pro lékate internich oboru ¢i pred atestaci,
dohled zkuseného $kolitele zajistén - kompletni pfiprava
katestaci VPL. Flexibilni volba ordina¢nich hodin, prispévek
na vzdélavaci akee az do vyse 20 000 K¢/ro¢né. Moznost
obecniho bytu. Kontakt: pavla.skotova@vseobecnyle-
kar.cz, 773 545 225

Do fungujici ordinace VPL v Hodkovicich nad Mohelkou
hledame lékate (L2-L3) na ¢astecny tvazek (15 h/tydné).
Financ¢ni odména 35 000 K¢ ¢istého, flexibilni volba ordi-
nacnich hodin, moderné vybavend ordinace (EKG, CRP,
INR, TK Holter, ABI). Moznost konzultace s nasimi kon-
zilidfi ruznych oboru (v¢. pracovniho lékafstvi). Placené
vzdélavaci akee do vyse az 20 000 K¢ ro¢né. Vhodné i pro
1ékate z jinych obor, ktefi se chtéji rekvalifikovat na VPL.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

1l

Psychiatrickd ambulance v Praze prijme psychiatra nebo
lékate v ptipravé v oboru. Moznost ¢astecného uvazku,
pripadné celého. Vyhodné podminky a mozné benefity. Tési
se na vas tym lékaru a asistentka. Kontakt: psordinace@
gmail.com

FortMedica hledd ORL lékate/ku do ambulance v Pra-
ze-Smichové. Délka uvazku na domluvé, ndstup mozny
ihned. Nadstandardni mzda + motiva¢ni odmény, zajimavé
benefity. Vitdme samostatny a proaktivni pristup, chut se
vzdélavat. Kontakt: orl@fortmedica.cz

Zavedend interni ambulance v Ostravé hled4 atestovaného
interniho lékare/1ékarku. Mozny i zkréceny uvazek. Dobré
platové ohodnoceni. Pozadujeme profesiondlni pristup.
Néstup mozny ihned nebo dohodou. Kontakt: 702 276 702,
funferova@ambicare.eu

Zavedena interni ambulance v Tyné nad Vltavou hleda
atestovaného lékare/lékarku. Dobré platové ohodnoceni,
mozny podil na zisku ordinace, sluzebnibyt. Néstup mozny
ihned. Kontakt: 702 276 702, funferova@ambicare.eu
Zavedend interni ambulance v Ti$nové u Brna hledd atesto-
vaného interniho lékate/Iékarku. Mozny i zkraceny tvazek.
Dobré platové ohodnoceni, mozny podil na zisku ordinace,
sluzebni byt. Néstup mozny ihned. Kontakt: 702 276 702,
funferova@ambicare.eu

Kardiologie Ricany s.r.o. pfijme na maly tvazek lékate
na provadéni echokardiografickych vysetreni. Mozno i po
vecerech. V¥hodné spojeni z Prahy - ordinace je u nadrazi.
Kontakt: MUDr. R. Pokorny, 605 514 811, mudr.pokorny@
gmail.com

Ambulantni rehabilitace v Litoméricich hleda lékafe po
kmeni. Vétsinou 6 h/denné pfi plném Gvazku. Pracovisté se
specializuje na muskuloskeletélni sonografii. Moznost Ph.D.
studia. Povinné kurzy hrazeny. Bez stabiliza¢ni dohody.
Kontakt: kamal.mezian@gmail.com

Poliklinika IPPs.r.0. - Ustav sportovni mediciny v Brné, pii-
vitd do tymu lékate/ku - kardiologa. Nabizime: pracovisté
v Brné, motivujici mzda a benefity, ivazek a nastup dle do-
hody. Kontakt: 703146 770, oehmova@poliklinikaipp.cz
Do dobre vedené ordinace PLDD v Praze 10 (Vr$ovice),
hleddme lékare - pediatra. Nabizime: finan¢ni odména az
70 000 K¢ Cistého/mésicné pri plném tivazku (30 hodin/
tydné), minimalni administrativa, podpurny tym, moderné
vybavend ordinace, 5 tydnt dovolené. Prispévek na vzdéli-
vaci akee az do vyse 20 000 K¢/rocné. Kontakt: personal-
ni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do détské ordinace v Praze 2 (Vinohrady) hleddme lékate
s atestaci z PLDD nebo pediatrie na plny tvazek. Nabizi-
me: velkou svobodu a plné rozhodovani o fizeni ordinace
pri minimu administrativy. Mzda az 70 000 K¢ ¢istého/
mésic moznost dalsiho vzdélavani plny uvazek 30 h/tyden,
5 tydnt dovolené. Kontakt: personalni@vseobecnylekar.
¢z, 773 545 225

Piijmeme vedouciho oddéleni nebo 1ékate/Iékatku v oboru
gastroenterologie - pracovisté Praha 4-Nusle. Na ¢éstecny
iplny tvazek. Flexibilni pracovni doba, mily personal. Nad-
standardni platové ohodnoceni. Moderné vybavené praco-
visté. Kontakt: remedismeet@gmail.com, 606 570 823
Do ordinace VPLv Lukavci nebo Kamenici nad Lipou (okres
Pelhfimov) prijmu lékare i v predatestaéni pripravé, pipad-
né absolventa na rezidenéni misto. Ordinace jsou moderné
pristrojové vybaveny. Zajemei nabizim plat 80 000 K¢/
més., plny nebo zkraceny uvazek, flexibilni pracovni dobu,
5 tydnt dovolené, moznost prespani. Jsme akreditované
pracovisté se skolitelem. Kontakt: 721 456 096, info@
mudrkazikova.cz

Perfektné zavedend kardiologickd ambulance ve Stra-
konicich prijme kardiologa/internistu na ¢aste¢ny ¢i plny
uvazek. Nase ambulance je ptistrojové nadstandardné vyba-
vena. Nabizime vyhodné platebni podminky, flexibilitu a za-
méstnanecké benefity. Néstup mozny ihned nebo po dohodé.
Kontakt: pihulka@yahoo.com, 777 868 141, 724 398 747
Nabizim ¢dsteény pracovni ivazek 1ékati/Iékatce v oéni
ambulanci v Libereckém kraji. Nadstandardné vybavené
pracovni prosttedi s milym kolektivem, s lidskym pfistupem
a moznosti domluvy pracovni doby dle vlastnich potteb.
Kontakt: ocni.jablonec@seznam.cz

Hleddm PLDD na plny/¢astecny Gvazek, flexibilita, Praha

Neur soukroma ordinace v Praze 6 nabizi spolu-
préci zdravotni sest¥e kvalifikované pro natdcéeni EEG.
Nabizime DPP se zajimavym ohodnocenim. Préci dle ¢a-
sovych moznosti. S pristrojem zaskolime. Kontakt: Hana.
srotyrova@gmail.com, 601326 002

Hledame lékate do domova seniort v Trutnové na 8 hod./
tydné. Odména: 950 K¢ ¢istého/hod. Vhodné pro lékate
se specializac VPL, interna, urgentni medicina apod.
Moznost jako ptivydélek pri préci v nemocnici nebo na RD.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Do naseho tymu ordinace PLDD v Roudnici n. L. hleddme
lékare/ékarku. Vitame: atestaci, je mozny i kmen, vlidny
pristup k détskym pacientim i rodi¢iim, ochotu ucit se
nové. Nabizime: férové jednani, adekvétni finan¢ni ohod-
noceni, vstficnost k MD. Kontakt: pediatriem@gmail.
com, 775222 339

Do velmi pékné vedené ordinace VPL v Prerové hledame
lékate L1 - po interné/L2 na ¢asteény uvazek (15 h/tyd-
né). Trvaly dozor zkuseného $kolitele zajistén, pomuzeme
s kompletni pfipravou k atestaci VPL. Nabizime: finanéni
odména az do vyse 30 000 K¢ ¢istého mésicné, flexibilni
nastaveni ordinacnich hodin. Moznost konzultace s na-
§imi konziliéti riznych obort (vé. pracovniho lékatstvi).
Vhodné i pro lékate internich obort i pred atestact, dohled
zkuseného skolitele zajistén, kompletni piprava k atestaci
VPL. Placené vzdélavaci akee do vyse az 20 000 K¢ roéné.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Do velmi dobte vedené ordinace VPL v Néméicich nad
Hanou hledame lékate (L1 - po internim kmeni) na plny Gva-
zek. Nabizime: finan¢ni odména 40 000 K¢ ¢istého, flexibilni
volba ordinacnich hodin. Moderné vybavend ordinace (EKG,
CRP, INR, TK Holter, ABI), moznost konzultace s nasimi
konziliafi ruznych obort (vé. pracovniho lékatstvi). Placené
vzdélavaci akee do vyse az 20 000 Ké roéné. Vhodné i pro
1ékate z jinych obort, ktefi se chtéji rekvalifikovat na VPL.
Kontakt: personalni@vseobecnylekar.cz, 773 545 225
Do nadstandardné vybavené ordinace PLDD ve Zru¢inad Sa-
zavou hledame lékare - pediatra. Finan¢ni odména70 000 K¢
Cistého/mésicné pii plném Gvazku (30 hodin/ tydné), flexi-
bilni volba ordinac¢nich hodin, moznost ¢éste¢ného tivazku.
Moderné vybavena ordinace, piispévek navzdélavaci akce az
dovyse 20 000 K¢/rocné. Moznost sluzebniho bytu a zajis-
téni matefské skolky piimo v obci. Kontakt: personalni@
vseobecnylekar.cz, 773 545 225

Do moderni ordinace VPL ve Zru¢i nad Sazavou hledame
lékate L2/L3 na ¢astecny uvazek (10 h/tydné) s moznosti
navyseni uvazku. Nabizime: finanéni odména az 583 K¢
¢istého/hod., ordinac¢ni hodiny si zvolite sami. MoZnost
konzultace s nasimi konziliafi ruznych obort (vé. pracovni-
ho lékafstvi). Placené vzdélavaci akee do vyse az 20 000 K¢
ro¢né. Vhodné i pro 1ékate zjinych obort, ktet se chtéji re-
kvalifikovat na VPL; zajistime kompletni pipravu k atestaci
se zkusenym skolitelem. Kontakt: personalni@vseobec-
nylekar.cz, 773 545 225

Hledédme kolegu/kolegyni psychiatra do zavedené psychi-
atrické ambulance ve Slaném na 1-2 dny v tydnu. Nabizi-
me nadprimérné finan¢ni ohodnocent, flexibilni pracovni
dobu a pratelsky kolektiv. Kontakt: psychiatr.slany@
gmail.com

Hledéme praktického 1ékare pro dospélé (L2 nebo L3)
do zavedené pékné ordinace v Praze 6. Nabizime plny nebo
zkréceny uvazek, zajimavé finan¢ni ohodnocent, $ikovna
sestra, minimum administrativy. Kontakt: 777 651 437,
ordinace-vpl@centrum.cz

Hledéme pediatra/ku v atesta¢ni pipravé ev. atestovaného
PLDD do ordinace v Brné-Bystrei. Prace nal-2 dny v tydnu
dle domluvy. Vhodné pro lékafe na rodicovské dovolené
nebo aktivni diichodce. Kontakt: www.Pediatrie-Brno.cz,
Pediatrie-Brno@post.cz

Do ordinace praktické lékarky v Brné hleddm atestova-
ného lékare nebo lékarku na dlouhodoby zastup 1-2 dny
v tydnu. Prijemné pracovni prostfedi a adekvatni finanéni
ohodnoceni. Kontakt: 605 288 239

Do naseho mensiho zdravotnického zafizeni v Praze 4
(umetra Hgje) pfijmeme nové kolegy lékafe v oboru: en-
dokrinologie, interni 1ékai‘stvi, dermatologie, chirur-
gie. Uvazek a nastup dle domluvy. Kontakt: 739 353 002,
Vlachova@poliklinikapraha.cz
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Prijmeme RTG odbornou zpu ystikvikonu
povoléni, denni provoz, pracovisté RTG a UZ, E. Benese
1549, 50012 Hradec Kralové, PK 111, mzda 30 000 K¢ +
stravenkovy pausal. Kontakt: rdgcentrumhk@volny.
cz,728 522 265

VV Praha Ruzyné pfijme na DPC lékate v oboru gyneko-
logie, praktické lékar'stvi, interna, ¢i diabetologie.
Odména az 1000 Ké/hod. Skvély kolektiv, dobré pracovni
podminky, maximalné 20 pacient V denné. Kontakt: ofe-
lix@vez.ruz.justice.cz

Pro ordinaci v Praze 6 hleddme VPL (L2-L3) na plny nebo
Castecny uvazek. Jedna se o zavedeny obvod v prijemném
prostredi polikliniky. Nabizime vyborné platové podminky,
hezké prosttedia skvély kolektiv. V pripadé zajmu piste na:
d.pauknerova@zdravotnisluzbymarjanka.cz. Tésime
se na nového kolegu

Hledéme lékare/1ékaiku s atestaci alergologie a klinicka
imunologie na plny nebo ¢ésteény Gvazek do ambulance
v Praze 8. Nadstandardni finan¢ni ohodnocent. Néstup dle
dohody. V piipadé zdjmu zasilejte své CV na: setinova@
immunia.org

Détska psychiatrickd nemocnice Louny, prispévkové or-
ganizace, hleda kolegu/kolegyni na pozici sekundarniho
lékate v oboru détska a dorostova psychiatrie nalizkové
oddéleni. Vhodné i pro absolventy. Perspektiva dalsiho vzdé-
lavani v oboru. Nabizime: praci na plny uvazek, odpovidajici
finan¢ni ohodnocenti, 6 tydnt dovolené, 3 dny sick days,
prispévek na stravu, na penzijni pripojisténi, na dovolenou,
moznost sluzebniho bytu. Néstup mozny IHNED. V pripadé
zajmu kontaktujte feditele Mgr. Pavla Krd¢mera: pavel.
kracmer@dpnlouny.cz, tel.: +420 776155 303
Nemocnice Na Frantisku, Praha 1 pfijme 1ékafe specia-
listu v oboru RHB. Kontakt: Yvona Vckova, 222 801 370,
vlckova@nnfp.cz

Do zavedené soukromé ortopedické ordinace v Praze 9
shénime dalsi ortopedy a fyzioterapeuty, ktefi budou
soucdsti naseho tymu. Vyborné finan¢ni ohodnoceni, mo-
derni pfistrojové vybaveni, nové prostory, casové flexibilita,
motivacni bonusy. Kontakt: info@orthomedica.cz
Obec Novosedly hledd praktického lékaie pro déti a do-
rost, zavedena praxe, ordinace je ve vlastnictvi obce, pod-
minky dohodou, moznost bytu. Uzeml vykonu Novosedly
aDolni Dunajovice. Vyhlasovatel VRjeJ 1hom0ravsky kraj.
Kontakt: www.. ly.eu, starost: ly.eu,
724094177

Nemocnice Na Frantisku, Praha1, pfijme lékafe specialistu
v oboru gynekologie a porodnictvi. Nabizime: vihodné
platové podminky, sl. byt v Praze 1, parkovéni v arealu, vyho-
dyzkolektivni smlouvy atd. Info: www.nnfp.cz. Kontakt:
Yvona Vickova, 222 801 870, vickova@nnfp.cz

Hledém kolegu/ni na vypomoc v dobfe zavedené ordinaci
alergologie aimunologie v Praze 10, idedlné dlouhodobou
spolupraci s moznosti odkupu praxe. Kontakt: 245 006 451
Gynekologickd ordinace v Hradci Kralové hledd atestova-
nou lékarku na 1-2 dny. Kontakt: 608 800 291
Gynekologickd ordinace v Hradci Krélové hledé zdravotni
sestru. Kontakt: 608 800 291

Moderné vybavené a akreditované pracovisté VPL (okr.
Tébor) ptijme kolegu/kolegyni s ukonéenym zakladnim
kmenem alékare absolventa - zjemce o rezidenturu v obo-
ru VPL v nasledujicim kalenddrnim roce. Nadstandardni
mzdové ohodnocent, prispévek na stravovéni, v pipadé zd-
Jjmusluzebni byt vblizkosti ordinace. Kontakt: 723 088135
Domov tretiho véku s.r.o. se sidlem v Praze 5-Stodulkach
hledé do svého tymu lékare na odd. nasledné péce (L1, L2,
L3). Jedna se o ranni smény (7.30-16.00 hod.). Pracovni
pomér na HPP i zkraceny tvazek. Mzdové ohodnoceni dle
zku$enostia odbornosti. Nastup ihned nebo dohodou. Kon-
takt: 602169 524, personalista@dtveentrum.cz. Tésime
se na vas! www.dtveentrum.cz

Nabizime volné pracovni misto praktického lékae pro
ambulanci praktického lékate v Usti nad Labem. Nastup
mozny ihned. Nastupni plat 80 000 K¢/mésic. Kontakt:
yassmin87@seznam.cz, 724 480 995

Hleddme 1ékafe s atestaci v oboru vnitiniho 1éka¥stvi do
privitni ambulance v Novém Mésté nad Metuji, Nachodé
nebo Jaroméfi. Nabizime mzdové ohodnoceni od 100 000 K¢,
smlouvu na plny nebo ¢astecny tivazek, viznamnou podporu
profesniho vzdélavani a dalsi benefity. Nastup mozny ihned.
Kontakt: info@edu-med.cz

Do soukromé oéni ordinace v Brné hledam lékate/ku na
zéstupy a event 1-2 dny v tydnu, i 1ékare /ku po zakladnim
kmeni. Vhodné pii MD. Adekvétni finanéni ohodnocent,
benefity, prijemné pracovni prosttedi. Kontakt: ocniam-
bulancebrno@seznam.cz

Obec Hlubocky hledd praktického 1ékare pro déti a do-
rost v obci Hlubocky, ordinace je umisténa v samostatné
budové v majetku obce, moznost ubytovani. Kontakt: www.
hlubocky.cz - Gfedni deska, prip. tel. 731 622 618

Do ordinace dermatovenerologie v Prerové hleddm
atestovaného lékare/ku na 1-2 dny v tydnu, lékate/ku po
zdkladnim kmeni. Adekvétni finanéni ohodnoceni, benefity,
prijemné pracovni prostredi, lymfologie, dermatochirurgie.
Kontakt: 604 312 099

Solital

1

Hledam ochotného atestovaného der
v Praze, k pomoci pri zastiténi stazi a zaskoleni v ramci
celého programu predatestacniho vzdélavani. Jsem jiz
atestovand 1ékarka, ale rada bych si rozsitila obor o der-
matovenerologii. Kontakt: hledamskolitele@seznam.cz

MEDICORUM

Do vybavené, soukromé ORL ordinace v Tfinci hleddme
kolegyni(gu) i v pfipravé na atestaci. Odména dle uvazku
300-500 K¢/hod. Bydleni zajistime. Do budoucna moz-
nost prevzeti praxe. Kontakt: orlmedspol@seznam.cz,
www.orlmed.cz

Do ordinace véeobecného praktického 1ékare ve Staré
Boleslavi piijmu lékare/1ékarku. Uvazek 0,4-1,0 dle domlu-
vy. Mzda 70 000-80 000 K ¢istého/30 hod. dle kvalifikace
+bonusy. Skvéla sestra, EKG, TK holter, POCT. Kontakt:
731564101, praktik-stabo@seznam.cz

Piijmu mtermstu/kardlologn dointerni ordinace v Bran-
dyse nad Labem. Echo, cévni, abdominalni sonda, TK+EKG
Holter. Uvazek 0,2-1,0. Odména dle vykonu. Kontakt: am-
bulance-interna@seznam.cz, 731 564 101

Nové zrekonstruovana a vybavena méstskd nemocnice
nasledné péce hleda do svého kolektivu lékarky a lékare
na pozice: primar a vedouci léka¥ (s uznanou licencf)
alékare na lizkové oddéleni (atestované i neatesto-
vané). Nemocnice se nachdzi v klidné lokalité v tésné
blizkosti metra B. Jsme malé zafizeni, coz ndm umoznuje
osobni pristup ke kolegim a nasim pacientum. Nabizime
stabilni platové a pracovni podminky vcetné osobniho
ohodnoceni a moznosti na DPC vykonavat UPS. Dale
nabizime pfispévek na penzijni pripojisténi, parkova-
ni na vlastnim hlidaném parkovisti, 5 tydnt dovolené
a prispévek na stravovani. V pripadé potieby zajistime
urychlené pridéleni magistratniho bytuvPraze. Problizsi
informace kontaktujte personalistku MNNP. Kontakt:
personalista@mnnp.cz, 607 244 598

Pro zajisténi dalsf péce o klienty hleddm pifjemného ko-
legu/kolegyni do psychiatrické ambulance v Roznové p.
R. (prevzeti praxe, prip. zaméstnani). Uvazek 0,5, $ikovna
Z8. Spécha. Kontakt: 602 613 600, lenka.chrobokova@
seznam.cz

Hleddme stomatologa do Zdravot. stfediska Knézeves
uRakovnika, ordinace bylafunkénido 30.9.2021., ev.ina
2-3 dny v tydnu. V budové pisobi PLDD, VPL. Kontakt:
605560057

Zdravotni obvod Bitovsko a Vranovsko v okrese Znojmo
naléhavé hledd détského a vseobecného lékare. Bytk dis-

pozici. Nadherna krajina, vdé¢ni lidé. Kontakt: 608 204 228
Hledam pro spolupraci kolegu do ordinace gynekologie-
-porodnictvi ve StredoCeském kraji. Moznost odborné
garance za lékafe v atestacni pripravé. Nabizim pfijemné
klidné, prosttedi se zajimavym finanénim ohodnocenim.
Kontakt: snulp@seznam.cz, 732 346 058

VOLNA MiSTA - POPTAVKA

Lékatka s praxi v 1é¢ebné preventivnich i pracovné 1ékar-
skych sluzbéch s atestaci ve VPL hleda uplatnéni. Nabizim
pracovitost, spolehlivost, loajalitu a pfjemné komunikativni
vystupovani. Zn. Prahaa JC,1000 K¢/hod. Kontakt: prak-
ticka.doktorka@seznam.cz

Lékat, 50 let, atestace L. st. interna, spec. zpusobilost z ge-
riatrie, MBA, mnohaleté zkusenosti ve vedouci pozici, hleda

Prodej UZ praxe v Praze, smlouvy se viemi pojistovnami.
Kontakt: medicapa@seznam.cz

Predam dobte zavedenou a perspektivni ambulanci v mésté
Prosec u Skutce. Preddni mozné ihned po domluve. Kontakt:
MUDr. M. Vylicilova, 469 321133, 602159 927

Prodej sono praxe v Praze. Cena dohodou. Kontakt:
medicapa@seznam.cz

VPL prenecha dlouhodobé zavedenou praxi formou s.r.o.
v Karviné k postupnému prevzeti, nejlépe atestovanému
lékari. Prostory umistény ve zdravotnim stiedisku v centru
mésta, zastup zajistén, smlouvy se vsemi ZP + smlouvy PLP.
Kontakt: meral@atlas.cz

Prodame zavedenou privitni chu'urglckou praxi - s.I.0.
vUstinad Labem. Smlouvy se véemi pojistovnami. Kontakt:
pcht@volny.cz, 475 208 544

Zavedend gynekologicka ordinace v Jablonci n. N. nabiz
moznost spoluptisobeni kolegovi 1ékari (Iékatce). O formé
arozsahu je mozné se informovat na tel. ¢. 774 412929 nebo
nae-mail dedovazahradka@seznam.cz

Proddm zavedenou praxi PL pro dospélé v centru Ostravy,
smlouvy na PLS. Zdravotni dtvody. Prodej mozny ihned.
Kontakt: 606 749 411, jirka.hunter@post.cz

Nabizim zavedenou praxi praktického Iékare pro dospélé
voblastivychodnich Krkonos (Pec pod Snézkou, Velka Upa,
Malé Upa, Horni MarSov, Zaclér) z divodu odchodu do
duchodu. Kontakt: Ippec@volny.cz

Prodam UZ praxi v Praze, cena dohodou. Kontakt: ko-
hakpt@seznam.cz

Predam zavedenou ortopedickou ambulanci v Moravské
Trebové. Kontakt: MUDT. Ivo Nadenicek, 776 338 058
Prodém praxi VPLv Usti nad Labem. Smlouvy se viemi ZP.
Rocni obrat cca 2,4 mil. K¢, vé. smluv na pracovné 1ékarské
sluzby. Vyhodnd poloha v dosahu Masarykovy nemocnice.
Odborny dohled mozny. Prodej mozny ihned. Kontakt:
253253900

Prodam dobfe zavedenou samostatnou sonografickou
praxi v Praze, smlouvy se viemi zdr. pojistovnami. Cena
dohodou. Kontakt: 775 661 946

Prodédm zavedenou revmatologickou a interni praxi
v Tteboni. V pfipadé zajmu nabizim kolegovi predchozi
moznost spolupréci za i¢elem trvalého zastupu a postup-
ného prevzeti a koupé ordinace. Kontakt: eva.spulako-
va@seznam.cz

Nabizim k prodeji ordinaci VPL- s.r.o. ve Studénce, Tovérni
367.1C 04204018 - 1400 reg. pacientt a zavodni péce 0100
lidi. Mésto Studénka nabizi dotaci 500 000 K¢ a beztro¢.
piijcku1000 000 K& Kontakt: 725 091 752

Naprodej zavedena soukroma ambulance MUDr. Ujcik Petr
ORL a foniatries.r.o., Jenikovska 348, Cislav. V kartotéce
40 tis. pacientt, smlouvy s VZP, ZPMV, CPZP, 0ZP, VoZp. 114
m? Nadstandardni vybaveni. Konziliavnemocnici. Kontakt:
klara.frkousova@gmail.com, 776 113 329

Lékarka s atestaci koupi ordinaci VPL v Praze. Budouci
spolupréce mozna. Rychlé a seriozni jednani. Kontakt:
vpl-pral m.cz, 777 651437

odpovidajici uplatnéni. Kontakt: david.kok .cz
Ambulantni chirurg s praxi hledd uplatnéni v chirurgické
ambulanci v Brné aokoli od 3.1.2022. Kontakt: ladislavsa-
mlot@volny.cz, 603 722 821

ORDINACE, PRAXE

Prodém praxi VPL v Perninku - okr. K. Vary - vedenou
formou s.r.0., 1400 registr. pacientt. Byt k dispozici. Kon-
takt: 607 244 730

Prodém oéni ordinaci 20 km od Prahy. Kontakt: mensiko-
vadasa@seznam.cz

Nabizim k prevzeti zavedenou interni ambulanci v Tte-
bi¢i, smlouvy se v§emi pojistovnami. Moznost vypomoci
nebo zdstupu. Kontakt: 732120160, jdvorac@seznam.cz
Prenecham za diskontni cenu zavedenou psychiatric-
kou ambulanci (s.r.0.) v Ceskych Budéjovicich. Kontakt:
606948121

Prodém levné zubni ordinaci v blizkosti Brna (dostupné
MHD z Brna). Spéchd! Kontakt: 774 380 183
Zabezpecujeme prodeje a koupé Iékatskych praxivcetn¢
uplného servisu - smlouvy, vyporadani, zmény na KU
aZP. Qcenovini, poradenstvi odborné, ucetni, danové.
Cela CR. Kontakt: www.admedica.cz, 734 763 336,
775679 982

Proddm Ambulanci 1é¢by chronické bolesti a paliativni
mediciny v Hradci Kralové. Jednd se o zavedenou ambulanci
od 1. 2003. Davodem je zévazné onemocnéni 1ékare. Kon-
takt: rich.richter@quick.cz, 735102108

Vazené kolegyné a kolegové, koupim praxi VPL v Brné,
prevzeti v prubéhu roku 2022. Atestaci mém. Kontakt:
praktikvbrne@seznam.cz. Dékuji

Proddm dlouhodobé zavedenou neurologlckou praxi
v Praze 6-Dejvicich. Smlouvy se viemi pojistovnami, EEG
+manudlni medicina. V planu odchod do duchodu. Moznost
vypomoci. Kontakt: 234 606 175

Prenechdm interni ordinaci s.r.0. v Uni¢ové, Olomoucky
kraj. Kontakt: 605 238 445

Ptijmu do ord. PLDD +alergologie (soubéh praxi) v Praze
51ékare/ku ke spolupraci, prevzeti praxe dohodou. Kontakt:
605182 280

Hledam kolegu se zajmem pievzit péci o pacienty revmato-
logické ambulance v Novém Ji¢iné od 1.12.2022. Kontakt:

rev m.cz

Nemocnice Na Frantisku, Praha 1, pfijme: Lékate specialistu
v oboru ARO, RHB, RDG, Neurologie. Nabizime: velmi
dobré plat. podminky, byt, parkovani v arealu nemocnice,
vyhody z KS atd., vice na www.nnfp.cz. Kontakt: Yvona
Vickovd, 222 801 370, vickova@nnfp.cz

Prodém zavedenou alergologickou praxiv Praze. Piipadné
nabizim kolegovi predchozi moznost spoluprace za ucelem
trvalého zastupu a postupného prevzeti a koupé ordinace.
Kontakt: 245 008 016, imuno.praha@gmail.com

Atestovana lékarka prevezme/koupi plieni ambulanci
v Olomouckém, Pardubickém nebo MS kraji, popt. moz-
nost zaméstndni s perspektivou prevzeti praxe. Kontakt:
lepel@post.cz

Proddm zavedenou praxi VPL v Teplé v blizkosti Marian-
skych Lazni - velmi hezka lokalita. Nadstandardné vybavena
moderni ordinace, 2100 registrovanych pacientt. Kontakt:
karel.valecka@seznam.cz

Koupim nebo prevezmu ordinaci VPLv Praze. Praxii atesta-
cizVPL mém. Prosim pouze vazné nabidky, za které predem
dekuji. Kontakt: 721500 852

PLDD prevezme ordinaci: Praha 9, Praha-vychod. Kontakt:
pldd.praxe@email.cz

Nabizime k prodeji zavedenou psychiatrickou ambulanci
pro dospélé v Boskovicich, mozné i dlouhodobé ubytovani
vmisté ambulance. Kontakt: 724 125 615

Prostory kolaudované na ordinaci, RHB, kancelar,
ap. proddm do osobniho vlastnictvi, Louny. Kontakt:
ol.ba@seznam.cz

Prodém zavedenou kozni ordinaci s.r.0. v Opavé. Smlouvy
se vsemi pojistovnami. Cenadohodou. Odchod do diichodu.
Kontakt: kozni-ambulance-opava@seznam.cz
Koupim psychiatrickou praxi s platnymi smlouvami
zdravotnich pojistoven v Praze, ev. ve Stiedoceském kraji.
Kontakt: vaclav.lavicka@gmail.com

Pienechdm tivazek 0,2 oftalmologické praxe nasmlou-
vané se zdravotnimi pojistovnami v Praze. Kontakt:
erpt@post.cz

Koupim prostory kolaudované k provozovani 1ékatské pra-
xe v Praze nebo blizkém okoli. Kontakt: eyecentrum@
email.cz

Koupim zavedenou kardiologickou praxi v oblastech:
Zdiby, Klecany, Kralupy nad Vltavou, Mélnik, Roudnice
nad Labem, Neratovice, Roztoky, Stéti. Kontakt: prazska-
ordinace@gmail.com

Prodém zavedenou ordinaci PLDD s vétsi klientelou v Brné.
Praxe prevedenanas.r.o. Je mozné i détského lékate zameést-
nat a postupné praxi predat. Kontakt: 603 334 734, mira.
novakova@centrum.cz

Prodédm velmi dobfe zavedenou gynekologickou ambulanci
-s.1.0. - ve Voticich (okres Benesov). Smlouvy s pojistovna-
milll, 201,205,207, 211. Kontakt: profemvotice@gmail.
com, 734422086

Prodéam soukromou ordinaci, prakticky a interni 1ékar se
sidlem ve Veseli nad Luznici - spolecnost s.r.o. Kontakt:
777 661 454

Proddm dermatologickou ordinaci v Praze 1, smlouvy

se viemi ZP. Kontakt: ordinace0001@seznam.cz,
603470543

PRODEJ A KOUPE

Prodam Video GIF Olympus EXREA 180 véetné piislusen-
stvi, plnd funkénost, cena dohodou. Kontakt: kyzekova@
podborany.cz, 602 484 509

Prodam témér novy barevny UZ piistroj Mindray DC-40
svag, + abdom. sondami pouzivany nékolik mésict. Konéim
ordinacize zdrav. dav,, piv. cena450 000 K¢, nyni 320 000 K¢.
Dopravu zajistim. Kontakt: 602 760 624

Prodam vybaveni ORL ordinace, nésténny mikroskop Kaps
r.vyT. 2016, audiometr Danplex, Celni svétlo, sv. zdroj, zdklad-
ni nastroje a dalsi. Cena dohodou. E-mailem zaslu seznam.
Kontakt: ferrova@email.cz

Prodim 4 plechové bilé kartotéky, étyfizdsuvky, zamykatel-
né, téméf nové, Cenazajednu 1500 K¢. Kontakt: 723921926
Proddme nepouzity sterilizator typu HS32A. Kontakt:
dr. Lenka Bilkova, 777 228 126

Proddm zarizeni ordinace v Praze: sterilizator, psaci stil,
malé stolky s kovovou kostrou, prosklenou skfin - lékar-
nu. Kompletni nabidka s obrazky, cenami a kontaktem je
k dispozici ve formatu PDF na webu http://ordinace-
-praha-10.wz.cz

Proddm doménu www.gynekologie.com, jez mi ziistala
po prodeji gynekologické praxe. Cena 33 000 K¢. Kontakt:
605292953

Prodam bezkontaktni tonometr Nidek NT 2000MIII, déle
ultrazvukovy pachymetr UP 1000 a auto keratometr KM
500, Nidek, ve pravidelné servisovino véetné kontrol tono-
metru metrologickym institutem, cena dohodou. Kontakt:
axa8@centrum.cz

Prodém levné pristroje laser Smoothbeam, 2x razova vina
Storz, radiofrekvence eTwo. Pfistroje jsou na webovych
strankdch www.laser-centrum-brno.cz. Kontakt:
737776 085

PRONAJEM

Pronajmu prostory zavedené lékafské praxe, centrum Be-
rouna, 2 mistnosti, piipravna plus ordinace lékare, sou¢asti
jesdilend cekarna azazemi, mozno i garazové stani, Adresa:
Havlickova 1732, Beroun-mésto, 26601. Volné od 1V/2022
nebo podle domluvy. Kontakt: 605 292 953

Soukromé NZZ pronajme v novostavbé 1 samostatnou am-
bulanci (mozno i 2 - lze spojit) v malém zdravotnickém
stiedisku na metru Vysocanska, Praha 9. V prondjmu jiz
ortopedie, o¢ni a psychologie. Nadstandardné vybaveno.
Kontakt: 776 875 513, info@recepce.eu

ZASTUP

Hledém zéstup do ordinace prak. 1ékare pro dospélé od
brezna 22. Praha-zépad (Holubice). Kontakt: mudr.vlasta.
durechova@gmail.com, 605169 224

Hledém zéstup do ordinace PLDD v centru Prahy po dobu
MD. Piijemné prostiedi, zazemi polikliniky, zkusend sestra.
Mozno ¢éstecny i plny vazek, od brezna 2022. Kontakt:
pldd.praha@gmail.com

Hledam lékare na zastup 1 den vtydnu (DOPP) do soukromé
oéni ambulance Sedl¢any, v budoucnu mozné odkoupeni
praxe. Kontakt: ocniambulse@centrum.cz

Hledém ékafe s atestacii bez do ordinace VPLv Ceské Lipé
na plny ¢i zkraceny tvazek. Nabidka je primarné platna
po dobu RD 3-5 let, je moznd dalsi spoluprace. Kontakt:
606577 229, lukesova.betka@gmail.com

SLUZBY

Minutové a cenové kalkulace dle aktudlni legislativy. Pomu-
Zeme se spravnym nastavenim ceny, i pfi cenové kontrole.
Kontakt: www.imek.cz, info@imek.cz, 608 480 692
Profesionalni piprava na kontroly SUKL - 16¢iva, zdravot-
nické prostredky. Dlouholeté zkusenosti z praxe. Kontakt:
www.admedica.cz, 734 763 336

S.r.0. - nejjednodussi zpusob prodeje adédéni praxi, po péti
letech prodej nedanite. Pii zalozeni nemusime prevadét
zdravotnickou ¢innost - informujte se na riizné moznos-
ti. Celd CR. Kontakt: www.admedica.info, 734 763 336
Elis a Elis s.r.0. Oceriovéni lékafskych praxi, transformace
nas.r.o., pravni i ekonomicky servis pii prevodech. Profe-
siondlni pristup, zpracovani na kli¢. Kontakt: poradce@
mybox.cz, 602 437166

SEZNAMENi

Lékatka s ditétem, z Prahy, hledd podobnou L - partnerku
pro Zivot ve tfech i vice ¢lenech doméacnosti(?). Kontakt:
Coquelicot1602@gmail.com

Lékar 45/175 hleda prijemnou a $tihlou partnerku pro vztah,
kdy se budeme jeden na druhého tésit a budeme si mit co
povidat i za dlouhou fadu let. Ze z4jmu rad sportuji, napr.
béhani, sebeobrana, lyze, kolo. Bydlim v Praze. Kontakt:
eotaxin@seznam.cz

Lékarka hleda zenu pro spolecny Zivot. Vice po e-mailu.
Kontakt: trytoanswernow@gmail.com

50letd zdr. sestra hleda partnera pro Zivot se zjmem
osport, kulturu, ale i relaxaci. Kontakt: smichapohoda@
seznam.cz
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ANJA FORSTER & PETER KREUZ

KRIZE

JAKC
PRILEZITOST

28 STRATEGI
PRO VYUZITT
KAZDE KRIZE

Krize jako
prilezitost

Krize, at uz jde o kri-
ze v osobnim Zivoté,
nebo krize v celo-
svétove ekonomice,
nejsou nic¢im, po cem
bychom touzili, z¢eho
bychom méli radost.
Presto mohou byt
prinosem, smyslupl-
nym podrazdénim,
ktere nas vytrhne
z mentaln{ strnulosti
a prinut( prehodnotit
naSe myslenky, pristu-
py a postoje.

V knize naleznete 28
strategii, tipl a na-
strojd, diky kterym
dokazete v krizich
nalézt a vyuzit jejich
vyhody aprinosy.Nau-
Clte serozliSovat mezi
nezdarem a chybou,
prozkoumate a zre-
vidujete sve zvyky
a konvencni postupy
avymanite se ze stad-
niho zpdsobumyslent.

www.grada.cz

TEMPUS MEDICORUM / LEDEN 2022

SERVIS

KRIZOVKA O CENY
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Umeéni mediciny spo¢iva v ...
najdete v tajence).

VODOROVNE: A. Tétj; eské mésto; chuméé rostlin. - B. 1. dil tajenky. - C. Starorecka sloupové sifi; typ instrument4lni
skladby; epidemické nemoci. - D. Predmét slouzici k sevient; ¢i; Ibsenovo drama; ¢esky tenista. — E. Nalev; kaprovita ryba;
druh slitiny; soucast obliceje. - F. Inicialy sochate Zoubka; dosny; jedno ze jmen Komenského; ¢ervené barvivo rostlinného
puvodu; SPZ vozidel Pisku. - G. Prostacek; pochoutka; jarmo; prirodnijev provazenyblyskanlm ahiménim. - H. Skrabky
na pluh; evropsky veletok; seversti parohaci; nalit dovnitf. - I. Cesky scendrista a rezisér; 5. dil tajenky; velky americky
papousek. - J. Jméno perudnské zpévacky Sumac; slovensky ,,sténa‘; virit sedlinu; jednotka casu. - K. Uznani; ¢ast molekuly;
hudebni dilo; nerostna surovina obsahujici kov. — L. Opuchlina; deska na hlavici sloupu; $panélsky tenista. — M. Primat;
pomléazky (narec¢né); mdly; predlozka. — N. Produkt koroze; psovita Selma; trojita papezska koruna; znacka vysavacu. —
0. Cesta letadlem; 2. dil tajenky; japonskd potapécka. — P. Némecky prozaik; muzské jméno; znacka jizdnich kol. - Q.
Kracet; asijsky stromovy savec; slovensky ,,kdo*.

SVISLE: 1. Chobotnatec; sttedové ¢ry; obleceni pro konkrétniticel. - 2. Svoje; 3. dil tajenky; nddech. - 3. Edém; selhant
pri hre; karetni vyraz; hlina. - 4. Pévecké téleso; stepni trava; bouda v horach pro pastevce; hadanka. - 5. Biblickd pramati
lidstva; Zolty romén; roky; postupny. — 6. Malé rybétské pytlovité sité; dlouhy $avlovity niiz; paznehtnik. — 7. Clovék; tvor
neschopny vytvéret pigment v kiizi; otacet. - 8. Ususena trava; textova telefonni zprava; ozvény; autor Vinnetoua; byvalé
italské platidlo. - 9. Nadsent; Sarvatka; rival; smycka; alkaloid v ¢aji. - 10. Pristavni mésto v Cerné Hofe; svrchu; hubicka.
- 11. Mléény vyrobek; nepatrna ¢astka; den v tydnu. — 12. Obruba obrazu; ¢ili; velky cizokrajny brodivy ptak; zvétsit se. -
13. Svazek obili; opét; popévek; slovensky , jak®. — 14. Asijsky stat; slavnostni sit; tmave ¢erveny; jméno pévkyné Destinnové. -
15. Domorody nézev slonaafrického; 4. dil tajenky; jméno spisovatele Pavla. — 16. Svétadil; tim zptisobem; americky herec.

Pomticka: atut, Sis, ylo.

(dokonceni citatu, jehoz autorem je francouzsky spisovatel a filozof Voltaire,

KFiZovka o ceny AnjaForster & Peter Kreuzavydalo Naspravné feSeni tajenky z TM

V tajence kiizovky v Tempus  nakladatelstvi Grada (viz anotaci),

medicorum 12/2021 se skryval ci-
tat z knihy Vaclava Kajdose Lékari
a kouzelnici: Na rozdil od dych-
tivych chirurgi novovéku se ve
starovéku provadély amputace
Jjen tehdy, kdyz to bylo naprosto
nevyhnutelné.

Knihu Krize jako p¥ileZitost
s podtitulem 28 strategii pro vy-
uziti kazdé krize, kterou napsali

vyhravé deset vylosovanych lustite-
It: Eva Bohacova, Mésto Touskov;
Alena Foglova, Jablonec nad Ni-
sou; Irena Henzlova, Sobétuchy;
Miroslav Hochel, Velké Pavlovice;
Danuse Hradcova, Chrudim; Pavel
Marten, Ostrava-Zabreh; Jaromir
Pavko, Olomouc; Markéta Volfo-
vé, Ceské Budéjovice; Jiri Wotke,
Brno; Josef Zan, CSc., Rokycany.

01/2022 ¢ekame na adrese recep-
ce@clker.czdo 2. inora 2022. Vy-
herci se mohou tésit na titul Toulky
Evropou s podtitulem Nejkrdsnéjsi
turistické trasy, stezky a treky.

Hodné stésti!

Upozornéni: Do slosovdni
o ceny mohou byt zarazeni pouze
1ékari registrovaniv Ceské lékarské
komore.
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7 000 IU vitaminu D, v 1 tableté 1000 IU vitaminuD, v 1 tableté

Pouze na lékarsky predpis!

Zkracena informace o pripravku:

Nazev a slozeni: Vitamin D3 Axonia 30000 IU potahované tablety (colecalciferolum 750 ug = 30 000 IU vitaminu D3 v jedné potahované tableté). Vitamin D3
Axonia 7000 IU potahované tablety (colecalciferolum 175 pug =7 000 |U vitaminu D3 v jedné potahované tableté). Vitamin D3 Axonia 1000 [U potahované tablety (colecal-
ciferolum 25 pg = 1 000 IU vitaminu D3 v jedné potahované tableté). Indikace: Lécba deficience vitaminu D. Prevence deficience vitaminu D u vysoce rizikovych pa-
cientll. Adjuvantnilécba osteoporézy. Farmakodynamické vlastnosti: Podavani celkové tydenni/mési¢ni davky jednou tydné/mésicné vede diky farmakokinetickym
parametrdm vitaminu D ke stejnému Ucinku jako denni podavani. Davkovani a zpisob uzivani: Davka ma byt stanovena individualné na zakladé nutné miry suple-
mentace vitaminu D a s ohledem na narodni pozadavky. Lécba deficitu vitaminu D (pocdtecni ddvka): 800-4000 IU/denné nebo odpovidajici ddvka podana jednou tydné
nebo jednou mésicné. Prevence deficitu vitaminu D (udrzovaci lécba): 800-1600 IU/denné nebo odpovidajici ddvka podana jednou tydné nebo jednou mésicné. Pacienti
s osteoporézou: maximalné 2000 IU/denné nebo odpovidajici ddvka podana jednou tydné nebo jednou mési¢né. Pacientdm ma byt také navic podano kalcium, je-li
pfijem z potravy nedostatecny. Vitamin D3 Axonia potahované tablety je mozné uzivat nezavisle na jidle. Kontraindikace: Hypersenzitivita na lé¢ivou nebo pomoc-
nou latku. Hyperkalcemie. Hyperkalciurie. Kalciova nefrolitidza, nefrokalcindza, hypervitamindza D. Zdvazna porucha funkce ledvin. Upozornéni: Davka ma byt stano-
vena individudlné na zakladé kontrol plazmatickych hladin kalcia. Behem dlouhodobé Iécby maji byt monitorovény sérové hladiny kalcia, vylu¢ovéani kalcia moci a rendlnf
funkce. Vitamin D3 Axonia nemé byt uzivan pfi pseudohypoparatyredze a nema byt podavan détem mladsim 12 let. Interakce: Thiazidova diuretika a pfipravky s obsa-
hem kalcia ve vysokych davkach zvysuiji riziko hyperkalcemie. Peroraini podavani kalcia mlze zesilit Ucinky digitalisu a dalsich srdecnich glykosidd. Kojeni: Vitamin D3
Axonia je mozné uzivat béhem kojeni. Vitamin D a jeho metabolity pfechazeji do matefského mléka. Nezadouci u€inky: Méné Casté: hyperkalcemie a hyperkalciurie.
Uchovavani: Uchovévejte v pdvodnim obalu pfi teploté do 25°C. Drzitel rozhodnuti o registraci: AXONIA, a.s, Bydzovska 185, 190 14 Praha 9. Datum revize
textu: 27.10.2021. Pfipravek je vazany na lékaisky predpis a neni hrazeny z prostredkii vefejného zdravotniho pojisténi. Pfed pfedepsanim se seznam-
te s Gplnou informaci o pfipravku v Souhrnu udaji o pfipravku.
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